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K-Pop memiliki impact yang besar di Indonesia terutama boyband dan girlband-nya. Para idol
K-Pop tersebut sudah dipastikan memiliki banyak penggemar bahkan tidak sedikit dari mereka
yang mengidolakan artis secara berlebihan atau biasa disebut celebrity worship. Celebrity
worship dapat menimbulkan keinginan untuk mengenal idolanya lebih jauh bahkan sampai
kehidupan percintaan idolanya. Penggemar seringkali membayangkan idola-nya memiliki
hubungan romantis dengan teman satu grup-nya dengan arti sesama jenis atau disebut dengan
slash pairing. Penggemar merasa kedua idol-nya tersebut memiliki kecocokan sehingga
mereka melakukan aktivitas yang tidak terkontrol dan mengarah ke hubungan seksual. Tujuan
penelitian ini adalah untuk melihat hubungan antara kontrol diri dengan celebrity worship pada
penggemar k-pop yang melakukan aktivitas slash pairing. Penelitian ini memakai metode
kuantitatif. Kriteria Sampel pada penelitian ini adalah: (1) perempuan atau laki-laki; (2) Berusia
18-30 tahun; (3) Penggemar k-pop yang melakukan aktivitas slash pairing. Jumlah responden
dalam penelitian ini berjumlah 137 orang. Teknik sampling yang digunakan ialah accidental
sampling. Hasil dari penilitan ini tidak terdapat hubungan antara celebrity worship dengan
kontrol diri pada penggemar k-pop yang melakukan aktivitas slash pairing. Harapan dari
penelitian ini yaitu dapat memberikan pengetahuan baru mengenai kajian celebrity worship
dan kontrol diri serta melihat dinamika psikologi pada penggemar k-pop yang melakukan
aktivitas slash pairing.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONTROL AND CELEBRITY WORSHIP
IN K-POP FANS WHO DO SLASH PAIRING ACTIVITIES
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medinaandri07 @gmail.com

K-Pop has a big impact in Indonesia, especially boy bands and girl groups. The K-Pop idols
are certain to have many fans, not even a few of them idolize the artists excessively or
commonly called celebrity worship. Celebrity worship can lead to a desire to get to know their
idols further, even to the love life of their idols. Fans often imagine their idols having a romantic
relationship with their group mates with the meaning of the same sex or called slash pairing.
Fans feel that the two idols have a match so that they carry out uncontrolled activities and lead
to sexual relations. The purpose of this study was to examine the relationship between self-
control and celebrity worship in k-pop fans who do slash pairing activities. This research uses
quantitative methods. The criteria for the sample in this study are: (1) female or male; (2) 18-
30 years old; (3) K-pop fans who do slash pairing activities. The number of respondents in this
study amounted to 137 people. The sampling technique used is accidental sampling. The results
of this research show that there is no relationship between celebrity worship and self-control
in k-pop fans who do slash pairing activities. The hope of this research is that it can provide
new knowledge about the study of celebrity worship and self-control and see the psychological
dynamics of k-pop fans who do slash pairing activities.
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