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ABSTRAK 
 

 

          Tren fashion berubah dari waktu ke waktu, terutama fesyen olahraga aerobik. 

fesyen merupakan cara untuk mengekspresikan diri seseorang. Fakta ini semakin 

menunjukkan bahwa fashion merupakan bagian terpenting dari gaya hidup seseorang. 

Sejak masa pandemi saat ini, kenyamanan menjadi hal utama dalam berpakaian. Salah 

satu gaya busana dalam dunia mode yang sedang tren saat ini adalah Athleisure. Industri 

pakaian olahraga saat ini menyediakan pakaian olahraga untuk wanita berhijab dengan 

berbagai konsep atau gaya (style) karena semakin banyaknya wanita yang berhijab, hal 

tersebut menyebabkan berkembangnya tren pakaian olahraga bagi wanita berhijab. Tren 

fashion sport berhijab bukan hanya sekedar tren fashion saja, namun merupakan bentuk 

ketaatan seorang muslimah untuk menutupi auratnya.     

Kata Kunci: Fashion, Athleisure, Aerobik, wanita, Hijab  

https://lib.mercubuana.ac.id/



 v 

ABSTRACT 
 

              Fashion trends change from time to time, especially aerobic sports fashion. 

Fashion is a way to express one's self. This fact shows that fashion is an important part 

of one's lifestyle. Since the current pandemic, comfort has become the main thing in 

dressing. One of the fashion styles in the fashion world is currently trending is Athleisure. 

The sportswear industry currently provides sportswear for women wearing hijabs with 

various concepts or styles because more and more women are wearing hijabs, this has 

led to the development of sportswear trends for women wearing hijabs. The hijab sports 

fashion trend is not just a fashion trend but is a form of obedience for a Muslim woman to 

cover her genitals.    

Key Words: Fashion, Athleisure, Aerobic, women, Hijab 
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