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PERANCANGAN KAMPANYE SOSIAL 

SELF LOVE DI INSTAGRAM 

Syifa Agnesya 

NIM 42317210052 

 

ABSTRACT 

 

Self Love is loving yourself with the way it is to make life better. Most people think that 
self-love is just a little confidence. But, self-love is we accept and appreciate all things 
related to ourselves both physical, mind, and liver. Self love is very important to teenage 
lives, both in the psychososial, cultural, and teenage mental. The problem with physical 
changes and so on makes teenagers have low self-love. 

This design is performed as a media to improve the concern and attitude of the adulterer 
via social media as a major media. This design is expected to increase the importance of 
loving yourself as it is to teenagers. 

 

Keywords: Self Love, Social campaign, Instagram, Social Media 
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PERANCANGAN KAMPANYE SOSIAL 

SELF LOVE DI INSTAGRAM 

Syifa Agnesya 

NIM 42317210052 

 

ABSTRAK 

 

Self Love merupakan mencintai diri sendiri dengan apa adanya agar hidup lebih baik. 
Kebanyakan orang menganggap self love hanya sebatas kepercayaan diri. Padahal, self 

love adalah kita menerima dan menghargai semua hal yang terkait dengan diri kita 
sendiri baik fisik, pikiran, dan hati. Self love sangat penting untuk kehidupan remaja, 
baik dalam segi psikososial, kultural, dan mental remaja. Permasalahan tentang 
perubahan fisik dan sebagainya pun membuat remaja memiliki self love yang rendah. 

Perancangan ini dilakukan sebagai media untuk meningkatkan rasa kepercayaan diri 
dan perubahan sikap dari para remaja melalui media sosial Instagram sebagai media 
utama. Perancangan ini diharapkan dapat meningkatkan pentingnya mencintai diri 
sendiri apa adanya pada remaja. 

 

 

Kata kunci: Self love, Kampanye Sosial, Instagram, Media Sosial 
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