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“GRAY” ILLUSTRATION BOOK DESIGN AS AN ALTERNATIVE
PREVENTION OF DEPRESSION
Savira Ananda Putri
NIM 42316010055

ABSTRACT

lllustration is an image formed to clarify information by giving a
visual representation. The essence of illustration is thought; ideas and
concepts that underlie what the picture wants to communicate. Over time,
lllustration has been a source of visualization of thoughts and ideas and
also a way to influence society in terms of beliefs and trends. In addition,
illustration can also be a therapeutic tool to relieve stress and depression.

lllustrated or artwork can develop a person's mindset of creativity,
by pouring feelings or emotional felt into the work that is made and
produce a work with deep meaning.

Keywords: Artwork, lllustration, Depression.

http://mercubuana.ac.id/



PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI “GREY” SEBAGAI ALTERNATIF
PENCEGAH DEPRESI
Savira Ananda Putri
NIM 42316010055

ABSTRAK

llustrasi adalah sebuah citra yang dibentuk untuk memperjelas
sebuah informasi dengan memberi representasi secara visual. Esensi dari
ilustrasi adalah pemikiran; ide dan konsep yang melandasi apa yang ingin
dikomunikasikan gambar. Sepanjang waktu, llustrasi telah menjadi
sumber dari visualisasi pikiran dan ide dan juga menjadi cara untuk
mempengaruhi masyarakat dalam hal keyakinan dan trend. Selain itu,
ilustrasi juga bisa menjadi alat terapi untuk meringankan stress dan
depresi.

Berilustrasi atau berkarya dapat mengembangkan pola pikir
kreatifitas seseorang, dengan menuangkan perasaan atau emosional
yang dirasakan ke dalam karya yang dibuat dan menghasilkan suatu
karya dengan makna mendalam.

Kata Kunci : Berkarya, llustrasi, Depresi
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