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Hubungan Self Presentation dengan Self Confidence Generasi Z Pengguna 
Instagram 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between self-presentation and self-

confidence in generation Z of Instagram users. Respondents in this study were 

300 people. This type of research used in this research is a quantitative approach. 

This research instrument is a measuring tool adapted by Michikyan et. al., (2014) 

namely The Self Presentation on Facebook Questionnaire (SPFBQ) and using a 

modified measuring tool from Meidi Sofyanti (2019). The results showed that 

there is a relationship between self-presentation and self-confidence of generation 

Z of Instagram users because they get a significance value of 0.3, which can be 

said to be related because they get a significance value of less than 0.5. 
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Hubungan Self Presentation dengan Self Confidence Generasi Z Pengguna 
Instagram 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self presentation 

dengan self confidence pada generasi Z pengguna instagram. Responden pada 
penelitian ini berjumlah 300 orang. Jenis penelitian yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif. Instrumen penelitian ini merupakan 
alat ukur yang diadaptasi oleh Michikyan et. al., (2014) yaitu The Self 
Presentation on Facebook Questionnaire (SPFBQ) dan menggunakan alat ukur 
modifikasi dari Meidi Sofyanti (2019). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
terdapat hubungan antara self presentation dengan self confidence generasi Z 
pengguna Instagram karena memperoleh nilai signifikansi 0,3 dimana hal tersebut 
dapat dikatakan berhubungan karena memperoleh nilai signifikansi kurang dari 
0,5. 
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