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 V 

Abstraksi 

 

 

 Bila suatu ruangan kantor yang sudah dikondisikan kenyamanan 

temperature udara di dalamnya kemudian diadakan perubahan bentuk ruangan, 

dengan luas ruangan 9846.93 ft² dan volume ruangan 96918.63 ft³, keadaan cuaca 

sekitar dengan temperature udara luar 93.20F dan temperature udara dalam 78.80F, 

perbedaan temperature 14.40F, jumlah penghuni 61 orang, beban lampu 

penerangan 39307.87 BTU/h, beban peralatan yang dipakai 121009.9 BTU/h, dan 

parameter-parameter lain, maka beban pendingin yang ada di dalam ruangan akan 

berubah. Sehingga harus dilakukan analisis perhitungan ulang mengenai beban 

pendingin yang ada di dalam ruangan tersebut, untuk memperoleh kembali 

kapasitas mesin pendingin yang sesuai dan efisien, sehingga fungsi ruangan 

sebagai ruang kantor yang nyaman tempat melakukan aktivitas kerja karyawan 

dan meningkatkan produktivitas kerja karyawan. 

 Untuk memperoleh hasil analisis perhitungan beban pendingin yang sesuai 

dan mendekati nilai kapasitas beban pendingin yang sesuai merupakan hal yang 

tidak mudah untuk didapatkan karena factor kondisi cuaca, temperature di luar 

ruangan yang selalu berubah-ubah, dan keterbatasan dalam mengumpulkan data-

data temperature yang ada. Maka perlu diasumsikan sebagai acuan ditetapkan 

nilai temperature harian tertinggi 93.20F pada kondisi bulan terpanas tanggal 01 

September atau musim kemarau, dan waktu beban puncak jam 12.00 – 16.00 

sehingga diperoleh nilai beban pendingin maksimum yang harus dikondisikan. 

 Seluruh hasil analisis perhitungan sesuai dengan data-data yang ada di 

lapangan serta mengacu pada rumus-rumus, parameter-parameter, dan tabel-tabel 

sebagai standar perhitungan dari beberapa hand book design and system air 

conditioning yang ada sehingga diperoleh nilai beban pendingin efektif sebesar 

436265.07 BTU/h = 36.36 TR ~ 37 TR atau sekitar 31% dari kapasitas mesin 

pendingin pada luas keseluruhan 54259.58 ft² yang tersedia sebesar 1416000 

BTU/h = 118 TR. 

Kata kunci : Beban pendingin 
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