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ABSTRAK

Down syndrome adalah salah satu bentuk kelainan kromosom, yang mana
seseorang memiliki salinan tambahan dari kromosom ke 21 yang diwariskan oleh
ayah dan ibu. Namun seseorang dengan down syndrome memiliki 47 kromosom.
ini berdampak pada keterlambatan pertumbuhan fisik dan mental, juga kinerja otak
penyandangnya. Anak down syndrome juga dapat diajarkan dan dilatih dengan
berbagai macam terapi agar dapat memiliki kondisi fisik yang mendukung untuk
hidup mandiri. Dengan permasalahan ini, diperlukan sebuah fasilitas dengan
interior yang dapat menunjang serta meningkatkan kemampuan mereka. Namun
dengan adanya pandemic Covid — 19 menjadikan permasalah ini semakin berat.
Dalam proses pembalajaran juga terapi mereka yang terkendala. Apa lagi dengan
beberapa kondisi mereka yang disertai dengan penyakit bawaan yang
mengakitbatkan immune mereka lemah. Rasanya diperlukan sebuah desain interior
yang mampu mewadahi dan menciptakan lingkungan yang ramah untuk down
syndrome. Sebuah lingkungan yang dapat di implementasikan pada setiap aktifitas
yang di lakukan oleh anak penyintas down syndrome. Yakni seperti, kegiatan
terapi, kelas melukis, kelas bermain music, yoga juga lainnya. Lingkungan yang
mendukung penyembuhan dapat memberikan kenyamanan terhadap anak penyintas
down syndrome schingga dapat mempercepat proses pemahaman mereka dalam
melakukan aktivitas shari hari secara mandiri.

Kata kunci : down syndrome, healing environment, protocol kesehatan,
pendidikan khusus,
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ABSTRACT

Down syndrome is a form of chromosomal abnormality, in which a person has an
extra copy of the 21st chromosome that is inherited from both the father and the
mother. However, a person with Down syndrome has 47 chromosomes. This has an
impact on delays in physical and mental growth, as well as the performance of the
brain of the sufferer. Children with Down syndrome can also be taught and trained
with various kinds of therapy so that they can have physical conditions that support
them to live independently. With this problem, we need a facility with an interior
that can support and improve their abilities. However, the Covid-19 pandemic has
made this problem even more difficult. In the learning process, their therapy is also
constrained. What's more, some of their conditions are accompanied by congenital
diseases that make their immune system weak. It seems that an interior design is
needed that is able to accommodate and create a friendly environment for Down
syndrome. An environment that can be implemented in every activity carried out by
children with Down syndrome survivors. Namely, therapy activities, painting
classes, music playing classes, yoga and others. An environment that supports
healing can provide comfort for children with Down syndrome so that they can
accelerate the process of understanding them in carrying out daily activities
independently

key word : down syndrome, healing environment, health protocol , special
education
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dan bantuan dari berbagai pihak. Penulis berterima kasih kepada semua pihak yang
telah memberikan kontribusi dalam penyelesaian Penulisan ini dan secara khusus
pada kesempatan ini Penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada yang

terhormat:

* Allah S.W.T yang telah memberi karunia berupa nikmat
kesehatan dan panjang umur sehingga dapat

terselesaikannya Proposal Pra TA ini.
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semangat sepenuhnya.
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dosen pengampu Mata Kuliah Seminar

* Ibu Dwi Susilastuti, ST, M.Ds, Selaku dosen pengampu

Mata Kuliah Seminar

* Kepada teman teman lainnya yang sudah membantu
menyemangati juga membantu mempercepat proses

penulisan.

Seminar penelitian ini saya susun dengan semaksimal mungkin, dengan data data
lapangan yang ada. Juga dengan segala keterbatasan saya di dalamnya. Sehingga
masih banyak kata kata, atau pun bentuk tulisan yang belum sesuai dengan

kerangka penulisan seminar yang ada.

Oleh karena itu saya memohon maaf sebesar besarnya dan berharap kesediaan dari
bapak ibu sekalian untuk membantu saya mengembangkan seminar penelitian ini

dan berharap seminar penelitian ini dapat menjadi kebermanfaatan bersama.

Jakarta , 13 Oktober 2021

Penulis, Sherina Delia
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