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Sinetron merupakan salah satu program televisi yang memberikan hiburan 
bagi yang menontonnya. Sinetron atau sinema elektronik adalah fenomena khas 
dalam pertelevisian Indonesia. Sinetron yang ditampilkan di ANTV merupakan 
sinetron remaja virgin yang merupakan cerminan dari  realita  kehidupan moral 
remaja saat ini.

Tujuan  dari  penelitian  ini  adalah  ingin  mengetahui  hubungan  antara 
sinetron virgin terhadap perilaku asertif remaja.

Pada  model  komunikasi  Lasswell  dijelaskan  bahwa  proses  komunikasi 
terjadi  karena  adanya  Komunikator  –  pesan  –  media  –  komunikan  -  efek 
sebagai  dasar  penelitian  karena  dapat  memberikan  bentuk  komunikasi  yang 
sesungguhnya. 

Metode  yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  adalah  metode  survey. 
Penelitian ini mengambil sampel dari suatu populasi dengan menggunakan daftar 
pertanyaan sebagai pengumpul data. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
siswa-siswi kelas I dan II SMU Negeri 36 Jakarta Timur, tetapi dalam penelitian 
ini,  peneliti  mengambil  sampel  sebanyak 316 responden saja  dari  keseluruhan 
populasi  dikarenakan  hanya  316  orang  tersebut  yang  pernah  melihat, 
memperhatikan dan menonton sinetron virgin di ANTV.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang sangat kuat dengan 
nilai  0,994 dan signifikan antara variabel tingkat pengetahuan dan pemahaman 
terhadap sinetron virgin dengan variabel tingkat perilaku asertif remaja.
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