DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL

ABSTRACT .ttt b et b e st e b e e Rt R e nnn e ne e [
ABSTRAK ettt ettt nnr e re e I
LEMBAR PENGESAHAN ...t i
LEMBAR PERNYATAAN ..ot 1\
KATA PENGANTAR ..ot %
DAFTAR ISt nne e Vi
DAFTAR TABEL ...t X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt xii
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar Belakang Masalah...........cccooeiiiiiiiiiii s 1
1.2 RUMUSAN MaSAIAN ..o 11
1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian...........ccccoeiieiiiieiieie e 11
1.4 Kegunaan Penelitian..........c.ccoveiiiiiiieii e 11
BAB I KAJIAN PUSTAKA ... et 13
2.1 Pemilihan Pasangan Pada Dewasa AWal .............ccocoiiiiininienc i 13
2.1.1 Pengertian Pemilihan Pasangan ............ccccoorininnienene e 13
2.1.2 Tahapan Pemilihan Pasangan...........cccccovevveiieiccic s 13
2.1.3 Constraining Beliefs dalam Pemilihan Pasangan............cccccoevevnennne. 16

2.1.4 Faktor-faktor lain yang menyebabkan constraining beliefs dalam
MEMITIN PASANGAN. ..o s 20
2.2 Perempuan Dewasa AWal...........cccovviiiiiiiiiic e 21
2.3 Tugas-tugas Perkembangan Dewasa AWal ..........ccccccceeveiiieiiie e 22
2.4 SEIf CONCEPL.....eee ettt ee e raeare e 24
2.4.1 Pengertian KonSep Dill.......ccciveiiiieiieiiie i 24
2.4.2 Jenis-jenis KONSEP Dill.....cccviueiieiiiieieeie e 25
2.4.3 DIMeNSi KONSEP DIl ..ccvveiveiieiieiiicie et se e 26

Vi

http://digilib.mercubuana.ac.id/



2.5 Dinamika Hubungan antara Self Concept dengan Constraining Beliefs dalam

Pemilihan Pasangan Hidup ........cccooveiiiieiiececc e 28
2.6 Kerangka PemIKIran..........cccooviiiiiiiic e 36
2.7 HIPOTESIS. ...ttt bbb 36
BAB Il METODE PENELITIAN ... 38
3.1 Metode Penelitian.............coccoviviiiiiiiiici 38
3.2 Variabel PENEILIAN ..........ccoiiiieiiiee e 38
3.2.1 Identifikasi Variabel Penelitian ...........cccooviiiiiiiiniiicecc e 38
3.2.2 Definisi Operasional Variabel Penelitian ..........cccooeviiininiinnnnn 39
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian ... 40
3.3.1 POPUIASI ..ttt 40
3.3.2 SAMPE .o 41
3.3.3 Teknik Pengambilan Sampel ... 41
3.3.4 Pelaksanaan Penelitian...........ccocovriiieiiie i 42
3.4 Teknik Pengumpulan Data..........cccccoviirieiienieie e 43
3.4.1 Alat UKUFr Penelitian .........coceoeiiiiiiiiices e 43
3.4.1.1 Skala Self CONCePL........ccviievireieciece e 43
3.4.1.2 Skala Constraining Beliefs Pemilihan Pasangan.................. 45
3.5 Metode ANaliSIS DAA.........ccviiiiiiiiiieiie e 47
351 UjJi ValIdItas ...ouveeeeieieiieeeeee e 47
3.5.2 Uji Reliabilitas ......ccoceviiieriieeieee e 55
3.6 UJi NOIMAIITAS ... 58
3.7 ANalisis DEKSIIPLIT .....ocveiiiieic e 58
3.8 UJI HIPOLESIS ..ttt saee e nneas 58
3.9 ANalisis TambaNaN ........ccoiiiiiiiiie e 60
3.9.1 Uji T-Test INdepPendent.........cccoiieieierieneie e 60
3.9.2 Uji Oneway ANOVA ..o 60
3.9.3 Analisis korelasi antar dimensi..........cccccereiiiininieieeeeeees 60

vii

http://digilib.mercubuana.ac.id/



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN ... 61

4.1 Gambaran Umum SUDJEK .........c.coiiieiiiiice e 61
4.1.1 Karakterisrtik responden berdasarkan domisili tempat tinggal .......... 61
4.1.2 Karakterisrtik responden berdasarkan usia............ccccceevevvenecieieenne. 62
4.1.3 Karakterisrtik responden berdasarkan status hubungan...................... 63
4.1.4 Karakterisrtik responden berdasarkan SUKU ...........cccccoeieieninennnnnn. 64
4.1.5 Karakterisrtik responden berdasarkan agama...........cccccccevenenenennnn 65
4.1.6 Karakterisrtik responden berdasarkan pendidikan terakhir ................ 66
4.1.7 Karakterisrtik responden berdasarkan pekerjaan............c.cccecveevevnenne. 66

4.2 Analisis deskriptif StatiStiK ..o 67
4.2.1 Tanggapan responden terhadap variabel self concept...........ccceveee. 67
4.2.2 Tanggapan responden terhadap variabel constraining beliefs ............ 68
4.2.3 Tanggapan responden terhadap dimensi one and only............cc..c...... 70
4.2.4 Tanggapan responden terhadap dimensi love is enough..................... 71
4.2.5 Tanggapan responden terhadap dimensi cohabitation...................... 72
4.2.6 Tanggapan responden terhadap dimensi complete assurance............. 73
4.2.7 Tanggapan responden terhadap dimensi idealization ......................... 74
4.2.8 Tanggapan responden terhadap dimensi opposite complement .......... 75
4.2.9 Tanggapan responden terhadap dimensi ease and effort .................... 75

4.3 Uji NOrmalitas Data..........c.ccveiueiieiieii ettt 76

4.4 Uji hipotesis dengan korelasi pearson product moment..............ccccceevveveennene 77

4.5 ANalisis tambanan .........oooiiiiiii 79
4.5.1 Uji T-teSt iNdependent..........cccovviiriiiiiniene e 79
4.5.2 Uji Oneway ANOVA ... 80
4.5.3 Analisi korelasi data demografis dengan variabel constraining

DEIIETS . e 87

4.5.4 Analisis korelasi antar dimensi ..........ccccoeeviininieinneee e 90

4.6 PemMDANASAN .......oiiiiiii e e 91
viii

http://digilib.mercubuana.ac.id/



BAB V KESIMPULAN, KETERBATASAN PENELITIAN DAN SARAN......... 106

5.1 KESTMPUIAN ... s 106

5.2 Keterbatasan PeNelitian ...........cccooiiiiiiiiiiiees s 107

DL SANAN ..t s 108

DAFTAR PUSTAKA ettt 109

LAMPIRAN . ..ottt re e e e nr e nnn e 114
IX

http://digilib.mercubuana.ac.id/





