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Transkrip Wawancara 1, Partisipan 1  1 

Kode Wawancara RY.PR1.01 2 

Nama    : AJ 3 

Usia    : 23 tahun 4 

Anak ke   : 2 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke  : 1 (Satu)  8 

Hari, Tanggal  : Senin, 27 April 2020 9 

Waktu   : 20.31 WIB 10 

Durasi    : 1 jam 4 menit 51 detik 11 

Tempat   : Wawancara via video call (Whatsapp) 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-1  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

 18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara peneliti menghubungi PR-1 untuk 20 

melakukan perjanjian kapan PR-1 bisa melakukan kegiatan wawancara di pertemuan 1 ini. PR-21 

1 menjanjikan untuk bisa melakukan kegiatan wawancara di hari apa saja asalkan dilakukan 22 

pada malam hari karena pada waktu pagi sampai sore hari PR-1 seringkali ada kegiatan dan 23 

rumahnya dengan kondisi ramai jadi merasa kurang kondusif. Akhirnya peneliti dan PR-1 24 

menjanjikan proses wawancara untuk dilakukan pada hari Senin malam pada tanggal 27 April 25 

2020. Pada pukul 20.15 WIB peneliti mulai mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara 26 
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yaitu alat tulis dan daftar pertanyaan untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-1. 27 

Setelah peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis dan 28 

daftar pertanyaan, peneliti mulai menghubungi PR-1 untuk menanyakan apakah sudah siap 29 

untuk memulai proses wawancara pada pertemuan pertama ini atau belum. Lalu proses 30 

wawancara pun dilakukan pada pukul 20.31 WIB via video call (Whatsapp). Saat proses 31 

wawancara akan dimulai PR-1 berada di ruang tidurnya dengan kondisi ruangan yang sepi dan 32 

hanya ada PR-1 saja yang berada di ruangan tidurnya tersebut. Wawancara berlangsung selama 33 

kurang lebih 1 jam 4 menit 51 detik. PR-1 menggunakan baju berwarna biru dan rambut diikat 34 

satu. PR-1 selama berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi tidur 35 

tengkurap tetapi sesekali berubah posisi menjadi duduk diatas tempat tidur. Saat kegiatan 36 

wawancara akan dimulai PR-1 terlihat tenang dan menyambut kegiatan wawancara ini dengan 37 

hangat serta siap untuk memulai kegiatan wawancara di pertemuan pertama ini.  38 

 39 

P : “Selamat malam mba..” 40 

PR-1 : “Selamat malam..” 41 

P : “Sebelumnya saya ingin menjelaskan lagi ya mba, bahwa tujuan wawancara 42 

saya ini adalah untuk data fenomena skripsi saya, dengan judul skripsi yang 43 

saya ajukan yaitu ‘STUDI FENOMENOLOGI: PENGALAMAN 44 

PERILAKU SEKS PRANIKAH PADA MASA DEWASA AWAL’. Saya juga 45 

mohon izin untuk merekam suara ya mba selama proses  wawancara ini.” 46 

PR-1 : “Iya boleh.” 47 

P : “Sama sebelumnya maaf ya mba saya akan lebih nanya detail dan lebih 48 

privasi gapapa ya?” 49 

PR-1  : “Iya boleh gapapa.” 50 

P  : “Mba kalo boleh tau umurnya berapa ya mba?” 51 

PR-1  : “Aku 23.” 52 

P  : “23 tahun ini ya?” 53 

PR-1  : “Iya..” 54 

P  : “Di bulan apa tuh?” 55 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



237 
 

PR-1 : “Desember 97.” 56 

P  : “Saya mau nanya mba, diumur mba yang udah 23 di tahun ini, mba ini pernah 57 

gak sih deket atau mempunyai hubungan khusus gitu dengan seseorang?” 58 

PR-1  : “Pacaran gitu?” 59 

P  : “Iya kaya pacaran gitu pernah gak?”   60 

PR-1  : “Ya ini lagi, sekarang ini lagi ngejalanin sih. Udah berjalan 3 tahun, hampir 3 61 

tahun.”  62 

P  : “Di hubungan yang sekarang ya mba?” 63 

PR-1  : “Iya.” 64 

P  : “Kalo selama 23 tahun ini mba udah pernah pacaran berapa kali mba?” 65 

PR-1  : “Kalo pacaran yang bisa dibilang bener-bener pacaran tuh ada 3 tapi kalo yang kaya 66 

gebetan banyak sih, maksudnya namanya juga nyoba-nyoba yah gitu.” 67 

P  : “Yang pernah deket gitu ya? Berapa orang?”  68 

PR-1  : “Deket itu bisa 5 lebih sih kayanya.” 69 

P  : “Sekitar 5 ya?” 70 

PR-1  : “Iya, soalnya kan dulu masih sekolah juga kan.” 71 

P  : “Terus yang hubungan 3 tahun pacaran ini dari awal mulai kuliah ya mba?” 72 

PR-1  : “Iya dari awal kuliah” 73 

P  : “Tadi kan mba bilang, mba itu pacaran sekarang ini 3 tahun ya? Hubungan 74 

yang paling lama itu selama mba pacaran berapa lama mba biasanya?” 75 

PR-1  : “Sebelum yang ini sih udah ada yang 4 tahun.” 76 

P : “Oh jadi yang paling lama itu 4 tahun ya yang sebelum sama hubungan yang 77 

ini sama yang sekarang ini  3 tahun gitu ya?” 78 

PR-1 : “Iya” 79 

P  : “4 tahun itu pas diusia berapa mba?” 80 

PR-1  : “Kalo yang 4 tahun itumah pas sekolah kelas 3” 81 
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P  : “SMA kelas 3 ya?” 82 

PR-1 : “Iya” 83 

P  : “Saya mau nanya mba, menurut mba apa aja sih kegiatan kontak fisik yang 84 

menurut mba tuh udah biasa banget buat dilakuin sama pasangan?” 85 

PR-1  : “Kalo misalnya menurut aku ya, kaya kiss gitu terus pegangan tangan itu udah biasa 86 

banget ya, sama ini sih kiss jidat.” 87 

P  : “Jadi ada 3 gitu mba?” 88 

PR-1  : “Iya” 89 

P  : “Kiss nya itu, tadikan mba bilang pegangan tangan, terus kiss gitu ya? Itu tuh 90 

maksudnya yang dijidat kiss jidat atau apa?” 91 

PR-1  : “Kiss disini (menunjuk bibir) sama ini (menunjuk jidat, pipi)” 92 

P  : “Menurut mba, kenapa itu udah biasa banget dilakuin sama pasangan?” 93 

PR-1  : “Soalnya gimana ya, kenapa bisa biasa aja gitu tuh kaya udah terbuka juga kan kaya 94 

dari sosial media juga kan kita udah tau terus kalo denger orang pacaran ‘kamu 95 

udah ini?’ ‘udah lah’ gitu jawabannya, jadi kaya sepelein aja gitu.” 96 

P  : “Itu mba pernah nanya sama pasangan gitu ‘udah pernah ini?’ ‘udah lah’ 97 

atau gimana yang mba maksud tadi?” 98 

PR-1  : “Ngga, itu pas ngumpul sama temen-temen.” 99 

P  : “Kenapa emang dibilang kontak fisik kaya kiss pegangan tangan itu biasa 100 

banget kalo pas ngumpul sama temen-temen?” 101 

PR-1  : “Soalnya tuh kalo ngumpul sama temen-temen nih terus misalnya kaya lagi 102 

ngebahas tentang itu, temen-temen tuh ngerasa ga malu gitu ga canggung. Kaya ‘lu 103 

pacaran udah pernah pegangan tangan?’ ‘udahlah’ gitu kan, jadi tuh kaya hal-hal 104 

yang tadi 3 poin aku sebutin itu tuh kaya temen-temen aku ga canggung gitu untuk 105 

ceritain ke publik. Biasanya kan kalo mau cerita tentang kaya gitu tuh privasi ya, 106 

tapi kalo 3 poin itu tuh kaya yaudah gitu biasa aja.” 107 

P : “Jadi menurut mba karena lingkungan temen mba juga udah biasa, jadi mba 108 

juga udah biasa juga kalo ngelakuin sama pasangan kaya gitu ya?” 109 
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PR-1  : “Iya.” 110 

P : “Nah kalo misalkan sama pasangan itu awal mulanya gimana sih mba bisa 111 

ngelakuin kontak fisik itu, bisa dijelasin ga? Terus kira-kira awal mulanya 112 

tuh kaya gimana gitu, terus usia berapa pas kapan juga?” 113 

PR-1  : “Kalo pas kapan nya itu, pas pacaran ke 6 bulan. Kita tuh lagi di rumah temen, abis 114 

itu ya gak tau langsung aja sih soalnya kaya udah ga terencana juga, gitu sih.” 115 

P : “Nah itu pas awal mulanya tuh kaya gimana tuh mba? Apa aja sih kontak 116 

fisik yang mba lakuin sama pasangan pada pertama kali ngelakuin itu?” 117 

PR-1 : “Kalo kontak fisik awalnya itu tangan, abis itu kaya pegangan tangan, terus abis itu 118 

kaya ngerangkul gitukan, abis ngerangkul yaudah sih terus kaya cium gitu.” 119 

P : “Cium nya itu dibagian mana ya mba?” 120 

PR-1  : “Di bagian bibir.” 121 

P : “Nah tadikan mba bilang kejadiannya itukan dirumah temen gitu ya mba, 122 

nah temennya itu tau ga sih kira-kira pas mba lagi ngelakuin hal itu 123 

dirumahnya dia?” 124 

PR-1  : “Gatau sih soalnya kaya gimana ya akunya juga kaya nutupin gituloh badannya. 125 

Temen akunya cuma lagi ngobrol aja gitu” 126 

P : “Tapi disitu situasinya lagi satu ruangan atau gimana mba?” 127 

PR-1  : “Satu ruangan.” 128 

P : “Tapi teman mbanya gatau gitu ya mba? Atau mba nya yang gatau?” 129 

PR-1  : “Kayanya sih tau tapi pura-pura gatau kali, gitu. Karna yang tadi aku bilang itu, 130 

biasa kan gitu.” 131 

P : “Nah pas 6 bulan pacaran itu, pas mba diusia berapa ya mba?” 132 

PR-1  : “6 bulan itu usia 21.” 133 

P : “Terus selain sama yang ini, dulu-dulu pernah ga sih ngelakuin kontak fisik 134 

juga?” 135 

PR-1 : “Ngga.” 136 
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P : “Ngga pernah? Baru sama yang ini aja gitu ya?” 137 

PR-1  : “Pernah sih selain sama yang ini, satu kampus juga tapi beda jurusan.” 138 

P : “Berarti sama mantan sebelum sama yang ini ya?” 139 

PR-1  : “Iya, kan aku bilang 3 kan mantannya gitu.” 140 

P : “Terus kalo sama mantan yang udah ngelakuin kontak fisik itu berapa lama 141 

pacarannya?” 142 

PR-1 : “Kalo yang itu cuma sebulan doang.” 143 

P : “Sebulan pacarannya?” 144 

PR-1  : “Iya, ehh 3 bulan.” 145 

P : “Terus kontak fisik yang dilakuin sama mantan itu apa aja?” 146 

PR-1  : “Cuma di bagian kiss aja.” 147 

P : “Itu kiss nya dibagian apa aja tuh mba?” 148 

PR-1  : “Pipi, jidat, sama bibir aja sih.” 149 

P : “Terus, tadikan mba bilang pas pacaran yang sekarang gitu ya itu pegangan 150 

tangan, rangkulan, cium gitu ya pas awal mulanya gitu. Nah pas awal mula 151 

mba ngelakuin itu gimana sih perasaan mba pas pertama kali ngelakuin sama 152 

pasangan itu?” 153 

PR-1 : “Kalo dibilang perasaannya kan pasti deg-degan kan kaya bingung ‘ih apaan ya?’ 154 

gitu terus kalo kita ngerasain tuh kaya jantung lebih cepet gituloh, tapi nagih gitu 155 

terus kaya ngerasa ini tuh apa sih kaya ga bisa diutarain gitu loh.” 156 

P : “Tadikan mba bilang rasanya nagih, terus nagih itu tuh kaya gimana ya yang 157 

mba maksud?” 158 

PR-1  : “Kaya penasaran gitu, soalnya kan yang aku bilang tadi kaya ga jelas tadi gitukan, 159 

jadi tuh akhirnya kaya kepo, kaya mau lagi-lagi gitukan gitusih jadi kaya penasaran 160 

gitu, susah sih dijelasinnya.” 161 

P : “Oh jadi rasanya tuh kaya pengen lakuin itu lagi gitu ya?” 162 

PR-1  : “Iya gitu.” 163 
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P : “Oh terus, setelah yang pertama kali ngelakuin pas 6 bulan pacaran itu 164 

merasa makin intense ga mba karna adanya rasa penasaran itu setelah 165 

ngelakuin kontak fisiknya mba?” 166 

PR-1  : “Iya, setiap ketemu sih.” 167 

P : “Oh jadi setiap ketemu melakukan kontak fisik gitu mba dari setelah mulai 6 168 

bulan itu?” 169 

PR-1  : “Iya.” 170 

P : “Berarti setelah 6 bulan, setiap ketemu pasti mba tuh melakukan kontak fisik 171 

gitu ya mba?” 172 

PR-1  : “Iya.” 173 

P : “Biasanya tuh setelah dari yang 6 bulan pertama kali mba melakukan kontak 174 

fisik itu tuh apa aja sih mba yang dilakuin? Tadi kan kata mba rutin ya kalo 175 

ketemu ya? Biasanya kalo ketemu tuh dimana? Terus ngelakuinnya tuh 176 

dimana dan apa aja yang dilakuin selain yang tadi mba bilang itu pas pertama 177 

kali apa lagi mba?” 178 

PR-1  : “Setelah itu pokoknya kaya cuddle.” 179 

P : “Cuddle itu pelukan ya mba?” 180 

PR-1 : “Iya, terus ke pussy gitu juga kan, abis pussy terus oral ke daerah itu sih gitu.” 181 

P : “Itu biasanya mba lakuinnya dimana aja mba?” 182 

PR-1  : “Biasanya sih dirumah orang tua aku.” 183 

P : “Berarti dirumah mba gitu ya?” 184 

PR-1  : “Iya” 185 

P : “Itu yang tadi mba bilang cuddle gitu ya mba, terus tadi yang mba bilang tadi 186 

ke arah sensitif (yang dibilang oleh subjek yaitu pussy) itu tuh maksudnya ke 187 

arah sensitifnya ngapain aja ya mba? Yang pussy itu maksudnya kaya 188 

gimana?” 189 

PR-1 : “Kaya itu apa sih kalo bahasa ilmiahnya hmm pake jari.” 190 
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P : “Oh jadi pake jari pasangan mba gitu?” 191 

PR-1  : “Iya.” 192 

P : “Itu dilakuinnya dari pasangan mba ke mba gitu?” 193 

PR-1  : “Iya gitu.” 194 

P : “Nah pertama kali itu saat mba melakukan itu mba karna kemauan pasangan 195 

mba atau karna mba yang mau atau kemauan dua-duanya mba pas pertama 196 

kali?” 197 

PR-1 : “Keduanya sih, karna akunya juga belum tau kan gitu.” 198 

P : “Belum taunya tuh kaya gimana?” 199 

PR-1 : “Belum taunya karena ya belum pernah gitu loh terus kalo sekarang ya yaudah.” 200 

P : “Karena merasa belum pernah melakukan itu gitu ya? Terus apa aja sih yang 201 

mba rasain, kan mba bilang kenapa mba mau lakuin itukan karena belum 202 

pernah yang tadi juga mba bilang jadi ada keinginan untuk melakukan gitu 203 

ya jadi penasaran?” 204 

PR-1 : “Iya gitu karena penasaran itukan jadi kaya penasaran-penasaran terus.” 205 

P : “Penasaran terus makannya mba nyoba-nyoba gitu ya sama pasangan?” 206 

PR-1 : “Iya.” 207 

P : “Nah biasanya itu kalo melakukan hubungan kaya kontak fisik setelah itu 208 

mba sama pasangan pernah ga sih membahas tentang kontak fisik kalian 209 

gitu?” 210 

PR-1 : “Iya pernah, kaya saling mengkoreksi gitu.” 211 

P : “Saling koreksinya tuh maksudnya kaya gimana mba bisa dijelasin ga?” 212 

PR-1 : “Kaya misalnya kan di dia gitu ya, terus aku yang lakuin gitu.” 213 

P : “Terus contoh koreksinya gimana mba?” 214 

PR-1 : “Ya contohnya tuh kaya dia ngomong kan kaya protes, misalnya aku lagi oral 215 

kelaminnya dia terus dia ngomong ‘itu kaya kurang kenceng’ jadi kaya dikoreksi 216 

‘harusnya kaya gini’ jadi diajarin gitu loh sama dianya.” 217 
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P : “Oh jadi dijarain gitu ya sama pasangan mba?” 218 

PR-1 : “Iya terus kaya cara megangnya juga. Soalnya aku juga selebihnya kaya gitu tuh 219 

taunya dari pasangan juga.” 220 

P : “Oh jadi taunya dari pasangan awal mulanya. Tapi pasangan tuh setau mba 221 

pernah ga sih melakukan hal kontak fisik juga sama yang lain maksudnya 222 

sebelum-sebelum sama mba?” 223 

PR-1 : “Iya gitu.. kalo pasangan dia belum pernah cuma sama aku doang.” 224 

P : “Terus kalo pasangan taunya tuh kira-kira dari mana mba?” 225 

PR-1 : “Jadi awalnya itu karena dia tuh emang nafsuan kan, terus yang kiss itu tuh aku 226 

yang mulai, nah jadi dia kepancing gitu jadi nafsu juga setelah itu selebihnya dia 227 

yang suka mulai.” 228 

P : “Oh jadi pas awal pertama kali mba ngelakuin 6 bulan pacaran itu awalnya 229 

karena mba duluan gitu ya? Terus pas abis dari situ pasangan mulai minta 230 

selebihnya kaya gimana gitu ya?” 231 

PR-1 : “Iya gitu, sama sering ini juga sih kaya video call gini.” 232 

P : “Oh sering video call?” 233 

PR-1 : “Iya kaya apa sih tuh bahasanya tuh kaya sex phone gitu ya?” 234 

P : “Oh kaya video call tapi sambil melakukan perilaku seks gitu ya?” 235 

PR-1 : “Iya tapi aku sama dianya jadi kaya barengan gitu.” 236 

P : “Itu biasanya kalo lagi video call contohnya tuh  ngapain aja mba perilaku 237 

seks nya?” 238 

PR-1 : “Kaya misalnya nih dari aku liatin boobs terus abis itu langsung ke pussy gitu sih, 239 

kalo dianya ya sama juga tapi kalo dia kaya lebih ke ini sih kaya pegang itu area 240 

vitalnya.” 241 

P : “Sebenarnya awal mula mba melakukan video call seks itu tuh siapa yang 242 

mengajak ya mba? Terus itu pas baru mulainya pas mba udah berapa lama 243 

pacaran?” 244 

PR-1 : “Dia sih, itu tuh pas pacaran setahun setengah sih kayanya.” 245 
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P : “Itu yang ngajak pasangan?” 246 

PR-1 : “Iya.” 247 

P : “Biasanya pasangan mba tuh awal ngajak bilangnya kaya gimana sih mba, 248 

bisa ngajak mba buat video call kaya gitu?” 249 

PR-1 : “Awalnya sih dibilang minta PAP (post a pict).” 250 

P : “Oh minta foto gitu ya?” 251 

PR-1 : “Iya, pas aku udah kirim kaya kurang mulu gituloh, kaya banyak koreksi nya juga 252 

kan. Terus abis itu aku bilang ‘yaudahlah di video call aja’ gitu.” 253 

P : “Biasanya pasangan sampe sekarang ini masih suka video call atau minta foto 254 

gitu ga mba?” 255 

PR-1 : “Masih sih tapi kalo misalnya aku nya yang apa ogah gitu ya ngga. Dia juga ga 256 

terlalu maksa sih. Jadi kalo akunya ga mau ya dianya juga ga maksa.” 257 

P : “Tapi mba pernah nolak berarti gitu ya?” 258 

PR-1 : “Iya.” 259 

P : “Itu biasanya kenapa sih mba, kan tadi mba bilang rutin tuh melakukan kalo 260 

ketemu gitu ya, terus apa sih yang buat kadang mba suka nolak? Terus itu 261 

kalo nolaknya pas ketemu juga atau pas ngasih foto dan video call aja sih?” 262 

PR-1 : “Nolaknya itu paling kalo lagi ada kerjaan terus lagi haid sama lagi capek banget 263 

sih.” 264 

P : “Tapi itu nolaknya kalo lewat video call atau foto atau pas langsung juga?” 265 

PR-1 : “Lewat chat sih.” 266 

P : “Tapi kalo ketemu langsung mba pernah ga nolak gitu permintaan 267 

pasangan?” 268 

PR-1 : “Ngga, soalnya kadang kalo akunya ngga ya dianya langsung kaya bete.” 269 

P : “Oh kaya bete gitu ya?” 270 

PR-1 : “Ngga bete sih tapi lebih kaya apa ya? Kaya mancing gitu sih.” 271 

P : “Mancingnya tuh kaya gimana mba bisa dijelasin ga?” 272 
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PR-1 : “Kaya misalnya ngelus-ngelus aku, megang-megang biar mancing birahi aku.” 273 

P : “Megang-megang apa mba?” 274 

PR-1 : “Kaya ngelus tangan, terus pokoknya kaya sengaja mancing birahi gitu loh.” 275 

P : “Terus biasanya kalo pasangan kaya gitu mba jadinya mau gitu?” 276 

PR-1 : “Iya.” 277 

P : “Tapi dengan mba mau gitu tuh, kan awalnya tadi penolakan ya mba ya? Tapi 278 

setelah mba nolak ternyata pasangan memancing-mancing gitu dengan 279 

mengelus-ngelus area yang sensitif gitu ya di tubuh mba gitu?” 280 

PR-1 : “Iya.” 281 

P : “Nah biasanya mba itu setelah pasangan kaya gitu perasaan mba itu kaya 282 

gimana sih pas lagi dipancing sama pasangan itu?” 283 

PR-1 : “Kalo ditanya setelahnya itu akunya juga langsung kepancing mau juga.” 284 

P : “Tapi ada perasaan-perasaan lain ga mba setelah kan tadinya mba nolak nih, 285 

mba bilang kalo lagi  capek atau lagi banyak kerjaan gitu kan tapi kalo tetep 286 

dipancing kaya gitu mba ada perasaan lain ga sih selain mba mau gitu?” 287 

PR-1 : “Ga ada sih cuma itu aja, maksudnya ga ada perasaan lain kaya marah atau kesel 288 

ga ada sih.” 289 

P : “Berarti ga ada perasaan terpaksa gitu ya mba?” 290 

PR-1 : “Iya ga ada emang mau dua-duanya.” 291 

P : “Terus apa sih yang membuat mba tetap melakukan kontak fisik dengan 292 

pasangan mba sejauh ini?” 293 

PR-1 : “Maksudnya gimana?” 294 

P : “Kan tadi mba bilang rutin gitu ya melakukan kontak fisik kalo ketemu terus 295 

kadang kalo lagi di chat juga saling ngasih foto terus video call gitu ya? Nah 296 

alasan apa sih yang membuat mba tuh tetap mau melakukan kontak fisik 297 

dengan pasangan?” 298 
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PR-1 : “Soalnya kalo kita udah tau caranya ngelakuin itu. Kalo misalnya ga ketemu tuh 299 

pengen lagi gitu, jadi kalo ketemu tuh pengen ngeluapin semua.” 300 

P : “Rasa pengennya tuh kaya gimana sih bisa dijelasin ga mba?” 301 

PR-1 : “Kaya misalnya nih ya, aku ga sengaja nih lagi nonton drama korea terus ada 302 

adegan kiss, kaya gitukan, terus kita kaya fantasi gitu loh. Kaya udah ngebayangin 303 

yang macem-macem kaya gitu.” 304 

P : “Oh jadi dari tontonan, mba jadi berkhayal dengan pasangan gitu ya?” 305 

PR-1 : “Iya gitu.” 306 

P : “Terus itu jadi salah satu alasan kenapa mba tetep mau ngelakuin kaya gitu?” 307 

PR-1 : “Iya.” 308 

P : “Terus ada lagi ga sih mba alasan selain itu?” 309 

PR-1 : “Pengen ngelakuin itu ya karena enak sih.” 310 

P : “Berarti ada perasaan nyaman yang buat mba merasa enak gitu ya?” 311 

PR-1 : “Iya. Soalnya setelah kontak fisik itu tuh langsung hubungan juga kaya harmonis, 312 

dianya lebih manja terus lebih cemburuan gitu. Jadi kaya faktor hubungan langgeng 313 

gitu loh.” 314 

P : “Oh jadi itu menurut mba faktor buat hubungan makin langgeng gitu ya?” 315 

PR-1 : “Iya.” 316 

P : “Kalo misalkan udah melakukan kontak fisik itu emang kenapa sih menurut 317 

mba tuh bisa bikin langgeng?” 318 

PR-1 : “Ya soalnya setelah itu kaya dia nya juga jadi lebih nunjukin rasa sayang, lebih 319 

manja kaya gitu. Terus jadi senjata gitu loh kalo lagi emosi, jadi kalo misalnya nih 320 

dianya lagi emosi terus aku kaya nyodorin boobs gitu nah dia langsung kaya luluh 321 

gitu loh.” 322 

P : “Itu kalo lagi langsung terus dia lagi marah atau di chat terus mba foto atau 323 

gimana ya mba?” 324 

PR-1 : “Dua-duanya sih, kalo misalnya chat itu foto.” 325 
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P : “Jadi kalo lagi ada pertengkaran itu suka begitu ya mba?” 326 

PR-1 : “Iya kaya gitu.” 327 

P : “Karena tadi menurut mba dengan kaya gitu tuh hubungan bisa jadi baik-328 

baik aja gitu ya?” 329 

PR-1 : “Iya sama ini juga sih karena itu juga kebutuhan kali ya.” 330 

P : “Terus itu termasuk ga sih cara mba mengungkapkan rasa sayang gitu ke 331 

pasangan soalnya mba bilang tadikan pasangan jadi ngerasa tambah sayang 332 

terus suka cemburu?” 333 

PR-1 : “Iya kaya gitu juga sih soalnya aku juga ga bisa nahan nafsu nah dia juga gitu sama. 334 

Nah akhirnya tuh kaya kalo kita lagi ngelakuin kaya makin lengket gituloh, dia nya 335 

juga kaya langsung bilang ‘makasih ya’ gitu jadi kaya makin sayang gituloh, emang 336 

bukan alasan hubungan langgeng juga sih ada alesan lain buat hubungan langgeng 337 

cuma kalo aku lagi sama dia terus ngelakuin kontak fisik lebih apa ya, lebih 338 

ngerasain perasaan dia aja gitu.” 339 

P : “Perasaan apa mba?” 340 

PR-1 : “Iya lebih ngerasain perasaan dia. Jadi lebih ngerti apa mau pasangan.” 341 

P : “Terus kalo boleh tau gimana sih perasaan yang mba rasain dengan 342 

melakukan kontak fisik dengan pasangan sejauh ini tuh kaya gimana? Kan 343 

mba udah pacaran 3 tahun gitu ya, nah terus bagaimana sih perasaan mba 344 

dari awal pacaran sampai sejauh ini dengan melakukan kontak fisik tuh kaya 345 

gimana?” 346 

PR-1 : “Jadi suatu rutinitas sih kalo kaya gitu jadinya kalo kita nganggepnya ya gitu, ya 347 

kalo ditanya ya biasa aja gitu.” 348 

P : “Tapi setiap kali melakukan kontak fisik tuh ada ga sih perbedaan pas awal 349 

dulu mba pacaran sama sekarang tuh kaya gimana? Soalnya tadikan mba 350 

bilang perasaannya tuh jadi biasa aja karna itu sebuah rutinitas tapi 351 

perasaannya itu tuh ada perbedaan ga sih pas awal-awal dulu mba ngerasain 352 

lakuin kontak fisik sama sekarang?” 353 
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PR-1 : “Kalo perasaan sih ga ada sih, dua–duanya juga ngerasa nya kaya biasa aja. Mau 354 

ada atau ngga ada sama aja sih, malah lebih meningkat. Meningkatnya itu bukan 355 

karena faktor dari itu juga tapi karena ada faktor lain juga kan gitu.” 356 

P : “Tapi tadikan mba bilang pas awal-awal 6 bulan ngelakuin pertama kali ada 357 

rasa deg-degan terus seneng gitu ya terus penasaran, kalo sekarang gimana?” 358 

PR-1 : “Sekarang juga masih kok.” 359 

P : “Kenapa sih mba masih merasakan perasaan itu? Ada ga perubahan dikit 360 

dari yang dulu sama sekarng?” 361 

PR-1 : “Ga ada sih, ga ada perubahan. Ga ada yang kurang, tapi lebih nambah gituloh.” 362 

P : “Lebih nambahnya tuh kaya gimana mba?” 363 

PR-1 : “Kaya nambahnya itu lebih sayang gituloh sama dia, terus kenapa bisa deg-degan 364 

karena menurutku ya karena kita ngelakuinnya sama orang yang kita sayang.” 365 

P : “Terus ada lagi ga mba?” 366 

PR-1 : “Terus kita juga tau kalo dia juga sayang sama kita jadi kita ngelakuinnya juga deg-367 

degan mulu gitu loh.” 368 

P : “Jadi ngelakuinnya gitu karena ngerasa disayang gitu ya?” 369 

PR-1 : “Iya.” 370 

P : “Terus ada ga sih mba dampak atau efek yang mba rasain setelah melakukan 371 

kontak fisik sama pasangan sejauh ini?” 372 

PR-1 : “Ada sih sering.” 373 

P : “Kaya gimana tuh mba?” 374 

PR-1 : “Tapi ini lebih ke fisik sih, kaya misalnya lagi ke boobs.” 375 

P : “Ke payudara gitu ya?” 376 

PR-1 : “Iya.” 377 

P : “Gimana tuh mba?” 378 

PR-1 : “Kadang kaya biru, terus kaya merah gituloh. Pokoknya kaya biru-biru kaya jatoh.” 379 
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P : “Itu karena apa mba?” 380 

PR-1 : “Karena di gigit.” 381 

P : “Oh, jadi mba bentuk-bentuk perilaku seks nya itu ngapain aja mba? Boleh 382 

dijelasin ga? Kan tadi pegangan tangan.” 383 

PR-1 : “Iya pertama itu pegangan tangan, kedua cium kening, ketiga kissing, keempat itu 384 

boobs.” 385 

P : “Itu payudaranya diapain mba?” 386 

PR-1 : “Di jilat, di emut, di pegang.” 387 

P : “Oh, jadi kaya ada cium di area sensitif gitu ya?” 388 

PR-1 : “Iya gitu, sama dipegang juga sih.” 389 

P : “Oh, terus apa lagi mba kalo pasangan ke mba?” 390 

PR-1 : “Terus cuddle, ke pussy juga.” 391 

P : “Diapain itu mba?” 392 

PR-1 : “Pake jari gitu dimasukin.” 393 

P : “Itu pas awal itu karena sama-sama mau?” 394 

PR-1 : “Iya sama-sama mau.” 395 

P : “Terus pas mba ngerasain pertama kali dimasukin itu mba ngerasanya 396 

gimana mba?” 397 

PR-1 : “Sakit sama aneh gituloh. Kaya kita haid gitu loh perih.” 398 

P : “Terus tapi sampe sekarang masih ngelakuin itu ga sih mba?” 399 

PR-1 : “Iya setiap ketemu.” 400 

P : “Oh, berarti masih suka ngelakuin yang tadi itu ya masukin jari ya?” 401 

PR-1 : “Iya.” 402 

P : “Terus apa lagi mba selain itu?” 403 
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PR-1 : “Tadi poin keberapa ya, keeempat ya? Kelimanya itu cuddle, keenamnya itu pussy 404 

ya?” 405 

P : “Iya.” 406 

PR-1 : “Itu kalo di aku, kalo di dia akunya udah sampe oral juga, tapi kalo dianya sama 407 

aku ngga oral. Aku aja ke dia oralnya.”  408 

P : “Terus?” 409 

PR-1 : “Ngocok sama oral, jadi akunya ngemut itu punya dia tapi dia ga ngemut punya 410 

aku cuma dia aja yang masukin jarinya di alat vital aku ga sampe oral.” 411 

P : “Tapi tadikan mba ngejelasin kalo ga ada perbedaan dari awal dulu ngelakuin 412 

sama sekarang itu ga ada perbedaan?” 413 

PR-1 : “Ga ada.” 414 

P : “Perbedaan sikap gitu-gitu ga ada ya mba?” 415 

PR-1 : “Eh ada deng, kita cuma kaya jadi lebih pengen sering ketemu.” 416 

P : “Itu yang mba rasain atau pasangan juga ngerasain akan hal itu?” 417 

PR-1 : “Dua-duanya sih.” 418 

P : “Terus tadikan mba bilang dampak atau efek yang mba rasain itukan kaya 419 

ada bekas-bekas gitu ya mba di area sensitif mba. Terus selain itu apa lagi 420 

mba dampak atau efeknya?” 421 

PR-1 : “Terus pokoknya yang keliatan dampak nya itu sih di bagian boobs sama pussy 422 

nya.” 423 

P : “Kalo di bagian sensitif bawah itu kenapa mba?” 424 

PR-1 : “Kan karena dimasukin jari jadi kaya lecet gitu loh ngerasanya. Kadang dia pake 1 425 

jari kadang 2 jari, karna kan aku juga masih virgin kan gitu.” 426 

P : “Jadi efek yang di rasa itu dari fisik aja gitu ya mba?” 427 

PR-1 : “Iya jadi kaya lecet gitu kadang sampe luka, berdarah dikit gitu loh kena kuku nya 428 

dia.” 429 

P : “Tapi walaupun kaya gitu tapi mba ada perasaan kaya lain gitu ga mba?” 430 
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PR-1 : “Kesel sih kadang kaya misalnya sehari ketemu terus misalnya pas jam 11 itu kita 431 

ngelakuin nah itu nanti pas jam 3 sore nya kita lagi belum pulih ya gitu. Jadi suka 432 

kesel gitu ‘gue nya aja belum sembuh, lu malah minta lagi’.” 433 

P : “Jadi itu perasaan yang mba rasain gitu ya kaya kadang tuh ngerasa kesel 434 

kaya mba belum merasa enakan tapi pasangan tetep minta gitu ya?” 435 

PR-1 : “Iya, kadang nolak gitu sih tapi dia ngerti.” 436 

P : “Tapi tadi yang mba jelasin tuh efek fisik aja atau ada efek lain ga?” 437 

PR-1 : “Fisik aja sih.” 438 

P : “Pengaruh ga sih ke perilaku mba efeknya?” 439 

PR-1 : “Ngga ada sih sama aja.” 440 

P : “Berarti dari dulu sampe sekarang tuh sama aja gitu ya?” 441 

PR-1 : “Iya.” 442 

P : “Terus mba pernah ga sih ngebayangin seandainya kalo ngga ngelakuin 443 

kontak fisik itu sama pasangan, kira-kira ada ga sih perilaku dalam 444 

berhubungan sama pasangan itu berbeda?” 445 

PR-1 : “Aku awalnya mikirnya pasti takut kan, takut ntar diputusin, takut ntar videonya 446 

atau foto disebarin.” 447 

P : “Kenapa sih mba bisa mikir kalo takut diputusin sama takut disebarin kaya 448 

gitu?” 449 

PR-1 : “Soalnyakan kalo sebelum sama yang ini itu aku sering ketemu sama cowo-cowo 450 

kalo udah dapet bibir (ciuman) langsung diabaikan gituloh.” 451 

P : “Oh suka diabaikan dulu-dulu?” 452 

PR-1 : “Iya, terus kebanyakan kaya minta boobs gituloh kalo aku ga kasih dianya marah, 453 

terus kasar kaya gitubeda sama yang sekarang ini. Kalo aku nolak yaudah gitu biasa 454 

aja jadi aku juga punya hak juga.” 455 

P : “Berarti dulu ngga cuma kissing ya mba? Ke arah payudara juga?” 456 

PR-1 : “Iya, eh ngga kalo dulu ga pernah ke boobs karna akunya juga nolak kan gitu.” 457 
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P : “Berarti dulu bentuk perilaku seks nya cuma kissing aja?” 458 

PR-1 : “Iya.” 459 

P : “Terus setelah mba mikir kalo takut diputusin itu emang ada perilaku apa 460 

dari pasangan tuh yang bikin mba bisa mikir kaya gitu?” 461 

PR-1 : “Soalnya pas aku dulu sekolah pertama kali kan, kaya first kiss gitu, terus pas aku 462 

kasih dia malah pergi gitu. Jadi kaya akunya mikir ah cowo semua sama aja gitu 463 

kaya utamain nafsu doang kalo udah dapet yaudah gitu pergi.” 464 

P : “Tapi kalo yangg sekarang mba masih mikir kaya gitu ga?” 465 

PR-1 : “Ngga sih, cuma ada rada-rada takut juga. Cuma dia selalu kaya ngeyakinin ‘ngga 466 

kok, ga bakal kalo emang masih takut simpen aja fotonya’ maksudnya itu foto 467 

dianya juga kan aku nyimpen gitu, sebagai bukti gitu loh.” 468 

P : “Terus mba pernah ga sih ngebayangin kalo mba sama pasangan itu ngga 469 

pernah ngelakuin kontak fisik gitu sama pasnagan, kira-kira perilaku dalam 470 

berhubungan bakalan beda ga? Misalkan dari awal gitu ga ngelakuin kontak 471 

fisik.” 472 

PR-1 : “Ngga sih kayanya sama aja, ga ada yang beda.” 473 

P : “Soalnya tadikan mba bilang itu menunjukan rasa sayang gitu ya. Jadi ga ada 474 

perbedaan?” 475 

PR-1 : “Iya, mau ada atau ngga ga bakal ada yang berubah.” 476 

P : “Karna apa tuh mba?” 477 

PR-1 : “Soalnya dari awal komit juga udah mau serius kan gitu, jadi kalo itukan cuma 478 

sebagai bonus ya. Karna awalnya kita udah komit yaudah gitu ga akan ada hal-hal 479 

yang apa ya? Ga akan ada hal-hal yang bikin kita ragu juga.” 480 

P : “Jadi dari awal pacaran itu karna ada komitmen buat serius gitu ya?” 481 

PR-1 : “Iya.”  482 

P : “Tapi mba pernah sama pasnagan ngga ngelakuin, kan tadi mba bilang rutin 483 

terus tadi mba bilang kalo ngga ngelakuin juga gapapa pasnagan juga ga 484 

maksa gitu ya?” 485 
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PR-1 : “Iya.” 486 

P : “Berarti emang kemauan dari dua-duanya gitu ya?” 487 

PR-1 : “Iya karna dua-duanya juga punya hak juga kan.” 488 

P : “Terus mba ini ga sih terbuka ga sih sama orang lain tentang pengalaman 489 

mba kontak fisik ini sama pasangan?” 490 

PR-1 : “Ngga sih cuma sama orang tertentu doang, paling kalo misalnya sama temen-491 

temen yang kaya dianggapnya publik ya sosial itu paling cuma ngebahas tentang 492 

kissing gitu aja sih gitu. Kadang juga bercanda-bercanda kaya alat vital cowo tapi 493 

ga pernah ngomong kita pernah juga.” 494 

P : “Oh jadi emang kalo sama temen-temen disekitar itu sering bercandanya 495 

kaya gitu?” 496 

PR-1 : “Iya.” 497 

P : “Tapi mba pernah ga sih kaya terbuka sama temen, kaya pernah curhat ga 498 

sih tentang pengalaman mba gitu sama pasangan tuh kaya gimana, kaya mba 499 

curhat tentang hubungan kalian?” 500 

PR-1 : “Ngga sih, eh tapi ada sih satu orang doang.” 501 

P : “Tapi itu maksudnya temen-temen mba ada yang tau gitu ya mba pernah 502 

melakukan kontak fisik sama pasangan?” 503 

PR-1 : “Kalo pribadi aku sih ngerasanya belum ada yang tau, tapi kalo misalnya dari 504 

mereka ga tau ya kan kadang ada yang suka nebak-nebak gitu ya nah nebak-nebak 505 

gitukan antara jelas atau ngga gitu kan. Jadi aku ga tau sih, karena selama ini juga 506 

ga pernah cerita gituloh tentang privasi.” 507 

P : “Tapi tadi mba bilang ada satu orang yang tau gitu ya? Nah satu orang yang 508 

tau itu karna dari apa tuh mba taunya? Mba cerita?” 509 

PR-1 : “Dianya sih yang nanya..” 510 

P : “Terus kalo dia nanya itu orang terdekat mba ga?” 511 

PR-1 : “Orang terdekat, satu kelas sih. Emang sebelumnya sering curhat jugakan deket 512 

juga.” 513 
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P : “Oh jadi karena sering cerita gitu ya?” 514 

PR-1 : “Iya gitu jadi emang udah percaya gitu loh.” 515 

P : “Terus ada ga sih mba perasaan yang muncul ketika mba berhadapan sama 516 

orang terdekat mba. Tadikan sama temen tuh terus sama orang tua terkait 517 

dengan hubungan pribadi. Tadikan mba bilang ada orang yang udah tau gitu 518 

temennya, nah itu tuh perasaan yang muncul ketika mba berhadapan sama 519 

temen mba kaya gimana sih perasaannya?” 520 

PR-1 : “Berhadapan langsung atau saat cerita?” 521 

P : “Berhadapan langsung.” 522 

PR-1 : “Berhadapan langsung ya biasa aja sih, mungkin kalo ada orang yang abis cerita 523 

dia rada malu kali ya. Kalo aku ya biasa aja sih, karna udah percaya juga kan.” 524 

P : “Karna udah saling tau gitu ya?” 525 

PR-1 : “Iya.” 526 

P : “Terus kalo misalkan sama temen-temen yang lain itu kan tadi mba bilang 527 

mungkin aja ada yang nebak-nebak gitu ya? Nah itu mba nempatin dirinya 528 

ke lingkungan pertemanan mba tuh kaya gimana tuh menyikapinya?” 529 

PR-1 : “Kalo misalnya ada yang lagi bercanda tentang hal itu ya aku langsung kaya pura-530 

pura nimbrung gitu loh kaya cuma di lingkup bercanda aja ga sampe aku ngasih 531 

tau gitu.” 532 

P : “Jadi kaya cuma bercanda gitu ya sam lingkungan sosial.” 533 

PR-1 : “Iya.” 534 

P : “Tapi ga ada perasaan apa gitu yang ketemen gitu?” 535 

PR-1 : “Ada sih kadang kan tadi aku bilang ada 1 orang yang aku percaya, terus kalo 536 

misalnya lagi bercanda akunya nimbrung kadang ada perasaan takut gituloh kaya 537 

takut dipandang pernah gitu, atau dipandang kaya aneh-aneh gitu.” 538 

P : “Tapi kan itu perasaan mba karna takut dipandang sama lingkungan orang 539 

lain itu jadi aneh-aneh gitu ya karna mba ikutan bercanda.” 540 

PR-1 : “Iya jadi kaya nebak-nebak.” 541 
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P : “Terus cara mba nyikapinnya tuh gimana biar mba itu bisa menempatkan 542 

dirinya sama lingkungan?” 543 

PR-1 : “Kalo aku sih paling, misalkan nih ya share kaya postingan twitter di grup cewe 544 

gitukan misalnya gaada yang bales abis itu aku baca lagi “ini pantes ga ya di grup?” 545 

kalo misalnya ga pantes ya kadang aku urungkan gitu share’an nya.” 546 

P : “Tapi ada perasaan lain lagi ga?” 547 

PR-1  : “Ngga sih paling takut sama cemas itusih.” 548 

P : “Tapi selama ini ada ga sih temen yang lain juga yang ternyata tuh tau. Terus 549 

mba tuh cemas nya karna orang lain mikirnya jadi bener gitu ya?” 550 

PR-1 : “Iya kadang kita kan ga cerita sama dia gitu ya terus ternyata dia tau kaya kondisi 551 

kita juga. Makanya kadang ngerasa gituloh. Terus yaudah sih kalo misalkan dia tau 552 

yaudah gitu yang penting kan gua gapernah cerita ini sama dia, paling dia cuma 553 

tebak-tebak juga walaupun tebakan nya juga bener gituloh.” 554 

P : “Jadi ngerasa cemas tapi bodo amat juga gitu ya?” 555 

PR-1 : “Iya.” 556 

P : “Terus kalo ada ga sih di lingkungan keluarga mba itu ada peraturan yang 557 

ketat gitu ga mba misal berhubungan sama lawan jenis?” 558 

PR-1 : “Kalo misalnya sekarang ini sih karna itungannya udah dewasa awal ya itu lebih 559 

kaya yaudah gitu, maksudnya kaya udah bisa jaga diri sendiri, tau batasan gitusih 560 

kalo misalkan dulu sekolah pasti di batesin banget apalagi perihal kaya relationship 561 

kaya gitu kan. Terus di samperin cowo gitu, kalo sekarang sih biasa aja.” 562 

P : “Berarti orang tua tau ya?” 563 

PR-1 : “Tau sih.” 564 

P : “Terus tanggepan orang tua tuh kaya gimana pas tau mba punya pacar?” 565 

PR-1 : “Pokoknya sih pas awal banget ketemu itu ya apa ya orang tua biasa aja sih 566 

maksudnya kaya yaudah gitu kalo kitakan ini nih pacar kita. Kalo udah dikenalin 567 

yaudah biasa aja terus kadang ngobrol juga.” 568 
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P : “Tapi pernah ga sih dikasih nasehat kaya masukan-masukan gitu dari orang 569 

tua buat hubungan mba?” 570 

PR-1 : “Ada sih paling kaya buat kedepannya, kan aku juga pacaran udah lama. Kalo bisa 571 

tuh ini mau dibawa kemana gitu hubungannya kan.mau diseriusin atau ngga. Terus 572 

kan aku emang berdua udah dari awal komitmen ya, jadinya aku ngomong kalo 573 

aku pengen nikah sama dia mau serius tapi dengan syarat sama-sama udah karyawa  574 

tetap gitu. Tapi ga ada nasehat yang kaya misalnya harus cari cowo lain ngga sih. 575 

Kaya yaudah kalo anaknya udah pilih yang itu yaudah gitu.” 576 

P : “Tapi mba ada ngerasain perasaan gitu ga sih? Kan tadi mba udah 577 

ngelakuinkontak fisik sama pasangan ya. Pernah ngelakuin hubungan seks 578 

sama pasangan gitukan, itu kalo lagi sama orang tua atau keluarga itu ada 579 

perasaan apa gitu ga sih mba yang muncul?” 580 

PR-1 : “Ngga sih, jadi kita biasa aja ga nunjukin gitu loh.” 581 

P : “Tapi orang tua tau ga kira-kira?” 582 

PR-1 : “Cerita ke ibu.” 583 

P : “Oh cerita ke ibu, berarti ibu tau ya?” 584 

PR-1 : “Tau tapi cuma taunya sampe boobs aja.” 585 

P : “Itu cerita ke ibu atas dasar keinginan ibu sendiri atau karna ketauan gitu 586 

mba?” 587 

PR-1 : “Karna lagi pernah ngobrol gitu sih, ngobrol iseng kan aku juga punya kakak ya. 588 

Nah kakak dulu juga pacarannya lebih lama dari aku dia 6 tahun kaya gitu. Jadi ya 589 

lagi bercanda-bercanda yaudah aku langsung ngasih tau aja langsung jujur.” 590 

P : “Itu jujurnya kaya gimana mba?” 591 

PR-1 : “Kaya ‘Aku juga pernah bu ciuman sama A’ terus ibu juga nyikapinnya kaya ‘oh 592 

yaudah asal jangan nyampe ke seks gitu’. Cerita sama ibu juga sampe kissing 593 

doang.” 594 

P : “Terus tanggapan ibu bilangnya gapapa?” 595 

PR-1 : “Iya, asal tau batas jangan sampe ke alat vital karna belum nikah kan.” 596 
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P : “Jadi tanggapan orang tua itu gapapa asal jangan sampai ke area vital gitu? 597 

Kenapa sih orang tua bisa bilang jangan sampai ke area vital mba?” 598 

PR-1 : “Iya kalo misalnya kita kan maksud dari area vital itukan banyak macemnya ya, 599 

ada oral, terus kalo yang dimaksud orang tua tuh maksudnya ya berhubungan suami 600 

istri yang biasa dilakuin, kaya penetrasi gitu.” 601 

P : “Tapi ibu ga ada masalah apa-apa?” 602 

PR-1 : “Ngga ada sih.” 603 

P : “Kalo bapak?” 604 

PR-1 : “Ngga aku tertutup.” 605 

P : “Oh tertutup sama bapak? Tapi tiap kali deket lagi dilingkungan sama 606 

keluarga itu mba ngga ada perasaan apa-apa yang muncul?” 607 

PR-1 : “Ngga ada sih, kaya kalo misalnya ga sengaja nih lagi ngebahas tentang topik itu 608 

kan terus akunya kaya udah biasa aja gitu ga nunjukin kalo aku juga ngelakuin.” 609 

P : “Oh jadi kaya pura-pura ga tau gitu ya?” 610 

PR-1 : “Iya.” 611 

P : “Mba tadikan mba juga ngejelasin ya, sampai oral gitu terus penah fingering 612 

gitu memasukan jari, nah itu kalo fingering itu jarinya si pasangan ya ke mba 613 

ya?” 614 

PR-1 : “Iya” 615 

P : “Pernah ga sih mba ngelakuin itu sendiri?” 616 

PR-1 : “Gapernah, kalo misalnya orang itukan masturbasi kalo aku tuh sampe sekarang 617 

kaya belum tau apa sih masturbasi tuh kaya gimana. Jadi kalo misalnya temen aku 618 

juga pernah cerita kalo dia tuh sampe ada keluar cairan gitu kan. Terus aku tuh 619 

kaya pernah coba tapi aku kaya ngerasanya aneh kalo ngelakuin sendiri.” 620 

P : “Oh jadi ada perasaan aneh gitu ya kalo ngelakuin sendiri?” 621 

PR-1 : “Iya, jadi kalo misalnya aku nih ya ditanya temen ‘lu pernah masturbasi ga?’ ya 622 

aku jawabnya ga pernah gitu, orang emang ga pernah tau.” 623 
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P : “Terus tadikan mba bilang kalo nyoba sendiri rasanya aneh, nah aneh nya 624 

tuh kenapa kalo menurut mba?” 625 

PR-1 : “Anehnya tuh kaya geli gitu loh kaya ngerasa bodoh gituloh, ‘apaan sih gue’ 626 

gituloh. Jadi malu sendiri.” 627 

P : “Tapi kalo sama pasangan ga ada perasaan aneh-aneh ya?” 628 

PR-1 : “Ngga sih cuma kaya malu ajanya kalo sama diri sendiri.” 629 

P : “Terus kan mba udah sampe fingering, terus tadi oral gitu ya. Mba ada ga sih 630 

perasaan pengen yang lebih dari itu? Kaya ngelakuin hal nya itu yang lebih?” 631 

PR-1 : “Pernah banget.” 632 

P : “Pernah?” 633 

PR-1 : “Iya sering banget sih. Karena kan sering ketemu jadi kalo lagi ngelakuin hal-hal 634 

tadi ya mikirnya pengen lebih cuma dari dianya apa ya? Nahan gituloh ‘jangan 635 

sampe gitu, kitakan belum nikah’.” 636 

P : “Jadi yang nahan si pasangan?” 637 

PR-1 : “Iya jadi kenapa aku bilang dia itu beda karena ya kalo misalnya cowo lain ya 638 

mungkin udah berani gitu. Nah kalo dia tuh ‘jangan, jangan’ gitu.” 639 

P : “Oh jadi yang nahan itu pasangan gitu ya?” 640 

PR-1 : “Iya, karena ngejaga juga kan. Ngejagain aku, ngejagain dia juga. Takutnya kan 641 

amit-amit ga jodoh gitukan.” 642 

P : “Jadi itu maksudnya hubungan lainnya itu kaya penetrasi gitu ya mba?” 643 

PR-1 : “Iya.” 644 

P : “Berarti yang ngerasain selalu pengen ngelakuin itu, itu dari mba nya? Dari 645 

sisi mba?” 646 

PR-1 : “Dua-duanya.” 647 

P : “Oh dua-duanya? Tapi si pasangan yang ngejagain ngga ngelakuin itu si 648 

pasnagan mba?” 649 

PR-1 : “Iya yang nahan, kalo yang lebih nahan sih dia.” 650 
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P : “Tapi kadang dia juga ngerasa pengen gitu ya?” 651 

PR-1 : “Iya gitu karna ya itu alasannya karna komit di awal kan.” 652 

P : “Tapi dia ngerasa pengen tapi tetep di tahan gitu ya mba?” 653 

PR-1 : “Iya, kaya gitu.” 654 

P : “Terus itu tadi hubungan pasangan sama keluarga mba kan tadi kata mba 655 

bagus gitu ya sering dibawa kerumah gitu ya? Nah kalo hubungan mba sama 656 

keluarga pasangan gimana?” 657 

PR-1 : “Kalo sama keluarga dia sih udah saling kenal juga sih sama orang tuanya juga, 658 

sama adeknya juga udah saling kenal jadi kaya yaudah gitu emang udah saling 659 

sama-sama kenal.” 660 

P : “Terus dari keluarga, tadikan kalo dari keluarga mba kaya nanyain kejelasan 661 

nanti karna udah pacaran lama nanti jadinya kedepannya kaya gimana gitu 662 

ya? Kalo keluarga dari pasangan gimana mba ngerespon masalah komitmen 663 

kedepannya?” 664 

PR-1 : “Kalo dari keluarga dia kan aku deketnya sama ibu nya ya, karna sama-sama cewe 665 

juga terus sama adenya juga yang cowo. Mungkin kalo sama adenya tuh lebih ke 666 

ade kakak sih kalo ke bapaknya lebih canggung. Nah itu tuh sering bahas juga 667 

masalah nanti kedepannya mau gimana. Nah ibunya tuh selalu bilang itu tuh 668 

terserah kalian aja katanya gitu. Karna yang ngejalanin kalian yaudah maksudnya 669 

mau kapan ya yaudah bebas yang penting udah sama-sama kerja, udah punya 670 

rumah juga gitu.” 671 

P : “Jadi kerja dulu gitu ya baru nanti kedepannya gimana gitu ya?” 672 

PR-1 : “Iya jadi kedepannya udah siap.” 673 

P : “Berarti dari kedua keluarga juga udah saling tau gitu ya hubungan sama 674 

pasangan tuh kaya gimana gitu ya?” 675 

PR-1 : “Iya.” 676 

P : “Yaudah makasih ya mba dari sesi wawancara ini. Saya akhiri ya, makasih 677 

untuk waktu dan kesempatan mba ya yang dikasih ke proses wawancara ini.” 678 

PR-1 : “Iya terimakasih.” 679 
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P : “Terimakasih mba, wassalamualaikum..” 680 

PR-1 : “Waalaikumsalam..” 681 

 682 

Sesi wawancara tahap 1 ini berakhir pada pukul 21.31 WIB, dari proses wawancara via video 683 

call Whatsapp dan peneliti melihat PR-1 yang masih berada dalam kamar tidurnya yang 684 

keadaan sepi dan tenang.685 
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Transkrip Wawancara 1 - PR 2 
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Transkrip Wawancara 1, Partisipan 2 1 

Kode Wawancara RY.PR2.01 2 

Nama    : IR 3 

Usia    : 21 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Kebumen 7 

Pertemuan ke   : 1 (Satu)  8 

Hari, Tanggal   : Rabu, 29 April 2020 9 

Waktu    : 20.40 WIB 10 

Durasi   : 1 jam 11 

Tempat   : Wawancara via video call (Whatsapp) 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-2  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara peneliti menghubungi PR-2 untuk 20 

melakukan perjanjian kapan PR-2 bisa melakukan kegiatan wawancara di pertemuan 1 ini. PR-21 

2 menjanjikan untuk bisa melakukan kegiatan wawancara di hari apa saja asalkan dilakukan 22 

pada malam hari karena pada waktu pagi sampai sore hari PR-2 seringkali ada kegiatan dan 23 

rumahnya dengan kondisi ramai jadi merasa kurang kondusif. Akhirnya peneliti dan PR-2 24 

menjanjikan proses wawancara untuk dilakukan pada hari Rabu malam, pada tanggal 29 April 25 

2020. Pada pukul 20.20 WIB peneliti mulai mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara 26 
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yaitu alat tulis dan daftar pertanyaan untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-2. 27 

Setelah peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis dan 28 

daftar pertanyaan, peneliti mulai menghubungi PR-2 untuk menanyakan apakah sudah siap 29 

untuk memulai proses wawancara pada pertemuan pertama ini atau belum. Lalu proses 30 

wawancara pun dilakukan pada pukul 20.40 WIB via video call (Whatsapp). Saat proses 31 

wawancara akan dimulai PR-2 berada di ruang tidurnya dengan kondisi ruangan yang sepi dan 32 

hanya ada PR-2 saja yang berada di ruangan tidurnya tersebut. Wawancara berlangsung selama 33 

kurang lebih 1 jam. PR-2 menggunakan baju tidur (daster) bercorak batik warna cokelat 34 

campur corak kehijauan dan rambut digerai. PR-2 selama berjalannya proses wawancara yaitu 35 

dengan kondisi santai dan posisi duduk menyender tembok diatas tempat tidur. Saat kegiatan 36 

wawancara akan dimulai PR-2 terlihat tenang dan siap untuk memulai kegiatan wawancara di 37 

pertemuan pertama ini.  38 

 39 

P : “Sebelumnya gua mau menjelaskan lagi ya, bahwa tujuan wawancara gua ini 40 

adalah untuk data fenomena skripsi gua, dengan judul skripsi yang gua ajukan 41 

yaitu ‘STUDI FENOMENOLOGI: PENGALAMAN PERILAKU SEKS 42 

PRANIKAH PADA MASA DEWASA AWAL’. Gua juga mohon izin untuk 43 

merekam suara ya selama proses  wawancara ini.” 44 

PR-2 : “Iya, oke deh..” 45 

P : “Sama sebelumnya maaf nih gua bakalan lebih nanya detail dan lebih privasi 46 

gapapa ya?” 47 

PR-2  : “Iya gapapa.” 48 

P  : “Oke, langsung aja yaa..” 49 

PR-2  : “Iyaa na..” 50 

P  : “Sekarang umur lu berapa? Trs selama ini udah pernah deket atau pernah 51 

punya hubungan khusus gak sama seseorang gitu baik gebetan atau pernah 52 

pacaran gitu?” 53 

PR-2  : “Sekarang masih 21, statusnya lagi pacaran sama orang udah jalan setahun.” 54 

P  : “Selama 21 tahun ini udah pernah berapa kali pacaran atau punya hubungan 55 

khusus sama seseorang?” 56 
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PR-2  : “5 kali na.” 57 

P  : “Itu 5 kali pacaran semua atau kaya gebetan juga?” 58 

PR-2  : “Yang gebetan cuma satu, sisanya pacaran.” 59 

P  : “Berarti 1 gebetan 4 mantan ya? Terus dari semua itu pernah jalanin 60 

hubungannya berapa lama aja? Dari paling sebentar sampe paling lama?” 61 

PR-2  : “Paling sebentar 2 bulan, paling lama yang sekarang satu tahun.” 62 

P  : “Nah terus apa aja sih kontak fisik yang menurut lu tuh biasa banget buat 63 

dilakuin selama pacaran gitu?” 64 

PR-2  : “Paling kaya pegangan tangan sama rangkulan sih yang biasa banget mah.” 65 

P  : “Terus kalo selama ini pernah berhubungan sama pasangan atau mantan-66 

mantan dijaman dulu itu kira-kira udah pernah lakuin kontak fisik apa aja?” 67 

PR-2  : “Kan 5 kali pacaran ya sama yang sekarang, berarti mantan gue 4, nah dari 4 orang 68 

itu yang udah kontak fisik cuma 2 orang, terus itu kontak fisiknya kaya pelukan, 69 

sama kissing aja sih.” 70 

P  : “2 orang itu sama mantan 1 sama pasangan  yang sekarang juga berarti ya?” 71 

PR-2  : “2 orang itu mantan, kalo sama pasangan yang sekarang 3 berarti.” 72 

P  : “Pelukan, kissing itu kontak fisik yang sering dilakuin atau gimana?” 73 

PR-2  : “Kalo sama mantan dulu jarang sih itu, bisa keitung gitu.” 74 

P  : “Kenapa bisa jarang? Terus kalo yg sama 2 mantan itu kira-kira pas di umur 75 

berapa mulai ngelakuin kontak fisiknya?” 76 

PR-2  : “Karna jarang ketemu kalo dulu. Mulai kontak fisik sekitar kelas 2 SMA berarti umur 77 

17an gaksih?” 78 

P  : “Hmm iya ya sekitar segitu..  Nah itu kan ada 2 mantan berapa lama itu masing-79 

masing jalanin hubungannya?” 80 

PR-2  : “Yang pertama setahun, yang kedua sebenernya hubungannya bentar, tapi setelah 81 

putus masih kontekan dan pernah jalan bareng juga.” 82 
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P  : “Bisa dijelasin gak itu yang sama kedua mantan awal mula bisa ngelakuin 83 

kontak fisiknya itu gimana?” 84 

PR-2 : “Kalo sama yang pertama itu karena pacarannya udah lama, terus sering main ke 85 

rumahnya juga. Kalo sama yang kedua sih gak tau ya kenapa bisa gitu, kejadian aja 86 

gitu karna posisinya lagi berduaan.” 87 

P : “Berarti kalo yang mantan pertama kejadiannya itu selalu dirumah dia ya dan 88 

kalo yang ini kejadiannya pas SMA? Terus yang kedua itu baru mulai kontak 89 

fisik pas diumur berapa?” 90 

PR-2 : “Iyaa dirumah dia pas gue masih SMA. Kalo yang mantan kedua ini berarti pas umur 91 

21.” 92 

P  : “Nah kalo yang kejadian sama mantan yang kedua itu berati statusnya udah 93 

mantan ya? Dulu pacaran sama mantan yang kedua itu dari umur berapa 94 

awalnya terus mulai putus juga setelah berapa lama pacaran?” 95 

PR-2  : “Iya udah jadi mantan itu, pacaran dulu kelas 3 SMP cuma 3 bulanan pacarannya.” 96 

P  : “Tapi ini yang sama mantan kedua baru mulai kontak fisik tadi pas umur 21 97 

ya? Berartikan bebarengan sm hubungan yang sekarang gitu sama pasangan? 98 

Kalo sama mantan yang kedua itu awal mulanya gimana dan dimana bisa 99 

ngelakuin kontak fisiknya?” 100 

PR-2  : “Iya bener bareng sama hubungan yang sekarang, tapi gue bukan yang selingkuh ya 101 

karena gue disitu posisinya udah putus sama pacar gue. Awal mulanya ya terjadi gitu 102 

aja sih karna gue kan ke Malang nemuin dia, terus tidur di hotel yg sama ya jadinya 103 

gitu deh.” 104 

P  : “Awal mula sama yang mantan kedua itu gimana aja kontak fisik yang dilakuin 105 

sampe bisa terjadi?” 106 

PR-2  : “Nah kalo sama mantan yang kedua ini pertamanya cuma pelukan aja pas tidur, terus 107 

dia nyium gue akhirnya (ketawa kecil) tapi gak sampe having sex kok.” 108 

P : “Terus berarti kalo yang sama mantan kedua itu kontak fisik nya itu mulai 109 

dari pelukan sampe nyium gitu ya? Selain kontak fisik itu ada lagi gak selain 110 

having sex juga?” 111 
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PR-2  : “Ga ada sih na, nyium juga dibagian pipi sama bibir. Gue di Malang juga cuma 112 

sebentar doang, dia ngajak having sex tapi gue gak mau.” 113 

P  : “Terus pas sama mantan yang kedua itu ngelakuin pelukan dan akhirnya 114 

ciuman itu perasaan lu gimana? Terus kenapa nolak buat gak mau having sex 115 

pas dia minta?” 116 

PR-2  : “Yang sama mantan kedua itu seneng sih perasaannya, karena kan jarang juga 117 

ketemu karena dia di Malang. Gue gak mau having sex karena gue ngerasa gak ada 118 

hubungan yang gimana-gimana sama mantan kedua gue ini sekarang ya temenan 119 

biasa aja, jadi ya cuddle aja udah cukup.” 120 

P  : “Terus tadikan lu bilang dasar awal mulanya ngelakuin pelukan dan ciuman 121 

itu pas sama mantan yang kedua karna sekedar kangen jarang ketemu atau 122 

ada faktor lain ga kira-kira?” 123 

PR-2  : “Faktor bales dendam sama pasangan juga sih.” 124 

P  : “Berarti gak ada faktor lain sama mantan kedua itu, terus sampe sekarang 125 

masih berhubungan baik gak sama mantan kedua itu kaya kontekan gitu 126 

setelah kalian pernah lakuin kontak fisik itu ada perasaan apa gitu gak yang di 127 

rasain?” 128 

PR-2  : “Kalo sama mantan yang kedua itu masih kontekan kok sering telfonan juga, pas 129 

awal awal sih dia yang canggung gitu sampe nyuruh gue gausah hubungin dia lagi 130 

hahaha.. tapi kayanya karena malu, tapi sekarang udah biasa aja.” 131 

P  : “Terus tentang hubungan lu sama mantan yang kedua itu pasangan kira-kira 132 

tau gak apa yang kalian berdua lakuin gitu pas sempet putus dan kalian 133 

ketemuan di Malang?” 134 

PR-2  : “Dia tau kok karna gue jujur-jujuran aja pas balik dari Malang.” 135 

P : “Dan setelah lu jujur apa yang lu udah lakuin sama mantan kedua setelah dari 136 

Malang, respon dan tanggepan pasangan kaya gimana?” 137 

PR- 2 : “Pasangan sih dia bilangnya sih biasa aja pas gue jujur, tapi abis itu dia nge-block 138 

gue kan di semua sosmed gara-gara benci katanya. Eh tapi seminggu kemudian 139 

nelfon gue yang minta balikan gitu.” 140 
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P : “Terus pas awal-awal lu jujur sama pasnagan dan dia block lu, respon dan 141 

perasaan lu gimana?” 142 

PR-2  : “Respon sama perasaan gue pas pasangan nge-block gue itu malah seneng, karena 143 

gue berhasil bikin dia marah dan sakit hati. Karna itu kan tujuan awal gue nge-room 144 

sama mantan gue yang kedua itu tuh.” 145 

P : “Terus mantan lu yang kedua itu tau gaa itu tujuan lu makanya lu mau 146 

ngelakuin itu sm dia?” 147 

PR-2 : “Mantan gue itu gak tau tujuan gue kaya gitu.” 148 

P : “Terus kira-kira menurut lu dari mantan lu yang kedua ini sendiri apa yang 149 

buat dia bsa lakuin itu ke elu?” 150 

PR-2  : “Kayanya emang pure nafsu aja sih kalo dia.” 151 

P : “Kenapa bisa bilang kalo pure nafsu aja, kan dia mantan lu kan?” 152 

PR-2 : “Kalo mantan yang kedua ini soalnya dia emang gak ada niat buat jadiin hubungan 153 

balik lagi gitu, dia gak mau pacaran soalnya.” 154 

P : “Terus kalo kontak fisik yang lainnya yang udah pernah dilakuin kira-kira apa 155 

aja?” 156 

PR-2  : “Kalo sama yang sekarang baru kaya biasa aja. Having sex kalo sama yang 157 

sekarang.” 158 

P : “Kaya biasanya itu kaya gimana maksudnya yang sama pasangan sekarang? 159 

Terus having sex nya itu kaya gimana aja sih bentuk-bentuknya?” 160 

PR-2  : “Kalo sama yang sekarang itu kontak fisik jadi hal biasa aja gitu. Having sex nya itu 161 

kaya foreplay, blowjob, terus sampe ke penetrasi juga udah.” 162 

P : “Terus kenapa bisa jadi hal yang biasa ngelakuin kontak fisik kalo sama 163 

pasangan yang sekarang?” 164 

PR-2  : “Karena udah terlalu jauh sampe having sex kali ya, jadinya buat cium pipi, pegangan 165 

tangan tuh jadi hal kecil aja.” 166 

P : “Bisa dijelasin ga itu yang sama pasangan sekarang ini awal mula bisa 167 

ngelakuin kontak fisiknya itu gimana?” 168 
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PR-2  : “Kalo sama pasangan yang sekarang awal mula mulai kontak fisik tuh pas pacaran 169 

udah bulan ke 4, itu baru awal banget tuh cuma kissing doang. Karena sebelumnya 170 

pasangan kan juga pernah having sex sama orang lain jadi dia minta lebih, awal-171 

awalnya gue gak mau dong jujur aja karena takut banget kalo having sex. Udah gitu 172 

kan pacaran juga baru beberapa bulan masa sih udah having sex. Terus dia pernah 173 

tuh yang kaya maksa gitu nyoba pengen masukin, tapi berkali kali nyoba gagal karna 174 

gue nangis gakuat sakit banget (tertawa kecil). Nah akhirnya berhasil masuk itu yang 175 

pas nge-room di Bekasi, itu juga awalnya nge-room janjinya cuma cuddle biasa, tapi 176 

dia minta having sex. Terus di coba berkali-kali akhirnya masuk tuh walaupun sakit 177 

banget-banget-banget gue sampe keringet dingin. Kalo ditanya alesan kenapa 178 

akhirnya mau itu jujur ga bisa jawab. Bingung juga karena kenapa bisa sampe mau. 179 

Tapi yang gue inget itu dia selalu janjiin bakal ke hubungan yang lebih serius 180 

maksudnya menikah gitu, komitmen gitu lah intinya, itu kenapa akhirnya gue mau.” 181 

P : “Mulai having sex sampe penetrasi itu juga pas yang ke 4 bulan pacaran itu?” 182 

PR-2  : “Iya ke 4 bulan itu.” 183 

P : “Terus having sex nya itu udah langsung penetrasi atau sebelum-184 

sebelumnyanya udah yang kaya lu bilang blowjob juga?” 185 

PR-2  : “Itu foreplay dulu na, itu penetrasinya juga pas udah malem banget gitu jam 2an. 186 

Awal awal bener-bener foreplay doang.” 187 

P : “Nah terus pas berkali-berkali dia minta having sex respon lu gimana yang 188 

tadinya gak mau tapi bisa jadi mau akhirnya buat lakuin penetrasinya? Dan 189 

pas dijanjiin itu lu bener-bener langsung bisa yakinin diri atau masih ada 190 

perasaan-perasaan lain?” 191 

PR-2  : “Gue awalnya marah na sampe nangis gitu karena emang gak mau. Tapi gimana ya 192 

namanya cinta jadi bikin goblok gitu. Awal-awal yakin, cuma makin kesini kan lu 193 

tau lah brengseknya dia kaya apa? Sampe akhirnya gue pernah putus dari dia kan ya 194 

karna dia gabisa pegang komitmennya.” 195 

P : “Terus bentuk perilaku kontak fisik itu buat lu nunjukin rasa cinta lu juga 196 

berarti ke pasangan ya karna tadi lu bilang cinta? Nah terus pas lu makin kesini 197 

ngerasa gak yakin sampe minta putus itu perasaan lu gimana?” 198 
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PR-2  : “Iya bener karna dijanjiin mau serius aja terus gue juga cinta sama dia. Gue pacaran 199 

sama yang sekarang ini tuh kaya bener-bener mulai dari awal gitu loh. karena udah 200 

lamaaaa... banget ga pacaran sekitar 4 tahunan, terus sekali ketemu ya si pasangan 201 

yang sekarang ini jadinya gue bucin (budak cinta) banget. Terus setelah having sex 202 

itu kan baru ketauan aslinya kaya gimana kan, pas awal mutusin juga berat banget 203 

karena gue ngerasanya udah ketergantungan sama dia. Tapi waktu itu emang udah 204 

sakit hati banget sih jadinya bisa putus gitu aja, eh gak lama dia dateng lagi kan 205 

minta balik.” 206 

P : “Nah teruskan tadi lu bilang ngerasa ketergantungannya sama pacar yang 207 

sekarang, itu karna apa? Apa aja alesan yang bikin lu bisa simpulin kalo jadi 208 

ketergantungan sama dia? Terus putus waktu itu berapa lama sama pasangan 209 

sampe bisa balikan lagi tuh karna gimana?” 210 

PR-2  : “Karena gue mikirnya kalo udah gak perawan tuh gak bakal ada yang mau gitu na. 211 

Kenapa bisa dibilang ketergantungan tuh ya karna dia sejahat apapun gue tetep 212 

maunya sama dia gitu loh. Dia selingkuh, jalan sama cewe sana sini tapi gue tetep 213 

maafin. Malahan pernah gue yang minta maaf, yang ngemis-ngemis biar hubungan 214 

gue baik-baik aja. Padahal pacar gue ini aja udah sering ngusir gue, nyuruh gue buat 215 

pergi gitu. Sempet putus waktu itu 3 mingguan, dan bisa balikan karna dia yang 216 

nelfon gue. Minta maaf sambil nangis-nangis gitu, yang setelah gue jujur pergi ke 217 

Malang dan nge-room seminggu kemudian dia minta balikan.” 218 

P : “Kenapa sih dulu lu bisa mikir kalo udah gak perawan itu gak ada yang mau? 219 

Arti perawan sendiri yang lu tau dulu tuh kaya gimana sih?” 220 

PR-2  : “Sebenernya dari gue pribadi sih gak masalah mau perawan atau gak perawan. Yang 221 

gue takutin itu lebih ke stigma orang-orang sekitar na. Waktu itu sampe mikir 222 

misalnya emang udahan nih sama pacar yang sekarang, ya paling gue gausah nikah 223 

aja gitu karena gak mau juga nyusahin orang lain dengan status gue ini.” 224 

P : “Kenapa bisa bilang nyusahin orang dengan status yang udah gak perawan?” 225 

PR-2  : “Nyusahinnya ya karena stigma orang pasti jelek gitu loh sama cewe yang udah gak 226 

perawan.” 227 

P : “Kira-kira pendapat lu masalah itu masih tetep sama gak soal gak mau nikah 228 

kalo misalnya emang gak sama pasangan lagi gitu?” 229 
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PR-2  : “Kalo buat nikah gak nikah si gue kayanya liat kedepan aja. Belum ada pikiran lagi 230 

sampe situ.” 231 

P : “Terus tadikan lu bilang kalo dia nelfon minta maaf sambil nangis-nangis itu 232 

respon dan perasaan lu gimana sih?” 233 

PR-2  : “Awalnya kaget karena gue gabakal nyangka dia nelfon gue duluan, minta maaf 234 

bahkan ngajak balikan. Karena dia egoisnya bener bener egois banget. Cuma karna 235 

masih sayang kali ya gue jadinya mau balikan. Walaupun sebenernya setelah balikan 236 

juga tetep aja gabisa ilangin kebencian gue yang dulu setelah dia lakuin itu semua 237 

ke gue hahaha..” 238 

P : “Terus kira-kira lu tau ga kenapa pacar lu bisa sering selingkuh atau jalan 239 

sama cewe lain? Bisa jelasin juga ga egoisnya pacar itu kaya gimana? Setelah 240 

balikan juga itu kan lu bilang gak bisa ilangin benci lu itu, nah lu cara 241 

nyikapinnya gimana walaupun tadi lu bilang masih sayang tapi juga gak bisa 242 

ilangin rasa bencinya itu?” 243 

PR-2  : “Dia kayanya emang lemah di komitmen sih, apalagi dulu itu masih ada mantannya 244 

yang bener-bener jadi benalu apa-apa minta tolong ke pacar gue. Egoisnya itu dia 245 

ngerasa selalu bener, dia maunya itu hubungan ya seenaknya dia aja. Ga pernah mau 246 

dengerin pendapat gue padahal kan hubungan yang jalanin dua orang ya, tapi 247 

semenjak balikan ini emang sih dia jadi lebih ngehargain gue, terus juga lebih takut 248 

gitu kalo gue putusin. Kalo dulu bener-bener bodo amat sampe ngomong ‘kalo lo ga 249 

suka gue kaya gini ya pergi aja’ gitu.” 250 

P : “Terus sampe sekarang ini kira-kira pasangan masih sering gak jalan sama 251 

cewe lain atau mantannya itu? Pasangan juga gak mau dengerin pendapat 252 

lunya kaya gimana contohnya? Kira-kira dia bisa ada perubahaan pas balikan 253 

ini karna apa menurut lu? Terus perasaan lu yang sekarang dia ada perubahan 254 

ini gimana?” 255 

PR-2  : “Udah engga sih kalo jalan sama cewe lain, apalagi sama mantannya itu udah lost 256 

kontek karena gue emang ngelarang. Bikin berantem doang mantannya tuh. 257 

Egoisnya ya kaya misalnya gue bilangin ‘kalo mau jalan sama A tuh bilang aja’ terus 258 

dia ga bilang tapi tiba-tiba jalan aja berdua ke mekdi. Kayanya dia nyadar tuh pas 259 
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udah gue tinggalin gitu loh na, dia itu kalo dikejar kejar malah jadinya gak tau diri. 260 

Tapi kalo kita cuekin atau kita tinggalin, dia malah jadi mikir.” 261 

P : “Tapi karna sikap pasangan yang dulu-dulu itu berpengaruh gak ke hubungan 262 

lu yang sekarang kira-kira dalam lu bersikap sama dia atau berhubungan sama 263 

dia? Terus perasaan lu setelah pasangan mulai ada perubahan kaya gitu 264 

gimana?” 265 

PR-2  : “Berpengaruh banget, gue sama dia sekarang jadi keras banget gitu. Keras 266 

maksudnya kalo gue bilang engga suka ya ga suka. kalo gue bilang ga boleh 267 

berhubungan sama cewe itu ya gak boleh. Sampe semua sosmed tuh cewe aja gue 268 

blokir-blokirin. Seneng sih na setelah ada perubahan itu, tapi gue tetep waspada kalo 269 

dia tiba-tiba berubah jadi brengsek lagi hahaha..” 270 

P : “Terus menurut lu dengan lu ngelakuin itu kaya ngeblokir-blokirin bisa 271 

menjamin gak lu tetep percaya lagi sama pasangan bisa ga ngelakuin hal itu 272 

lagi? Merubah perasaan sayang lu juga gak ke pasnagan setelah apa yang dia 273 

lakuin itu?”  274 

PR-2  : “Tetep gak percaya sih.... tapi gue udah bilang misalnya dia sampe jalan sama cewe 275 

lain gue udah gak mau lagi sama dia. Bener-bener gak mau. Iya merubah udah gak 276 

sebucin dulu lagi gue, buktinya sekarang gue masih deket sama mantan yang kedua 277 

gua itu karna temen deket sekarang.” 278 

P : “Terus prosesnya bisa balik lagi kaya biasa aja tuh gimana?” 279 

PR-2  : “Gue juga gak ngerti kenapa dia malah balik lagi sama gue padahal kan gue udah 280 

sampe nge-room bareng cowo lain gitu kan stelah putus dari dia.” 281 

P : “Terus kalian selama pacaran ini masih sering juga gak ngelakuin kontak 282 

fisik?” 283 

PR-2  : “Masih sering ngelakuin kontak fisik atau ngga yah masih naa, ngeseks juga masih 284 

sekarang hahaha..” 285 

P : “Tapi pasangan itu selain jalan sama cewe lain apa lagi sih yang pasangan 286 

lakuin sama cewe lain sampe-sampe lu gak percaya lagi sama dia dan bilang 287 

brengsek tadi? Tadikan lu juga bilang sampe sekarang juga masih sering 288 

kontak fisik sama pasangan berarti lu sama pasangan terbilang aktif ya 289 
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masalah kontak fisik. Terus kira-kira apa sih yang ngebuat lu tetep mau buat 290 

ngelakuin kontak fisik itu sama pasangan?” 291 

PR-2  : “Oh iya dia juga sempet mau nge-room bareng mantannya yang lain. Walaupun 292 

belum sampe kejadian tapi tetep aja kan udah ada niat mau nge-room yang padahal 293 

itu masih sama gue dia, makanya gue marah banget. Nah masalah kontak fisik aktif 294 

kayanya kalo sekarang tuh udah jadi kebutuhan na buat gue, karena udah tau enaknya 295 

sex jadi kalo gak dikasih tuh kaya ngerasa butuh aja gitu. Tapi gue sekarang lagi 296 

berusaha banget kontrol biar gak terlalu over.” 297 

P : “Kira-kira apa yang bisa bikin pasangan lu sempet mau nge-room sama 298 

mantannya? Terus masalah yang lu bilang udah jadi kebutuhan biasanya kalo 299 

ngelakuin itu sama pasangan dimana? Biasanya siapa yang mulai ngajak 300 

duluan?” 301 

PR-2  : “Kalo kenapa dia nge-room sama mantannya gue ga tau alasan jelasnya na. Terus 302 

yang ngajak duluan sih selalu dia, biasanya dirumahnya karena sekarang ini belum 303 

bisa nge-room.” 304 

P : “Cuma kalo menurut lu snediri karna apa tuh kira-kira? Terus kalo 305 

dirumahnya dia selalu kondisinya gak ada orang atau gimana sampe bisa lu 306 

sama dia mgelakuin itu?” 307 

PR-2  : “Mungkin iseng kali ya lagi bosen sama gue? terus karna emang si W mantannya ini 308 

kan ngejar-ngejar dia mulu gitu. Nah kalo kondisi rumahnya itu pada kerja semua, 309 

gue juga biasanya ngelakuin itu pagi-pagi sbelum pasangan kerja. Karena pacar gue 310 

kan brangkat jam 8an. Nah gue dari jam 6.30 udh dirumah dia biasanya. Karena ibu 311 

dan abangnya pacar gue ini berangkat kerja pagi banget jam 6an.” 312 

P : “Kenapa bisa bilang bosen sama lu? Apa yang lu lakuin sekarang sama 313 

pasangan biar bisa ilangin rasa bosen itu kalo menurut lu dia lakuin itu karna 314 

bosen? Dan kalo lu keluar sepagi itu biasanya izin sama ortu kemana?” 315 

PR-2  : “Karna waktu itu berantem mulu sama dia. Biar gak bosen banyakin ketemu sih 316 

supaya ngobrol gitu, karena gue jarang chatan orangnya. Biasanya gue sekalian 317 

sama ke kampus, tapi pernah juga bilang mau bangunin pasangan buat kerja.” 318 
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P : “Berantem karna dia masih sering jalan dan chat sama mantannya? Dari 319 

rumah ke pasangan itu lu dijemput atau gimana, lalu respon ortu lu gimana 320 

kalo izin bangunin dia kerja?” 321 

PR-2 : “Iya na, sekarang kalo mau berantem mending ketemu gitu biar gak miskom (miss 322 

komunikasi). Gue bawa motor sendiri na, nyokap gue biasa aja sih soalnya kan jam 323 

8 juga udah dirumah lagi.” 324 

P : “Terus setelah balikan ini lebih ngerasa berantemnya berkurang atau masih 325 

sama aja atau gimana?” 326 

PR-2 : “Berkurang na alhamdulillah sekarang jadi jarang berantem.” 327 

P : “Tadikan lu juga sempet bilang nih kalo udah ketergantungan karna udah 328 

ngerasain gimana enaknya melakukan kontak fisik sama pasangan dan bilang 329 

lagi berusaha kontrol supaya ga terlalu over nah berusaha kontrolnya gimana 330 

contohnya yang lu bilang biar gak terlalu over?” 331 

PR-2 : “Berusaha kontrolnya juga itu kaya gue berusaha banget biar kalo ketemu tuh diluar 332 

aja gitu jangan dirumah, soalnya kalo udah dirumah pasti jadinya ngewe.” 333 

P : “Kalian kira-kira aktif nya lu kontak fisik sama dia kalo diitung-itung tuh 334 

seaktif apa? Kaya contohnya seminggu berapa kali? Atau ada jadwal tersndiri 335 

gak?” 336 

PR-2 : “Rutinnya seminggu sekali sih kalo buat ngelakuin kontak fisik sama pasangan. Jadi 337 

sebulan bisa 4 kali having sex sama dia.” 338 

P : “Buat ngelakuin kontak fisik ini juga sampe sekarang sama masih seminggu 339 

sekali?” 340 

PR-2 : “Iya, tapi udah 2 minggu ini gue gak having sex sama dia.” 341 

P : “Terus 2 minggu ini gak having sex karna apa?” 342 

PR-2 : “Gak having sex dan foreplay samsek (sama sekali) karena susah jarang ketemu di 343 

rumah. udah gitu lagi puasa gue gak mau macem-macem dulu. Terus dia juga lagi 344 

padet banget kerjaannya sih.” 345 

P : “Tapi kadang kalo lagi gak ngelakuin kontak fisik itu kalian ada cara lain gak 346 

supaya ngilangin kebutuhan itu? Terus selama lu ngelakuin kontak fisik ini 347 
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dari sama mantan sampe sekarang sama pasangan itu perasaan apa sih yang 348 

lu rasain sejauh ini, ada gak perbedaan dulu sama sekarang?” 349 

PR-2 : “Paling caranya jadi saling kaya cerita bareng, masak bareng terus kadang juga nugas 350 

bareng bareng gitu biar ga berbuat. Biasa aja sebenernya, cuman karena gue having 351 

sex pertama kali sama pasangan ya gue jadi sayang aja gitu sama dia.” 352 

P : “Biasa aja nya gimana? Ada gak sih perasaan kaya yang ngeganjel kan tadi lu 353 

bilang kalo awalnya takut having sex karna lingkungan itu masih skeptis 354 

masalah perawan, nah setelah lu lakuin having sex ini kira-kira perasaan yang 355 

lu rasain itu masih ngeganjel atau ada perasaan-perasaan lain ga sih yang 356 

muncul karna udah ngelakuin kontak fisik?” 357 

PR-2 : “Nyesel sih itu poin utama yang gue rasain. Makanya gue selalu bilang ke temen-358 

temen gue jangan sampe having sex diluar nikah kalo gak siap secara mental dan 359 

fisik. Cuma mau nyeselpun gimana ya udah kejadian gitu loh na, tapi berusaha 360 

banget sih buat gak nyalahin diri gue sendiri karena ini udah jadi pilihan gue ya mau 361 

gamau gue harus tanggung resikonya gitu.” 362 

P : “Nyeselnya karna apa aja contohnya? Terus cara lu buat gak nyalahin diri 363 

sendiri dan menerima resiko itu gimana aja? Apa yang udah dilakuin sejauh 364 

ini?” 365 

PR-2 : “Karna ngerasa salah aja udah having sex sama dia. Soalnya dia selalu gak sesuai 366 

sama ekspektasi gue gitu. Gue pengennya dia juga bucin sama gue, tapi ternyata 367 

engga. Buat nerima resiko sih paling ya kaya yakinin aja gitu sama diri sendiri kalo 368 

masih banyak nilai dari diri gue yang gak cuma sebatas keperawanan aja.” 369 

P : “Terus buat lu ngatasin perasaan nyeselnya itu selama ini supaya gak ngeganjel 370 

itu gimana? Berarti sekarang pikiran yang ngeganggu masalah skeptis 371 

lingkungan sosial gitu masih jadi ketakutan lu gak? Dengan lu berusaha nerima 372 

ini semua dan menyakini diri kalo lu banyak nilai yang berharga selain 373 

keperawanan?” 374 

PR-2 : “Banyak banyak bilang ‘yaudah gapapa, yang udah kejadian gak bisa dirubah lagi. 375 

Sekarang fokus ngerubah ke masa depan aja’. Iya masihh, justru karna lingkungan 376 

sosial sih yang masih jadi beban.” 377 
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P : “Dengan ucapan atau kalimat yang yakinin diri sendiri itu bikin lu tenang gak 378 

atau paling ngga udah mulai pelan-pelan lupain perasaan yang ngeganjel itu? 379 

Kira-kira apa sih yang bisa lu lakuin ke lingkungan supaya gak merasa diasingi 380 

dengan status kaya yang lu rasain sekarang ini?” 381 

PR-2 : “Pelan-pelan kaya mulai ‘yaudah lah’ paling gitu sihh, walaupun kadang-kadang 382 

masih kepikiran. Gue sih yang penting temen-temen gue nerima gue aja, soal 383 

omongan orang yang gak gue kenal sih gue gak terlalu peduli gitu na.” 384 

P : “Tapi dengan kata-kata yaudah itu bikin lu tenang gak atau mulai menerima 385 

dikit-dikit? Tapi kan lu juga bilang kalo masih takut gak ada orang lain yang 386 

nerima lu misalnya udah gak sama dia karna pikiran yang masih skeptis itu, 387 

jadi kira-kira itu peduli gak pedulinya gimana?” 388 

PR-2 : “Mulai lebih nerima diri gue sih, karena kalo bukan gue yang nerima ya siapa lagi 389 

gitu. Gue pokonya mikir kalo emang ga ada yang mau sih yaudah gitu gue hidup 390 

sendiri juga gak masalah na. Tapi sekarang kan makin banyak nih kaya orang-orang 391 

yang kasih edukasi tentang gini jadi kayanya udah banyak juga orang yang mulai 392 

biasa aja ketika liat cewe gak perawan gitu.” 393 

P : “Berarti dengan lu merasa orang udah biasa aja dengan cewe gak perawan 394 

bikin lu ngerasa tenang gak?” 395 

PR-2 : “Iyaa karena gue mikirnya udah banyak yang mau nerima gue.” 396 

P : “Terus ada gak perbedaan dan efek yang lu rasain pas awal-awal lu ngelakuin 397 

kontak fisik sama sekarang ini yang udah sering lakuin kontak fisik itu 398 

gimana?” 399 

PR-2 : “Perebedaan yang gue rasain itu awal awal pastinya kaget, makanya kenapa jadi 400 

bucin banget. Cuma kalo sekarang gue kayanya udah lebih siap kalo suatu saat harus 401 

putus sama dia juga. Efek yang gue rasain jadi ketergantungan sih, itu yang paling 402 

kerasa. jadi pengennya tuh ngekang dia mulu dan beranggapan kalo pasangan gue 403 

tuh cuma punya gue gitu. Kadang juga gue suka bilang gini ke dia ‘lo kan udah gue 404 

kasih perawan gue, masa lo suruh jauhin cewe itu aja gabisa’ sumpah gue suka kaya 405 

gitu ke dia. Kalo efek lain yang gue rasain sih gue jadi suka telat menstruasi terus 406 

pernah telat sampe 5 hari, kan panik ya.” 407 
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P : “Dan tiap lu nunjukin sikap itu dengan lu bilang kaya itu dan lain-lainnya 408 

respon dia kaya gimana? Kenapa tuh kira-kira bisa jadi telat mensnya? Selama 409 

kalian having sex pake alat kontrasepsi gitu ga?” 410 

PR-2 : “Dia biasanya minta maaf sih na sama gue, akhir-akhir ini dia banyak ngalah sama 411 

gue. Gue gak tau jelasnya sih kenapa bisa telat mulu menstruasinya apa karena gue 412 

juga lagi stress apa gimana. Gue jarang pake pengaman na, banyakan ya lepas gitu 413 

aja gak pake kondom atau yang lainnya.” 414 

P : “Selama sikap dia yang sekarangg ini ngalah lu jadi merasa gimana? Agak 415 

tenangan gak? Dengan lu gak pake alat pengaman atau kontrasepsi kadang ada 416 

perasaan yang ngeganjel gak?” 417 

PR-2 : “Gak tenang juga sih tapi lumayan lah dari pada dia balik marah tuh malahan bikin 418 

gue makin emosi gitu hahaha.. Setidaknya dia udah berani ngakuin kalo dia salah 419 

gitu. Iya pastii, tapi biasanya dia yang lebih panik kalo gue telat menstruasi. Kalo 420 

sampe amit-amit hamil pasti bingung kan harus gimana.” 421 

P : “Berarti dengn itu lu bisa merasa nerima adanya perubahan yang lebih baik 422 

lah ya dari sebelumnya? Terus kan kalian juga ngerasa panik nih, tapi apa 423 

alasan kalian tetep gak pake alat kontrasepsi atau alat pelindung?” 424 

PR-2 : “Iyaa kalo perubahan dia ada sih dia udah gak sebajingan dulu lagi sekarang tuh 425 

haha.. Kalo dulu kan parah banget lah lu juga tau. Gue risih na kalo pake pelindung, 426 

malah bikin lecet gitu ga enak.” 427 

P : “Terus kalo kaya pil kontrasepsi gitu?” 428 

PR-2 : “Masalah pil kontrasepsi gitu-gituan gak pernah pake na gue gak berani, gak ngerti.” 429 

P : “Terus lu pernah gak sih ngebayangin seandainya gak ngelakuin kontak fisik 430 

sama pasangan kira-kira ada gak perilaku dalam hubungan lu sama pasangan 431 

itu jadi berbeda?” 432 

PR-2 : “Ada sih pasti, jadi lebih gampang aja sih kalo mau ninggalin tuh gaperlu mikirin 433 

kaya gini.” 434 

P : “Lu terbuka gak sama orang lain tentang pengalaman kontak fisik lu selama 435 

ini? Kira-kira terbuka sama siapa aja orang lainya?” 436 
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PR-2 : “Terbuka sama temen-temen deket yang bener bener gue percaya aja na.” 437 

P : “Kira-kira ada berapa temen yang lu percaya dengan ceritain tentang 438 

pengalaman lu itu dan bisa cerita itu semua awalnya karna apa? Terus kira-439 

kira orang lain yang gak deket ada gak yang tau masalah pengalaman lu ini 440 

udah pernah kontak fisik sama pasangan?” 441 

PR-2 : “Cuma 5 orang dan faktor utama sih karna gue percaya aja gitu, gue udah bisa nilai 442 

orang itu gimana makanya gue berani cerita. Apalagi mereka udah tau gimana gue 443 

awal sama pasangan gue ini. Kalo di depan gue sih pada gak tau ya, tapi entah kalo 444 

dibelakng mereka nebak nebak atau gimana haha..” 445 

P : “Tapi suka ada gak perasaan yang muncul misal temen yang tau itu ternyata 446 

bilang ke orang lain atau gak menepati kepercayaan lu ke mereka? Nah sikap 447 

lu sendiri ke lingkungan sosial pertemanan lu kalo ada yang menebak-nebak 448 

gitu gimana?” 449 

PR-2 : “Engga sih, karena gue udah sepercaya itu gitu sama mereka. Terserah sih na, mau 450 

nebak-nebak kaya gimana kaya gue gak peduli gitu. Karna dia kan juga gak bisa 451 

buktiin omongannya tentang gue.” 452 

P : “Terus ketika lu berhadapan sama orang terdekat kaya ortu atau keluarga 453 

terkait pengalaman lu udah ngelakuin seks pranikah ini ada ga sih perasaan 454 

yang muncul gitu?” 455 

PR-2 : “Ada banget, ngerasa bersalah gue. Makanya sebisa mungkin gue harus bkin bangga 456 

ortu di bidang lain kaya misalnya kuliah atau nanti kalo udah kerja.” 457 

P : “Bersalahnya gimana dan gimana lu nyikapin dan menempatkan diri lu sama 458 

lingkungan keluarga lu kalo punya perasaan bersalah gitu?” 459 

PR-2 : “Gue biasanya ngilangin rasa bersalah itu ya jadi berbakti aja gitu sama ortu, 460 

misalnya nyokap gue minta tolong ya sebisa mungkin gue bantu. Pokonya kalo 461 

dirumah jadi anak baik sama nurut gitu deh.” 462 

P : “Kalo bisa lu nyampein sesuatu tentang perasaan lu ini ke orang tua, kira-kira 463 

mau bilang apa sih sama mereka?” 464 

PR-2 : “Hahah.. Pengen nangis anjir, cuma pengen bilang maaf sama makasih aja. udah sih 465 

itu doang karena gabisa berkata kata kalo udah bahas ortu.” 466 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



278 
 

P : “Bilang maaf dan makasihnya ke mereka karna apa kira-kira?” 467 

PR-2 : “Maaf belum bisa bikin bangga, makasih udah mau direpotin sampe gue segede ini.” 468 

P : “Kira-kira kedepannya supaya ilangin rasa bersalah lu itu ke mereka, mau 469 

ngapain aja dan apa aja kira-kira yang bisa lu lakuin?” 470 

PR-2 : “Biar rasa bersaalah gue ilang sih ya gue berusaha banget nyenengin mereka, 471 

walaupun dibelakang gue ancur-ancuran yang penting kalo di depan mereka tuh 472 

mereka taunya gue baik gitu loh.” 473 

P : “Ancur-ancurannya gimana yang dimaksud?” 474 

PR-2 : “Ya berbuat hal-hal yang buruk gitu na.” 475 

P : “Setelah wawancara kita selama ini kira-kira apa aja perasaan yang muncul 476 

dan dirasain?” 477 

PR-2 : “Lega sihhhh, dan sedih tentunya inget dosa hahah...” 478 

P : “Ya sudah makasih yaa, lu udah nyempetin waktu dan kesempatan lu di 479 

wawancara pertama ini.” 480 

PR-2 : “Iya sama-sama na” 481 

 482 

Sesi wawancara tahap 1 ini berakhir pada pukul 21.40 WIB, dari proses wawancara via video 483 

call Whatsapp dan peneliti melihat PR-2 yang masih berada dalam kamar tidurnya yang 484 

keadaan sepi dan tenang.485 
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Transkrip Wawancara 1 - PR 3 
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Transkrip Wawancara 1, Partisipan 3 1 

Kode Wawancara RY.PR3.01 2 

Nama    : ONS 3 

Usia    : 21 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 5 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Melayu, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke   : 1 (Satu)  8 

Hari, Tanggal   : Minggu, 10 April 2020 9 

Waktu    : 20.26 WIB 10 

Durasi    : 2 jam 12 menit 48 detik 11 

Tempat   : Wawancara via video call (Whatsapp) 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-3 14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara PR-3 mengkonfirmasikan kepada 20 

peneliti untuk menjadwalkan rencana kegiatan wawancara dari jauh-jauh hari agar PR-3 dapat 21 

melihat jadwal kesibukan atau aktivitas PR-3 terlebih dahulu. Lalu peneliti mengkonfitmasikan 22 

kepada PR-3 bahwa siap melakukan kegiatan wawancara pada hari apa saja asalkan PR-3 sudah 23 

mempunyai jadwal yang kosong dan siap untuk dilakukan proses wawancara. Akhirnya pada 24 

hari Minggu malam, pada tanggal 10 April 2020 PR-3 mengkonfirmasikan bahwa bisa 25 

melakukan kegiatan wawancara pada malam itu. Pada pukul 20.10 WIB peneliti mulai 26 
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mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis dan daftar pertanyaan untuk 27 

memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-3. Setelah peneliti sudah mempersiapkan 28 

keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis dan daftar pertanyaan, peneliti mulai 29 

menghubungi PR-3 untuk memulai proses wawancara pada pertemuan pertama ini. Lalu proses 30 

wawancara pun dilakukan pada pukul 20.26 WIB via video call (Whatsapp). Saat proses 31 

wawancara akan dimulai PR-3 berada di ruang tidurnya dengan kondisi ruangan yang agak 32 

ramai karena ada beberapa adik PR-3 yang berada diruangan tidurnya, akhirnya PR-3 meminta 33 

adik-adiknya untuk keluar dari ruangan tidurnya sehingga saat proses wawancara berlangsung 34 

hanya ada PR-3 saja yang berada di ruangan tidurnya tersebut. Wawancara berlangsung selama 35 

kurang lebih 2 jam 12 menit 48 detik. PR-3 menggunakan baju tidur (daster) bercorak batik 36 

warna ungu campur corak kecokelatan dan rambut digerai setengah dijepit. PR-3 selama 37 

berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi tiduran namun sesekali 38 

berubah posisi menjadi duduk diatas tempat tidur. Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-39 

3 terlihat ceria dan mengakui merasa semangat campur cemas karena pertama kali melakukan 40 

proses wawancara.  41 

 42 

P : “Selamat malam kak..” 43 

PR-3 : “Malam..” 44 

P  : “Sebelumnya gua mau menjelaskan lagi ya, bahwa tujuan wawancara gua ini 45 

adalah untuk data fenomena skripsi gua, dengan judul skripsi yang gua ajukan 46 

yaitu ‘STUDI FENOMENOLOGI: PENGALAMAN PERILAKU SEKS 47 

PRANIKAH PADA MASA DEWASA AWAL’. Gua juga mohon izin untuk 48 

merekam suara ya selama proses  wawancara ini, gapapa kan?” 49 

PR-3  : “Gapapa..” 50 

P  : “Sama sebelumnya gua juga bakal lebih nanya detail dan lebih privasi lagi 51 

gapapa ya?” 52 

PR-3  : “Gapapa..” 53 

P  : “Yaudah langsung aja ya.” 54 

PR-3  : “Iya..” 55 

P  : “Sekarang umur lu berapa sih kak?” 56 
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PR-3  : “Mau 21.” 57 

P  : “Mau 21? Itu dibulan apa tuh?” 58 

PR-3  : “Dibulan Juli.” 59 

P  : “Oh dibulan Juli tahun ini ya 21 ya?” 60 

PR-3  : “Iya..” 61 

P  : “Nah selama 21 tahun ini udah pernah deket atau pernah punya hubungan 62 

khusus gak sih sama seseorang gitu, baik gebetan atau pernah pacaran gitu?” 63 

PR-3  : “Hubungan khusus maksudnya status kah?” 64 

P  : “Hubungan khusus kayak misalkan deket gitu sama cowok, terus deket kan 65 

kayak ngejalanin hubungan kayak gitu.” 66 

PR-3  : “Oh iya pernah, punya.” 67 

P  : “Pernah ya? Itu selama 21 tahun pernah deket berapa kali tuh sama orang?” 68 

PR-3  : “Sekitar 6 atau 7 orang.” 69 

P  : “Itu 6 sampai 7 orang itu gebetan atau ada yang pacaran juga?” 70 

PR-3  : “Oh yang pacaran.. yang pacaran eeee.. 2.” 71 

P  : “Pacaran  2?” 72 

PR-3  : “Iya.” 73 

P  : “Itu selama 21 tahun ya?” 74 

PR-3  : “Iya.” 75 

P  : “Nah kalo sama gebetan itu ini gak sih deket banget sama gebetan?” 76 

PR-3  : “Deket banget dari segi ikut sampai kerumahkah atau gimana?” 77 

P : “Ya hubungannya aja gitu kayak gimana, bisa dijelasin gak sih hubungan 78 

kalian itu yang dianggep kaya gebetan tuh kayak gimana? Ngelakuin apa aja 79 

gitu?” 80 

PR-3 : “Kalo menurut aku dengan dia ngajak pergi berdua, kemana berdua atau dia nemenin 81 

gue atau gue temenin dia itu deket, itu gebetan.” 82 
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P  : “Oh itu gebetan?” 83 

PR-3  : “Iya.” 84 

P  : “Nah itu kalo 6 sampai 7 orang gebetan itu mulai gebet-gebet orang itu dari 85 

umur berapa aja tuh kak?” 86 

PR-3  : “Dari kelas 5.” 87 

P  : “Kelas 5 itu mulai ngegebet orang gitu ya?” 88 

PR-3  : “Iya.”  89 

P  : “Terus kalo yang misalkan 2 kali pacaran itu selama 21 tahun mulai pertama 90 

kali pacaran umur berapa?”  91 

PR-3  : “SMP, SMP kelas 2 sekitar berapa tuh? 12 yah? Eh 13an tahun lah.” 92 

P  : “SMP kelas 2 ya?” 93 

PR-3  : “Iya.”  94 

P  : “Terus kalo yang pacaran keduanya itu?” 95 

PR-3  : “SMA kelas 1.” 96 

P  : “SMA kelas 1? SMA kelas 1 itu berarti pas diumur berapa kak?” 97 

PR-3  : “Berapa tuh? 15..” 98 

P  : “15 atau 16 yah?” 99 

PR-3  : “Iya 15-16 lah.” 100 

P : “Nah itu masing-masing berapa lama kak ngebina hubungannya? Yang 101 

pertama sama yang kedua?” 102 

PR-3  : “Yang kedua itu 7 bulan yang.. eh yang ke satu 7 bulan yang kedua itu pacaran nya 103 

itu cuma sebulan kalo gak salah.” 104 

P : “Yang pertama itu 7 bulan?” 105 

PR-3  : “Iya.” 106 

P : “Yang kedua 1 bulan?” 107 
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PR-3 : “Oh yang kedua 1 bulan, jadi yang kedua itu pacarannya 2 kali di jangka waktu yang 108 

cukup jauh.” 109 

P : “Gimana kak tadi bisa diulangi gak?” 110 

PR-3  : “Jadi yang SMP itu 7 bulan, yang SMA itu 1 bulan tapi pas 3 tahun kemudian kita 111 

balikan lagi.” 112 

P : “3 tahun kemudian?” 113 

PR-3  : “4 tahun kemudian.” 114 

P : “Pacaran laginya sama yang mantan kedua itu?” 115 

PR-3  : “Iya sama mantan yang SMA.” 116 

P : “Terus berapa lama tuh yang pas balikan lagi?” 117 

PR-3  : “Itu hampir 2 bulan, untuk pacaranya 2 bulan tapi dari pas PDKT (pendekatan) 118 

sampai pas pacaran itu 4 bulanan. Iya betul.” 119 

P : “Pas balikan lagi nya?” 120 

PR-3  : “Gimana?” 121 

P : “Itu yang 4 bulanan itu PDKT nya pas balikan lagi atau pas pertama kali di 122 

SMA itu?” 123 

PR-3  : “Balikan lagi.” 124 

P : “Oh pas balikan lagi nya ya? Terus kontak fisik, kalo kontak fisik gitu kak kan 125 

kalo dalam berhubungan itu walaupun sama temen kan ada kontak fisik kan 126 

nyapa, pegangan tangan, salim gitukan nah kalo kontak fisik ada gak sih 127 

kontak fisik yang dilakuin sama gebetan atau sama pacaran dulu itu kaya 128 

gimana, pernah gak sih?” 129 

PR-3  : “Pernah dan ada yang pasti..” 130 

P : “Oh pernah, nah itu tuh sama berapa orang tuh kak yang kontak fisik?” 131 

PR-3  : “Sama setiap deket pasti ada kontak fisik.” 132 

P : “Oh setiap deket? Berarti dari 6 sampai 7 orang gebetan sama 2 kali pacaran 133 

itu ada kontak fisik gitu ya?” 134 
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PR-3  : “Iya.” 135 

P : “Bisa dijelasin gak kontak fisik apa sih yang menurut lu itu udah biasa banget 136 

buat dilakuin sama gebetan maupun pacar?” 137 

PR-3  : “Yang paling biasa dilakuin itu pegangan tangan, ngerangkul sama pelukan.” 138 

P : “Berarti 3 itu aja ya?” 139 

PR-3  : “Iya.” 140 

P : “Tapi itu ngelakuin itu sama gebetan juga?” 141 

PR-3  : “Iya.” 142 

P : “Terus kalo selama kalian berhubungan itu sama gebetan atau pasangan gitu 143 

udah pernah ngelakuin kontak fisik apa aja sih selain 3 tadi?” 144 

PR-3 : “Sama siapa aja?” 145 

P : “Sama gebetan sama pasangan, selama 21 tahun ini tuh pernah berhubungan 146 

kontak fisik apa aja sih?” 147 

PR-3  : “Hmm.. ciuman, having sex, oral. Oral tuh masuk having sex apa nggak? Pokoknya 148 

oral, apa lagi sih contoh kontak fisik tuh?” 149 

P : “Ya yang menurut kakak tuh kaya gimana aja gitu, yang udah pernah dilakuin 150 

apa sih gitu. Kan tadi bilang ciuman ya?” 151 

PR-3 : “Iya.”  152 

P : “Nah ciumannya itu dilakuin dibagian mana aja kak?” 153 

PR-3  : “Kening, pipi, bibir, payudara, eee.. leher, kemaluan..” 154 

P : “Terus? Ciumannya sebatas ciuman aja atau ada apa lagi gitu kak ciumannya? 155 

Kan tadi bilangnya di payudara di leher gitu ya?” 156 

PR-3  : “Ya untuk anak muda jaman sekarang buat beri tanda itu hal yang penting kan gitu.” 157 

P : “Memberi tandanya tuh maksudnya gimana kak?” 158 

PR-3  : “Ya kayak bekas jadi merah kah atau ngebiruin kalo bahasa kasarnya sih cupang.” 159 

P : “Cupang?” 160 
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PR-3  : “Iya.” 161 

P : “Terus kan tadi kakak bilang anak muda jaman sekarang kan itu penting ya 162 

buat tanda, kenapa sih bisa dibilang penting itu karna apa kak?” 163 

PR-3  : “Hmm.. kalo menurut aku ya kaya ‘lu punya gue’ kaya ‘lu ini tuh punya gue’.” 164 

P : “Hmm.. jadi buat nandain kalo dia itu punya kakak gitu ya?” 165 

PR-3  : “Iya.” 166 

P : “Terus tadikan bilang ciuman gitu ya? Terus bilang having sex nah bentuk 167 

having sex nya itu kayak gimana kak?” 168 

PR-3  : “Maksudnya?” 169 

P : “Bentuk having sex nya itu penetrasi kah atau kayak oral tadi yang kakak 170 

bilang?” 171 

PR-3  : “Iya kayak oral, penetrasi, jilat.” 172 

P : “Itu oral nya itu dari kakak ke pasangan atau pasangan ke kakak juga?” 173 

PR-3  : “Oh aku itu tipikal orang yang maunya terima beres jadi gue itu tipikal orang yang 174 

mau nya di servis.” 175 

P : “Oh jadi kakak maunya kakak yang di servis gitu?” 176 

PR-3  : “Iya.” 177 

P : “Nah jadi kakak ngelakuin itu juga gak sih ke pasangan apa kakaknya aja yang 178 

digituin.” 179 

PR-3  : “Ngelakuin tapi gak sebanyak dia.” 180 

P : “Oh jadi banyakan pasangan ngelakuin ke kakak gitu ya?” 181 

PR-3 : “Iya.” 182 

P : “Nah selama tadikan kakak udah bilang pernah ciuman gitukan, terus udah 183 

pernah oral, udah pernah having sex. Nah itu tuh ngelakuinnya sama gebetan 184 

juga atau sama pasangan? Kira-kira ada berapa orang sih yang udah ngelakuin 185 

sampai tahap itu?” 186 

PR-3 : “4” 187 
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P : “4 orang tuh siapa aja? Maksudnya pasangan kah gebetan kah atau gimana?” 188 

PR-3 : “2 orang pasangan 2 orang gebetan.” 189 

P : “Oh 2 orang pasangan 2 orang gebetan? Pertama kali ngelakuin itu sama 190 

pasangan atau?” 191 

PR-3 : “Gebetan.” 192 

P : “Oh gebetan pertama kali?” 193 

PR-3 : “Iya.” 194 

P : “Itu di umur berapa kak?” 195 

PR-3 : “Lulusan SD lah ya, lulusan SD.” 196 

P : “Lulusan SD?” 197 

PR-3 : “Iya, tapi lulusan SD itu masih kayak apa ya? Masih kayak eeee.. gue itu masih kayak 198 

disuruh buka baju nya gitu. Terus telanjang bulet terus tiba-tiba gue tiduran dikasur. 199 

Yang gue inget itu gue tiduran di kasur terus dia yang nyium-nyium gue terus kita 200 

bertukar posisi kayak gue dikelamin dia, dia di kelamin gue abis itu gue masih sangat 201 

polos terus gue kayak diem aja, dia yang nyium-nyiumin segala macem.” 202 

P : “Itu pas lulusan SD itu dimana kak pertama kali ngelakuinnya?” 203 

PR-3 : “Dirumah gebetan gue.” 204 

P : “Oh dirumah gebetannya? Terus itu situasi nya ada orang keluarga gebetan 205 

atau kosong?” 206 

PR-3 : “Gak ada.” 207 

P : “Oh gak ada orang? Jadi Cuma berdua gitu ya?” 208 

PR-3 : “Eh gak berdua, itu posisinya gini. Itu tuh gue, dia sama ada kita tuh lagi bertiga kita 209 

lagi main. Awalnya lagi mainan ceritanya main dirumah dia gitukan terus abis itu 210 

udah tuh tiba-tiba gua gak tau gimana cerita nya jadi tiba-tiba gua ada dikamar. Gua 211 

dikamar terus gua disuruh kaya telanjang, setelah gua buka baju itu gua dikamar kan 212 

sama cowok gua ini, kayak temen gua satu orang yang diluar itu kayak bilang begini 213 

‘woi putri dan ratu’ jadi kayak gue masih gak ngerti masih SD lah ya gua gak ngerti 214 
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kan. Abis itu maksudnya apa, jadi dia hanya memperlakukan gue seperti itu dan dulu 215 

gue emang posisinya emang deket gitu juga sama dia.” 216 

P : “Jadi itu di ajak sama si pasangan itu ya? Sama gebetan itu ya?” 217 

PR-3 : “Gangerti di ajak tapi yang pasti gue di suruh gitu.” 218 

P : “Disuruh sama si pasangan? Eh sama si gebetan itu?” 219 

PR-3 : “Iya, iya gitu.” 220 

P : “Jadi tadi kan kakak mulai ngelakuin kontak fisik itu pas kelas 6 SD lulus-221 

lulusan ya?” 222 

PR-3 : “Iya.” 223 

P : “Terus itu ngelakuinnya dirumah gebetan tepatnya dimana kak?” 224 

PR-3 : “Rumah gebetan di kamar orang tuanya.” 225 

P : “Oh dikamar orang tuanya? Tapi disitu posisinya bertiga ya sama temennya 226 

satu lagi ya?” 227 

PR-3 : “Posisinya bertiga, oh ada cerita lanjutnya jadi itu pas gua masih telanjang terus tiba-228 

tiba sebelum gua keluar ya itu posisi kita belum pake baju masih dikamar. Jadi pas 229 

sebelum gue keluar itu temenya itu masuk kamar, posisi gua lagi telanjang dikamar 230 

orang tuanya.” 231 

P : “Itu temennya cewek atau cowok?” 232 

PR-3 : “Cowok.” 233 

P : “Oh cowok, terus?” 234 

PR-3 : “Nah terus pas temennya masuk, gua langsung masuk ke bawah tempat tidur orang 235 

tuanya gitu jadi kayak kasurnya itu kaya ada lobang di bawahnya gitu. Gua gak 236 

ngerti padahal gua gangerti aja gitu tapi kan gua tetep malu aja gitu kan jadi gue 237 

masuk ke kolong. Terus pas temen gua itu masuk terus ngeliat gua lagi posisinya 238 

lagi begitu sama gebetan gua kan terus dia keluar lagi terus gue sama gebetan 239 

melanjutkan lagi dia peluk-peluk sambil cium leher gue.” 240 

P : “Cium leher?” 241 
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PR-3 : “Eh gue lupa peluk dulu atau cium dulu pokoknya cium leher, pelukan abis itu udah 242 

selesai” 243 

P : “Oh terus?” 244 

PR-3 : “Terus selesai.” 245 

P : “Terus selama yang kan kakak posisi 69 gitu ya?” 246 

PR-3 : “Dibilang 69 juga gak 69 sih.. mungkin posisinya gue dibawah dia diatas dan 247 

posisinya depan muka dia kelamin gue dan muka gue kelaminnya dia gitu dan itu 248 

tuh hanya sebatas cium-cium aja yang emang bener-bener nempel doang gitu.” 249 

P : “Hmm.. terus pada saat itu kakak ngerasain perasaan apa gitu gak?” 250 

PR-3 : “Degdegan, takut. Karena pertama gue kan ngelakuinnya di kamar orang tuanya kan, 251 

terus gue deg-degan kira-kira kalo gue kayak gini gue bakal hamil gak yah gitu.” 252 

P : “Terus?” 253 

PR-3 : “Udah, ohh terus kalo gua kayak gini perawan gua pecah gak ya gitu.” 254 

P : “Tapi nggak melakukan penetrasi gitu ya?” 255 

PR-3 : “Enggak, emang bener-bener cuma sebatas cium gitu aja.” 256 

P : “Hmm.. tapi pada saat itu kakak udah ngerti gak sih kalo itu tuh merupakan 257 

kaya kegiatan seks gitu atau gimana?” 258 

PR-3 : “Belum.” 259 

P : “Oh belum ngerti? Jadi pada saat itu yang kakak rasain cuma sekedar suka 260 

sama si gebetan gitu ya?” 261 

PR-3 : “Iya.” 262 

P : “Hmm.. terus kontak fisik selain yang sama gebetan yang pertama kali kelas 6 263 

itu yang kedua tuh sama siapa kak?” 264 

PR-3 : “Yang kedua sama gebetan ehh.. yang kedua.. kita cuma bahas 4 cowok aja ya?” 265 

P : “Iya.” 266 

PR-3 : “Kalo ngomongin gebetan tuh gua pusing. Kita bahas yang menurut gua, gua baru 267 

kontak fisik secara berlebih sama 4 cowok aja. Jadi yang pertama itu yang waktu SD 268 
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yang lulus-lulusan SD, yang kedua itu sama gebetan gue. Ehh, enggak dong 269 

(mengingat-ngingat kembali peristiwa tersebut) sama pacar gue, pacar gue.” 270 

P : “Sama pacar yang pertama ya?” 271 

PR-3 : “Iya.” 272 

P : “Nah itu di umur berapa kak ngelakuinnya?” 273 

PR-3 : “SMP kelas 1 akhir.” 274 

P : “Terus bisa diceritain gak awal mula ngelakuinya itu gimana kalo sama yang 275 

ini?” 276 

PR-3 : “Jadi kebetulan, gue pacaran sama sepupu gue.” 277 

P : “Oh pacaran nya sama sepupu? Ini yang SMP itu sepupu?” 278 

PR-3 : “Iya sama sepupu gue, nah terus dia itu kerumah gue lagi liburan. Iya lagi liburan 279 

terus abis itu berawal dari gue kan anaknya suka bergadang jadi tiap malem tuh gue 280 

mau nonton TV tapi gelap kan akhirnya gue minta temenin abang gue ini. Gue bilang 281 

‘abang tolong temenin aku dong nonton ntar malem’ abis itu yaudah temenin terus 282 

kaya yaudahkan gimana sih namanya juga lagi berdua gitu kan. Berdua tengah 283 

malem deketan tau dong lo, terus kaya tidur kan samping-sampingan gitu kan.” 284 

P : “Itu kejadiannya diruang TV atau gimana kak?” 285 

PR-3 : “Di ruang TV, kebetulan ruang TV gue itu ada kasur.” 286 

P : “Hmm.. terus dirumah situasinya sepi apa gimana?” 287 

PR-3 : “Sepi kan pada tidur tengah malem.” 288 

P : “Oh udah pada tidur gitu ya? Nah disitu posisinya kan tadi kakak bilang pacar 289 

pertama ya?” 290 

PR-3 : “Iya.” 291 

P : “Disitu posisinya kalian udah pacaran atau belum?” 292 

PR-3 : “Belum.” 293 

P : “Oh belum, terus gimana kak bisa diceritain lagi?” 294 
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PR-3 : “Terus gue nonton pas nonton gue deg-degan dong. Cara gue biar gue gak deg-degan 295 

dengan cara gue pura-pura merem, pura-pura tidur. Gue merem pura-pura tidur 296 

disamping dia gitu. TV nyala jam 11 gue tidur samping dia, gue lagi merem tiba-tiba 297 

dia ngedeketin muka dia ke muka gue terus di cium pipi gue, terus abis itu udah, abis 298 

itu gue belum ngerti tuh yang namanya ciuman gue masih gatau gimana bibir di 299 

mulut gue itu gak tau harus gimana. Abis itu kaya respon.. oh itu pertama-pertama 300 

kali dia kissing gue. Terus beberapa hari kemudian gue melakukan hal yang sama 301 

terus akhirnya gue teken nih bibir gue ke bibir dia, udah gue teken bibir gue ke bibir 302 

dia abis itu dia ngeluarin lidah, dia ngeluarin lidah terus gua bingung dong disitu gua 303 

lagi pura-pura tidur terus abis itu dia ngeluarin lidah kaya gua bingung harus apa 304 

akhirnya gue tetep ciumin juga kan terus yaudah jujur gue masih gak ngerti itu gue 305 

harus gimana gitu. Besokannya pokoknya semakin hari semakin bertambah 306 

perilakunya dari yang awlanya ciuman, terus ciuman diteken, abis itu lidahnya 307 

keluar, terus dia gerepe gue, dan abis itu dia pas gue tidur setiap harinya dia masukin 308 

tangan ke kelamin gue.” 309 

P : “Itu setiap harinya ngelakuin itu gitu kak?” 310 

PR-3 : “Gak setiap hari juga sih tapi hampir setiap hari lah ya.” 311 

P : “Hmm.. terus itu kejadiannya selalu kakak itu pura-pura tidur gitu?” 312 

PR-3 : “Yah.. iya, iya.” 313 

P : “Jadi dia mulai berani itu kalo kakak lagi pura-pura tidur gitu ya?” 314 

PR-3 : “Iya.” 315 

P : “Hmm.. terus sepupu kakak itu umurnya pas berapa tahun tuh pada saat itu?” 316 

PR-3 : “Bedanya sama gue aduh mas A itu SMA kalo gak salah, SMA kelas 1 apa 2 gitu 317 

lupa.” 318 

P : “Sepupunya SMA kelas 1 atau 2 gitu?” 319 

PR-3 : “Iya.” 320 

P : “Hmm.. terus pas ngelakuin itu yang kakak rasain tuh gimana?” 321 

PR-3 : “Deg-degan selaluuu... deg-degan.” 322 

P : “Selalu deg-degan? Terus ada perasaan lain gak?” 323 
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PR-3 : “Apa?” 324 

P : “Ada perasaan lainnya gak selain deg-degan?” 325 

PR-3 : “Gak ada.” 326 

P : “Gak ada? Terus mulai kalian pacaran tuh gimana ceritanya?” 327 

PR-3 : “Itu pas dia mau pulang ke Bengkulu.” 328 

P : “Oh pas setelah liburan itu dia nembak?” 329 

PR-3 : “Gak setelah sih gak setelah pokoknya sebelum dia pulang dia nembak.” 330 

P : “Hmm.. terus itu kalian pacaran berapa lama?” 331 

PR-3 : “7 bulan.” 332 

P : “7 bulan ya?” 333 

PR-3 : “Iya LDR (Long Distance Relationship).” 334 

P : “Terus selama 7 bulan itu ngelakuin kontak fisiknya pas pertama-tama itu aja 335 

atau gimana?” 336 

PR-3 : “Iya, iya terus putus kan, gua tipikal orang yang kalo putus tuh bener-bener putus 337 

yang kaya ngurangin kontak, kontak hubungan ya bukan kontak fisik. Itu jadi dia 338 

marah, dia kesel terus putus tuh. Terus dia liburan lagi ke rumah gue tahun depannya 339 

dan tapi di saat liburan itu dia cuma ciuman aja sih, pegangan tangan, pelukan 340 

dengan status abang adek bukan pacaran.” 341 

P : “Hmm.. terus tadikan kakak bilang tuh kontak fisiknya mulai dari ciuman dan 342 

bertambah gitu ya kaya ciuman nya jadi diteken atau kaya ngeluarin lidah gitu. 343 

Terus kan tadi juga bilang kalo si sepupu kakak ini kaya mau mulai ngegrepe 344 

tadi katanya ya?” 345 

PR-3 : “Iya.” 346 

P : “Nah itu tuh maksudnya dari yang kakak maksd dari grepe itu dari bagian apa 347 

aja sih kak?” 348 

PR-3 : “Dari luar, dia selalu ngegrepe dari luar.” 349 

P : “Oh dari luar? Di bagian tubuh mana aja tuh kak?” 350 
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PR-3 : “Di payudara.” 351 

P : “Di payudara?” 352 

PR-3 : “Iya.” 353 

P : “Terus kalo yang masukin tangannya ke kelamin kakak itu gimana?” 354 

PR-3 : “Jadi gue kan pake celana pendek jadi dia masukin aja gitu dari atas celana gua, jadi 355 

gak di buka jadi posisinya celana gua gak ke buka.” 356 

P : “Tapi kena?” 357 

PR-3 : “Kena, itu bagian gue deg-degan dan geli disitu.” 358 

P : “Itu tuh pas dimasukin itu, dimasukin ke dalam area vital kakaknya atau diluar 359 

nya aja digpegang?” 360 

PR-3 : “Diluar... eh di.. awalnya, awalnya dia ngeraba-raba dari luar celana terus abis itu 361 

pas masuk ke dalem celana tapi ya cuma sekedar dipegang-pegang aja.” 362 

P : “Oh jadi cuma sekedar dipegang-pegang aja gitu? Tapi tangannya masuk ke 363 

dalam celana ya?” 364 

PR-3 : “Iya.” 365 

P : “Hmm.. terus kontak fisiknya terjadi pas itu aja selama pacaran?” 366 

PR-3 : “Iya.” 367 

P : “Terus kalo yang ketiga itu sama pacar atau sama gebetan kak?” 368 

PR-3 : “Sama pacar.” 369 

P : “Sama pacar? Yang pacar ini ya yang 2 bulan pacaran terus balikan lagi?” 370 

PR-3 : “Iya, yang sebulan dulu awalnya.” 371 

P : “Hmm.. terus itu gimana kak ngelakuin awal mulanya kalo sama pacar?” 372 

PR-3 : “Kalo pacar kedua itu awalnya di ruang kelas.” 373 

P : “Oh diruang kelas?” 374 

PR-3 : “Awalnya diruang kelas posisi kaya gue baru tau kalo lu tuh ada di dunia ini gitu, 375 

pergerakannya sangat cepat dan gue entah kenapa ya gue tipikal anak yang nurut aja 376 
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gitu mau diapain tuh nurut aja gitu jadi disitu posisi lagi di kelas bubaran class 377 

meeting itu gua SMA kelas 1. Bubar class meeting abis itu di kelas posisinya gue, 378 

mantan gue, senior perempuan gue sama pacarnya. Udah abis itu posisi di meja 379 

belakang itu senior cewek gue sama pacar nya itu lagi kepalanya deket-deket, gue 380 

ngeliat kalo dia lagi di cupang sama cowoknya. Nah sedangkan gue, gue disitu belum 381 

pacaran  ya gue bener-bener baru kenal sama dia nah terus abis itu gue duduk. Disitu 382 

posisinya gue duduk di kursi terus dia duduk di meja belakang gue awalnya tuh dia 383 

remes-remes pipi gue gitu ‘ih pipinya gemes ya’, ‘ih tembem’ gitu-gitu terus abis itu 384 

eee.. gua lupa lagi, pokoknya abis itu ciuman ya abis itu ciuman terus sampe ciuman 385 

sama grepe awalnya, grepe dari luar.” 386 

P : “Kalo pas yang SMA itu kan ciuman kan awalnya?” 387 

PR-3 : “Iya.” 388 

P : “Nah itu pada saat itu kakak tuh udah tau belum kalo itu tuh ciuman kan 389 

tadikan kalo kakak bilang pas sebelum-sebelumnya kaya gak tau itu tuh 390 

ngelakuin apa sih gitu-gitu kan.” 391 

PR-3 : “Gue udah tau kalo sekarang gue ciuman, ciuman gue gak ngapa-ngapain. Gue 392 

bener-bener kiss bibir dia aja gitu. Bahkan gue gak tau itu namanya apa tapi di bibir 393 

gue tuh ada tanda pink biru di bibir gue.” 394 

P : “Terus tadikan kakak juga bilang tuh selain ciuman sama si pacar ini ngegrepe 395 

gitu ya kak tadi kakak bilang?” 396 

PR-3 : “Iya.” 397 

P : “Iya nah itu tuh grepe nya bagian apa?” 398 

PR-3 : “Bagian payudara luar, cuman diremes-remes gitu.” 399 

P : “Terus pas lagi ngelakuin itu perasaan kakak gimana?” 400 

PR-3 : “Perasaan gue? Tunggu ya gue inget-inget dulu sebentar ya. Disitu gue udah mulai 401 

ngerasa ‘oh ini enak’ gitu ‘oh gue mau, gue suka’.” 402 

P : “Oh udah merasa enak?” 403 

PR-3 : “Iya.” 404 

P : “Terus selain itu apa lagi kak?” 405 
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PR-3 : “Abis itu udah tuh chattingan, chattingan kita gak berhubungan sampai akhirnya dia 406 

kaya nembak gue, seminggu kemudian kaya jadian setelah jadian kita melakukan 407 

hal-hal kaya gitu di tempat karaoke.” 408 

P : “Karaoke?” 409 

PR-3 : “Iya di tempat karaoke, Di tempat karaoke terus dikelas, dikelas tuh biasanya pas 410 

jam pulang kelas atau gue kan sama dia satu ekskul dulu ya pas itu aja paling. Oh 411 

sama pernah 1 lagi dirumah temen, di rumah senior gue.” 412 

P : “Di rumah temen?” 413 

PR-3 : “Di rumah senior gue yang cewek itu.” 414 

P : “Nah itu kondisinya rumahnya sepi atau rame apa gimana?” 415 

PR-3 : “Ada rame cuman itu kita tuh pager. Dirumah dia ada pager, pintu dia menghadap 416 

pager dan pagernya waktu di dalam rumah itu, pagernya posisi di tutup.” 417 

P : “Hmm.. tapi orang-orang yang lainnya itu pada tau gak pas kakak ngelakuin 418 

kontak fisik?” 419 

PR-3 : “Gak ada, gak ada yang tau karna di saat gua melakukan itu senior perempuan gue 420 

juga ngelakuin itu sama pacarnya gitu dan kita main kaya cuman sekedar ciuman, 421 

ciuman sedikit paling terus grepe abis itu udah mulai banyak kaya itu udah mulai 422 

grepe dari dalem baju gue gitu-gitu.” 423 

P : “Hmm.. udah mulai ke dalem baju gitu ya?” 424 

PR-3 : “Iya.” 425 

P : “Terus selama pacaran itu ngelakuinnya kalo gak ciuman, grepe itu? Terus ada 426 

lagi gak yang lain?” 427 

PR-3 : “Oh sama ini pernah, pernah waktu lagi karaoke, pastinya pas kita karaoke itu gue 428 

tiduran dia diatas gue, kaki gue naik ke pinggang dia terus dia gesek-gesek gue gitu.” 429 

P : “Gimana kakak nya naik ke?” 430 

PR-3 : “Gue dibawah, pacar gue diatas, kaki gue naik ke pinggang dia gitu terus dia gesek-431 

gesek. Terus karna gue ngerasa ini tempat gak aman jadi gue memberhentikan diri 432 

gitu.” 433 
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P : “Hmm.. jadi kaya ngegesek-gesek kelamin gitu kak?” 434 

PR-3 : “Iya.” 435 

P : “Tapi kondisinya masih make baju gitu ya?” 436 

PR-3 : “Masih.” 437 

P : “Hmm.. terus pas lagi ngelakuin kaya gitu gimana kak perasaannya?” 438 

PR-3 : “Seneng.” 439 

P : “Seneng?” 440 

PR-3 : “Seneng, nagih, enak, seneng sih seneng..” 441 

P : “Seneng nya tuh karena apa?” 442 

PR-3 : “Seneng aja, kaya gue suka makanya gue seneng.” 443 

P : “Suka ngelakuin itu atau suka sama orangnya?” 444 

PR-3 : “Dua-duanya.” 445 

P : “Oh dua-duanya.. jadikan diulang lagi ya kak.” 446 

PR-3 : “Iya.” 447 

P : “Tadikan pernah ngelakuin hubungan yang sampai kontak fisik yang lebih dari 448 

pelukan, pegangan tangan, rangkul-rangkulan itukan sama 4 orang ya?” 449 

PR-3 : “Iya.” 450 

P : “Terus pertama kali itu pas kelas 6 SD sama gebetan, sama pacar yang SMP 451 

sama si sepupu itu, yang kedua itu 1 bulan di kelas 1?” 452 

PR-3 : “Iya.” 453 

P : “Mau nanya lagi nih kak kan tadi di kelas 6 SD itu kan di kamar ortu ya? Itu 454 

ngelakuinnya cuma yang itu aja sekali itu aja?” 455 

PR-3 : “Iya.” 456 

P : “Oh sekali itu aja terus gak lagi?” 457 

PR-3 : “Iya.” 458 
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P : “Terus hubungan kalian gimana setelah ngelakuin itu?” 459 

PR-3 : “Biasa aja.” 460 

P : “Biasa kaya temenan biasa gitu ya?” 461 

PR-3 : “Iya.” 462 

P : “Ada perasaan yang muncul gitu gak sih?” 463 

PR-3 : “Ada, gue kasih GAP karna gue ngerasa kayanya dia jahat deh gitu.” 464 

P : “Oh jadi kaya ada ngerasa kalo dia itu jahat gitu?” 465 

PR-3 : “Iya.” 466 

P : “Jahatnya itu karna apa? Pas waktu itu kakak ngerasanya?” 467 

PR-3 : “Gatau, masa dia nyuruh gue telanjang gitu, itukan jahat.” 468 

P : “Terus kan kalo yang kedua itukan sama pacar tuh yang si sepupu.” 469 

PR-3 : “Iya.” 470 

P : “Nah itu ngelakuinnya hampir tiap malem terus kakak pura-pura tidur gitu 471 

ya?” 472 

PR-3 : “Iya.” 473 

P : “Tapi setelah itu kalian tetep tidur di ruang TV itu atau kakak tuh bangun gitu 474 

pas udah selesai ngelakuin itu?” 475 

PR-3 : “Bangun.” 476 

P : “Oh bangun?” 477 

PR-3 : “Iya.” 478 

P : “Terus kaya ada ini gak sih kaya perasaan yang muncul gak sih setelah 479 

ngelakuin itu?” 480 

PR-3 : “Aneh ya pasti.” 481 

P : “Tapi ada ini gak sih GAP gitu kan tadi kakak bilang kaya ada GAP tuh kalo 482 

sama yang pertama?” 483 
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PR-3 : “Enggak.” 484 

P : “Enggak? Kenapa bisa gitu?” 485 

PR-3 : “Gangerti ya mungkin karena kaya eee.. kaya dia juga bedanya sama yang pertama 486 

ini kaya yang pertama ini tiba-tiba nyuruh gue telanjang gitu, yang SMP ini ada 487 

tahap, gue kaya ngerasa dia pelan jadi gue suka gitu. Gak tiba-tiba dia nyuruh gue 488 

telanjang kaya kan itu kan fuck boy.” 489 

P : “Terus pas yang itukan kakak berarti udah sadara dong dari yang pertama itu 490 

ngelakuin  pas sama si sepupu ini pas pertama kali kan kakak pura-pura tidur 491 

terus itu kan kakak sadar ya  ngelakuin itu ya?” 492 

PR-3 : “Iya.” 493 

P : “Terus apa yang ngebuat kakak tiap malem tuh tetep minta di temenin buat 494 

nonton film sama si sepupu itu?” 495 

PR-3 : “Mungkin karna suka juga kali ya? Kaya gue suka sama orangnya gitu.” 496 

P : “Hmm.. jadi ada perasaan suka juga sama orangnya?” 497 

PR-3 : “Iya, tapi untuk tindakannya itu gue belum suka, gue masih merasa kayanya gue 498 

salah deh. Tapi tetep gue ngerasa ada perasaan kaya gue pengen ‘ayo dong pegang 499 

gue’ gitu loh ngerti gak?” 500 

P : “Hmm.. jadi kaya pengen ngelakuin itu lagi gitu ya?” 501 

PR-3 : “Tapi gue juga takut.” 502 

P : “Jadi kaya pengen ngelakuin  itu lagi gitu ya?” 503 

PR-3 : “Iya.” 504 

P : “Walaupun tadinya masih belum suka dia ngelakuin itu ke kakak?” 505 

PR-3 : “Iya.” 506 

P : “Hmm.. terus kalo yang SMA ini tadikan ngelakuinnya kaya di tempat 507 

karaoke, kelas, satu ekskul, dirumah senior gitu. Itu paling parah pas sama 508 

SMA 1 bulan ini cuma sampai ngegesek alat kelamin aja gitu ya?” 509 

PR-3 : “Iya dari luar.” 510 
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P : “Terus ada lagi gak?” 511 

PR-3 : “Eh.. oh ada.. terus kan dia mulai grepe, nah grepenya itu udah dia buka-buka baju 512 

pastinya terus juga hmm.. waktu di tempat karaoke tuh gue buka baju, jadi gue buka. 513 

Jadi gue pake baju kaya kemeja gitu yang bisa dibuka leluasa dadanya gitu.” 514 

P : “Tapi daleman bajunya itu dibuka juga atau nggak?” 515 

PR-3  : “Dibuka, kancingnya tapi BH nya itu kaya di taro di bawah gitu di perut gitu.” 516 

P : “Hmm.. jadi kebuka gitu ya payudaranya ya?” 517 

PR-3 : “Iya.” 518 

P : “Terus itu ngapain itu kak?” 519 

PR-3 : “Di remes, hmm.. cupang.. udah..” 520 

P : “Udah?” 521 

PR-3 : “Udah, berkali-kali yang pasti.” 522 

P : “Oh berkali-kali?” 523 

PR-3 : “Iya.” 524 

P : “Terus selama 1 bulan itu tadikan kakak bilang udah di tempat karaoke kelas 525 

berarti sering ya intensitasnya? Dari pada yang sama sebelum-sebelumnya itu 526 

sekali-sekali kan?” 527 

PR-3 : “Iya, iya..” 528 

P : “Nah terus tadikan kakak bilang ngelakuin itu, terus seneng kaya gitu kan?” 529 

PR-3 : “Iya.” 530 

P : “Nah terus selama satu bulan itu rutin ngelakuin itu apa gimana kak?” 531 

PR-3 : “Tiap minggu pasti ke karaoke.” 532 

P : “Tiap minggu?” 533 

PR-3 : “Tiap minggu pasti karaoke, dikelas ya berarti kan hampir setiap hari lah ya gitu, 534 

karna kan ketemu nya juga setiap hari.” 535 
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P : “Ketemunya setiap hari jadi kemungkinan setiap hari juga ngelakuin itu gitu 536 

ya?” 537 

PR-3 : “Iya.” 538 

P : “Tapi paling parah sampai bagian payudara tadi dibuka gitu ya?” 539 

PR-3 : “Iya.” 540 

P : “Hmm..terus kan tadi kakak bilang pas SMA kelas 1 cuma 1 bulan gitu ya sama 541 

dia?” 542 

PR-3 : “Iya.” 543 

P : “Terus putus tuh gara-gara apa tuh kak?” 544 

PR-3 : “Apa?” 545 

P : “Putusnya tuh karna apa?” 546 

PR-3 : “Putusnya karna eee... dia ngira gue jalan sama cowok lain padahal enggak, salah 547 

paham terus karena salah paham jadi komunikasi juga berhenti. Gue bukan tipe 548 

orang yang ngediemin gitu dan dia ngediemin gue karna dia ngira gue selingkuh 549 

padahal enggak.” 550 

P : “Hmm.. mulai dari karna dari itu terus akhirnya kalian putus?” 551 

PR-3 : “Iya.” 552 

P : “Terus bisa balikan lagi itu pas kapan kak?” 553 

PR-3 : “Sebelum oh.. sebelum proses balikan tuh 2 tahun eh.. iya 2 tahun setelah putus tuh 554 

dia ngekontek gue.” 555 

P : “Ngekontek?” 556 

PR-3 : “Dia ngekontek gue eee.. ngajak ketemu. Ketemu lah gue sama dia, terus dia ngajak 557 

gue makan, setelah makan dia ngajak gue muter-muter danau gitu terus dia bilang 558 

yaudah berhenti, ya gua berhenti lah tuh di pinggir danau. Terus pas lagi di pinggir 559 

danau dia melakukan hal yang sama kaya ee... uyeng-uyeng pipi gue ee.. apa, apa 560 

tuh? Apa sih namanya? Ngusap rambut gue, cium-cium rambut gue gitu sampai 561 

akhirnya dia cium gue, dia cium gue terus habis itu, itu kita posisi udah putus kan. 562 

Dia cium gue habis itu, habis itu (mengingat-ngingat) dia eee.. apa namanya? Dia 563 
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remes-remes payudara gue abis itu karna gua udah naik akhirnya gue memutuskan 564 

yang tadinya posisi gue di depan dia di belakang sekarang gue keluar gue samperin 565 

ke tempat dia gitu. Kita ciuman, kita pelukan terus dia cupang payudara gue.” 566 

P : “Hmm.. tapi itu pas pertama kali ketemu lagi setelah putus gitu ya?” 567 

PR-3 : “Iya betul.” 568 

P : “Hmm.. disitu kakak posisinya masih SMA ata bagaimana?” 569 

PR-3 : “Udah kuliah.” 570 

P : “Oh udah kuliah? Jadi kira-kira pas umur berapa tuh pas kuliah?” 571 

PR-3 : “17.” 572 

P : “17 tahun?” 573 

PR-3 : “Mau ke 18 tahun, iya mau ke 18 tahun.” 574 

P : “Kuliah semester pertama gitu ya?” 575 

PR-3 : “Semester kedua.” 576 

P : “Oh semester kedua?” 577 

PR-3 : “Iya.” 578 

P : “Hmm.. terus ngelakuin itu tadikan kakak bilang dari tadi nya kakak duduk 579 

di depan terus dianya di belakang terus kakak keluar pindah ke belakang 580 

nyamperin dia?” 581 

PR-3 : “Iya betul.” 582 

P : “Nah itu tuh atas kemauan kakak sendiri atau dia yang minta?” 583 

PR-3 : “Gua bilang ‘ah gak enak jangan gitu posisinya’ gue bilang gitu. Terus dia bilang 584 

‘yaudah sini pindah ke belakang’ dan dia disitu posisinya udah punya pacar.” 585 

P : “Udah punya pacar?” 586 

PR-3 : “Iya.” 587 

P : “Terus kan tadi kan kakak bilang ngelakuinnya tuh kaya ciuman, ngegrepe 588 

terus buat cupang gitu ya?” 589 
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PR-3 : “Iya.” 590 

P : “Terus apa lagi kak yang dilakuin lagi pas pada saat itu?” 591 

PR-3 : “Udah gitu aja, masih sebatas gitu.” 592 

P : “Hmm.. terus kan tadi kakak bilang disitu posisinya dia udah punya pacar gitu 593 

ya?” 594 

PR-3 : “Iya.” 595 

P : “Terus perasaan kakak tuh gimana tuh pas lagi itu?” 596 

PR-3 : “Gue suka, gua seneng tapi gua tetep ngerasa ini salah, jadi akhirnya pas dari situ dia 597 

ngehubung-hubungin gue, gue gak bakal respon gitu.” 598 

P : “Hmm.. jadi pas setelah ngelakuin itu sekali langsung gak mau ngerespon?” 599 

PR-3 : “Iya.” 600 

P : “Karna ngerasa bersalah dia udah punya pacar gitu ya kak?” 601 

PR-3  : “Iya.” 602 

P : “Hmm.. terus gimana lagi tuh kak sampai bisa balikan lagi?” 603 

PR-3 : “Sampai akhirnya 2 tahun kemudian lagi dia ngekontek gue, disitu dia cerita-cerita 604 

awalnya basa-basi dulu abis itu dia cerita kalo dia udah gak tinggal lagi di rumah, 605 

dia tinggal di apartemen, abis itu dia bilang ‘ayo dong kesini, ke apartemen gue’ dia 606 

bilang. Yaudah lah akhirnya karna gua suka banget nonton Korea gua bilang gini 607 

‘yaudah gua numpang nonton Korea di apartemen lo ya’ dan gua kan anaknnya 608 

waktu pada saat itu gua lagi galau jadi gua ke apartemen dia kaya gua ‘yaudah lah 609 

seneng-seneng’ gitu kan, terus gua ke apartemen dia tiba-tiba gua nonton Korea gua 610 

duduk di kasur terus dia peluk gue, peluk pinggang gue, abis dia peluk pinggang 611 

gue...” 612 

P : “Halo?” 613 

PR-3 : “Tunggu sebentar ini berat banget jujur. Abis dia peluk pinggang gue dan disitu kita 614 

posisinya belum balikan ya masih punya pacar.” 615 

P : “Tapi kakak disitu posisinya tau kalo dia masih punya pacar?” 616 
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PR-3 : “Tau, tau..” 617 

P : “Hmm.. tau terus?” 618 

PR-3 : “Terus peluk pinggang gue, terus akhirnya dia masukin tangan dia ke punggung gue, 619 

terus dia buka BH gue sampai akhirnya gue naik, gue naik akhirnya gue cium dia 620 

terus abis itu dia buka baju gue, dia cupang terus dah abis ini gue udah mulai buka 621 

celana.” 622 

P : “Itu yang buka kakak sendiri atau pasangan eh apa si itu dia?” 623 

PR-3 : “Dia.” 624 

P : “Dia yang buka?” 625 

PR-3 : “Iya.” 626 

P : “Hmm.. terus gimana lagi kak? Kan tadi pelukan tuh pas di apartemen terus 627 

usap-usap punggung, cium buka baju terus ngelakuin cupang gitu ya sama 628 

buka celana nah tuh terus apa lagi tuh kak yang dilakuin?” 629 

PR-3 : “fingering pake satu jari...” 630 

P : “Itu pasangan yang ngelakuin?” 631 

PR-3 : “Apa?” 632 

P : “Dia yang ngelakuin?” 633 

PR-3 : “Iya dia yang ngelakuin disitu tuh pure bener-bener, pokoknya dia yang kerja gitu 634 

gua bagian enaknya sama tidur doang, abis itu dia awalnya izin sama gue dia bilang 635 

‘mau di makan gak?’ gitu dia bilang terus gue bilang karna gua ga pernah jujur gua 636 

gak pernah dan gua tuhselalu bingung sama hal-hal yang gak gua pernah ngerti gak? 637 

Terus abis itu ‘yaudah’ gua bilang, terus abis dia kaya gitu gua bilang ‘aduh sakit..’ 638 

udah terus abis itu gua dorong kepala nya dari kelamin gue terus stop terus ciuman 639 

lagi.” 640 

P : “Halo kak?” 641 

PR-3 : “Halo?” 642 

P : “Jadi tadi abis fingering langsung oral?” 643 
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PR-3 : “Iya.” 644 

P : “Hmm.. terus pas bisa sampai oral itu kaya gimana?” 645 

PR-3 : “Jadi tuh gue ngerasa mungkin dia kurang puas kali ya, karna kan ini kali pertamanya 646 

dia gua izinin mainin untuk bagian bawah. Terus abis itu setelah di fingering 647 

mungkin dia kurang puas makanya dia langsung kaya gitu izin ke gue dia bilang 648 

‘boleh di makan gak?’ gua bilang ‘yaudah’. Terus pas dia ngelakuin itu gue tendang 649 

gue bilang ‘aduh sakit’ terus gue dorong kepalanya terus dia berhenti terus dia balik 650 

lagi ke grepe ciuman gitu.” 651 

P : “Hmm.. itu ngerasa sakitnya tuh karna apa kak?” 652 

PR-3 : “Gak ngerti dia salah apa gimana, tapi sakit.” 653 

P : “Terus pas abis ngelakuin itu perasaannya gimana tuh?” 654 

PR-3 : “Selain yang dia bagian kelamin itu fingering kalo cuma grepe, cupang, ciuman, 655 

fingering itu gue suka, suka banget. Cuman kalo bagian dia makan itu sakit gitu.” 656 

P : “Terus kalian setelah itu masih ngelakuin kontak fisik lagi gak?” 657 

PR-3 : “Masih, dan dari situlah dimulai. Tadinya kan gua gak tau kalo itu bukan apart dia 658 

nah terus dia kasih tau ternyata itu sewa apart gitu. Nah jadinya sering ngelakuin itu 659 

kadang 2 minggu sekali kadang seminggu sekali.” 660 

P : “Hmm.. jadi setelah itu jadi sering kesana gitu ya?” 661 

PR-3 : “Iya gitu.” 662 

P : “Kadang berapa seminggu berapa kali?” 663 

PR-3 : “Seminggu sekali kalo sewa apart.” 664 

P : “Hmm.. jadi itu sewa apart bukan apartemen nya dia?” 665 

PR-3 : “Bukan.” 666 

P : “Oh berarti yang pertama dia ngajak itu boong berarti ya?” 667 

PR-3 : “Iya.” 668 

P : “Terus kan disitu kakak udah tau gitu kalo dia itu masih pacaran gitu ya sama 669 

pacarnya?” 670 
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PR-3 : “Iya.” 671 

P : “Terus apa yang ngebuat kakak tetep mau ngelakuin itu walaupun dia masih 672 

punya pacar?” 673 

PR-3 : “Karna pertama gua kan gua udah bilang awalnya tuh dia ngehubungin gua dulu 674 

lewat DM (Direct Message) kaya dia curhat dulu ya gimana dia sama pacarnya dan 675 

gimana dia sama keluarganya abis itu dia cerita kalo dia itu emang hubungannya gak 676 

sehat. Kenapa gua bilang hubungannya gak sehat kaya pacaranya itu kasar, suka 677 

memperlakukan dia dengan cara kaya kalo marah suka lempar-lempar barang, terus 678 

juga ngomong kasar ‘anjing lo’ segala macem itukan cowok loh, dia itu cowok loh, 679 

cowok kan punya harga diri masa di anjingin kalo marah di lempar gitu, dibentak-680 

bentak depan orang tua pacarnya gitu. Itukan harga diri gitu, harga diri cowok gua 681 

ini kan jatoh dong. Akhirnya kita sebulan setengah deket akhirnya gua bilang ‘kalo 682 

lo sama gua lo harus putus’ gitu. Tadinya yang awalnya gua gak punya perasaan 683 

sama dia terus kaya semakin dia cerita-cerita sama gue kaya ‘iya dia gini-gini-gini’ 684 

gue kasian dong sama dia kaya mungkin dari situlah perasaan gue kaya muncul lagi.” 685 

P : “Tapi dari setelah kakak main ke apartemennya itu jadi sering tetep sering ke 686 

apartemen gitu ya sama dia?” 687 

PR-3 : “Iya.” 688 

P : “Tapi itu disitu kalian sering cerita-cerita juga kaya tentang pasangannya dia 689 

gitu-gitu?” 690 

PR-3 : “Iya.. oh waktu pertama kali gue kan ini ya, gue kan anaknya gengsi gue tinggi 691 

banget, harga diri gua tuh nomor satu jadi kaya waktu dia fingering tuh dia sempet 692 

bilang kaya gini ‘ih kok kaya gini sih? Sering ya?’ dia bilang gitu dong, terus gua 693 

bilang aja ‘iya gua sering’ kaya gitu padahal mah gua gak pernah.. seumur hidup 694 

baru gua di fingering sama dia doang gitu.” 695 

P : “Terus?” 696 

PR-3 : “Terus yaudah sampai akhirnya gua pacaran, gua baru berani bilang sama dia ‘gua 697 

baru pertama kali sama lo’ gitu.” 698 

P : “Itu tuh kenapa dia bisa bilang kalo kakak tuh sering ngelakuin itu tuh 699 

kenapa?” 700 
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PR-3 : “Gue gak ngerti ya kenapa, tapi kata dia vagina gue beda gitu.” 701 

P : “Hmm.. bentuknya beda?” 702 

PR-3 : “Iya.” 703 

P : “Terus kan kakak sering ke apartemen gitu ya? Itu tuh ngelakuin kontak 704 

fisiknya rutinnya itu kaya gitu?” 705 

PR-3 : “Iya pasti.” 706 

P : “Selalu kaya gitu? Maksudnya kaya fingering, terus kaya oral juga?” 707 

PR-3 : “Iya, oh.. enggak itu cuman baru pertama kali seumur hidup gua baru itu doang dan 708 

gua belum pernah lagi ngelakuin finger.” 709 

P : “Hmm.. terus apa lagi tuh kak?” 710 

PR-3 : “Terus udah segala macem, terus kita ngelakuin finger kaya di apart aja, kadang di 711 

mobil gue kalo fingering, terus kalo ngegesek kadang di rumah gue juga dan gue 712 

suka...” 713 

P : “Jadi pernah di rumah kakak ya?” 714 

PR-3 : “Iya.” 715 

P : “Disitu posisinya di rumah sepi apa gimana kak?” 716 

PR-3 : “Wuh rame kebetulan adek gue ada 4 eh ade gue ada 2 eh 3. Ada 3, terus abis itu gue 717 

sama dia selalu di sofa terus pembantu gue itu jagain adek-adek gue jadi gua tuh ada 718 

di sofa dia kadang-kadang ngelendotan di gue, pala gue di taro di dada dia, dia 719 

ngegerepe-gerepe gue gitu.” 720 

P : “Tapi itu keluarga gak ada yang tau kakak ngelakuin itu dirumah?” 721 

PR-3 : “Gak ada, eh tapi kayanya pembantu gue curiga deh. Karna gua pernah, gue juga 722 

ngelakuin itu di kantor.” 723 

P : “Di kantor?” 724 

PR-3 : “Di kantor bokap gue.” 725 

P : “Oh kantor bokap?” 726 
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PR-3 : “Iya, jadi waktu itu bokap gue lagi keluar kota. Terus abis itu bokap gue keluar 727 

seminggu dan gue harus jaga kantornya. Nah cowok gua ini romantis, romantiss.. 728 

banget kadang suka bawain makanan tiba-tiba, tapi dia kalo dateng selalu bawa 729 

makanan terus waktu dia dateng ke kantor gue disitu posisinya gue, adek gua masih 730 

umur 4 tahun. Terus adek gue posisinya itu di meja kantor di serong kirinya belakang 731 

meja kantor tuh ada meja komputer nah adek gua yang umur 4 tahun gue taro disitu, 732 

terus abis itu gue sama pacar gue duduk di meja kantor gak jauh jaraknya, terus disitu 733 

dia fingering, ciuman.” 734 

P : “Hmm.. tapi adeknya gak tahu ya?” 735 

PR-3 : “Enggak, enggak tau kan dia gue taro disitu. Terus disitu gua nyepong dia. Terus 736 

abis itu wah disitu seru sih.. kaya wahh seru bangett.. seru, enak, mengacu adrenalin 737 

banget, paling enak.” 738 

P : “Pas lagi di kantor?” 739 

PR-3 : “Iya lagi di kantor.” 740 

P : “Terus kan tadi kakak bilang paling enggak seminggu sekali gitu ya kaya ke 741 

apartemen gitu ya?” 742 

PR-3 : “Iya.” 743 

P : “Nah itu apartemen itu kakak ngelakuin kalo kan tadi kalo dari pasangan ke 744 

kakak  itu kan kaya fingering terus kaya tadi oral gitu kan, pelukan ciuman, 745 

nah kalo dari kakaknya sendiri ke pasangan tuh gimana?” 746 

PR-3 : “Gak tau ya karna gua sepemula itu anaknya jadi gua tuh cuma bagian kalo dia 747 

nyuruh gua nyepong ya gua nyepong gitu, nyepong sama cium aja.” 748 

P : “Tapi itu baru kakak lakuin kalo si pasangan itu minta?” 749 

PR-3 : “Iya.” 750 

P : “Terus selain itu apa lagi kak?” 751 

PR-3 : “Udah itu aja dan itu semuanya dan gue semuanya juga di saat kita udah 4 tahun 752 

putus itu kan kita mencoba untuk ketemu setiap hari gitu loh, bener-bener kita 753 

usahain, bener-bener kita setiap hari ciuman, pokoknya aku makmur sama dia.” 754 

P : “Terus tadi kan kakak bilang udah sampai fingering gitu ya?” 755 
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PR-3 : “Iya.” 756 

P : “Terus ada gak sih keinginan untuk yang lebih dari pada itu kaya penetrasi?” 757 

PR-3 : “Dia pengen tapi gak gue gak mau karna apa ya gue juga gak yakin sama dia jadi 758 

paling kita sampai fingering aja. Pernah di akhir kaya gue udah naik banget nih 759 

senaik itu aduhhh... gue udah naik banget posisinya terus abis itu yaudah akhirnya 760 

gue pindah tadi posisinya gue dibawah sekarang gue di atas terus udah sempet mau 761 

masuk tapi dia gak kuat akhirnya dia udah keluar duluan terus gak jadi deh gitu.” 762 

P : “Itu bisa keluar duluannya itu karna kakak ngelakuin pas ke dia gitu gak?” 763 

PR-3 : “Karna sebelumnya itukan, sebelumnya itu gue itukan ngelakuin ini apa namanya... 764 

udah fingering udah oralin dia gitu-gitu nah mungkin dia merasa kayanya sebuah 765 

keistimewaan gua mau ngeiyain dia untuk dia masuk ke punya gue gitu, mungkin 766 

udah seseneng gitu sampai akhirnya dia keluar duluan gak tau karna setelah itu dia 767 

langsung mandi.” 768 

P : “Terus pernah gak itu kejadian lagi gitu? Mau ngelakuin penetrasi lagi.” 769 

PR-3 : “Enggak, itu terakhir kalinya kita ke apart dan gak lama dari situ kita ribut sampai 770 

akhirnya putus.” 771 

P : “Sampai akhirnya putus?” 772 

PR-3 : “Iya.” 773 

P : “Terus kan tadi pas mau masukin penetrasi yang pertama itukan gak jadi gitu 774 

ya kak?” 775 

PR-3 : “Iya.” 776 

P : “Terus pernah mau nyoba lagi gak?” 777 

PR-3 : “Enggak, karna abis itu gue sama dia ribut, abis itu putus.”  778 

P : “Tapi dia pasangan gak pernah minta juga?” 779 

PR-3 : “Dia selalu minta cuma waktu dan tempat selalu tidak mendukung.” 780 

P : “Oh jadi setelah itu masih pengen minta gitu ya tapi gak ada waktu, waktunya 781 

tuh gak ngedukung gitu?” 782 
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PR-3 : “Iya betul.” 783 

P : “Jadi kalo sama si pasangan itu pasangan yang si balikan ini lagi itu baru 784 

sampai situ aja?” 785 

PR-3 : “Iya.” 786 

P : “Terus selain itu apa lagi kak sama pasangan yang gebetan ya berarti terakhir 787 

ya?” 788 

PR-3 : “Iya sama gebetan terakhir, kejadian baru-baru ini. Terus itu berawal dari dia, gua 789 

sama dia kenal udah lama, dia temen kuliah gue. Temen dari maba gue. Terus gue 790 

suka sama dia, terus dia pindah kita gak kontekan. Kita gak kontekan 3 tahun ya, 791 

terus 3 tahun kemudian kita baru kontekan dengan waktu itu gua bilang sama dia 792 

‘nyokap gue berangkat haji’ gue bilang ‘ajakin gue main dong’ itu posisi 2 hari 793 

nyokap gua berangkat haji gitu.” 794 

P : “Hmm... jadi itu orang tua berdua berangkat haji?” 795 

PR-3 : “Iya.” 796 

P : “Dan kalian tuh mulai lagi kontekan pas kira-kira pas umur berapa tuh kak?” 797 

PR-3 : “Gimana-gimana?” 798 

P : “Kan tadi dia pindah, pindah kuliah ya?” 799 

PR-3 : “Iya.” 800 

P : “Nah terus pas pindah kuliah itu kalin udah lama gak kontekan?” 801 

PR-3 : “Iya.” 802 

P : “Terus pas ortu berangkat haji mulai kontekan lagi tuh?” 803 

PR-3 : “Iya, intense.” 804 

P : “Itu kira-kira pas umur berapa?” 805 

PR-3 : “Itu tahun kemarin, itu kejadiannya 4 hari sebelum gue ulang tahun. Berarti umur 806 

gue masih 19 mau ke 20 tahun.” 807 

P : “Pas tahun 2019 ya?” 808 
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PR-3 : “19, iya jarak nya itu dari 5 bulan dari gue putus dari pacar gue itu gue chatan sama 809 

temen gue ini.” 810 

P : “Hmm.. terus?” 811 

PR-3 : “Gue chatan sama temen gue ini, terus abis itu gue chatan sama dia eh gue bilang 812 

kaya dia ‘A dimana?’ ehh ‘A’ terus dia bilang ‘apa?’ terus dia bilang gini ‘kangen 813 

atau BM (Bawaan Mood/Banyak Mau)?’. Jadi temen gue ini tau kalo gue adalah gue 814 

itu tipikal orang yang gak bisa di senggol sedikitpun tentang seks karena kalo gue 815 

disenggol tentang seks sedikit aja itu merasa keinginan gue tuh menggebu-gebu dan 816 

itu gue bisa stress sendiri sampai gue bisa ngelampiasin keinginan gue ini. Kaya 817 

paling ngga plis tolong grepe gue atau plis cium gue. Kalo misalnya ada orang yang 818 

ngebahas soal seks atau cium-ciuman gue kaya iri kalo liat itu tuh gue juga pengen 819 

gitu. Kalo enggak gue bisa stress, gue bisa marah-marah.” 820 

P : “Jadi tuh awal nya karena itu?” 821 

PR-3 : “Makanya temen gue ini nanya ‘kangen apa BM (Bawaan Mood/Banyak Mau)’.” 822 

P : “Oh jadi temen lu ini tuh udah tau kalo lu orang nya kaya gitu?” 823 

PR-3 : “Iya tau, karna gua suka curhat kan sama dia.” 824 

P : “Oh suka curhat?” 825 

PR-3 : “Iya, terus dan dia temen gue ini punya pacar, punya pacar sekitar 5 atau 6 tahun gitu 826 

gua lupa.” 827 

P : “Terus?” 828 

PR-3 : “Abis itu dia tanya kan ‘kangen apa BM?’ gua bilang ‘kangen’ terus chat, chat, chat 829 

terus akhirnya gua bilang ‘ayo ketemu’. Dia tuh sayang gitu sama gue, dia emang 830 

sayang dia emang khawatir sama gue, suka banget khawatir kan sama gue. Terus 831 

abis itu karna dia tau posisinya gue lagi  tengah malem sekitar jam 12 tuh gue lagi 832 

jalan raya. Akhirnya terus dia bilang gini ‘yaudah sini jemput gue’ kerumah dia 833 

yakan, sebelumnya tuh dia udah ngoceh-ngoceh kaya ‘tapi temenin nginep di hotel’ 834 

gitu-gitu kan. Tapi gue ngerasa itu temen gue cong gitu. Gue tuh temenan sama dia 835 

tuh ya udah lama gitu gak mungkin kan gue sama dia.” 836 

P : “Tapi itu kejadiannya pas pertama kali kalian mulai chatan lagi atau gimana?” 837 
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PR-3 : “Iya, jadi tuh emang secepet itu biasanya selama ini gue suka main halus kan tapi ini 838 

secepet itu gitu. Disaat gue ngechat dia, disaat itu juga gue ketemu sama dia, cuma 839 

seling 2, 2 jam’an kalo gak salah dari chat pertama itu, itu gue samperin dia kerumah 840 

dia, posisi dia baru mandi, wangiiiii bangeeett.. terus gue tanya ‘terus kita mau 841 

kemana?’ terus dia bilang gitukan ‘terserah katanya mau check in?’ dia bilang gitu, 842 

gue langsung kaya gue ngerasa disitu masih bercanda. Gue bener-bener itu tuh deg-843 

degan banget anjir, dia masuk mobil gue dengan posisi dia baru mandi dan dia wangi 844 

banget parah, wangiiii bangett... kaya oh my god. Terus abis itu akhirnya yaudah 845 

‘akhirnya kita kemana nih?’ gua selalu nanya gitu sama dia kan nanya kemana, 846 

kemana, kemana? Gitu. Yaudah akhirnya ‘lu mau kemana?’ yaudah akhirnya ke 847 

taichan, abis ke taichan  terus dari abis makan kan, makan terus gua sadar ‘kenapa 848 

nih muka dia resah?’ gitukan abis itu ‘lu kenapa sih?’ terus dia bilang ‘enggak, 849 

gapapa’. Udah selesai gua makan taichan jalan tuh ke mobil, abis jalan ke mobil dia 850 

nanya “kemana kita?” gitukan ‘ke rumah ya mau kemana lagi?’ gitukan ‘emang lu 851 

mau kemana lagi’ terus abis itu kata dia ‘yaudah di mobil aja’ kata dia gitu kan. Itu 852 

posisinya gue yang bawa mobil terus abis itu gue bawa mobil lagi di jalan dia tuh 853 

ngobrol, ngobrol, ngobrol tangan dia ngusap-ngusap punggung gue, duh gue gak 854 

bisa banget. Dulu waktu gue sama pacar gue yang kedua ini tiap tangan bagian dalem 855 

gue di usap-usap aja tuh gue bisa sange, lu bayangin. Gue tuh selemah itu, gitu.” 856 

P : “Terus?” 857 

PR-3 : “Nah terus kali ini dia orang yang gue suka, orang yang gue cinta mati dari semester 858 

1 dia ngucap-ngusap punggung gue coy. Udah gitu masuk ke dalem baju kaya oh my 859 

god posisi gue lagi di tengah jalan dan itu oleng dong, itu gue bawa mobil oleng 860 

coy...” 861 

P : “Oh lagi sambil jalan gitu ya?” 862 

PR-3 : “Iya, terus gue bilang ‘jangan mancing gua, gua gak bisa di pancing’ gua bilang gitu 863 

kan terus dia ini dong ngelawan dia bilang gini ‘emang kalo gua mancing lo kenapa?’ 864 

gitukan, terus udah tuh dia buka dong BH gue, gue lagi bawa mobil gitu kan makin 865 

gak konsen dong gue.” 866 

P : “Terus tadikan lagi di tengah jalan gitu ya? Lagi nyetir mobil?” 867 

PR-3 : “Iya.” 868 
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P : “Terus dia mulai ngusap-ngusap punggung?” 869 

PR-3 : “Iya.” 870 

P : “Terus abis itu dia kaya gimana lagi kak?” 871 

PR-3 : “Terus karena dia buka BH gua terus dia remes-remes payudara gue terus tadinya 872 

tuh udah mau buka celana dia kan terus gue bilang ‘jangan’ gitu kan terus dia bilang 873 

‘yaudah berhenti’ akhirnya berhenti bentar tuh terus gue cium dia terus gue remes-874 

remes kelamin dia dari luar terus tadinya gue mau buka celana dia tapi dia bilang 875 

‘udah, udah ini di pinggir jalan’ akhirnya gue tahan abis itu gue bilang sama dia ‘lu 876 

udah jangan mancing-mancing gue’ gitu. Abis itu kita jalan lagi terus dia mulai 877 

ngelakuin hal yang sama, dia masih tetep ngusap-ngusap pungung gua, remes-remes 878 

payudara gua.” 879 

P : “Hmm.. tadi itu posisinya itu BH nya udah di buka ya?” 880 

PR-3 : “Udah.” 881 

P : “Terus itu pas jalan lagi masih ke buka?” 882 

PR-3 : “Masih.” 883 

P : “Hmm terus apa lagi yang di lakuin?” 884 

PR-3 : “Sampai akhirnya dia turun kan, disitu memutuskan untuk pulang karna udah mau 885 

pagi juga jadi kita tuh dari jam 12 sampai jam 4 sampai jam 5 pagi yah... jam 5 pagi 886 

subuh. Gue bilang gue juga mau kerja di rumah terus akhirnya dia pulang, pas dia 887 

pulang tuh dia nanya ‘mau di pasangin dulu gak BH nya?’ gue bilang ‘gak usah’ gitu 888 

kan. Terus abis itu yaudah dia bilang ‘kita gak jadi check in ya nunggu keadaannya 889 

membaik’ gue bilang ‘iya atur aja’ gua bilang gitu kan, ‘terimakasih banyak’ gitu 890 

dia bilang terus gue bilang ‘oke’. Terus pas gue lagi di jalan, dia tiba-tiba 891 

ngewhatsapp gue kaya gini ‘maaf ya O tadi gue khilaf’ gitu.” 892 

P : “Jadi pas di mobil itu ngelakuinnya ciuman, terus dia ngusap-ngusap punggung 893 

gitu, terus mulai memeras-meras payudara gitu ya kak? Terus apa lagi kan tadi 894 

kaka megang kelaminnya dia tapi dari luar gitu ya? Terus apa lagi?” 895 

PR-3 : “Terus tadikan pas gua mau buka kelaminnya kan dia ngelarang jadinya gak enak di 896 

liat orang.” 897 
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P : “Jadi pas kakak mau buka celananya itu sam dia di tahan?” 898 

PR-3 : “Iya.” 899 

P : “Hmm.. terus?” 900 

PR-3 : “Terus udah kan pas udah pulang gua selesai pulangin dia kerumahnya terus dia 901 

bilang ‘maafin gue ya, gue khilaf’ itu posisinya dia bilang ‘gue bingung mau tetep 902 

pegang prinsip kalo gue itu temennya dia atau enggak’ gitu terus ‘iya’ gua bilang 903 

‘gapapa’. Terus udah tuh tapi gak belum jalan abis itu, udah jalan kan ganti hari, 904 

ganti hari sampai gue ulang tahun gue bilang ‘lu gak ngucapin gue?’ itu gue ngechat 905 

dia pagi terus dia baru bales malem terus dia ngucapin gue terus gak gue bales, 906 

karena pertama dia ngucapin gue lama banget udah gitu kata-katanya gak detail, 907 

udah terus abis itu 2 minggu kemudian kalo gak salah gue ngajak dia untuk minum, 908 

gue open table, open botol 3 apa 4 gitu lupa sama temen-temennya. Dia sama temen-909 

temennya, temen-temennya 4 orang sama dia 5 orang, sama gue 6 orang.” 910 

P : “Hmm.. jadi mabok gitu?” 911 

PR-3 : “Iya.” 912 

P : “Itu kali kedua setelah kalian ketemu pertama yang kemarin itu ya yang 913 

dimobil?” 914 

PR-3 : “Kali kedua, iya setelah itu kita bar ketemu lagi itu yang kita mabok bareng itu karena 915 

dia ngajak ini ‘kapan nih? Kapan?’ kan ada hal yang belum selesai bareng kan antara 916 

gue sama dia pada saat pertemuan pertama.” 917 

P : “Terus gimana bisa caranya bisa ketemu lagi tuh?” 918 

PR-3 : “Jadi tuh emang waktu kan dia bilang kan kalo dia khilaf nah pas dia bilang itu dia 919 

basa-basi, basa-basi sampai akhirnya dia bilang ‘yaudah kita selesaiin nanti ya, ntar 920 

janjian kita yang hari ini yang pertemuan berikutnya’.” 921 

P : “Terus?” 922 

PR-3 : “Nah terus ntar nih janjiannya gitu kan, gue itu having sex abis itu pas sebelum kita 923 

ketemu gue jemput dia sama temen-temennya terus kita mabok, kita mabok posisi 924 

kita masih sedikit sadar apalagi gua, gua sadar banget orang gua bawa mobil gitu 925 

kan nah dia tuh setengah sadar, gak setengah sih dia cuma di bawah pengaruh 926 
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alkohol tapi cuma sedikit. Soalnya dia sadar betul gitu kan jadi setelah mabok tuh 927 

gua tanya kan ‘gimana? Mau pulang kemana?’ gitukan nah terus kata cowok gua ini 928 

eh gebetan gue ini ‘udah nginep di hotel aja’ oke nginep di hotel, gue nganter ke 929 

hotel bayar tuh gue taya ‘berapa kamar?’ dia bilang ‘2 kamar’ oke 2 kamar gue bayar, 930 

terus gue bayar gue pulang, terus gue pulang dia lari ke mobil gue, dia ngejar gue, 931 

terus dia marah-marah ‘kok lo pulang sih?’ terus gue bilang ‘ini jam berapa? Gue 932 

mau kerja besok’ gue bilang gitu. Terus abis itu dia maksa pokoknya disitu ribut deh 933 

jam setengah 4 pagi kita ribut masalah ini gitukan dia marah-marah gitukan. Terus 934 

akhirnya oke kita ke hotel, yuk gue temenin ke hotel gitukan, gue nginep di hotel 935 

nah ternyata pas di hotel kan gua mesen 2 kamar yang 1 kamar itu buat temen-936 

temennya, yang 1  nya buat gue sama dia. Gue pas sampe hotel, gue masuk kamar 937 

hotel gue terus gue bingung dong gue mau ngapain, posisinya gue masuk duluan. 938 

Terus dia bilang ‘ambil minuman di kamar sebelah’ jadi masih ada sisa-sisa alkohol 939 

gitu di kamar sebelah. Nah akhirnya pas gua ke kamar sebelah, gue ke kamar sebelah 940 

terus abis itu gua ambilin minumannya terus gua taro tuh minuman di meja, pas gua 941 

abis ngasih minuman gue tidur dong di kasur ya gak sih? Abis gue di kasur gue 942 

selimutan terus dia jalan ngelewatin gue terus gue bingung kan posisinya gue lagi 943 

nonton. Gue lagi nonton terus tiba-tiba dia buka selimut gue, dia buka baju gue terus 944 

gue bilang ‘gue gak mau’ gitu, terus dia bilang ‘ah emang kenapa sih?’ terus gue 945 

bilang ‘gue gak mau!’ gue bilang. Terus juga ribut dia bilang ‘kenapa sih gak mau?’ 946 

terus dia mohon-mohon ‘ayo lah’ segala macem akhirnya yaudah gua kasih gitu kan. 947 

Gue buka baju gue, terus abis itu yaudah gue pasrah gue buka baju gue, gue buka 948 

BH gue, terus abis itu di mulai dari payudara yang nyeseknya pas saat itu adalah dia 949 

gak  ada nyium gue duluan, gak ada tuh dia nyium gue duluan. Terus yaudah dong, 950 

gue kan bukan tipe orang yang bisa kaya gitu itu kaya ‘oke gapapa kasian dia’ 951 

gitukan. Terus dia buka celana gue, sampai akhirnya itu gak pake apa-apa lagi terus 952 

cuman mainin payudara gue dengan mulutnya abis itu dia buka celana dia langsung 953 

masukin ke punya gue.” 954 

P : “Hmm.. jadi yang dilakuin itu megang payudara gitu ya?” 955 

PR-3 : “Iya.” 956 

P : “Terus cium-cium payudara kakak, terus apa lagi tadi? Langsung ngelakuin 957 

penetrasi?” 958 
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PR-3 : “Iya, iyaa..” 959 

P : “Hmm.. jadi cuma ngelakuin 3 kontak fisik itu aja?” 960 

PR-3 : “Iyaa he eh..” 961 

P : “Ciuman jugaenggak tadi kata kakak ya?” 962 

PR-3 : “Enggak cuman akhirnya gue yang cium dia karna kaya gue gak bisa...” 963 

P : “Hmm.. terus?” 964 

PR-3 : “Terus karna dia dia kesel sama gue duluan karna waktu dia itu nge begging gue itu 965 

lama banget, jadinya tuh kaya dia tuh udah gak ngaceng lagi.” 966 

P : “Hmm.. terus?” 967 

PR-3 : “Terus abis itu jadinya pas punya dia waktu itu masuk punya gue udah berdarah 968 

untuk kali pertamanya punya gue berdarah, terus udah tuh berdarah, abis udah 969 

berdarah terus udah dari situ belum sempet sama-sama keluar dia udah ilang minat 970 

gitu loh gitu...” 971 

P : “Terus apa lagi setelah itu?” 972 

PR-3 : “Udah, terus dia mencoba untuk ‘coba dong lu bikin gue nafsu lagi, bikin gue sange 973 

lagi’ terus gue udah mencoba kaya oral, gue udah coba sepongin dia, gue udah coba 974 

ngejilat pentil dia, terus posisi gue udah di atas nih, gue tetep gak bisa bikin dia 975 

sange. Akhirnya itu kan gue sewain dia jablay terus udah akhirnya gue pulang gitu.” 976 

P : “Hmm.. jadi pas udah kaya gitu tadikan berlima ya sama temen-temen nya 977 

ya?” 978 

PR-3 : “Iya.” 979 

P : “Itu temen-temennya cowok semua apa gimana?” 980 

PR-3 : “Cuman temen dia cowok semua.” 981 

P : “Hmm.. di kamar satunya itu?” 982 

PR-3 : “Iya.” 983 

P : “Terus pas kakak udah nyoba buat tadikan pas dimasukin itu kan berdarah 984 

ya?” 985 
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PR-3 : “Iya.” 986 

P : “Nah itu pas darah pertama kalinya kakak ngerasain nya kaya gimana?” 987 

PR-3 : “Perih, sampai besokannya juga seharian perih. Sehari atau 2 hari gua lupa tapi itu 988 

masih perih.” 989 

P : “Terus ada perasaan yang muncul gitu gak pas udah ngerasain kaya gitu?” 990 

PR-3 : “Gak ada sih cuman waktu gue berdarah dia nanya ‘kok berdarah?’ dia bilang gitu, 991 

‘gue juga gak tau’ gue bilang. Terus sampai akhirnya gua pas gua di rumah gue 992 

bener-bener bilang ‘gue gak pernah masukin punya siapapun’ gitu.” 993 

P : “Terus tadi pas kakak nyoba buat naikin mood dia lagi gitu ya dengan cara 994 

oral?” 995 

PR-3 : “Iya.” 996 

P : “Terus kan gak berhasil gitu ya?” 997 

PR-3 : “Iya.” 998 

P : “Terus akhirnya kakak nyewain PSK (Pekerja Seks Komersial)?” 999 

PR-3 : “Iya.” 1000 

P : “Nah itu tuh tau itu tuh dari mana kak?” 1001 

PR-3 : “Jadi temen nya itu emang ada yang biasa sewa PSK gitu... nah terus karna dia bete, 1002 

dia belum puas jadinya yaudah lah gue sewain biar dia puas sekalian gitu.” 1003 

P : “Hmm.. terus pas tau kakak nyewain dia PSK dia tuh kaya gimana tuh 1004 

tindakan dia, rekasinya dia itu gimana?” 1005 

PR-3 : “Yaudah, karna pun disitu juga yaudah kaya ngerti gak sih? Dia pun yaudah gitu.” 1006 

P : “Terus kakak tuh pas pulang itu setelah PSK nya udah nyampe atau gimana?” 1007 

PR-3 : “Gua pulang sebelum PSK nya dateng.” 1008 

P : “Hmm.. tapi itu jadi dateng?” 1009 

PR-3 : “Jadi dan dia pun cerita sama gue gimana dia sama PSK, berapa ronde dia sama PSK 1010 

gitu.” 1011 
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P : “Di ceritainnya tuh gimana kak dia?” 1012 

PR-3 : “Kaya ‘iya wah tadi PSK nya jago bangettt.. sampe lemes gitu..’ duhh.. harus banget 1013 

apa gua ceritain? Sedih banget anjir...” 1014 

P : “Terus pas dia cerita kaya gitu kakak ngerasanya kaya gimana?” 1015 

PR-3 : “Sedih lah gila, orang yang gue suka, orang yang gue sayang, yang mecahin perawan 1016 

gue. Tapi setelah itu dia sama jablay, udah gitu dia bangga-banggain tuh jablay, oh 1017 

my god itu sakit banget..” 1018 

P : “Hmm.. terus kakak ngerasa sedih gitu ya?” 1019 

PR-3 : “Pasti..” 1020 

P : “Terus kaya nangis gitu gak?” 1021 

PR-3 : “Enggak sih cuma sakit banget sumpah, sakit banget, kaya ngerti kan sakit yang 1022 

sampai gak bisa nangis tuh kaya gimana? Sakit banget tapi gak bisa nangis gitu.” 1023 

P : “Hmm.. terus pas yang pertama kali di masukin sama si gebetan itu pake alat 1024 

kontrasepsi gitu gak kak?” 1025 

PR-3 : “Enggak, gua gak pernah, gua gak pernah mau pake kondom.” 1026 

P : “Emang kenapa?” 1027 

PR-3 : “Aneh, gak tau ya, gak minat aja gak pengen. Soalnya denger-denger kata orang itu 1028 

sakit.” 1029 

P : “Hmm.. tapi udah pernah nyobain?” 1030 

PR-3 : “Enggak, belom.. belom pernah tapi sempet di tawarin gak mau.” 1031 

P : “Hmm.. terus setelah dia ceritain itu kalian gimana lagi tuh hubungannya?” 1032 

PR-3 : “Itu kita makin deket, makin deket, makin intens chat nya terus gue sering mabok 1033 

sama dia sampai akhirnya 1 minggu kemudian eh.. seminggu kemudian apa 10 hari 1034 

kemudian gitu gue lupa, terus gua di ajak mabok sama dia untuk pertama kalinya 1035 

gue yang di ajakin sama dia. Dia ajak mabok sama temen-temennya.” 1036 

P : “Berarti itu 3 kalinya ketemu ya?” 1037 

PR-3 : “Oh enggak itu setelah 5 atau 6 kali ketemu gitu gue lupa.” 1038 
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P : “Tapi setelah yang dari hotel itu kalian ngelakuin kontak fisik lagi gak?” 1039 

PR-3 : “Kontak fisik tapi cuma sekedar pelukan aja sama gue cium-cium dia.” 1040 

P : “Oh terus? Cium-ciumnya bagian apa?” 1041 

PR-3  : “Cium-cium pipi itu posisi gue lagi mabok berat banget terus akhirnya mabok berat 1042 

sampai gak sadar jadi itu di meja gue isinya banyak cowok ada sekitar 8 atau 9 cowok 1043 

dan itu semua gue pelukin gue muter gue jalan, itu meja gue puterin tuh gue pelukin 1044 

tuh semua cowok satu-satu sampai cowok senior gue juga gue pelukin.” 1045 

P  : “Terus itu jadinya ada berapa orang?” 1046 

PR-3  : “Ada banyak, ada rame itu gua party itu karna kan nyokap bokap gua kan udah mau 1047 

balik ke Indo kan, jadi itu ceweknya aja ada sekitar 1,2,3,4,5,6,7,8 ada 8. Ceweknya 1048 

8, cowoknya ada 1,2, ada 7.” 1049 

P  : “Oh cowoknya ada 7?” 1050 

PR-3 : “Cowoknya 7 ceweknya 8, sama gue 8.” 1051 

P  : “Terus?” 1052 

PR-3 : “Udah tuh jadi waktu awal-awal tuh gua tuh awalnya tuh ada 1,2,3,4, ada 5. Awalnya 1053 

ada 5, jadi berlima itu tuh gua di kasih minuman, gue di cekokin minuman terus 1054 

akhirnya sebelum gebetan gue ini dateng gue udah mabok duluan, pas gebetan gue 1055 

ini dateng gue udah duduk gak berdiri, gue pelukin semua cowok satu-satu yang ada 1056 

disitu, abis pelukin gue capek terus gue ngerasa kaya gue pusing abis itu kursi yang 1057 

gue pilih gue gak ngerti ya kenapa, kursi yang gue pilih saat gue gak sadarkan diri 1058 

itu adalah kursi cowok gue, kursi gebetan gue. Gue pilih di situ gue langsung 1059 

tersandar di bahu dia, gue peluk di depan umum, gue cium-ciumin kata orang-orang 1060 

sih katanya gue cium-ciumin dia terus gitukan. Gue cium-ciumin terus katanya sih 1061 

dan kata cowok gua ini saat gue lagi sama dia itu, dia bilang gini dia bisikin gua 1062 

‘jangan disini gak enak sama orang-orang’.” 1063 

P  : “Tadi kan kakak bilang meluk-melukin cowok yang ada disana gitu ya temen-1064 

temen kakak ya?” 1065 

PR-3 : “Iya.” 1066 

P  : “Itu meluk-melukin aja atau cium-cium juga.” 1067 
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PR-3 : “Peluk gimana sih.. peluk-peluk yang kaya menyandarkan pipi di bahunya kanan kiri 1068 

ngerti gak sih? Emang cewek-cewek perek gitu geue kalo lagi mabok, ngerti gak 1069 

sih?” 1070 

P  : “Oh iya, tapi cium pipi?” 1071 

PR-3 : “Enggak, enggak cuma sekedar peluk tapi peluk kanan kiri gitu.” 1072 

P  : “Hmm.. terus pas sama si gebetan itu kakak pelukan?” 1073 

PR-3 : “Enggak, gue meluk juga cuma meluk kaya aduh gue pengen pegangan sama lo 1074 

makanya gue peluk gitu loh ngerti gak?” 1075 

P  : “Hmm iya.. terus gimana lagi tuh?” 1076 

PR-3 : “Udah abis itu gua tiduran di bahu dia sebelum gue pelukan, gue cium-cium nah pas 1077 

dia bisikin gue itu kata gebetan gue ini bilang ‘jangan cium-ciumin gak enak diliat 1078 

orang’ gitu kan. Terus karna disitu ada senior gue gitu kan, senior gue juga dulunya 1079 

senior dia. Dia bilang ‘gak enak cium-cium gini’ eh ‘jangan cium-cium gini ah gak 1080 

enak diliatin’ akhirnya kata dia gue berhenti nah gak lama gue berhenti tuh gue 1081 

muntah, di badan dia...” 1082 

P  : “Hmm.. terus?” 1083 

PR-3 : “Gitu terus muntah, muntah, muntah, muntah terus tuh kerjaan gua abis itu subuh 1084 

tadinya tuh gua udah ini check in hotel, tadinya cuman gak jadi sama dia karna 1085 

setelah gua mabok berat itu ada cowok gebetan gue yang lainnya dateng ke meja gue 1086 

terus si gebetan gue yang muntahin ini tuh cemburu terus abis itu ribut, ribut besar 1087 

sampe di pisahin sama banyak orang, nah terus kita gak jadi check in abis itu. Terus 1088 

abis itu 4 hari kemudian gua, gua check in hotel lagi gua mabok lagi sama dia, tapi 1089 

disinin posisinya dia yang mabok berat. Gua sadar sekali tapi lagi-lagi kita gagal 1090 

melakukan itu semua karna dia sakit gitu jadi gua 2 hari check in di hotel yang 2 kali 1091 

check in yang pertama sehari yang kedua 2 malem dan itu semua gagal, tapi minggu 1092 

ke depan nya gua di suruh, gue di ajak mabok sama dia di tongkrongannya dia abis 1093 

itu kaya gue ngantuk kaya gue berturut-turut kan harinya abis itu baru gue having 1094 

sex sama dia, tapi posisinya tuh gini gue bilang gue ngantuk, gue mau kuliah tapi 1095 

gue gak mungkin pulang kerumah gitu akhirnya gua dianterin sama gebetan gua 1096 

sama 2 orang temen gue ke hotel terdekat terus check in, terus disitu posisinya gua, 1097 
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gebetan gua sama 2 orang temen gua cowok. Terus temen gua yang 2 orang cowok 1098 

ini bilang dia mau beli nasi kuning karna gua bilang gua laper. Jadi di hotel sisa gua 1099 

sama cowok gue dong, yakan?” 1100 

P  : “Hmm.. iya jadi tadinya berempat ya?” 1101 

PR-3 : “Iya berempat, yang 2 beli nasi kuning yang dua nya itu gua sama cowok gua ini, 1102 

terus kita masuk kamar hotel. Pas masuk kamar hotel tuh gua langsung tiduran kan 1103 

karna itu posisi gua emang ngantuk banget dan lagi dan lagi dia nawarin gua buat 1104 

melakukan itu. Dia maksa, dia maksa lagi sampai akhirnya gue kasian lagi yaudah 1105 

akhirnya gue ngasih disaat gua ngasih pas gua bilang gue ngasih gua nganggung abis 1106 

nganggung gua langsung narik leher dia, gue langsung cium dia, selesai gua cium 1107 

dia, singkat disitu singkat. Selesai gua nyium dia, dia turun, dia keluar dari kasur, 1108 

dia tarik gua ke pinggir kasur, dia buka celana gue terus dia masukin lagi ke gue.” 1109 

P  : “Udah ngelakuin penetrasi ya?” 1110 

PR-3 : “Udah, pas udah mau klimaks tiba-tiba temen gue dateng ngetok-ngetok kamar nah 1111 

disitu tuh temen-temen gue gak tau kalo gue ada sama gebetan gue ini tuh ada 1112 

hubungan yang mereka tau gue temenan biasa.” 1113 

P  : “Hmm.. terus?” 1114 

PR-3 : “Terus abis itu karna kesel, dia kesel, dia marah karna udah saat mau klimaks tapi 1115 

gak jadi, jadinya yaudah karna mereka ngetok-ngetok gue buru-buru pake celana, 1116 

dia juga buru-buru pake celana, dia bukain pintunya kita makan terus mereka izin 1117 

buat pulang terus udah tuh mereka pulang kan, cowok gua juga pulang dengan dia 1118 

nyindir-nyindir gue bilang ‘lu sih lama’ segala macem itu terus abis itu cowok gue 1119 

nelpon nanya ‘ada helm gak?’ dikamar hotel gue, gue bilang ada, ‘oh yaudah buka 1120 

pintunya gue mau masuk ambil helm’ terus absi itu gak lama dia masuk ambil helm 1121 

gue tidur lagi kan terus dia bilang ‘aduh pengen boker’ gitu, terus gue bilang ‘yaudah 1122 

boker aja, gue tidur ya’ gua bilang ‘ntar kalo udah mau keluar langsung tutup aja 1123 

pintunya’ terus dia bilang ‘iya’. Terus gue tidur, pas dia selesai boker dia langsung 1124 

ini gue apa... oh iya pas yang pertama yang dia narik gue ke pinggir kasur itu posisi 1125 

BH udah di copot ya sama dia. Nah jadi pas gue lagi tidur itu dia langsung eee... jadi 1126 

gue itu pake sweater V neck gitu jadi gue gak buka baju jatohnya cuman dia ngeluarin 1127 

payudara gue yang sebelah gitu, terus dia fingering.” 1128 
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P  : “Itu pas kakak lagi tidur?” 1129 

PR-3 : “Iya he eh.. terus gua kebangun dong orang dia langsung kaya gitu, terus dia buka 1130 

payudara gue, dia buka ditarik baju gue kebawah terus keluarin salah satu payudara 1131 

gue, dia buka celana gue, dia fingering, dia jilat-jilatin payudara gue sampai akhirnya 1132 

dia tau kalo gue emang lagi ngantuk banget akhirnya dia tinggalin gue di kamar gitu. 1133 

Dia bilang ‘udah sana cuci dulu abis itu tidur’.” 1134 

P  : “Hmm.. terus gak jadi masukin lagi gitu ya gak penetrasi lagi?” 1135 

PR-3 : “Enggak tapi fingering.” 1136 

P  : “Tapi tuh disitu kondisinya kakak nginepnya jadinya sendiri ya?” 1137 

PR-3 : “Iya itu sendiri dan itu udah siang kali udah jam berapa tuh jam 8, jam 8 pagi..” 1138 

P  : “Terus setelah itu dia pulang?” 1139 

PR-3 : “Setelah itu dia pulang, terus abis itu sampai sekarang kita cuman sekedar grepe, 1140 

cium-cium gitu.” 1141 

P  : “Tapi sampai sekarang ya ngelakuinnya?” 1142 

PR-3 : “Sampai sekarang.. sebenernya gue gak bisa nih di wawancarain ginikaya barusan 1143 

gue chat cowok gue gebetan gue ini, kita udah berhubungan udah hampir 10 bulan 1144 

dan gue masih belum pacaran sama dia, gua barusan bilang sama dia ‘aduh gue 1145 

pengen banget.. gue lagi di wawancara tentang yang kaya gini-gini lo tau kan gue 1146 

gak bisa di senggol’ gitu tapi dia belum bales lagi gitu.” 1147 

P  : “Tapi kan tadi kakak bilang tuh kalo dia itu masih punya pasangan gitu ya?” 1148 

PR-3 : “Iya.” 1149 

P  : “Nah terus perasaan kakak tuh gimana? Ngelakuin itu tapi sama dia yang 1150 

masih punya pasangan?” 1151 

PR-3 : “Kenapa? Sebenernya dia sering banget maksa gue buat check in selama 9 bulan ini, 1152 

sering banget maksa gue buat check in lagi cuman gue gak mau, karna kenapa? 1153 

Karna dia punya pacar..” 1154 

P  : “Terus?” 1155 
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PR-3 : “Makanya kaya yaudahlah kita peluk-peluk kita sering kok pelukan abis itu dia cium 1156 

gue gitu. Dia juga pernah grepe-grepe gue lagi di mobil gitu doang. Karna gua gak 1157 

mau, gua gak mau berhubungan kaya gitu kalo gak pake hati sih.. dia sempet bilang 1158 

sama gue kita FWB (Friend With Benefit) gue bilang ‘gue gak mau, gue gak bisa’ 1159 

gue bilang gitu.”  1160 

P  : “Terus pas kira-kira apa sih yang ngebuat si gebetan kakak tuh ngelakuin itu 1161 

ke kakak sedangkan dia itu punya pacar juga?” 1162 

PR-3 : “Dia sih bilang sama gue dia belom pernah ngapa-ngapain pacarnya ya dan setau gue 1163 

pacarnya itu keras. Keras dan tegas kalo dia gak mau ya gak mau, kalo menurut dia, 1164 

dia gak mau ngelakuin hal yang gak bagus ya gak mau gitu.” 1165 

P  : “Hmm.. jadi menurut kakak itu si gebetan itu ngelakuin ke kakak karna dia 1166 

gak pernah ngapa-ngapain sama si pacar nya itu?” 1167 

PR-3 : “Iya..” 1168 

P  : “Hmm.. jadinya dia karna dia gak bisa ngelakuin itu sama pacarnya jadi 1169 

ngelakuinnya itu ke kakak gitu ya?” 1170 

PR-3 : “Iya betul.” 1171 

P  : “Jadi sampai sekarang kalian masih ngelakuin kontak fisik itu gak?” 1172 

PR-3 : “Kalo kontak fiisk yang berlebihan sih belum ya cuman soon pasti. Karna aku udah 1173 

gak kuat gitu...” 1174 

P  : “Jadi tetep ngelakuin itu ya?” 1175 

PR-3 : “Tetep mau kalo gue udah gak kuat banget.” 1176 

P  : “Sebenernya apa sih yang ngebuat kakak itu tetep ngelakuin kontak fisik itu 1177 

sama si gebetan yang sekarang ini?” 1178 

PR-3 : “Pertama gue suka banget ya sama dia, gue secinta itu sama dia terus kaya gue 1179 

ngerasa gue sama dia sama-sama terbuka dan gue juga ngerasa gue pecah perawan 1180 

sama dia gitu jadi gue cuma mau ngelakuin sama dia aja gitu.” 1181 

P  : “Tapi kakak ngerasa dia juga punya rasa yang sama gak? Kan tadi kakak 1182 

bilang kakak tuh cinta, ngerasa sayang, suka gitu ya?” 1183 
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PR-3 : “Mungkin kalo sayang dia pasti sayang sama gua cuma kalo cinta gue gak tau ya.” 1184 

P  : “Hmm.. tapi kan kakak bisa sampai ngomong kaya gitu tuh yakan.” 1185 

PR-3 : “Yang mana tuh?” 1186 

P  : “Yang ngomong kalo sayang dia mungkin sayang sama gue tapi kalo cinta 1187 

enggak.” 1188 

PR-3 : “Oh iyaa iya..” 1189 

P  : “Tadi kan kakak bilang kakak tuh mau ngelakuin kontak fisik itu kalo ada 1190 

perasaan gitu ya? Pake cinta?” 1191 

PR-3 : “Iya..” 1192 

P  : “Nah itu pas kakak gak ngerasa kalo dia itu cinta terus apa yang bisa bikin 1193 

kakak tetep mau ngelakuin gitu?” 1194 

PR-3 : “Enggak, kenapa gue selama ini selama 9 bulan ini sesange-sangenya gue masih bisa 1195 

nahan karna gue selalu pantengin, gue selalu tanamkan dalam otak gue bahwa ‘tahan, 1196 

tahan, dia gak cinta sama lo. Buat apa lo ngelakuin sama orang yang gak cinta sama 1197 

lo’ gitu ‘buat apa lo lakuin cuma sekedar nafsu’ gitu.” 1198 

P  : “Hmm.. jadi kakak yang kebuka banget itu yang pas di hotel yang terakhir 1199 

ya?” 1200 

PR-3 : “Iya.” 1201 

P  : “Hmm.. terus lebih-lebihnya tuh ngelakuin kontak fisiknya apa aja selain 1202 

pelukan?” 1203 

PR-3 : “Iya pelukan paling sering banget ya.” 1204 

P  : “Pelukan, terus?” 1205 

PR-3 : “Gandengan tangan, dia cium kening gue, pelukan sih yang paling sering.” 1206 

P  : “Hmm.. kalo cium juga cuma sekedar cium kening?” 1207 

PR-3 : “Iya sama grepe.” 1208 

P  : “Terus gimana sih perasaan kakak yang kakak rasain dengan melakukan 1209 

kontak fisik dari mulai gebetan sampai pacaran sejauh ini gitu? Sejauh 1210 
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ngerasain ini ya, dari sama gebetan yang lain-lain tuh terus sama pasangan 1211 

juga, gimana sih perasaan yang di rasain sejauh ini?” 1212 

PR-3 : “Suka ya, suka sih aku jadi gak ada perasaan yang gimana-gimana gitu.” 1213 

P  : “Suka aja gitu? Sukanya tuh karna apa kak?” 1214 

PR-3 : “Suka kaya gue suka ya itu enak itu sesuatu yang enak itu sesuatu yang kalo kata 1215 

orang surga dunia dan gue mendapatkan itu gitu dan gua mendapatkan si surga dunia 1216 

itu, itu emang beneran surga dunia gitu.” 1217 

P  : “Hmm.. berarti karna udah ngerasa enak gitu ya?” 1218 

PR-3 : “Iya.” 1219 

P  : “Terus ada gak sih apa ada perbedaan dari awal dulu ngelakuin itu dari mulai 1220 

sama gebetan terus kaya pacar terus sama gebetan yang sekarang ada gak sih 1221 

perbedaan antara dulu sama sekarang itu? Perasaannya yang mulai 1222 

bertambah apa gimana?” 1223 

PR-3 : “Iya kan tadinya yang gue ngerasa ini biasa aja, ini sesuatu yang apaan sih aneh 1224 

gitukan kok gue di suruh telanjang terus apaan sih ini kok dia cium gua abis cium 1225 

gua terus gua neken terus gua ngeluarin lidah gitu kan terus hah apaan sih ini kok 1226 

dari unyeng-unyeng pipi jadi ciuman jadi remes-remes tete gitu kan terus kaya gak 1227 

ngerti kaya sekarang gue ngerasa disaat gue melakukan itu semua, disaat gue 1228 

skinship atau gua apa.. apa sih.. hmm.. gua melakukan hal-hal kaya gitu gua merasa 1229 

gua di sayang aja.” 1230 

P  : “Hmm jadi ngerasa sayang gitu ya?” 1231 

PR-3 : “Iya ngerasa di sayang.” 1232 

P  : “Terus selama kakak ngelakuin kontak fisik itu tuh selama 21 tahun, ada gak 1233 

sih dampak atau efek yang kakak rasain setelah melakukan kontak fisik sejauh 1234 

ini?” 1235 

PR-3 : “Ada banget, yang tadi gue bilang gue jadi gak bisa denger, denger aja gue gak bisa. 1236 

misalkan ada orang lain nih, misalkan gue lagi di busway atau gue lagi di tempat 1237 

umum yang notabenenya gue duduk di kursi yang ada kerumunan orang terus 1238 

misalkan gue denger ada di sebrang sana ada yang cerita ‘iya nih gue abis ciuman 1239 
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sama cowok gue’ ‘gue abis check in’ gue langsung resah kaya gue juga pengen, gue 1240 

pengen ngelakuin itu, gue pengen akhirnya gue jadi emosi sampai akhirnya gue 1241 

dapet apa yang gue mau sampai nafsu gue terlampiaskan itu baru gue bisa tenang. 1242 

Kalo nafsu gue belum terlampiaskan gue gak bisa tenang jujur. Itu efek buruk yang 1243 

gue rasakan. Gue gak bisa cerita kaya gitu, gak bisa denger orang cerita gitu.” 1244 

P : “Tapi ngelakuin wawancara ini gapapa kan kak?” 1245 

PR-3 : “Yah gapapa kan tadi udah, aku langsung chat gebetan aku.” 1246 

P  : “Tapi ada paksaan gak buat ngelakuin wawancara ini?” 1247 

PR-3 : “Ohh ya gak ada dong, aku nya kan juga setuju.” 1248 

P  : “Terus tadi efek lainnya apa lagi kak? Selain ngerasa jadi pengen ngelakuin itu 1249 

juga?” 1250 

PR-3 : “Gak ngerti, tapi yang pasti kaya gue ngerasa gue dewasa ‘ohh gue jadi makin ngerti 1251 

gue harus kaya gini tuh disaat apa’ dan ‘gue harus kaya gitu sama siapa, gue gak 1252 

mungkin kaya gini sama sembarang orang’ kaya yang tadinya gue terlalu biasa 1253 

kontak fisik sama orang kaya rangkul-rangkulan, peluk-pelukan itu menurut gue 1254 

biasa banget. Tapi kaya sekarang gue ngerasa ‘oh iya itu tuh bukan hal yang wajar 1255 

buat dilakukan sama semua orang’ gitu. Itu sisi baiknya sih yang gue rasa.” 1256 

P  : “Terus kan tadi kakak bilang kaan, katanya kalo ngedenger kaya gitu aja tuh 1257 

rasanya kaya gelisah langsung pengen terlampiaskan gitu, kira-kira apa sih 1258 

yang ngebuat hal itu jadi bikin kakak ngerasa kaya gitu tuh apa sih 1259 

alasannya?” 1260 

PR-3 : “Gak tau ya gue ngerasa kalo sesuatu hal itu merupakan kebutuhan buat gue jujur.” 1261 

P  : “Hmm.. jadi udah ngerasa itu seuatu kebutuhan?” 1262 

PR-3 : “Iya udah ngerasa jujur, makanya disaat gue ngedenger itu gue ngelakuin.” 1263 

P  : “Pas udah ngerasa itu suatu kebutuhan itu pas umur berapa tuh kak pas udah 1264 

menyadari?” 1265 

PR-3 : “SMA.” 1266 

P  : “Oh pas SMA berarti pas sama pacar ya?” 1267 
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PR-3 : “Iya.” 1268 

P  : “Terus ada alasan lain gak sih kak yang bikin kakak tuh mulai mau ngelakuin 1269 

hal-hal kaya gitu? Kontak fisik kaya gitu?” 1270 

PR-3 : “Sama gebetan gue kan gak sama orang lain?” 1271 

P  : “Sama gebetan, eh mulai dari gebetan, pacar gitu-gitu kira-kira ada alasan 1272 

khusus lain gak? Selain tadi kakak bilang kalo kakak suka sama dia?” 1273 

PR-3 : “Gak tau ya, ini juga sih yang pengen gue cari tau. Jujur gue pengen banget konsul 1274 

lebih serius sama orang yang lebih ngerti. Kaya gue pengen tau kaya kenapa sih, 1275 

bahkan gue tuh gak bisa gitu denger orang cerita itu aja gue gak bisa gitu kan. Cuman 1276 

sih feeling gua kayanya ini ada efek yang karna dari SD gue di paksa kaya gitu gak 1277 

sih?” 1278 

P  : “Oh jadi kaya pengelaman SD itu ya?” 1279 

PR-3  : “Iya mungkin, mungkin gak tau tapi jujur gue juga pengen tau itu gitu.” 1280 

P  : “Jadi tadi kakak itu merasa mulai alasannya itu karna udah ngelakuin itu pas 1281 

SD?” 1282 

PR-3 : “Iya.” 1283 

P  : “Hmm.. jadi kaya pengen ngelakuin lagi gitu ya?” 1284 

PR-3 : “Iya.” 1285 

P  : “Terus apakah kakak pernah terbayangkan seandainya tidak melakukan 1286 

kontak fisik dengan pasangan ataupun gebetan tadi kira-kira apakah perilaku 1287 

dalam berhubungan kalian itu dengan gebetan atau dengan si pacar itu tuh 1288 

bakalan berbeda?” 1289 

PR-3 : “Kayaknya enggak juga sih, mungkin gua gini, gua ngerasa ya gua ini dalam pacaran 1290 

selalu butuh di tuntun gitu jadi gua ini tipikal orang yang dalam hubungan tuh selalu 1291 

pengennya di tuntun gak cuman dalam kontak fisik ya, kayak misalkan dalam sehari-1292 

hari ya coba yuk kita belajar yuk, atau makan bareng yuk atau gimana kek gitu sama 1293 

halnya kayak kontak fisik kayaknya kalo misalkan gua pacaran sama ustad gue gak 1294 

bakalan kayak gini gitu aja sih kasarnya. Jadi kalo gue kayak gini udah pasti karna 1295 

cowok gue nya aja sih... ngerti gak? Ngerti gak?” 1296 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



327 
 

P  : “Oh jadi karna ngelakuin kaya gitu tuh awalnya pasti karna pasangan ngajak 1297 

gitu ya?” 1298 

PR-3 : “Iyaa...” 1299 

P  : “Hmm.. tapi kalo misalkan pernah gak sih ngebayangin kalo enggak 1300 

melakukan kontak fisik itu kira-kira ada perilaku yang berbeda gak dalam 1301 

hubungan kalian dengan gebetan atau dengan si pasangan?” 1302 

PR-3 : “Kayaknya enggak juga sih karna gua bakal nyari cowok yang lurus-lurus juga gitu.” 1303 

P  : “Hmm.. jadi tetep kayak kakak tadi bilang kalo sama temen juga udah biasa 1304 

peluk-pelukan gitu ya kak?” 1305 

PR-3 : “Iya he’eh.. rangkul-rangkulan, peluk-pelukan gitu..” 1306 

P  : “Terus kan tadi kakak bilang kan ya sebelumnya kalo mau ngelakuin hal itu 1307 

tuh karna ngerasa kasian gitu sama pasangan ya?”  1308 

PR-3 : “Iya.” 1309 

P  : “Nah itu tuh kasiannya karna gimana kak?” 1310 

PR-3 : “Waktu dulu tuh gua kasian sama dia karna kan dia gak di hargain sama pacarnya. 1311 

Gua ngerasa kaya dia cuma bisa bersandar sama gua, dia cuma bisa cerita sama gua 1312 

makanya kayak ‘yaudah sini’ kayak setelah having sex itu gue peluk dia, terus kaya 1313 

gue cium dia gitu dan awal-awal itu tuh gua gak kayak having sex sih ya jatohnya. 1314 

Awal gua oral, pertama kali gua oral sama dia itu tuh gua gak pake perasaan emang 1315 

pure oh iya gua di pancing sama dia, awalnya. Terus lama kelamaan, lama kelamaan 1316 

kok perasaan itu muncul apa karna kontak fisik yang dia lakukan sama gue karna 1317 

jujur aja gua tuh gak bisa banget di cium, gue gak bisa banget ciuman, gua gak bisa 1318 

banget di cium kening gue gitu.” 1319 

P  : “Emang kenapa?” 1320 

PR-3 : “Karna jujur jadi gebetan gue ini yang bikin gue cinta mati sama dia, gebetan gue 1321 

yang sekarang ini dia tuh waktu itu pernah gue diomelin waktu itu di depan dia sama 1322 

bokap gue di anjingin sama bokap gue di depan dia di telpon terus cowok gua ini si 1323 

gebetan gue ini kayak langsung buka tangannya untuk, menurut gue untuk pelukan 1324 

gue itu gak baper ya tapi disaat gue di cium kening gua anjrit itu yang namanya sedih 1325 
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gua langsung ilang coy. Kayak gue ngerasa gue di sayang kayak itu gue di sayang 1326 

banget gitu.” 1327 

P  : “Oh jadi karna ngerasa di sayang?”  1328 

PR-3 : “Iya jujur, karna gue gak pernah di sayang dan kenapa gue bilang dia gak ada 1329 

perasaan si gebetan gue ini gak ada perasaan cinta sama gue karna dia gak pernah 1330 

disaat having sex sama gua, gua tuh baru pertama kali sex itu sama lo tapi kenapa lo 1331 

gak pernah mau cium gue, selalu gue yang cium lo gitu, ciuman ya lebih tepatnya.” 1332 

P  : “Jadi selalu kakak yang mulai ciuman duluan gitu ya?” 1333 

PR-3 : “Iya betul.” 1334 

P  : “Terus tadi kan kakak bilang tuh kalo paling gak bisa namnya di cium gitu 1335 

ya?” 1336 

PR-3 : “He’eh..” 1337 

P  : “Nah menurut  kakak kontak fisik itu selain buat ngasih memuaskan hawa 1338 

nafsu selain itu ada hal lain kah yang buat orang tuh ngelakuin kontak fisik?” 1339 

PR-3 : “Itu menimbulkan rasa nyaman.” 1340 

P  : “Hmm. Jadi menimbulkan rasa nyaman sama pasangan kalo ngelakuin itu 1341 

ya?” 1342 

PR-3 : “Iya, gua dulu sama mantan gua.. gua suka banget disaat kita lagi oral ya pasti kita 1343 

tuh pelukan di dalam keadaan kita lagi sama-sama telanjang itu hal yang paling 1344 

menyenangkan setelah di cium kening.” 1345 

P  : “Jadi menurut kakak kontak fisik itu bikin nyaman gitu ya?” 1346 

PR-3 : “Iya.” 1347 

P  : “Itu alasan kakak untuk ngelakuin itu lagi gitu?” 1348 

PR-3 : “Iya.” 1349 

P  : “Terus kan tadi kan saya nanya nih kalo gak melakukan kontak fisik dengan 1350 

pasangan kira-kira ada gak sih hal yang berbeda? Tadikan kakak bilang kalo 1351 

dia gak mulai kakak juga gak bakalan ngelakuin itu ya?” 1352 
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PR-3 : “Iya betul.” 1353 

P  : “Terus berarti perilaku yang berbeda sama pasangan itu apa?” 1354 

PR-3 : “Maksudnya gak ngerti...” 1355 

P  : “Misalnya kalian ngelakuin kontak fisik, tadikan kalo yang sama gebetan yang 1356 

pertama itu kan jadi ada GAP gitu ya ada jarak..” 1357 

PR-3 : “Iya.” 1358 

P  : “Nah kalo gak ngelakuin kontak fisik itu kira-kira ada perilaku yang berbeda 1359 

gak sih selain itu?” 1360 

PR-3 : “Jadi ngerasa biasa aja gak sih? Jadi gak ngerasa deket gitu ya gak sih? Ya gak sih? 1361 

Menurut lo aja kayak gak mungkin kan lo udah berhubungan tapi  lo gak ngapa-1362 

ngapain. Ya gak sih?” 1363 

P  : “Hmm.. jadi karna ngelakuin hubungan itu jadi ngerasa deket?” 1364 

PR-3 : “Iya pasti dong ya gak sih?” 1365 

P  : “Terus kan kakak pernah kontak fisik nih sama gebetan sama pacar gitu ya?” 1366 

PR-3 : “Iya.” 1367 

P  : “Terus pernah gak sih kakak tuh terbuka sama orang lain atau cerita sama 1368 

orang lain tentang pengalaman kontak fisik dengan pasangan tuh ada orang 1369 

lain gak sih yang tau kaya temen kah atau?” 1370 

PR-3 : “Ada...” 1371 

P  : “Hmm.. siapa kira-kira?” 1372 

PR-3 : “Adalah temen deket gue, temen kan yang pasti gak mungkin orang tua kan? Gak 1373 

mungkin kan?” 1374 

P  : “Itu sama temen?” 1375 

PR-3 : “Iya sama temen.” 1376 

P  : “Kira-kira temen deket atau gimana kak?” 1377 

PR-3 : “Temen deket gak mungkin kan kita cerita hal seprivasi itu sama orang yang gak kita 1378 

kenal.” 1379 
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P  : “Itu sama berapa orang kak?” 1380 

PR-3 : “Oh gua tipe orang yang percaya banget sama orang lain sih ya. 1, 2, 3, 4, 5, 6.. 7, 8, 1381 

oh banyak.. banyak, banyak, banyak..” 1382 

P  : “8 orang atau 8 lebih kira-kira?” 1383 

PR-3 : “Lebih.” 1384 

P  : “Lebih dari 8 orang?” 1385 

PR-3 : “Iya.” 1386 

P  : “Nah mereka itu tau gak sih kalo kontak fisiknya tuh yang detail nya kayak 1387 

kakak tuh udah pernah ngelakuin penetrasi juga atau kayak cuma ngelakuin 1388 

hal-hal yang lain.” 1389 

PR-3 : “Tau..” 1390 

P  : “Oh tau berarti?” 1391 

PR-3 : “Iya.” 1392 

P : “Itu 8 lebih tau semua?” 1393 

PR-3 : “Iya.” 1394 

P : “Berarti kakak terbuka gitu ya orangnya?” 1395 

PR-3 : “Iya.” 1396 

P : “Apa sih yang ngebuat kakak itu percaya sama temen-temen kakak?” 1397 

PR-3 : “Karna nyaman ya sama mereka jadi kayak apa aja gue ceritain gitu.” 1398 

P : “Jadi percayanya itu karna nyaman?” 1399 

PR-3 : “Iya.” 1400 

P : “Pernah gak sih ada ketakutan kayak mungkin dia bakal ngasih tau ke orang 1401 

lain kayak gitu-gitu?” 1402 

PR-3 : “Enggak.” 1403 
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P : “Oh gak ada? Terus perasaan apa sih yang muncul ketika kakak tuh 1404 

berhadapan sama orang-orang terdekat kaya temen-temen kakak tadi? Kan 1405 

mereka tau nih tentang kakak hubungannya kayak gimana kontak fisiknya.” 1406 

PR-3 : “Terus?” 1407 

P : “Terus setiap ketemu mereka tuh ada gak sih perasaan yang muncul begitu 1408 

karna mereka udah tau.” 1409 

PR-3 : “Enggak karna kan gue merasa mereka udah dewasa, gue udah dewasa harusnya 1410 

udah sama-sama tau dong gitu.” 1411 

P : “Hmm.. jadi gak ada perasaan itu?” 1412 

PR-3 : “Enggak ada karna kan dewasa ini kan hal seperti itu hal yang lumrah.” 1413 

P : “Oh hal yang lumrah?” 1414 

PR-3 : “Iya.” 1415 

P : “Kenapa sih bisa bilang hal yang lumrah?” 1416 

PR-3 : “Karna yang kayak gitu udah banyak gitu dan itu adalah penguat gua yang gua 1417 

tekankan ke diri gua biar gua gak sedih,  gue udah ngelepas itu semua gitu. Karna 1418 

itu hal yang wajar, jadi it’s okay cuy gapapa.” 1419 

P : “Jadi kakak tuh sama temen-temen juga saling sharing gitu ya tentang 1420 

pengalaman kontak fisik?” 1421 

PR-3 : “Iya.” 1422 

P : “Oh jadi itu yang ngebuat kakak gak ada perasaan menyesal? Tadi kakak 1423 

bilang?” 1424 

PR-3 : “Enggak ada alhamdulillah sampai detik ini.” 1425 

P : “Terus kalo misalkan temen yang jauh nih misalkan temen yang gak begitu 1426 

deket gitu kan kira-kira mereka tau gak sih hubungan kakak tentang ngelakuin 1427 

kontak fisik?” 1428 

PR-3 : “Kalo temen gue yang jauh biasanya kalo mereka gak cerita ya gue gak bakal cerita.” 1429 

P : “Tapi ini gak menurut kakak mereka tau gak sih?” 1430 
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PR-3 : “Tau.. maksudnya tau apa enggak?” 1431 

P : “Tau kalo kakak ngelakuin kontak fisik, mungkin dengan menebak-nebak atau 1432 

gimana gitu?” 1433 

PR-3 : “Enggak.” 1434 

P : “Tapi kalo kakak menempatkan diri ke lingkungan masyarakat gitu gimana 1435 

kak dengan pengalaman kakak yang udah melakukan kontak fisik.” 1436 

PR-3 : “Hal yang wajar gitu, jadi kalo misalkan ada orang pinggir jalan kacanya gelap terus 1437 

agak goyang-goyang ya gua juga yaudah mau gimana. Itu urusan lo biarkan itu jadi 1438 

urusan lo dan ini urusan gua ya biarkan ini urusan gua karna gua disaat lagi 1439 

melakukan hal itu ya gua gak mau di ganggu jadi gua gak bakal ganggu orang gitu 1440 

dan gua juga gak mau di komentarin maka dari itu gue juga gak komentarin apa 1441 

perilaku orang gitu.” 1442 

P : “Jadi kakak gak begitu peduli dengan omongan orang-orang gitu ya?” 1443 

PR-3 : “Iyap betul..” 1444 

P : “Terus perasaan apa sih tadikan kakak bilang tuh pas aku lagi nanya tentang 1445 

terbuka gak sama temen-temen deket gitu ya? terus kakak ngomong ‘gak 1446 

mungkin kan kita cerita privasi ini ke orang tua’ gitu kan?” 1447 

PR-3 : “Iya.” 1448 

P : “Berarti orang tua gak ada yang tau ya tentang hubungan kakak?” 1449 

PR-3 : “Iya dong.. gila kali kalo tau gua di usir dari rumah.” 1450 

P : “Nah itu kan kakak bisa sampai bilang kalo gak mungkin tau dan bisa aja 1451 

kakak di usir dari rumah gitu ya?” 1452 

PR-3 : “Iya.” 1453 

P : “Nah selama kakak itu deket sama lingkungan rumah gitu kan bertemu dengan 1454 

orang tua dengan keluarga gitu kan, ada gak sih perasaan yang muncul ketika 1455 

kakak itu berhadapan sama keluarga, orang tua gitu? Terkait dengan 1456 

pengalaman kakak sendiri ini yang udah ngelakuin perilaku seks pranikah 1457 

gitu?” 1458 
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PR-3 : “Gak ada.” 1459 

P : “Gak ada perasaan yang muncul?” 1460 

PR-3 : “Gak ada..” 1461 

P : “Kenapa bisa gak ada?” 1462 

PR-3 : “Karna gua sangat amat melingkari eee.. apa ya... lingkungan gua kayak yaudah kalo 1463 

gua dirumah ya gua begini karna ya gua di rumah sama gua di luar itu beda jadi gua 1464 

menempatkan kalo gua di rumah ya gua anak yang baik, gua kakak yang baik, gua 1465 

anak yang selalu patuh, yang rajin, pokoknya anak yang baik. Ketika gua di luar gua 1466 

bisa jadi diri gua. Ketika gua di rumah gua gak bisa jadi diri gua itu nyiksa gua jadi 1467 

gua gak ada merasa bersalah sama orang tua gua toh gua juga udah besar tanggung 1468 

jawab gua ya sama diri gua sendiri bukan sama mereka lagi gitu.” 1469 

P : “Jadi kakak udah gak ada perasaan yang muncul karna sikap yang kakak 1470 

keluarkan di lingkungan rumah sama di lingkungan pertemanan juga beda?” 1471 

PR-3 : “Iya.” 1472 

P : “Dan tadikan kakak juga bilang tuh kalo di rumah tuh bukan jadi diri kakak 1473 

sendiri gitu ya?”  1474 

PR-3 : “Iya.” 1475 

P : “Ada gak sih perasaan yang bikin kakak bilang kalo kakak jadi bukan diri 1476 

sendiri kalo dirumah? Yang bikin gak nyaman, gak bisa jadi diri sendiri.” 1477 

PR-3 : “Ada lah pasti lah.” 1478 

P : “Terus itu perasaannya gimana kak yang di rasain?” 1479 

PR-3 : “Itu gua gak bisa jadi diri gua, gua gak bisa apa ya.. orang tua gua gak bisa di jadiin 1480 

seperti teman gue, dan gue juga merasa mereka tuh sayang sama gua tapi 1481 

memperlakukan gua seperti gak sayang sama gue. Gue bilang ini sama gebetan gue 1482 

juga ‘kalo lo sayang smaa orang itu perlakukan orang itu seperti lo mau di sayang, 1483 

jangan gak usah pake gengsi kalo lo sayang sama orang itu’ gitu nah gue ngerasa 1484 

dirumah gue itu gue kayak kurang di sayang itu kenapa gue suka mencari perhatian 1485 

dari temen-temen gue gitu.” 1486 

P : “Kenapa kakak bisa ngerasa kalo gak di sayang sama keluarga gitu?” 1487 
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PR-3 : “Gak ngerti ya, karna mereka kayak kurang perhatian sama gua kayak dia kurang 1488 

nanya, bukan kurang ya malah mereka gak pernah nanya ‘how’s your day’ kayak 1489 

‘gimana kuliah lo?’ ‘gimana temen-temen lo, siapa aja temen-temen lo’ ‘udah punya 1490 

pacar belom gitu tuh gak pernah’. Mereka selalu tau gua punya pacar dari mulut 1491 

orang lain entah dari pembantu gue, entah dari adek-adek gue.” 1492 

P : “Jadi selama ini juga kakak gak merasa itu bersalah gitu? Karna kakak juga 1493 

ngerasa kalo kakak itu enggak...” 1494 

PR-3 : “Di perhatiin.” 1495 

P : “Di perhatiin kayak gitu ya?” 1496 

PR-3 : “Iya.” 1497 

P : “Terus kan tadi gak ngerasa bersalah gitu tapi gimana sih kakak tuh nyikapin 1498 

dan menempatkan diri dengan lingkungan sosial tadikan bilangnya beda tuh 1499 

lingkungan pertemanan sama lingkungan keluarga gitu gimana sih nyikapin 1500 

dan nempatin diri di 2 lingkungan yang berbeda itu?” 1501 

PR-3 : “Ya kalo dirumah ya kan seperti yang gue bilang tadi sama lo, gue itu tipikal orang 1502 

yang di tuntun, perlu disuruh jadi ketika gue dirumah ya gue bakal diem aja sampe 1503 

nyokap gua ngajakin ngomong, sampe nyokap gue nyuruh gue jadi gue gak pernah 1504 

ngebantah atau gue gak pernah menunjukan bahwa gue gua tuh anak yang udah kena 1505 

pergaulan bebas gue gak pernah menunjukan itu dan ketika gue di luar kenapa gue 1506 

bisa menempatkan dan gue bisa beda antara gue di rumah sama diluar karna kalo di 1507 

luar temen-temen gue juga ngajakin kaya “eh yuk gini-gini” gitu jadi gua ngerasa 1508 

gue diluar lebih bebas ya karna temen gue juga banyak ngajak gue ngomong gak 1509 

sih? Gitu dan gak cuma nyuruh-nyuruh aja.” 1510 

P : “Hmm jadi kalo dirumah cuma nurut-nurut aja gitu?” 1511 

PR-3 : “Iya betul.” 1512 

P : “Jadi itu yang bisa bikin orang tua tuh gak bakal berpikiran kalo kakak tuh 1513 

pernah ngelakuin kontak fisik gitu?” 1514 

PR-3 : “Iyap betul.” 1515 
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P : “Yaudah kak untuk sesi pertama ini terimakasih ya kak udah nyempatin 1516 

waktunya.” 1517 

PR-3 : “Oh iya sama-sama..” 1518 

P : “Assalamualaikum..” 1519 

PR-3 : “Walaikumsallam..” 1520 

 1521 

Sesi wawancara tahap 1 ini berakhir pada pukul 22.26 WIB, dari proses wawancara via video 1522 

call Whatsapp dan peneliti melihat PR-3 yang masih berada dalam kamar tidurnya yang 1523 

keadaan sendirian walaupun terkadang sesekali adik dari PR-3 memasuki kamar tidur PR-3 1524 
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Transkrip Wawancara 2 - PR 1 
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Transkrip Wawancara 2, Partisipan 1  1 

Kode Wawancara RY.PR1.02 2 

Nama    : AJ 3 

Usia    : 23 tahun 4 

Anak ke   : 2 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke  : 2 (Dua)  8 

Hari, Tanggal  : Selasa, 7 Juli 2020 9 

Waktu   : 21.08 WIB 10 

Durasi    : 1 jam  27 Menit 56 detik 11 

Tempat   : Wawancara via Hangout Google Meet 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-1  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

 18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara peneliti menghubungi PR-1 untuk 20 

melakukan perjanjian kapan PR-1 bisa melakukan kegiatan wawancara di pertemuan 1 ini. 21 

Sama seperti pada pertemuan wawancara 1 PR-1 menjanjikan untuk bisa melakukan kegiatan 22 

wawancara di hari apa saja asalkan dilakukan pada malam hari karena pada waktu pagi sampai 23 

sore hari PR-1 seringkali ada kegiatan dan rumahnya dengan kondisi ramai jadi merasa kurang 24 

kondusif. Akhirnya peneliti dan PR-1 menjanjikan proses wawancara untuk dilakukan pada 25 

hari Selasa, malam pada tanggal 7 Juli 2020. Pada pukul 21.00 WIB peneliti mulai 26 
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mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, daftar pertanyaan dan link 27 

Hangout Google Meet untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-1. Setelah 28 

peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, daftar 29 

pertanyaan dan link Hangout Google Meet, peneliti mulai menghubungi PR-1 untuk 30 

menanyakan apakah sudah siap untuk memulai proses wawancara pada pertemuan kedua ini 31 

atau belum. Lalu proses wawancara pun dilakukan pada pukul 21.08 WIB via Hangout Google 32 

Meet. Saat proses wawancara akan dimulai PR-1 berada di ruang tidurnya dengan kondisi 33 

ruangan yang sepi dan hanya ada PR-1 saja yang berada di ruangan tidurnya tersebut. 34 

Wawancara berlangsung selama kurang lebih 1 jam. PR-1 menggunakan baju lengan panjang 35 

berwarna cokelat gelap dan rambut diikat satu. PR-1 selama berjalannya proses wawancara 36 

yaitu dengan kondisi santai dan posisi tidur normal terkadang tengkurap dan sesekali berubah 37 

posisi menjadi duduk diatas tempat tidur. Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-1 terlihat 38 

tenang dan menyambut kegiatan wawancara ini dengan hangat serta siap untuk memulai 39 

kegiatan wawancara di pertemuan kedua ini.  40 

 41 

P : “Selamat malam ya mbak..” 42 

PR-1 : “Selamat malam..” 43 

P : “Malam ini kita mulai ke wawanacara tahap kedua, tahap kedua ini saya mau 44 

menanyakan lebih dalam informasi dari hasil wawancara satu kita pada waktu 45 

itu ya mba..” 46 

PR-1 : “Iya..” 47 

P : “Yaudah kita mulai ya mba..” 48 

PR-1 : “Oke..” 49 

P : “Menurut mba seks pranikah itu apa sih mba?” 50 

PR-1 : “Kalo misalnya dari yang aku tau ya, namanya aja seks pranikah gitu.. pra sebelum 51 

menikah kan, jadikan kalo menurut aku tuh seks pranikah itu sebuah perilaku atau 52 

kegiatan kontak fisik atau bentuk seks sebelum adanya pernikahan sih, gitu..” 53 

P : ““Terus kan mba sebagai pelaku kegiatan seks pranikah gitu ya, menurut mba 54 

sendiri kalau itu terjadi di lingkungan kayak temen yang lain itu ngelakuin 55 

juga wajar nggak sih buat lakuin seks pranikah di masa dewasa awal?” 56 
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PR-1 : “Ya wajar aja sih asal gak sampe penetrasi kalo buat akunya sendiri ya, cuman kalo 57 

dilingkungan aku ada yang sampe penetrasi sih yaudah itu kan pilihan dia ya gapapa 58 

gitu karena dia yang jalanin juga kan.” 59 

P : “Kenapa tuh mba bisa bilang jangan sampe penetrasi?” 60 

PR-1  : “Ya karena kalo menurut aku penetrasi itu kan lebih intim banget lagi ya jadi ya 61 

menurutku hal itu tuh bisa ketauan nanti kalo udah nikah gitu dan aku juga ngerasa 62 

kalo hal itu tuh harus dijaga banget lah gitu...” 63 

P : “Nah teruskan tadi mba bilang tuh kalo kontak fisik atau seks pranikah itu 64 

wajar, emang kenapa sih mba bisa bilang gitu?” 65 

PR-1  : “Karena menurutku ini ya, kalo kita berhubungan atau berpacaran gitu kan otomatis 66 

suka ingin menunjukan kasih sayang dan kenyamanan, nah kalo kontak fisik kayak 67 

peluk dan cium itu kan menurut aku adalah perilaku buat menunjukan kasih sayang 68 

jadi ya kalo orang berpacaran seenggak-enggak nya lah pasti udah pernah kissing 69 

atau pelukan atau pegangan tangan deh.. terus kalo dilingkungan aku kan juga udah 70 

sharing-sharing tentang hal itu dan yaudah biasa aja gitu..” 71 

P : “Emang kenapa sih mba bisa yakin pasti menunjukan kasih sayang itu harus 72 

dengan perilaku kontak fisik itu?” 73 

PR-1  : “Ya gak juga sih bisa juga enggak, cuman menurutku jaman sekarang jarang orang 74 

begitu, karena kan udah ada media dan lingkungan pertemanan yang udah bisa 75 

bahas-bahas hal kayak gitu jadi pasti ada rasa penasaran dan udah bagian dari 76 

kebutuhan fisiologis juga kan pasti, gitu..” 77 

P : “Nah mba kan udah melakukan perilaku seks pranikah ya kira-kira apa sih 78 

yang pertama kali membuat mba sendiri mau buat melakukan perilaku seks 79 

pranikah itu? Kayak di wawancara pertama kan mba udah ngejelasin kan 80 

kayak mba udah melakukan bentuk seks pranikah itu kayak melakukan 81 

kissing, terus oral, terus melakukan fingering, gitu ya dari pasangan. Menurut 82 

mba apa yang membuat mba jadi mau gitu buat melakukan bentuk seks 83 

pranikah itu?”  84 

PR-1 : “Kalo aku sih kayak pengen tau sih selebihnya kayak macem-macemnya tuh apa aja 85 

sih gitu tapi aku tetep membatasi diri jangan sampe aku melakukan hubungan 86 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



340 
 

seksual sebelum nikah gitu kan jadi hal-hal yang mungkin bisa di wajarin kayak 87 

kissing, itu kayak masih aku coba lah tapi nyobanya juga cuma ke beberapa orang 88 

terpecaya gitu loh kayak misalnya yang sekarang nih, dia kan udah terpecaya gitu 89 

yang menurut aku dia itu udah buat aku gitu.” 90 

P : “Tadi kan mba udah bilang tuh kalo misalnya mba jangan sampe melakukan 91 

hubungan seksual kayak penetrasi ya?” 92 

PR-1 : “Iya penetrasi.” 93 

P : “Nah kenapa sih mba bisa mba mau melakukan hubungan seksual tapi bilang 94 

kalo jangan sampe melakukan penetrasi, apa yang ngebuat mba gak mau 95 

ngelakuin penetrasi?” 96 

PR-1 : “Soalnya menurut aku ya, kayak kissing, blow job, terus kayak pelukan itukan suatu 97 

hal yang nantinya gak ada akibatnya gitu, tapi kalo penetrasi kan akibatnya bisa jadi 98 

hamil gitu kan terus ada salah satu pihak yang dirugikan, nah itu kan akibatnya udah 99 

fatal makanya aku gak mau itu terjadi supaya akibat-akibat itu tuh gak akan terjadi 100 

gitu ke aku gitu.” 101 

P : “Karena belum menikah gitu ya?” 102 

PR-1 : “Iya karena belum menikah.” 103 

P : “Tapi kenapa sih mba bisa yakin gitu kalo mba yakin kalo melakukan hal-hal 104 

tersebut sama pacar mba yang sekarang karena merasa dia tuh orangnya 105 

terpecaya kenapa sih mba bisa bilang kalo udah yakin kalo dia tepercaya buat 106 

ngelakuin hal kayak gitu?” 107 

PR-1 : “Karena apa ya buat ngelakuin itu bukan atas kemauan dia doang nah aku tuh selalu 108 

terbuka kayak soal ilmu-ilmu seksual ke dia gitu selalu diskusi ‘itu kayak gimana 109 

sih?’ nah dia tuh selalu kayak membatasi diri loh kayak ‘kalo hal kayak gini itu 110 

akibatnya bakalan kayak gini beneran mau?’ jadi kayak ada kesepakatan dulu lah 111 

gitu sebelumnya.” 112 

P : “Terus awal mula apa sih yang ngebuat mba tuh ingin berpacaran pada 113 

mulanya?” 114 

PR-1 : “Pacaran sama dia?” 115 
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P : “Enggak, maksudnya dari 23 tahun ini kenapa mba memutuskan mau 116 

berpacaran gitu?” 117 

PR-1 : “Kalo dari aku, emang aku tuh kan dulu sekolah itu kayak gak menarik gitu kan, 118 

selalu ada kejadian dimana aku tuh selalu aku yang nembak cowok. Jadi jarang dapet 119 

pujian yang entah cantik lah atau jarang di tembak cowok lah gitu. Makanya kenapa 120 

aku kepengen pacaran tuh karena aku kepengen salah satunya diakui sih gitu, kalo 121 

dulu diaku kalo sekarang pingin cari pasangan hidup.” 122 

P : “Jadi kalo yang mba rasakan dulu kenapa pertama kali pengen pacaran itu 123 

karena mba mau merasakan adanya pengakuan gitu ya?” 124 

PR-1 : “Iya pengakuan ‘kalo gua tuh sebenernya laku loh’ gitu.” 125 

P : “Kenapa sih kayak pengakuan itu tuh membuat mba merasa penting gitu buat 126 

merasa diakui kaya tadi laku gitu tadikan mba bilang laku.” 127 

PR-1 : “Soalnya kan dari tuntutan sosial juga banyak banget temen-temen yang udah 128 

pacaran gitu kan dari sekolah nah hal-hal kayak gitu tuh yang temen aku selalu bilang 129 

‘lu kapan nih dapet cowok?’ jadi kayak selalu pamer-pamer cowoknya terus 130 

ngeledekin aku gitu kan nah hal-hal kayak gitu tuh yang bikin aku ‘yaudah aku bisa 131 

kok dapet cowok’ gitu.” 132 

P : “Pas temen-temen ngomong kayak gitu tuh apa sih perasaan yang mba rasain 133 

pada saat itu pas temen-temen kayak ‘kapan nih lu punya pacar?’ yang gitu-134 

gitu?” 135 

PR-1 : “Kalo perasaan nya yang pasti kesel ya terus marah, sedih juga jadi tuh kayak ngerasa 136 

‘ih emang gue jelek banget ya?’ gitu.. pasti drop banget lah gitu.” 137 

P : “Terus apa yang mba lakuin setelah kan mba ada perasaan kayak gitu ya, yang 138 

mba lakuin ke diri sendiri itu apa pada saat itu?” 139 

PR-1 : “Pada saat itu sih aku lebih kayak sering menyendiri sama sering chat-chatin temen-140 

temen cowok gitu biar HP nya rame. Jadi sama pengen tau juga sih gimana sih kalo 141 

misalnya pacaran tuh gimana gitu.” 142 

P : “Terus kan tadi mba bilang tuh kayak ngechat-chatin temen-temen cowok, nah 143 

terus respon dari temen-temen cowoknya itu tuh gimana?” 144 
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PR-1 : “Jadiaku ngechatnya itu bukan kayak yang langsung ngechat gitu ya jadi kayak 145 

misalnya kalo dulu kan suka like-likein postingan terus aku suka kayak ‘TFL (Thanks 146 

For Like)’ nah dari awal kayak gitu bisa berujung kayak chatan via Line, via 147 

Whatsapp kayak gitu.. jadi aku mancing-mancing like-like postingan mereka biar di 148 

chat gitu.” 149 

P : “Nah terus kan mba udah pacaran 3 tahun ini ya? Nah pasti kan udah pernah 150 

lewatin kayak masalah naik turunnya dalam hubungan berpacraan nah 151 

gimana sih mba memecahkan masalah itu dengan pasangan?” 152 

PR-1 : “Kalo maslaah itu kau tahap pertahap sih jadi kayak pas awal pacaran itu bulan ke 1 153 

sampe ke 4 nyelesaiinnya itu masih kayak berantem yang berat suka ilang-ilangan 154 

dan masih suka bodo amatan gitu. Nah pacaran di bulan ke 7 sampe sekarang setiap 155 

marah itu kita selalu diskusi bareng, soalnya kita ngerasa kalo ada maslaah kalo kita 156 

diem itu kita lari malah nemuin masalah yang baru gitu padahal kan harusnya 157 

berkurang kan nah dari situ kita suka diskusi bareng kayak sebeleumnya tenangin 158 

diri gitu misalnya 15 menit gitu kalo misalnya waktunya udah cukup pasti salah satu 159 

dari kita itu omongin kira-kira apa sih masalahnya gitu.” 160 

P : “Terus menurut mba maslaah nya ini sendiri membantu gak dalam mba 161 

memecahkan masalah yang suka muncul dalam hubungan mba?” 162 

PR-1 : “Membantu banget soalnya kalo menurut aku berantem terus sama-sama emosi suka 163 

sering ilang-ilangan kan gimana ya jadi misalkan aku lagi berantem sama dia terus 164 

perasaan aku kan emosi terus marah nah ternyata caranya dia itu ngilang gitu selama 165 

berhari-hari pasti kan aku yang tadinya perasaannya cuma marah emosi doang tapi 166 

jadi nambah gitu gara-gara dia ilang pastikan jadi emosi gitu sedih, kesel, jadikan 167 

emosi kita yang tadinya cuma ada 2 poin jadi nambah banyak gitu kan makanya aku 168 

cara diskusiinnya juga membantu banget dan teruys berantemnya juga jadi cuma 169 

sehari gak boleh sampe besok gitu.” 170 

P : “Nah terus menurut mba sendiri kan mba udah memutuskan untuk melakukan 171 

seks pranikah gitu ya nah tanggung jawab atau komitmen seperti apa sih yang 172 

mba buat sama pasangan mba untuk bisa melakukan hal tersebut?” 173 
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PR-1 : “Biasanya kita omongin dulu ‘kira-kira kalo kayak gini kamu suka gak?’ gitu, terus 174 

kayak ‘kalo sakit bilang ya’ gitu. Jadi kayak ada diskusi dulu sih, jadi kayak lebih 175 

ke perasaan masing-masing persetujuan masing-masing gitu.” 176 

P : “Terus mba pernah gak sih kepikiran misalkan mba sama pasangan yang ini 177 

putus sedangkan mba udah melakukan bentuk seks pranikah gitu kan, ada gak 178 

sih pikiran kayak gitu terus perasaan dan tindakan yang mba ambil itu kira-179 

kira kayak gimana?” 180 

PR-1 : “Kalo ketakutan mah pasti ada ya, nah buat ngeyakinin diri sendiri sih kayak lebih 181 

‘yaudah lu kan sekarang masih sama dia, nikmatin dulu aja yang sekarang kalo 182 

misalkan nanti amit-amit gak jodoh yaudah’ gitu jadi lebih ke hal yang udah terjadi 183 

yaudah lo terima ngapain lo sesalin sih gitu.” 184 

P : “Terus setelah kakak kan udah ngelakuin bentuk seks pranikah nih ya sama 185 

pasangan, nah kakak ngerasa ketergantungan gak sih jadinya?” 186 

PR-1 : “Ketergantungan sih ngga tapi kayak lebih kecanduan.” 187 

P : “Kecanduannya tuh kayak gimana maksudnya?” 188 

PR-1 : “Jadi kayak kita cari tau dulu kayak ini tuh ngapain sih gitu, jadi kayak kecanduan 189 

pengen nyoba hal-hal baru kayak gitu. Jadi setiap ketemu ya coba gitu.” 190 

P : “Ngelakuin gitu ya?” 191 

PR-1 : “Iya.” 192 

P : “Tapi pernah gak sih mba kayak nyoba buat ngelakuin itu pas ketemu?” 193 

PR-1 : “Pernah, apalagi kalo pas lagi haid kan perasaannya campur aduk ya. Kalo lagi haid 194 

itu aku bilang sama dia, kayak ‘perasaan aku kadang suka kacau kayak gini jadi aku 195 

aja gak bisa ngejaga perasaan aku gitu jadi aku mungkin gak lebih perhatiin kamu’ 196 

gitu. Jadi kayak lebih aku ngomongin dulu, jadi apa ya komunikasi sih menurut aku.” 197 

P : “Tapi itu kakak nanganin buat kecanduannya karna lagi haid aja gitu? Pernah 198 

gak sih lagi di luar gak lagi haid gitu terus nyoba buat gak ngelakuin perilaku 199 

tersebut biar ga selalu pas ketemu ngelakuin itu gitu.” 200 

PR-1 : “Kalo aku sih ya, aku itu orangnya gak bisa masturbasi sendiri jadi harus ada 201 

lawannya. Pernah nyoba searching di google terus ngelakuin sendiri tapi aku 202 
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ngerasanya itu kayak aneh gitu menurutku kalo ngelakuin sendiri. Jadi aku butuh 203 

lawannya.” 204 

P : “Tapi mba pernah gak sih buat tersu-terusan berusaha buat gak memenuhi 205 

kecanduan nya itu?” 206 

PR-1 : “Pernah beberapa kali.” 207 

P : “Itu kenapa tuh selain yang haid itu?” 208 

PR-1 : “Paling lagi capek terus sama kalo lagi kumpul biasanya kan karna aku masih kuliah 209 

misalnya besok aku mau kerja kelompok nih nah itu kebetulan ada pacar aku sama 210 

temen-temen aku. Biasanya kan kita kalo ketemu ngelakuin itu terus kan, nah 211 

mungkin karena lingkungan sosial juga kayak tadi tuh lagi kerja kelompok.”  212 

P : “Berarti bukan karena mba sendiri gitu ya yang mau selain haid sama capek 213 

itu?” 214 

PR-1 : “Iya terus pasangan aku juga tau gitu kondisinya.” 215 

P : “Terus kan di wawancara pertama mba bilang kalo kayak kissing, pelukan itu 216 

hal yang udah biasa gitu kan karena mba bilang temen-temen mba juga suka 217 

bilang itu hal yang biasa, nah kenapa sih mba bisa bilang juga itu hal yang 218 

biasa? Apa karena temen-temen mba atau gimana?” 219 

PR-1 : “Iya soalnya kan balik lagi gitu kan ke konformitas, jadi walaupun kita bilang itu hal 220 

yang biasa tapi orang bilang itu bukan hal yang biasa jadi kita berubah pikiran ‘oh 221 

ternyata itu gak biasa’ jadi pas temen-temen bilang itu hal yang biasa jadi aku 222 

keikutan ‘oh jadi itu udah biasa ya’ gitu. Jadi kayak mereka itu pelaku dan aku 223 

korban modeling nya gitu.” 224 

P : “Jadi mba bisa bilang biasa itu karena pengaruh lingkungan temen itu?” 225 

PR-1 : “Iya.” 226 

P : “Emang seberapa penting sih mba pendapat orang gitu sampe mba bisa ikut 227 

ngerasa sama kayak gitu juga?” 228 

PR-1 : “Balik lagi aku kan orang yang butuh dijelasin gitu, aku kan orang yang dikit ilmu, 229 

nah jadi dari orang-orang yang udah tau tentang seks pranikah itu kan akhirnya aku 230 
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jadi kepo, jadi pengen tau gitu. Nah pengen taunya itu dari mereka, jadi pengen cari 231 

tau gitu.” 232 

P : “Nah teruskan dari pertemuan pertama mba dari yang cuma ngelakuin kissing 233 

sama pelukan terus jadi bertambah lagi ke area yang lebih sensitif yang kie 234 

arah vital gitu ya kayak ngelakuin fingering terus oral nah itu awalnya gimana 235 

sih mba bisa mau?” 236 

PR-1 : “Bisa mau ya karena aku pengen tau itu sih gitu, terus dari pasangan aku juga dia 237 

ngaish tau kalo misalnya ‘blow job itu kayak gini gitu, kamu mau gak coba ngelakuin 238 

ini?’ jadi kayak ada diskusi dulu sih gitu sama-sama, soalnya kan pasnagan aku itu 239 

pengetahuan seks nya lebih banyak dari pada aku jadi dia lebih banyak ngasih taunya 240 

terus misalnya oral gitu kan dia bilang kalo ‘oral tuh nanti akibatnya kayak gini’ jadi 241 

kayak apa ya, dianya juga pinter ngerangsang juga sih jadinya aku juga lebih 242 

menyetujui.” 243 

P : “Terus mba bisa sampe mau ngelakuin itu tuh karena penasaran?” 244 

PR-1 : “Penasaran sama udah kayak klimaks gitu sih.” 245 

P : “Terus yang diwawancara pertama itu kan mba bilang ya kalo ngelakuin foto 246 

sama video call sex ke pasangan itu emang ada kepuasan buat mba sendiri atau 247 

gimana? Soalnya kan mba juga bilang kalo ngelakuin itu tuh harus ada lawan 248 

atau pasangannya gak bisa ngelakuin sendiri.” 249 

PR-1 : “Foto sama video doang enggak video call sex. Enggak sih aku ya biasa aja, paling 250 

cuma kirim foto atau videonya aja aku naked gitu, tapi gak ada kepuasan apa-apa sih 251 

biasa aja, kadang juga dia suka ngirim foto atau videonya dia gitu.” 252 

P : “Terus kenapa mba mau ngelakuin itu walaupun mba juga sebenernya gak 253 

ngerasain atau lakuin apa-apa?” 254 

PR-1 : “Ya karena karena kasian aja kalo dia lagi pengen gitu, dia juga kalo abis dikirimin 255 

kadang suka bilang ‘makasih ya sayang, i love you’ atau ngirim video atau foto 256 

dianya juga gitu. Terus kalo misalnya lagi langsung dia kayak bilang ‘makasih ya 257 

sayang’ terus peluk-peluk aku gitu, jadi ya aku gak ngerasa sebagai patung seks nya 258 

dia aja gitu.” 259 
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P : “Oh jadi ngerasa dihargain gitu dengan dia mengucapkan terima kasih atau 260 

dipeluk gitu?”  261 

PR-1 : “Iya ucapan terima kasih terus juga jadi ngerasa disayang.” 262 

P : “Tapi ada gak bentuk pujian kalo mba ngirim foto atau ngelakuin langsung ke 263 

pasangan yang ngebuat mba mungkin jadi mau ngirim foto atau video ke 264 

pasangan gitu?” 265 

PR-1 : “Ada kayak misalnya badannya putih gitu, mulus, terus aku juga ngerasanya 266 

langsung percaya diri juga sih kalo dia bilang begitu.” 267 

P : “Hmm.. berarti karena dapet pujian juga ya mba jadi mau ngelakuin itu?” 268 

PR-1 : “Iya karena ngerasa percaya diri juga kan kalo udah dipuji gitu, kayak aku yang 269 

tadinya gak pede jadi pede karena dipuji itu.” 270 

P : “Tapi mba juga suka ngelakuin itu jadinya?” 271 

PR-1 : “Hmm.. sebenrnya gak sering juga sih kalo yang online gitu. Karena aku mikirnya 272 

juga kayak ‘apa sih nih, buat apa ngelakuin ini sebenernya aku juga gak begitu suka 273 

kayak aneh’ gitu. Aku juga kadang suka bilang ‘jangan via online deh’ aku selalu 274 

kayak gak mau.” 275 

P : “Terus respon pasangan tuh gimana kalo mba gak mau?” 276 

PR-1 : “Ya dia terima.” 277 

P : “Hmm.. terus mba kalo sekarang-sekarang ini masih rutin gak ngelakuin 278 

bentuk perilaku seks pranikah itu baik online maupun langsung?” 279 

PR-1 : “Masih kok setiap ketemu.” 280 

P : “Ketemunya rutin gak? Kan mba bilang tuh di pertemuan pertama selalu 281 

ketemu karena tiap hari juga kuliah gitu.” 282 

PR-1 : “Kalo sekarang kan karena lagi corona dan lagi skripsi juga itu paling seminggu 283 

sekali ketemunya.” 284 

P : “Berarti melakukan perilaku itu seminggu sekali?” 285 

PR-1 : “He’eh..” 286 
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P : “Tapi yang online itu masih gak?” 287 

PR-1 : “Masih kadang-kadang tapi aku seringnya nolak.” 288 

P : “Mba kan di wawancraa pertama mba bilang tuh ‘karena udah ngelakuin itu 289 

jadinya suka kepengen ngelakuin lagi, jadinya kalo gak ketemu terus ketemu 290 

tuh maunya ngeluapin’ kayak mba juga bilang tuh kalo lagi nontomn korea 291 

lagi ada adegan kiss mba jadi berfantasi gitu ya ngebayangin sama pasangan 292 

nah itu tuh ngerasa ketergantungan kan ya mba karena tadi mba bilang mau 293 

lagi gitu ya, nah kalo lagi gitu tuh menyulitkan mba gak sih kalo lagi ngelakuin 294 

sesuatu karena kan mba udah ngerasa kayak enaknya gimana itu membuat 295 

aktifitas mba terganggu gitu gak sih?” 296 

PR-1 : “Kalo berfantasi iya, tapi kalo merugikan itu ngga sih soalnya walaupun aku lagi 297 

nonton drama korea nih terus ada adegan itu gitu paling fantasi aja tapi gak kayak 298 

yang mengganggu aktifitas sih biasa aja.” 299 

P : “Terus kan di pertemuan pertama mba juga bilang ya ‘kalo kontak fisik itu 300 

salah satu faktor hubungan jadi langgeng’ kan karena kalo langgeng itu 301 

nunjukin kasih sayang kayak aktifitas fisik gitu ya? Nah kenapa sih mba bisa 302 

bilang kalo aktifitas fisik itu jadi buat hubungan langgeng? Terus pernah gak 303 

kepikiran pasangan melakukan hal tersebut ke orang lain karena merasa bosan 304 

sering melakukan rutin hal tersebut?” 305 

PR-1 : “Kalo dari pertanyaan pertama tadi soalnya kan kayak pegangan tangan dari kontak 306 

fisiknya aja itu kan udah ngerasa itu di sentuh gitu kan tangan kita di genggan dan 307 

menurut aku artinya itu dia ngebutuhin kita gitu kalo dari persepsi aku terus dari 308 

perasaan juga jadi lebih aman sih misalnya dari pegangan tangan itu terus kalo 309 

misalnya ngerasa yang bosen itu pasti ada ketakutan kayak ‘aduh gimana ya nanti 310 

kalo misalnya dia bosen?’ gitu pasti ada nah caranya aku pasti kita selalu eksplor 311 

hal-hal yang baru kayak hal-hal yang belum kita lakuin, gimana yah kayak kita 312 

omongin gitu, kita coba kayak gitu. Misalnya nih kayak oral gitu terus aku kayak 313 

cuma gitu-gitu aja, terus ternyata ada teknik baru ya pasti aku coba supaya dia gak 314 

ngerasa bosen sama rutinitas, gak bosen sama itu-itu aja.” 315 

P : “Nah itu kan mba bilang ada teknik baru, itu mba nyari tau sendiri atau 316 

pasangan ngasih tau mba?” 317 
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PR-1 : “Pasti dari 2 faktor sih, dari internet sama dari dianya gitu ‘kira-kira nih kamu mau 318 

gimana lagi?’ gitu terus aku selalu cerita kayak ‘aku kemarin abis nonton film terus 319 

teknik nya kayak gini, menurut kamu gimana?’ gitu.” 320 

P : “Hmm.. berarti dari pasangan ya sama media gitu?” 321 

PR-1 : “Iya..” 322 

P : “Tapi mba pernah gak sih nyari-nyari sendiri gitu kayak teknik melakukan 323 

hal-hal kayak gitu?” 324 

PR-1 : “Ada, eh sering..” 325 

P : “Sering? Terus mba kalo udah tau kayak gitu berarti mba itu taunya dari 326 

nonton video kah atau informasi kayak tulisan apa gimana?” 327 

PR-1 : “Kalo aku sih paling ngejauhin yang namanya film-film yang pure porns gitu ya kan, 328 

jadi aku lebih suka film yang romantis tapi ada adegan itunya. Jadi kayak drama 329 

korea ternyata ada adegan kissing nya nah aku lebih suka begitu dibanding pure 330 

porns nya gitu.” 331 

P : “Kenapa sih kan mba bilang tuh tadi mba ngejauhin kayak nonton porn gitu, 332 

kenapa sih alasannya emang?” 333 

PR-1 : “Soalnya kan kalo video kayak gitu dia durasinya panjang kan, biasanya ya itu 334 

khususnya aku juga tau dari temen-temen. Nah biasanya tekniknya itu juga beda-335 

beda gitu nah itu aku selalu ngejauhin supaya aku gak punya ekspetasi yang tinggi 336 

ke pasangan aku gitu untuk menuntut kayak apa yang ada di video itu gitu. Jadi 337 

kayak aku tuh lebih suka nonton film yang adegannya masih biasa aja dibanding 338 

yang khusus gitu terus aku ngebandingin pasangan aku buat ngelakuin kayak gitu 339 

aku gak mau.” 340 

P : “Terus kalo pasangan sendiri itu tau teknik-teknik itu sendiri dari mana? Video 341 

kah yang khusus porn atau kayak yang mba bilang tadi film kayak drama korea 342 

juga?” 343 

PR-1 : “Kalo dia sih lebih ke komik, komik jepang tapikan itu kartun ya.” 344 

P : “Itu komiknya baca atau video?” 345 

PR-1 : “Baca.” 346 
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P : “Tapi pasangan itu suka nonton gak sih kayak teknik-tekniknya itu?” 347 

PR-1 : “Ya kalo dia sih mungkin beberapa kali pernah tanpa sepengetahuan aku cuman ya 348 

balik lagi dia juga selalu ngomong ‘aku nonton tapi aku gak mau berekspetasi tinggi’ 349 

gitu.” 350 

P : “Terus kan di wawancara pertama aku nanya ya apa sih efek yang mba rasain 351 

setelah melakukan kontak fisik nah mba kan jawab ke fisik gitu ya, tapi ada 352 

gak sih efek lain yang mba rasakan selain itu kayak perasaan mba gitu tuh 353 

gimana selama ngelakuin itu sama kayak di lingkungan sosial tuh gimana?”  354 

PR-1 : “Kalo lagi berdua terus kita ngelakuin itu perasaan aku lebih kayak banyak berfantasi 355 

aja sih kayak lebih enjoy tapi kalo misalnya perasaan setelah melakukan itu biasanya 356 

kayak lebih takut terus kayak udah deh jangan lagi dulu gitu, jadi tuh aku normalin 357 

perasaan takut aku dulu baru nanti kalo mau lagi yaudah deh. Terus kalo ke 358 

lingkungan sosial sendiri aku lebih kayak terbuka ke temen-temen yang terpecaya 359 

gitu, kalo pun ada orang yang nebak-nebak gitu tentang hubungan aku tapi terlalu 360 

frontal kayak ‘ohh A sama A begini ya pacarannya’ terus kalo aku sih lebih kayak 361 

yaudah gitu, karena kan gak selalu benar apa yang mereka pikirin tentang kita dan 362 

dia juga gak tau kan cerita aslinya jadi aku berusaha juga bodo amat sih walaupun 363 

kadang kan kayak yang udah aku bilang kalo aku maunya keliatan baiknya aja sama 364 

orang tapi aku usahain banget sih kayak bodo amatin aja gitu.” 365 

P : “Terus perasaan mba dengan dia kayak gitu tuh mba cuek gitu?” 366 

PR-1 : “Sebenernya kalo cuek sih enggak cuma lebih ke perasaan takut sama cemas gitu 367 

karena kan kadang kan kita ngelakuin hal itu ada yang disengaja sama gak di sengaja 368 

nah takutnya hal yang dia omongin itu ternyata bener gitu di diri aku tapi aku nya 369 

gak sadar kayak gitu sih.” 370 

P : “Jadi takut sama cemasnya gitu gimana tadi mba bilang?” 371 

PR-1 : “Iya takutnya apa yang dia omongin itu sebenernya bener tapi akunya gak sadar gitu, 372 

takutnya dia juga nyebarin info-info yang belum bener di sebarin kayak gitu.” 373 

P : “Takutnya tuh kalo dia nyebarin info itu mba takutnya gimana yang akan 374 

terjadi?” 375 
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PR-1 : “Ya takutnya itu kan kayak aku kan orangnya selalu pengen image aku positif terus 376 

kalo udah ada info tentang aku yang negatif ke orang-orang pastikan jadinya image 377 

diri aku jadi negatif dong.. gitu.. jadi aku kayak mikir ‘ih gimana sih kalo orang-378 

orang tau gue kayak gimana aslinya, mereka bakal geli gak ya? Mereka bakal jijik 379 

gak yah’ gitu sih aku mikirnya lebih ke overthinking jadi hal-hal yang belum terjadi 380 

malah aku pikirin gitu.” 381 

P : “Kenapa sih mba mikirnya mereka jadi kayak jijik atau geli gitu?” 382 

PR-1 : “Gak tau ya, mungkin karena stigma orang kali ya tentang hal-hal yang kayak gitu 383 

tuh tabu dan banyak stigma negatif kalo cewek ngelakuin hal kayak gitu. Terus juga 384 

kan aku gak mau image aku jelek dimata orang lain makanya aku juga takut dapet 385 

sanksi sosial.” 386 

P : “Terus gimana sih cara mba nanganin maslaah yang kayak gitu dan 387 

overthinkingnya itu?” 388 

PR-1 : “Aku biasanya diskusi sih sama temen-temen aku yang terpecaya terus sama 389 

pasangan aku juga gitu misalnya nih aku abis kena tegor dari salah satu temen aku 390 

tapi gak deket misalnya ‘A pacarannya ternayta kayak gitu ya?’ walaupun aku bilang 391 

enggak kan tapi aku tetep pikirin kan nah pasti aku suka curhat gitu sama temen aku 392 

atau gak ke pasangan aku ‘tadi gua dapet tegoran nih dari si onoh’ gitu ‘kalo gue tuh 393 

kayak gini-gini terus sekarang gua perasaannya takut banget, cemas’ gitu ‘gue kira-394 

kira bener gak sih ngelakuin hal gitu?’ jadi kayak lebih ke nanya ke temen aku 395 

‘sebenernya gua ngelakuin hal itu gak sih?’ gitu. Biar aku lebih intropeksi takutnya 396 

ada hal yang aku lakuin tapi aku enggak sadar, gitu.. hal-hal negatif.” 397 

P : “Kan mba bilang tuh kalo misalkan mba tuh maunya diliat orang ke hal-hal 398 

yang positif-positif gitu ya? Emang seberapa penting sih pendapat orang lain 399 

ke diri mba sampe mba tuh gak mau orang lain mikir hal-hal yang jelek atau 400 

negatif ke diri mba?” 401 

PR-1 : “Jadi tuh gini, dimasa lalu aku itu, aku ngerasanya punya trauma karna pernah cerita 402 

juga kan ke psikolog aku pernah konsul. Dimana aku tuh jadi korban bullying karena 403 

yang udah aku cerita itu tentang fisik aku sama aku juga pendiem selama 6 tahun, 404 

jadi dari SD sampe SMA aku tuh jarang ada temen, nilai aku juga selalu ancur sama 405 

kayak aku tuh selalu pendiem banget, gitu. Terus di masa kuliah ini nih aku tuh 406 
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pengen ngerubah diri aku jadi lebih baik, nah kan ituproses jadi lebih baik kan ada 407 

orang yang mau ngerusak image positif aku, aku jadi kayak ‘duh jangan deh, gue 408 

lagi mau proses nih’ makanya kalo ada omongan negatif tentang diri aku, aku jadi 409 

ngerasa ‘gue lagi coba memperbaiki image diri gue tapi ternyata udah di coreng’ 410 

gitu. Jadi tuh kayak kalo misalnya ada omongan negatif tentang diri aku, aku 411 

langsung mikir ‘emang aku begitu ya?’ gitu.” 412 

P : “Jadi tuh mba takutnya itu ngerasa kayak balik kayak ke masa lalu itu lagi gitu 413 

ya?” 414 

PR-1 : “Iya kayak gitu jadi kayak ngerasanya ternyata tuh gua mau baik atau enggak sama 415 

aja gitu kayak dulu. Jadi tuh kayak usaha buat image positif gue sia-sia aja gitu.” 416 

P : “Terus menurut mba sendiri hubungan mba sama keluarga sama orang tua itu 417 

gimana sih hubungannya termasuk deket gak?” 418 

PR-1 : “Kalo kedekatannya sih ya deket semua cuman kalo masalah pribadi kayak misalnya 419 

aku kenapa-kenapa, aku butuh curhat itu lebih ke adek sih sama ke kakak.” 420 

P : “Kenapa sih mba lebih suka curhat ke kakak atau adek gitu gak cerita ke orang 421 

tua?” 422 

PR-1 : “Soalnya kan aku selalu percaya sama anak sama orang tua itu punya tipe budaya 423 

yang beda gitu kan, nah orang tua itu kan punya budaya yang dibawa dari orang tua 424 

sebelumnya terus budaya aku, kakak sama adek itu kan beda sama budaya orang tua 425 

makanya aku lebih nyambung curhat sama kakak sama adek gitu karena budaya kita 426 

sama terus mereka kayak ngerti gitu, mereka kayak pernah ngalamin hal yang aku 427 

alamin kayak gitu sih.” 428 

P : “Tapi kalo hubungannya mba sama orang tua sendiri itu baik-baik aja gak 429 

sih?” 430 

PR-1 : “Baik-baik aja kok.” 431 

P : “Hmm.. termasuk deket sama orang tua?” 432 

PR-1 : “Iya deket.” 433 

P : “Deketnya itu kayak gimana?” 434 
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PR-1 : “Deketnya itu kayak dari ibu misalnya kalo ibu itu selalu bicarain hal-hal yang gak 435 

formal gitu misalnya ‘kamu tadi makan nya pake apa?’ terus ‘kamu tadi marah-436 

marah kenapa? Ayo coba cerita’ terus kayak hal-hal tentang sex education makanya 437 

kan aku sempet cerita aku pernah terbuka masalah kissing sama pacar aku ke ibu, 438 

kalo bapak itu lebih kayak formal sih kayak ‘tadi sekolah ngapain aja?’ terus ‘udah 439 

bayaran belum?’ atau ‘udah ngerjain tugas belum?’ jadi kayak hal-hal yang privasi 440 

itu lebih ke bahasnya sama ibu sih..” 441 

P : “Tapi kedekatan sama bapak itu gimana?” 442 

PR-1 : “Deket, tapi belum sampai tahap curhat.” 443 

P : “Deketnya tuh kayak gimana tuh?” 444 

PR-1 : “Tetep ngobrol, tetep bercanda tapi gak ngomongin ke hal-hal yang gak formal gitu 445 

sih kalo curhat atau cerita. Gak bahas ke hal-hal privasi, paling kayak tadi atau kayak 446 

tetangga gitu sih aku gak curhat ke bapak, obrolin yang umum aja.” 447 

P : “Oh yaudah, wawancara kedua ini cukup sampai sini dulu aja ya mba, 448 

terimakasih udah nyempetin dan mau diwawancarain lagi. Nanti kalo ada hal-449 

hal yang aku mau tanyain lagi kita lanjut lagi ya mba.” 450 

PR-1 : “Iya boleh, kalo ada hal-hal yang mau ditanyain lagi boleh kok.” 451 

P : “Okedeh makasih ya mba, assalamualaikum..” 452 

PR-1 : “Iya sama-sama waalaikumsalam..” 453 

 454 

Sesi wawancara tahap kedua ini berakhir pada pukul 22.30 WIB, dari proses wawancara via 455 

video Hangout Google Meet dan peneliti melihat PR-1 yang masih berada dalam kamar 456 

tidurnya yang keadaan sepi dan tenang. 457 
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Transkrip Wawancara 2, Partisipan 2 1 

Kode Wawancara RY.PR2.02 2 

Nama    : IR 3 

Usia    : 22 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Kebumen 7 

Pertemuan ke   : 2 (Dua)  8 

Hari, Tanggal   : Rabu, 8 Juli 2020 9 

Waktu    : 22.04 WIB 10 

Durasi   : 1 jam 38 menit 11 

Tempat   : Wawancara via video call (Whatsapp) 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-2  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara peneliti menghubungi PR-2 untuk 20 

melakukan perjanjian kapan PR-2 bisa melakukan kegiatan wawancara di pertemuan 2 ini. PR-21 

2 menjanjikan untuk nanti akan dikabarkan lagi sebelum melakukan kegiatan wawancara di 22 

pertemuan 2 ini. Peneliti lalu menanyakan apakah PR-2 bisa melakukan kegiatan wawnacraa 23 

pertemuan 2 ini dilakukan pada hari Rabu, pada tanggal 8 Juli 2020, kemudian PR-2 setuju dan 24 

menginfokan bahwa kegiatan wawancara pertemuan 2 ini bisa dilakukan pada malam hari 25 

seperti di pertemuan wawancara kedua namun kali ini di pukul 22.00 WIB. Pada pukul 21.45 26 
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WIB peneliti mulai mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, alat 27 

perekam dan daftar pertanyaan untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-2. 28 

Setelah peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, alat 29 

perekam dan daftar pertanyaan, peneliti mulai menghubungi PR-2 untuk menanyakan apakah 30 

sudah siap untuk memulai proses wawancara pada pertemuan pertama ini atau belum. Lalu 31 

proses wawancara pun dilakukan pada pukul 22.04 WIB via video call (Whatsapp). Saat proses 32 

wawancara akan dimulai, seperti pada pertemuan pertama PR-2 berada di ruang tidurnya 33 

dengan kondisi ruangan yang sepi dan hanya ada PR-2 saja yang berada di ruangan tidurnya 34 

tersebut. Wawancara berlangsung selama kurang lebih 1 jam 38 menit. PR-2 menggunakan 35 

baju tidur (piyama) berwarna putih bercampur warna pink bergambar beruang berwarna putih. 36 

PR-2 selama berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi duduk diatas 37 

tempat tidur. Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-2 terlihat tenang dan siap untuk 38 

memulai kegiatan wawancara di pertemuan kedua ini.  39 

 40 

P : “Sebelumnya gua mau bilang terimakasih ya sama lu karna sudah mau 41 

menyempatkan dan bersedia lagi buat melakukan proses wawancara kedua 42 

ini.” 43 

PR-2 : “Iya sama-sama.” 44 

P : “Oke deh gue langsung mulai ya?” 45 

PR-2 : “Iya na.” 46 

P : “Pertama sebelumnya gue mau nanya nih kalau menurut lu sendiri pengertian 47 

seks pranikah itu apa sih?” 48 

PR-2 : “Kalo menurut gue sih kegiatan seksual yang dilakukan sebelum adanya 49 

pernikahan.” 50 

P : “Terus kan lu sebagai pelaku kegiatan seks pranikah gitu ya, menurut lu 51 

sendiri kalau itu terjadi di lingkungan lu kayak temen lu yang lain itu ngelakuin 52 

juga wajar nggak sih buat lakuin seks pranikah di masa dewasa awal?” 53 

PR-2 : “Kalo menurut gue pribadi sih udah wajar, soalnya kita kalo kumpul pun kadang 54 

bahasnya kaya gitu. Diluar konteks agama yaa ini, jadi kaya udah hal yang lumrah.” 55 
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P : “Terus menurut lu kenapa itu udah di anggep jadi hal yang wajar dan lumrah 56 

gitu buat di bahas bareng sama temen-temen gitu kayak pas lagi kumpul yang 57 

tadi lu bilang?” 58 

PR-2 : “Karna emang kita semua ngelakuin hal kaya gitu sih, walaupun gak semuanya 59 

sampe tahap having sex ya tapi petting-petting pasti udah pada pernah.” 60 

P : “Kenapa lu sendiri bisa yakin kalau 'kita semua' gitu di lingkungan atau orang-61 

orang yang lu kenal sampai lu bisa ngomong kalo udah pernah ngelakuin seks 62 

pranikah?” 63 

PR-2 : “Soalnya pada sama sama cerita, kadang kaya tukeran cerita. Tapi gak semuanya sih, 64 

ada juga temen-temen gue yang emang belum pernah ngelakuin gitu. Kayanya 65 

tergantung prinsip masing-masing.” 66 

P : “Biasanya kalau lu sama temen-temen lu tuh kayak tukeran cerita gitu dan lu 67 

jadi tau gitu kayak mereka udah pernah ngapain aja itu biasanya respon yang 68 

lu kasih liat ke mereka tuh apa sih setelah mereka cerita itu?” 69 

PR-2 : “Biasa aja sih, kadang kalo ceritanya lucu jadi kaya ketawa tawa bareng. Gue malah 70 

nganggepnya mereka percaya ke gue makanya sampe ke hal intim aja di ceritain.” 71 

P : “Terus menurut lu sendiri bentuk perilaku seks pranikah tuh kayak gimana 72 

aja sih? Yang bisa sampai dibilang kalau itu tuh bentuk perilaku seks 73 

pranikah.” 74 

PR-2 : “Dari mulai yg pegang-pegang payudara sampe ke penetrasi kali ya, kalo ciuman sih 75 

engga menurut gue.” 76 

P : “Kenapa bisa bilang kalau menurut lu itu ciuman bukan perilaku seks 77 

pranikah?” 78 

PR-2 : “Karena belum separah yang lain-lain aja hahaa.. Gue liat diberita-berita juga anak 79 

SMP udah pada ciuman gitu na.” 80 

P : “Belum separah yang lain-lain tuh maksudnya kayak gimana? Oh berarti jadi 81 

karena anak SMP udah mulai ngakuin lu bisa ungkapin kalau ciuman itu 82 

bukan perilaku seks pranikah?” 83 
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PR-2 : “Ya kaya penetrasi gitu na, jadi ciuman itu masuk kategori ringan. Iyaa na, jadi kaya 84 

hal dasar aja gitu.” 85 

P : “Jadi kan tadi lu bilang kalau ciuman itu bukan perilaku seks pranikah tapi 86 

tadi lu bilang lg diatas kalau ciuman itu 'masuk ke kategori ringan' berarti itu 87 

masuk kategori ringan itu apa tuh maksudnya?” 88 

PR-2 : “Kayak masih hal basicnya gitu, belum separah having sex kalo menurut gue.” 89 

P : “Hal basic dari perilaku apa maksudnya kayak menunjukkan kasih sayang 90 

atau apa gitu? Karna tadi kan lu bilang kalau ciuman itu bukan perilaku seks 91 

pranikah.” 92 

PR-2 : “Iya bisa buat nunjukkin kasih sayang juga, biasanya cium kening kalo kaya gitu.” 93 

P : “Berarti kalau menurut lu ciuman itu bentuk perilaku kasih sayang terus 94 

perilaku seks pranikah itu bentuk perilaku apa apakah cuma nafsu doang atau 95 

bagaimana?” 96 

PR-2 : “Cuma nafsu, biasanya kalo yang bentuk kasih sayang itu ciumannya bentar gaksih 97 

kaya cuma french kiss aja haha..” 98 

P : “Kenapa lu bisa bilang kalau seks pranikah itu cuma nafsu aja? Berarti 99 

menurut lu sendiri dengan lu melakukan kegiatan seks pranikah itu termasuk 100 

nafsu aja atau ada rasa sayang juga?” 101 

PR-2 : “Ada rasa sayangnya, kalo gue gak mungkin ngelakuin itu sama stranger. Ini kan 102 

ngelakuinnya sama pacar yang udah ada ikatan sosial.” 103 

P : “Berarti kalau menurut lu perilaku seksual itu juga ada rasa sayang juga nggak 104 

cuma nafsu aja?” 105 

PR-2 : “Beda beda sih na, tapi kalo cewe sih biasanya lebih pake perasaan. Cuma kalo 106 

cowok tuh ada juga yang cuma ngandelin nafsu. Istilahnya cowok itu bisa misahin 107 

antara nafsu sama perasaan, kalo cewe susah buat misahin kedua itu.” 108 

P : “Terus kalau menurut lu sendiri pasangan lu itu kayak gimana?” 109 

PR-2 : “Kalo pasangan gue pas awal-awal itu cuma nafsu doang, terbukti dari dia bisa 110 

selingkuh dan lain-lain cuma setelah balikan ini malah jadi dia yang bucin banget ke 111 

gue. Sekarang gue ngerasanya di sayang banget sih sama dia.” 112 
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P : “Kenapa kalau sekarang ini bisa bilang kalau ngerasa di sayang banget sama 113 

pasangan? Kan td jg lu blg tuh kalau awal dia itu nafsu aja nah perasaan lu 114 

gimana sih bisa ngerasa kalau dia itu awalnya cuman nafsu aja?” 115 

PR-2 : “Dulu itu dia masih main main sama gue, masih sering jalan sama mantannya. Pasang 116 

foto gue aja gapernah, pokonya hubungan gue tuh gapernah di publikasi jadi kaya 117 

backstreet. Gue kadang mikir kok dia udah gue kasih sex tapi buat publikasi 118 

hubungan aja dia gamau gitu loh. makanya itu gue kenapa mikirnya dia nafsu doang. 119 

Nah setelah balikan ini dia tanpa gue suruh pun dia sering banget upload foto berdua, 120 

padahal gue gak minta.” 121 

P : “Tapi perasaan lu sendiri pas waktu itu tuh kayak gimana? Kan tadi udah 122 

bilang tuh kayak lu blg 'padahal gua udah ngasih sex kok tapi dia nggak 123 

publikasi hubungan' lu gitu” 124 

PR-2 : “Ya sedih na, jadi ngerasanya kaya dimanfaatin buat kebutuhan seksual aja.” 125 

P : “Teruskan mengerasa sedih nih terus pas sedih itu lu ngelakuin apa gitu gak 126 

biar lu gak merasa sedih gitu?” 127 

PR-2 : “Gak bisa ngelakuin apa apa na, kadang nangis doang.” 128 

P : “Kenapa lu bisa sampai bilang kalau nggak bisa ngelakuin apa-apa?” 129 

PR-2 : “Karena semua keputusan ada di dia, hubungan gue yang dulu tuh gak demokratis. 130 

Gue gak punya hak buat bicara.” 131 

P : “Kenapa lu bisa sampai ngerasa kok hubungan lu tuh nggak demokratis dan 132 

lu ngerasa kalau lu tuh enggak punya hak buat bicara?” 133 

PR-2 : “Karena tiap gue ngomong tuh kaya percuma gitu, tetep cuma suara dia aja yang 134 

dipake.” 135 

P : “Terus kan udah ngerasa nih waktu dulu itu kalau hubungan kalian tuh nggak 136 

demokratis dan lu juga ngerasa kalau pendapat lu itu gak bisa diterima gitu ya 137 

nggak bisa didengar gitu nah apa sih yang  buat lu tetap mau buat 138 

mempertahankan hubungan kalian dulu?” 139 
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PR-2 : “Karena udah terlanjur sayang, tapi karena pengaruh juga sih gue udah kasih virgin 140 

ke dia. Jadi agak susah buat ninggalin karna udah mikir kalo gak sama dia bakal 141 

sama siapa lagi yang nerima gue.”  142 

P : “Terus sekarang ini kan lu ngerasa tuh dia udah berubah gitu hubungan kalian 143 

ini membaik terus perasaan lu sendiri tuh gimana sekarang?” 144 

PR-2 : “Jujur seneng sih na, lebih ngerasa di sayang. Sekarang temen-temennya dia pun 145 

udah pada tau gue, kalo dulu kan cuma beberapa orang aja yang tau. Kemarin juga 146 

gue diajak ke tongkrongannya buat beli roti bakar karena temennya lagi buka usaha 147 

baru, jujur seneng sih na, lebih ngerasa di sayang.” 148 

P : “Terus sebenarnya awalnya apa sih yang ngebuat lu pertama kali tuh mau buat 149 

melakukan hubungan berpacaran tuh gimana dan menurut lu sendiri arti masa 150 

dewasa awal tuh apa sih? Terus apa aja yang mau dicapai kira-kira di usia 151 

dewasa awal ini?” 152 

PR-2 : “Pertama banget pacaran itu SMP, dulu sih karena ikut ikutan aja. Tapi gue terakhir 153 

pacaran itu SMA kelas 3. Pas kuliah jarang banget kenal cowok, ada sih yang deket 154 

tapi gak pacaran gitu cuma temenan aja. Pacaran-pacaran lagi ya sekarang ini sama 155 

yang sekarang. dewasa awal tuh masa-masa krusial sih menurut gue, karena kita 156 

yang belum tau apa-apa tapi harus dipaksa berhadapan sama hal-hal yang berat. Ya 157 

istilahnya quarter life crisis lahh. Mapan secara financial sih, sama bales budi aja ke 158 

ortu.” 159 

P : “Nah kan tadi lu bilang tuh kalo masa dewasa awal itu masa yang krusial ya, 160 

nah selama masa dewasa lu sekarang ini memecahkan masalahnya itu dalam 161 

berhubungan sama pasangan tuh gimana sih? Kan lu cerita tuh dari yang 162 

wawancara pertama juga udah bilang kalau dulu tuh pasangan itu sering jalan 163 

sama mantannya gitu gitu kan terus lu tuh memecahkan masalahnya tuh kayak 164 

gimana sih dengan pasangan?” 165 

PR-2 : “Gue sih coba komunikasiin, gue selalu bilang kok apa aja yang gak gue suka. Gue 166 

gak pernah kode-kodean orangnya, kalo gak suka ya gak suka gitu to the point 167 

bilangnya.” 168 
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P : “Terus setelah lu coba komunikasiin menurut lu itu tuh membantu ngasih 169 

memecahkan masalah lu sama pasangan lu? Terus respon pasangan itu kayak 170 

gimana setiap lu komunikasiin masalah itu?”  171 

PR-2 : “Membantu buat hubungan gue sih enggak, tapi gue lega aja na kalo udah nyampein 172 

apa yg ngeganjel buat gue.” 173 

P : “Kenapa lu bisa bilang kalau dengan lu komunikasiin itu tuh malah enggak 174 

ngebantu buat mecahin permasalahan sama pasangan lu itu?” 175 

PR-2 : “Karena dia gak mau denger omongan gue na, menurut dia ya yang bener cuma dia 176 

aja.” 177 

P : “Teruskan soalnya kalau sekarang kan lu tadi bilang kalau dia itu udah 178 

berubah udah ngerasa di sayang gitu ya itu sekarang tiap lagi ada masalah 179 

mencari masalahnya tuh gimana tuh terus responnya dia sendiri kayak 180 

gimana?” 181 

PR-2 : “Sama na tetep dikomunikasiin, cuma sekarang dia responnya lebih baik dari dulu. 182 

sekarang dia lebih mau dengerin gue, mau buat minta maaf duluan dan ngaku kalo 183 

dia salah.” 184 

P : “Terus kan lu udah ngelakuin kontak fisik gitu ya kayak perilaku seks pranikah 185 

nah itu sendiri lu tuh gimana sih bikin komitmen apa ke diri sendiri sampai lu 186 

tuh yakin udah mau ngambil keputusan buat ngelakuin kegiatan seks pranikah 187 

dari yang dulu pertama kali mulai dari kissing gitu terus sampai sekarang udah 188 

ngelakuin penetrasi kayak gitu gimana sih? Nah terus kan dari hasil 189 

wawancara yang pertama waktu itu kan gua nanya nih kenapa sih lu bisa mau 190 

ngelakuin kontak fisik sama mantan yang kedua itu yang B gitu kan sedangkan 191 

di situ posisinya kalian udah putus kayak gitu, lu bilang kan kalo itu tuh 192 

kejadian kayak gitu aja dimulai dari dia cuddle gitu terus sampai kissing kayak 193 

gitu nah sebenarnya pas dia lagi ngelakuin kayak gitu apa sih yang lu rasain 194 

sampai lu juga lu mau buat ngelakuin hal itu juga walaupun kalian udah nggak 195 

ada status apa-apa?” 196 

PR-2 : “Gue bikin komitmen kalo ini pilihan gue, jadi kalo ada apa-apa ya udah jadi 197 

tanggung jawab gue gitu na. Karena nafsu deh kalo itu, soalnya gue juga abis patah 198 

hati. Jadi pergi ke malang tuh buat ngobatin patah hati gue.” 199 
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P : “Kan lu bilang kalau itu tuh udah jadi tanggung jawab lu kalau lu ngelakuin 200 

hal kayak gitu berarti lu sadar gitu ya akan ada konsekuensi apakah atau 201 

gimana gitu ya?” 202 

PR-2 : “Iya na sadar, kalo konsekuensi pasti ada.” 203 

P : “Oh berarti jadi waktu yang sama mantan itu dua-duanya kan sama-sama 204 

nafsu gitu kebawa suasana gitu ya? Nah di wawancara pertama kan juga lu 205 

bilang tuh kalau lu merasa ketergantungan sama pasangan lu karena ngerasa 206 

udah ngasih keperawanan kayak gitu terus udah ngasih apapun yang lu punya 207 

buat dia gitu. Itu kan waktu itu gua nanya tuh pas pasangan dulu sempat 208 

ngeblock yang putus itu lu bilang kalau perasaan lu tuh pada waktu di block lu 209 

merasa senang karena merasa berhasil bikin dia marah dan sakit hati tapi di 210 

sisi lain ada nggak sih perasaan lain selain merasa senang karena karena 211 

berhasil itu salah kan lu bilang juga kan kalau lu mulai ngerasa 212 

ketergantungan sama pasangan lu ini?” 213 

PR-2 : “Iya naa saling kebawa suasana. Dulu gue juga bingung ya kenapa sedihnya sebentar 214 

banget pas gue putus sama dia. Awal-awal sih nangis-nangis, tapi kaya cuma 215 

beberapa hari tuh udah nerima gitu. Tapi kadang kaya masih gak percaya gue bakal 216 

bisa lewatin itu. Waktu itu putusnya belum lama dan dia udah keburu balik, jadi gue 217 

gak ngerasain sedih yang gimana gimana, pas dia dateng lagi pun jujur gue seneng.” 218 

P : “Terus kan lu juga bilang sendiri tuh kalau kalian berdua tuh sama-sama pure 219 

nafsu aja nah dari itu ada penyesalan nggak kayak setelah melakukan itu kaya 220 

mulai sadar atau ada perasaan apa gitu nggak? Kenapa yang tadinya lu mulai 221 

nerima ikhlas gitu kalau di block sama dia itu pas dia balik lagi tuh lu kenapa 222 

bisa ngerasa seneng? Terus kan pas lu awal melakukan penetrasi yang sama 223 

pasangan itu kan awalnya nggak mau kan sampai akhirnya pasangan terus-224 

terusan nyoba terus akhirnya berhasil ngakuin penetrasi terus di wawancara 225 

pertama juga lu bilang kalau awalnya itu lu nggak mau sampai akhirnya 226 

pasangan tuh janji gitu bikin komitmen tentang hubungan kalian gitu nah itu 227 

tuh sebenarnya apa sih yang buat lu jadi mau gitu bisa percaya sampai juga 228 

pertama kali ngelakuin kayak foreplay kayak oral gitu kan kenapa sih lu 229 

awalnya tuh bisa mau buat lakuin bentuk perilaku kontak fisik itu pertama 230 

kalinya sama pasangan?” 231 
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PR-2 : “Kalo nyesel sih engga, karena dua-duanya sama sama mau. Paling jadi awkward 232 

aja setelah kejadian itu. Ya karena ngerasa dikejar aja, ngerasa diperjuangin pasti 233 

seneng sih peremuan. Karena dia ngejanjiin bakal nikahin gue, tapi gue juga 234 

penasaran sih karena sebelumnya tuh belum pernah kaya gitu sama siapapun.” 235 

P : “Terus mungkin karna yang pas pertemuan wawancara pertama juga lu bilang 236 

ya karena udah lama nggak pacaran yang 3-4 tahun itu akhirnya pas pacaran 237 

lagi digituin jadi seneng gitu ya?”  238 

PR-2 : “Iyaaa jadi ngerasa seneng hahah... karena udah 3 tahun kan sendirian terus waktu 239 

itu juga lagi pengen banget punya pacar.” 240 

P : “Berarti dari yang oral gitu ngelakuin oral itu juga udah dijanjiin duluan 241 

bakalan di seriusin atau yang bagian penetrasi aja? kalau misalkan pas bagian 242 

foreplay oral gitu belum bilang di seriusin terus apa sih yang jadi lu mau buat 243 

ngelakuin itu?” 244 

PR-2 : “Dijanjiinnya itu pas bagian penetrasi aja na, waktu oral sama foreplay enggak 245 

janjiin apa-apa. tapi dia nanya kok sama gue ‘kamu mau ngelakuin ini?’ gitu jadi 246 

kaya minta izin dulu sih.” 247 

P : “Nah terus apa yang ngebuat lu setuju buat ngelakuin foreplay kaya oral gitu 248 

awalnya?” 249 

PR-2 : “Karena penasaran sih jujur, padahal dia juga gak maksa gue ngelakuin itu.” 250 

P : “Kerus dari hasil wawancara yang pertama itu kan lu juga bilang tuh kalo 251 

sebenernya lu itu nggak masalah kalau perawan atau nggak perawan seseorang 252 

tapi lu tuh nak yang ditakutin itu lebih ke stigma orang-orang sekitar gitu kan 253 

sebenernya emang stigma orang sekitar yang lu tahu itu kayak gimana sih 254 

tentang masalah perawan dan nggak perawan itu?” 255 

PR-2 : “Kaya ‘orang yang udah gak perawan itu cewek nakal, gak bisa jaga harga dirinya’  256 

itu Na stigma yang beredar di masyarakat.” 257 

P : “Kan tadi gua juga nanya kenapa lu setuju buat ngelakuin kayak foreplay gitu 258 

kan nah terus lu bilang karena sebenarnya lu penasaran sih walaupun dia 259 

nggak maksa buat lu ngakuin kayak gitu nah sebenarnya apa sih yang bikin lu 260 

merasa penasaran terus sampai mau gitu akhirnya buat nyobain ke foreplay 261 
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atau bentuk perilaku kontak fisik yang kayak gitu? Nah sebenarnya kan lu 262 

agak takut ya karena stigma kayak gitu tentang perempuan yang udah nggak 263 

perawan yg lu blg itu nah menurut lu itu seberapa penting sih stigma itu yang 264 

beredar di masyarakat?” 265 

PR-2 : “Karena banyak temen gue yang sering cerita-cerita sih, jadi penasaran pengen nyoba 266 

emang beneran 'enak' gitu. Terus emang awalnya juga udah kebiasa ciuman sih 267 

makanya jadi pengen ke level yang lebih lagi. Penting bangett, karena kadang kan 268 

malah omongan-omongan orang yang jahat.” 269 

P : “Jadi menurut lu kenapa lu penasaran tuh karena kepo juga temen suka cerita 270 

tentang hal-hal yang kayak gitu jadinya lu mau nyoba juga ngerasain hal itu 271 

ya? Terus menurut lu sendiri penting banget ya itu kayak gimana bisa 272 

dicontohin nggak maksudnya? Terus omongan orang-orang yang menurut lu 273 

jahat tuh kayak gimana sih?” 274 

PR-2 : “Iya bener, terus kayak emang udah jadi naluri gak sih kalo kaya gitu tuh, makin 275 

gede makin pengen tau hal-hal yang kaya gitu. Terus penting bangetnya tuh karena 276 

ya orang-orang pasti dengerinnya omongan yang sering beredar gitu kan walaupun 277 

itu salah. Omongan jahat ya contohnya itu cewek ga bener lah, gak punya harga 278 

dirilah.” 279 

P : “Teruskan lu bilang kalau awalnya tuh penasaran terus karena naluri gitu ya 280 

makin lama makin pengen tahu hal yang lebih nah setelah lu udah ngerasain 281 

nya sampai sekarang ini perasaan lu tuh gimana? terus pas sebelum waktu 282 

ngelakuin ada ekspektasi-ekspektasi tertentu nggak tentang hal kayak gitu? 283 

Kenapa lu bisa bilang kalau omongan itu salah? kayak apa yang beredar kalau 284 

bilang dia pulang malam pasti anak nakal itu belum tentu gitu ya maksudnya?” 285 

PR-2 : “Ya merasa udah terpenuhi aja gitu karena udah ngerasain hal itu, kalo ekspektasi 286 

sih gue engga ada karna gak mikir yang macem-macem, cuma emang pengen tau 287 

aja. Iyaaa.. karna menurut gue kan kepribadian orang gak cuma bisa diliat dari jam 288 

pulangnya dia atau dari cara berpakaian.” 289 

P : “Terus kan awal elu ngelakuin foreplay kaya oral gitu kan karena lu merasa 290 

penasaran, nah kalau tentang kayak lu mulai penetrasi sendiri itu kan pas di 291 

pertemuan wawancara pertama lu bilang karena pasangan lu itu awalnya 292 
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kayak mohon-mohon gitu kan buat buat melakukan penetrasi tapi lu awalnya 293 

nggak mau tapi sebenarnya lu ada nggak sih rasa penasaran itu juga soalnya 294 

tadi kan lu bilang tuh kalau makin dewasa terus kalau udah ngelakuin satu hal 295 

itu pasti pengen naik level yang lebih lagi gitu kayak penasaran itu kayak gitu 296 

juga gak sih? Terus jadi menurut lu kalau omongan kayak gitu tuh sebenernya 297 

belum tentu benar gitu ya terus kenapa lu masih peduli dan ngerasa kalau 298 

stigma itu penting banget sih di lingkungan orang-orang sekitar dan merasa 299 

takut juga kaya tadi kan lu bilang kalau takut dengan stigma kayak gitu?” 300 

PR-2 : “Sebenernya ada juga na rasa penasaran, cuma gue tuh jujur gak berani kalo sampe 301 

penetrasi, ini bisa kejebak gini ya karena denger omongan laki-laki aja. Terus juga 302 

gue emang sayang sih sama dia. Gue sih sebenernya gak mikirin omongan orang, 303 

cuma keluarga gue tuh pemikirannya masih sama kaya orang-orang diluar sana yang 304 

ngecap cewek dari jam malem lah, dari cara pake baju lah. Ya maklum aja namanya 305 

juga ortu jaman dulu.” 306 

P : “Awalnya lu bisa ngerasa penasaran buat ngakuin penetrasi tuh mikirnya 307 

kayak gimana? terus kan lu bilang tuh kalau sebenernya ada rasa penasaran 308 

cuma nggak berani kalau sampai penetrasi nah pas mudah melakukan penetrasi 309 

itu perasaannya gimana ada rasa-rasakah atau apakah gitu? oh berarti lu 310 

sebenarnya tuh takutnya karena orang tua lu mikirnya sama kayak gitu juga 311 

gitu ya dengan melihat perilaku elu yang kalau udah pacaran tuh kadang suka 312 

pulang malam atau kayak gimana gitu ya?” 313 

PR-2 : “Karena kata temen-temen gue yang udah ngelakuin itu duluan, katanya itu enak, 314 

tapi gue awalnya cuma penasaran aja, bener-bener gak berani buat ngelakuin. Kalo 315 

nyesel sih pasti ada, banget malah. Kalo bisa keulang mah gak mau gue.” 316 

P : “Oh berarti lu sebenarnya tuh takutnya karena orang tua lu mikirnya sama 317 

kayak gitu juga gitu ya dengan melihat perilaku elu yang kalau udah pacaran 318 

tuh kadang suka pulang malam atau kayak gimana gitu ya? Oh teman-teman 319 

itu ceritanya tentang melakukan penetrasi gitu juga awal-awalnya? Ngerasa 320 

nggak berani buat ngelakuin penetrasi itu awalnya karena apa?” 321 

PR-2 : “Iya na kadang kalo jam 10 belum dirumah aja udah diomelin, ortu gue tuh terlalu 322 

takut sama omongan tetangga jadinya kaya gitu. Iyaa cuma satu orang doang sih 323 
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yang cerita, karena takut jadi gak bisa lepas ama cowo ini, jadi ketergantungan secara 324 

emosional.” 325 

P : “Kenapa bisa ngerasa nyesel dan bisa ngerasain itu sampai sekarang gitu terus 326 

kenapa bisa sampai bilang kalau bisa diulang lu nggak mau ngelakuin hal itu 327 

emang kenapa sih? Terus respon lu sendiri pas temen lu cerita tentang yang 328 

penetrasi lu kayak gimana?” 329 

PR-2 : “Karena ya bener gue jadi ketergantungan sama cowok gue, ketergantungan secara 330 

emosional. Tapi untungnya sekarang cowok gue juga gitu, jadi gue gak bucin 331 

sendirian kaya dulu. Gue cuma diem aja sih pas dia cerita, tapi langsung mikirin kaya 332 

bikin penasaran gitu hahaha...” 333 

P : “Berarti dari awal sebelum melakukan penetrasi lu udah ngerasa sadar gitu ya 334 

ya udah mikir lebih jauh kayak takut nanti ketergantungan sama dia atau apa 335 

gitu ya?  336 

PR-2 : “Iyaa soalnya pernah denger cerita orang katanya kalo udah Having sex duluan tuh 337 

jadi susah lepasnya.” 338 

P : “Oh jadi berarti lu udah ngerasa takut buat susah lepas tuh karena udah ada 339 

omongan dari orang-orang juga gitu ya? Lu diem aja tapi kayak ada kepikiran 340 

stigma kaya soal perawan gitu juga nggak dengan  temen lu yang udah cerita 341 

ngelakuin itu? Kayak lu mikir dia orang yang kayak gimana gitu nggak? Terus 342 

kan lu bilang nih kalau sekarang cowok lu udah lebih mengerti diri lu gitu kan 343 

udah bucin juga ke elu gitu terus perasaan lu sendiri gimana dan menurut lu 344 

kenapa sih pasangan lu sekarang bisa berubah nggak kayak dulu lagi?” 345 

PR-2 : “Enggak sama sekali, gue setiap orang cerita kaya gitu ya gue biasa aja gak ada 346 

pikiran gimana-gimana. Karena dia pernah gue tinggalin sih, terus juga dia udah 347 

beneran lepas sama mantannya makanya sekarang dia bucin bgt ke gue. Perasaan 348 

gue seneng pastinya dia udah bucin kaya gini, jadi kaya hubungan ini tuh ya dua arah 349 

gitu gak cuma gue doang yang usaha. 350 

P : “Hmm.. Paling mikirnya kayak penasaran gitu aja gitu ya? Terus dengan dia 351 

udah lepas sama mantannya terus sekarang dia jadi bucin juga sama lu tapi lu 352 

tetap ada perasaan takut atau gimana gitu nggak sih yang masih mengintai elu 353 

gitu?” 354 
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PR-2 : “Iya penasaran gimana sih rasanya, soalnya temen gue aja sampe sering banget 355 

ngeroom cuma buat having sex gitu. Masih na, gue mikirnya kan orang bisa berubah 356 

kapan aja. jadi gue masih takut kalo akhirnya gue gak sama dia, takut masih ada gak 357 

yang mau nerima keadaan gue.” 358 

P : “Jadi walaupun lu waktu pertemuan 1 kita itu lu kan bilang sudah nggak 359 

masalah sama orang yang udah nggak perawan atau masih perawan tapi lu 360 

tetap ada ketakutan itu ya? Yang bikin takut itu tentang stigma itu juga?” 361 

PR-2 : “Iya bener na, takut gak ada yang mau nerima keadaan gue.” 362 

P : “Terus menerut lu sekarang udah merasa ikhlas enggak sih udah ngelepas itu? 363 

Sedangkan lu masih merasa takut kalau nggak ada yang terima keadaan lu 364 

kalau misalnya nggak jadi sama pasangan lu yang sekarang ini nantinya. Terus 365 

kan diwawancara pertama kita itu kan lu bilang tuh kalau lu itu ngerasa seneng 366 

pas dia minta maaf ditelepon sambil nangis terus lu ngerasa kalau lu masih 367 

sayang dan akhirnya mau balik kan walaupun sebenarnya lu juga masih benci 368 

sama dia pada waktu itu terus kan sekarang lu ngerasa kalau dia itu bucin kan 369 

sama lu nah walaupun lu tadi bilang kalau masih agak takut tapi lu tuh 370 

sebenarnya ada berusaha buat kembali percaya lagi nggak sih sama dia?” 371 

PR-2 : “Gue sekarang sih udah ngerasa ikhlas, udah lebih maafin diri gue dan udah mulai 372 

nerima kalopun memang akhirnya gak jodoh. Ada na, gue sekarang lagi ngerasa 373 

percaya lagi walaupun susah. Gue kadang tuh masih suka ungkit masalah yang dulu 374 

dulu yang sebenernya malah bikin hubungan kacau. Makanya gue juga sekarang lagi 375 

ngontrol diri gue supaya maafin hal-hal yang udah lalu walaupun berat banget sih 376 

tapi bakal gue lakuin karna gue sayang sama cowo gue dan mau baik-baik aja sampe 377 

seterusnya.” 378 

P : “Teruskan lu bilang kalo lu ngerasa ikhlas nih buat ngelepas itu tapi kenapa 379 

sih lu masih merasa takut kalau orang lain tuh nggak terima lu nantinya 380 

misalkan nggak sama dia gitu? Nah terus lu kan bilang tuh suka ngungkit-381 

ngungkit masalah yang lalu respon pasangan sendiri itu gimana?” 382 

PR-2 : “Takut ngecewain aja sih, tapi sebenernya gue hidup sendiri pun gak masalah gitu 383 

gak usah nikah. Ya dia bilangin gue kalo bahas yang dulu-dulu terus tuh gak bakal 384 

ada abisnya, yang ada ngurangin value dari hubungan gue yang sekarang.” 385 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



367 
 

P : “Sebenarnya jadi tuh lu ngerasa udah udah ikhlas buat melepas itu semua 386 

cuma takut ngecewain pasangan lu nantinya aja gitu kalau lu ternyata enggak 387 

sesuai ekspektasi dia? Tapi pasangan tuh suka kepancing juga nggak sih 388 

dengan lu ngungkit masa lalu atau malah tetep berusaha mempertahankan 389 

hubungan kalian? teruskan diwawancara yang pertama kita kan dibilang juga 390 

tuh kalo lu ngerasa kalau sekarang tuh udah enggak sebucin dulu karena 391 

sekarang masih deket sama mantan lu itu yang ke Malang itu kan nah sekarang 392 

hubungan lu sendiri kan tadi lu bilang udah membaik ya sama pasangan 393 

karena pasangan sekarang udah bucin juga nah tapi lu masih tetap dekat-dekat 394 

sama mantan lu juga atau cowok lain gitu gak karena masih merasa ada 395 

dendam atau perasaan marah sama pasangan lu itu yang masalah lalu?” 396 

PR-2 : “Nahh bener banget kaya gitu, takut ngecewain orang lain. Dia sekarang lebih tenang 397 

dari gue sih, itu aja kemarin dia ngomong baik-baik kok. Sama mantan gue yg di 398 

Malang sekarang gue udah gapernah kabar kabaran lagi. Gue soalnya mikir cowok 399 

gue aja udah gak pernah macem-macem dibelakang, masa gue masih mau kaya gitu. 400 

Gue malah jadi ngerasa bersalah nantinya. Makanya gue sekarang mendingan milih 401 

lost contact aja sama mantan gue yang di Malang.” 402 

P : “Walaupun lu juga sebenarnya udah ngerasa ikhlas gitu ya terus ngerasa kalo 403 

itu tuh gak ada masalah dengan melepas hal itu gitu? Oh berarti terakhir kali 404 

kontak-kontakan sama mantan tuh yang pas kita masih wawancara pertama 405 

itu kali ya?” 406 

PR-2 : “Iya gitu naa.. terakhir chatan itu pas gue masuk rumah sakit kemaren, dia cuma 407 

nanyain kabar gue doang sih setelah itu udah gak pernah lagi. Dia juga udah tau 408 

kayanya kalo gue sekarang punya pacar.”  409 

P : “Teruskan lu bilang tuh di wawancara pertama lu nggak ngerti kenapa lu bisa 410 

balikan lagi sama pasangan lu ysng sekarang karena lu udah sampai ngeroom 411 

sama mantan lu itu yang di Malang nah lu ada perasaan bersalah gitu gitu 412 

nggak sama pasangan? Terus kalau sampai sekarang ini lu masih nggak sih 413 

aktif buat ngelakuin kontak fisik sama pasangan lu?” 414 

PR-2 : “Kalo ngerasa bersalah karena ngeroom di Malang sih gak pernah, karna kan 415 

pasangan gue juga dulu bandel jalan mulu sama mantannya. Masih kok, tiap ketemu 416 

psti ngelakuin kontak fisik, walaupun cuma cuddle.” 417 
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P : “Berarti sampai sekarang ngelakuin kontak fisik yaitu cuma kayak cuddle aja? 418 

Atau ngelakuin foreplay gitu-gitu juga nggak?” 419 

PR-2 : “Sampe having sex masih kok.” 420 

P : “Terus apa sih yang buat lu tetap mau ngelakuin kayak foreplay atau bentuk 421 

kontak fisik lainnya ke pasangan lu sampai saat ini?” 422 

PR-2 : “Karena udah jadi kebutuhan dan gue emang udah klop banget sih sama dia. Kalopun 423 

ketemu orang baru gue belum tentu bisa sampe tahap having sex gini.” 424 

P : “Maksudnya kebutuhan tuh kayak gimana yang lu rasain? terus lu bisa bilang 425 

merasa klop banget itu dalam hal apa contohnya dan apa yang ngebuat lu bisa 426 

bilang kalau belum tentu sama orang lain lu bisa ngelakuin sampai tahap 427 

having sex atau penetrasi?” 428 

PR-2 : “Udah jadi kebutuhan sex gitu buat gue na. Gue juga bingung sih merasa klopnya 429 

dalam hal apa soalnya kalo dari hobi tuh beda banget gue sama dia, tapi klo lagi 430 

ngobrol ya nyambung walopun kadang-kadang suka beda pikiran trus debat, tapi 431 

nyaman aja gitu gue gak paham deh apa krena udah setaun lebih ya ama dia. Soalnya 432 

sama mantan yamg di Malang aja gue gak having sex padahal itu posisinya gue udah 433 

dihotel berduaan.” 434 

P : “Oh jadi lu ngerasa itu karena udah ngerasa sayang gitu sama dia dan merasa 435 

nyaman karena obrolan kalian tuh nyambung kayak gitu? Kalau hubungan lu 436 

sama keluarga sendiri tuh gimana sih termasuk deket nggak sama keluarga 437 

kaya orang tua atau adik gitu?” 438 

PR-2 : “Iyaa setiap abis having sex tuh kan suka ada pillow talk, nah disitu jadi kerasa 439 

disayang bangetnya. Sama keluarga deket kok, tapi gue emang jarang cerita kalo 440 

misalnya lagi berantem sama pacar gitu-gitu. Paling cerita bisa aja tentang kuliah, 441 

tentang temen-temen gue.” 442 

P : “Pillow talk itu kayak gimana yang lu lakuin sama pasangan contohnya? 443 

Deketnya sendiri itu kayak gimana contohnya?” 444 

PR-2 : “Kaya ngobrolin apa sih yang kurang dari hubungan kita, terus dia juga sering nanya 445 

mau gimana kedepannya. Kalo deket ke orang tua itu gue suka ceritain tentang 446 

temen-temen gue, tentang kuliah.” 447 
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P : “Hmm.. terus dari obrolan yang kayak gitu lu jadi ngerasa di sayang gitu sama 448 

pasangan gitu ya? Terus kalo lu ngerasa lu deket sama keluarga tapi kenapa lu 449 

tadi bilang tertutup soal yang hubungan sama pasangan tuh kenapa?” 450 

PR-2 : “Iya naa.. soal pasangan sih cerita kok, tapi gue gak ceritanya tuh ya misalnya lagi 451 

berantem atau lagi ada masalah, karena gue ngerasanya baru pacaran doang jadi 452 

keluarga gue gak perlu tau.”  453 

P : “Emang kenapa lu ngerasa kalau baru pacaran aja orang tua lu tuh nggak 454 

perlu tahu tentang masalah kalian? teruskan diwawancara pertama kan gue 455 

nanya gimana kalau lu berhadapan dengan orang terdekat kayak orang tua 456 

atau keluarga terus lu bilang kan kalo lu ngerasa bersalah dan lu ngerasa sedih 457 

dan mau nangis karena ceritain tentang orang tua nah kenapa sih lu ngerasa 458 

bersalah sama orang tua ketika lu berhadapan sama mereka?” 459 

PR-2 : “Karena gak penting-penting banget gitu sih sampe harus ngelibatin ortu dan gue 460 

ngerasanya juga masih bisa selesain sendiri masalah itu. karena kan kalo kebanyakan 461 

campur tangan orang malah jadi bingung buat ambil keputusan. Karena kan menurut 462 

orang tua gue having sex sebelum nikah tuh pasti perbuatan yang salah dan gak 463 

sesuai sama harapan mereka.” 464 

P : “Jadi menurut lu kalau hubungan sama pacar tuh selesainya antara kalian 465 

berdua aja gitu ya sama pasangan? Jadi lu ngerasa bersalah karena lu udah 466 

ngelakuin kayak gitu dan lu merasa kalau lu ngecewain mereka kayak gitu?” 467 

PR-2 : “Iyaa menurut gue gak perlu libatin orang luar segala. Iya naa pasti kalo mereka tau 468 

bakal kecewa banget sih..” 469 

P : “Tapi sampai sekarang lu masih merasa bersalah nggak sama orang tua?  470 

soalnya kan lu juga bilang kan kalau lu udah ikhlasin kalo udah ngelepasin itu 471 

semua. Berarti bisa dibilang dampak yang lu rasain setelah melakukan seks 472 

pranikah itu mungkin merasa takut dengan ketergantungan sama pasangan 473 

merasa takut dikecewain lagi dan lu takut ngecewain orang sekitar lu gitu ya? 474 

selain merasa bersalah sama orang tua lu ngerasa ada perasaan sesuatu juga 475 

nggak yang lu rasain?”  476 
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PR-2 : “Kalo ngerasa salah orang tua masih, tapi ke diri sendiri udah engga. Iya na, 477 

ketergantungan sih yang paling ngaruh banget yang gue rasain ya.. iya sih kalo 478 

perasaan lain kadang mikir dosa gue udah banyak banget zinah mulu hahah..” 479 

P : “Ketergantungan sama pasangannya itu kayak lu bilang tadi ngerasa jadi 480 

emosional dan apa lagi? terus kenapa sih lu bilang kalau yang paling terasa tuh 481 

merasaa ketergantungannya daripada merasa bersalah sama orang tua dan 482 

merasa cemas ngecewain orang lain? Terus lu ngelakuin sesuatu hal gitu 483 

enggak karena lu merasa berdosa?” 484 

PR-2 : “Karena jadi apa-apa tuh gue pengennya ke dia mulu gitu na, gak bisa jauh sama dia 485 

kaya gue ngerasa gak bisa kadang kalo dia ninggalin gue. Gue sih tetep usahain buat 486 

sholat 5 waktu walaupun gue banyak dosa, gue tetep berusaha buat nurut sama ortu 487 

kaya bantuin di rumah ya pokoknya tetep jadi anak berbakti aja sih.” 488 

P : “Terus dengan ngelakuin hal itu semua berkurang nggak perasaan bersalah lu 489 

atau berdosa lu?” 490 

PR-2 : “Iyaa na kaya gue mikirnya udah bisa nyenengin ortu gue dengan cara berbakti.” 491 

P : “Membuat lu merasa lebih tenangan enggak tapi?” 492 

PR-2 : “Lebih tenang sih enggak, tapi lebih ngerasa nyenengin ortu aja gitu.” 493 

P : “Oh lu merasa lebih nyenengin ortu nya karena lu sering ngebantuin mereka 494 

dan lu juga laksanain sholat lima waktu gitu ya?” 495 

PR-2 : “Iya na, yang penting gue tuh baik aja dulu gitu ke ortu gue. Biarin aja deh dosa zina 496 

mah ortu gue gka ikut ikutan karena itu tanggung jawab gue.” 497 

P : “Ya sudah makasih yaa, lu udah nyempetin waktu dan kesempatan lu di 498 

wawancara pertama ini.” 499 

PR-2 : “Iya sama-sama na” 500 

P : “Assalamualaikum..” 501 

PR-2 : “Waalaikumsalam..” 502 

 503 
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Sesi wawancara pertemuan kedua ini akhirnya berakhir pada pukul 23.38 WIB, dari proses 504 

wawancara via video call Whatsapp dan peneliti melihat PR-2 yang masih berada dalam kamar 505 

tidurnya yang keadaan sepi dan tenang. 506 
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Transkrip Wawancara 2 - PR 3 
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Transkrip Wawancara 2, Partisipan 3 1 

Kode Wawancara RY.PR3.02 2 

Nama    : ONS 3 

Usia    : 21 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 5 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Melayu, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke   : 2 (Dua)  8 

Hari, Tanggal   : Sabtu, 11 Juli 2020 9 

Waktu    : 21.59 WIB 10 

Durasi    : 1 jam 37 menit 23 detik 11 

Tempat   : Wawancara via Hangout Google Meet 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-3 14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara di pertemuan kedua ini Peneliti 20 

mengkonfirmasi untuk menanyakan kira-kira kapan PR-3 bisa melakukan kegiatan wawancara 21 

di pertemuan kedua. PR-3 mengkonfirmasikan kepada peneliti untuk kabarkan saja kapan kira-22 

kira jadwal yang bisa dilaksanakan, tetapi ketika peneliti menjanjikan pada tanggal 8 Juli 2020 23 

PR-3 menjelaskan bahwa ingin merescehdule ulang karena ternyata bentrok dengan jadwal 24 

bimbingan skripsi beliau juga. Akhirnya peneliti dan PR-3 menjadwalkan rencana kegiatan 25 

wawancara kedua ini pada hari Sabtu, tanggal 11 Juli 2020. Pada pukul 21.45 WIB peneliti 26 

mulai mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, daftar pertanyaan dan 27 

link Hangout Google Meet untuk diadakannya kegiatan proses wawancara dengan PR-3. 28 

Setelah peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, 29 

daftar pertanyaan dan link Hangout Google Meet peneliti mulai menghubungi PR-3 untuk 30 

memulai proses wawancara pada pertemuan kedua ini. Lalu proses wawancara pun dilakukan 31 

pada pukul 21.59 WIB via Hangout Google Meet. Saat proses wawancara akan dimulai PR-3 32 

berada di ruang tidurnya dengan kondisi ruangan yang sudah sepi tidak seperti pada pertemuan 33 

pertama yang agak ramai karena ada beberapa adik PR-3 yang berada diruangan tidurnya. 34 
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Sehingga saat proses wawancara berlangsung hanya ada PR-3 saja yang berada di ruangan 35 

tidurnya tersebut. Wawancara berlangsung selama kurang lebih 1 jam 37 menit 23 detik. PR-3 36 

menggunakan tanktop berwarna abu-abu tua dan ditutupi oleh selendang bercorak batik 37 

berwarna biru bercampur putih serta rambut di jepit setengah sehingga sisa rambut lainnya 38 

terurai. PR-3 selama berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi 39 

tiduran namun sesekali berubah posisi menjadi duduk diatas tempat tidur bahkan terkadang 40 

sambil berjalan-jalan mengambil air minum. Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-3 41 

terlihat ceria dan menyambut baik peneliti untuk dilakukannya kegiatan wawancara.  42 

 43 

P : “Selamat malam kak..” 44 

PR-3 : “Malam..” 45 

P : “Sebelumnya gua mau berterimakasih dulu ya karena udah menyempatkan 46 

waktu nya buat malam ini ngelakuin wawancara tahap 2 nya, udah siap?” 47 

PR-3 : “Siap..” 48 

P : “Yaudah langsung mulai aja ya?” 49 

PR-3 : “Oke..” 50 

P : “Sebelumya gua mau nanya dulu nih pengertian seks pranikah menurut lu 51 

sendiri itu apa sih?” 52 

PR-3 : “Kalo menurut gue sih ya, gue melakukan hubungan intim sama dia dan gua mau 53 

juga dan keadaan juga mendukung dan akhirnya itu bisa terjadi.” 54 

P : “Hmm.. itu?” 55 

PR-3 : “Iya..” 56 

P : “Terus menurut lu bentuk perilaku seks pranikah itu apaan aja?” 57 

PR-3 : “Gak ngerti gue maksud pertanyaannya...” 58 

P : “Yang kaya lu ngerasa kalo itu tuh salah satu bentuk perilaku seks pranikah 59 

gitu.” 60 

PR-3 : “Ohh.. ya menurut gue itu ya ketika lu selebrasi atau apa sih itu namanya? Bahasanya 61 

tuh.. apa sih kalo blow job tuh?” 62 

P : “Hmm.. apa?” 63 

PR-3 : “Kalo blow job tuh bahasanya apa?” 64 

P : “Ohh oral.” 65 

PR-3 : “Nah iya itu, kalo oral.. udah gitu, oral terus selebrasi gitu.” 66 

P : “Selebrasi tuh maksudnya gimana?” 67 
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PR-3 : “Yah ketika.. kalo menurut gue ya menurut gue.. kaya lo udah sama-sama telanjang 68 

aja itu udah menjurus ke arah sana gitu.”  69 

P : “Sama-sama telanjang nya itu maksudnya sama lawan jenis?” 70 

PR-3 : “Yap betul.” 71 

P : “Hmm.. terus kalo menurut lu sendiri kenapa sih kira-kira lu jadi mau 72 

melakukan seks pranikah eh bentuk kontak fisik gitu?” 73 

PR-3 : “Menurut gue ya pengertian kontak fisik aja udah beda. Menurut gua kalo kontak 74 

fisik tuh kaya pegangan tangan, pelukan, gandengan.. kalo misalkan kaya pegangan 75 

tangan itu tuh kaya hal yang wajar ya ketika lo ngelakuin dan gue pun fine-fine aja 76 

kalo gandengan gitu, lagi kalo misalkan gue pribadi gue bakal ngelakuin itu disaat 77 

ya mungkin... ya intinya gue gak pernah minta duluan kecuali ya ada hal-hal yang 78 

mengundang contohnya gue lagi ngumpul sama temen-temen gue dan temen-temen 79 

gue bilang kaya ‘gue abis kaya gini-gini nih sama cowok gue’ nah itukan muncul 80 

rasa iri juga nah baru tuh gue minta duluan.” 81 

P : “Hmm.. kak maaf sebelumya suaranya bisa di deketin sama speaker gak?” 82 

(suara PR-3 tidak begitu jelas atau suara kecil karena memakai media laptop 83 

untuk melakukan proses wawancara dan tidak memakai earphone atau headset 84 

karena tidak bisa disambungkan ke laptop). 85 

PR-3 : “Hmm.. bisa gue ganti gak? Bisa gue matiin dulu gak ganti media?” (mengganti 86 

media dengan smartphone). 87 

P : “Ohh yaudah iya bisa..” 88 

PR-3 : “Bentar yaa..” 89 

P : “Iya..” (menunggu PR-3 untuk masuk kembali ke alamat link Hangout Google 90 

Meet). 91 

PR-3 : (Memasuki ruang Hangout Google Meet. 92 

P : “Lanjut ya kak, tadikan gua nanya tuh apa yang ngebuat lu ngelakuin 93 

hubungan kontak fisik terus tadikan lu ngejawab tuh kalo menurut lu kontak 94 

fisik saam seks pranikah itu beda karna kalo menurut lu kontak fisik itu kaya 95 

cuma pegangan, rangkulan kaya gitu ya?” 96 

PR-3 : “He’eh he’eh he’eh betul..” 97 

P : “Nah terus kalo menurut lu kan lu udah ngelakuin kaya bentuk seks pranikah 98 

itu tuh kaya oral.. nah sebenernya kalo awal mula nya itu pertama kali kaya 99 

apa sih yang ngebuat lu mau buat ngelakuin seks pranikah itu? Kaya apa sih 100 

yang ngebuat lu kaya setuju buat ngelakuin kaya foreplay, kaya oral, terus kaya 101 
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kissing pokoknya kaya wawancara pertama kan lu bilang tuh sama yang 102 

mantan lu yang kedua itu tuh pas SMA kalo itu pada saat itu belum jadian ya, 103 

nah pertama kali itu lu baru kenal dan lu setuju buat ngelakuin kissing gitu 104 

ya?” 105 

PR-3 : “Iya..” 106 

P : “Nah itu apa sih yang ngebuat lu mau ngelakuin itu?” 107 

PR-3 : “Sebenernya kalo dibilang mau sih waktu itu ya dibilang mau juga engga, ya keadaan 108 

aja gitu dan gua tuh jujur, gua tuh orang nya gak bisa nolak. Apapun yang mau lu 109 

lakuin sama gua, siapapun.. gua gak pernah nolak gitu menurut gua sangat amat gak 110 

berani buat nolak.” 111 

P : “Kenapa sih elu bisa ngerasa dan bilang kalo lu itu gak berani dan gak bisa 112 

nolak seseorang kayak gitu?” 113 

PR-3 : “Ya karena gak ngerti ya... kayak aneh gak sih kalo nolak? Ngerti gak sih? Iya gua 114 

tau seharusnya tuh gak aneh gitu tapi menurut gua kalo misalnya nih waktu itu 115 

awalnya tuh dia bisa nyiium gua adalah gua duduk di kursi dia duduk di meja, gua 116 

posisinya belakang-belakangan. Gua di depan dia, gua ngadep depan dia juga ngadep 117 

depan posisinya dia di belakang gua di depan. Dia pegang-pegang pipi gua terus 118 

akhirnya dia cium gue, ya terus itu posisinya gua lagi berdua cuy sama dia kalo 119 

misalkan gua tolak aneh gak sih? Aneh anjir gitu. Gak ngerti sih tapi itu tuh salah 120 

sebenernya dan gua juga sebenernya gak suka sama dia, cuman buat nolak tuh aneh.” 121 

P : “Hmm.. buat nolaknya itu lu ngerasa aneh aja gak ada alesan khusus atau 122 

gimana?” 123 

PR-3 : “Gak ada alasan khusus, gua kan pernah coy.. oh gua pernah ciuman sama stranger 124 

yang bener-bener stranger tahun lalu. Itu pertama kali gue ke bar, disitu posisi gua 125 

sangat sadar, gua sangat sadar, gua gak mabok sama sekali. Terus gua di ajak battle 126 

dance gitu di stage, gak di stage sih.. di.. ya di stage lah bisa dibilang. Terus abis itu 127 

yaudah tiba-tiba aja ciumnya terus gua gak bisa nolak. Gua nolaknya harus gimana 128 

gitu.. ya kayak gak tau aja nolaknya kaya gimana gitu.” 129 

P : “Kalo yang sama stranger itu yang mulai duluan itu stanger nya?” 130 

PR-3 : “Of course, gak mungkin kan gua yang nyosor duluan.” 131 

P : “Terus setelah dia ngelakuin itu respon lu gimana?” 132 

PR-3 : “Ya kaget.. itu tuh gua di depan umum litterally di liatin banyak orang, bener-bener 133 

banyak orang gitu.” 134 

P : “Hmm.. terus akhirnya hubungan kalian tuh jadi kontekan kah atau gimana?” 135 
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PR-3 : “Enggak.. nah disitu itu posisinya itu dia tuh mabok kalo dia, kalo gua posisi yang 136 

sadar. Dia juga gak inget sama gua orang dia juga itu, dia keluar juga keadaan 137 

mabok. Gua malah kenal sama temen-temennya cuman temen-temenya juga kayak 138 

udah ngode gitu kan.. minta kontak tapi kayak gak gua respon, karna dia masih kode, 139 

kalo orang kode bisa ya masih gua tolak cuma kalo misalkan orang udah action gua 140 

mau nolaknya juga gimana gitu.” 141 

P : “Hmm.. masih sama gitu ya kayak gak enak buat nolak?” 142 

PR-3 : “Iya, aneh tau kalo nolaknya tuh kayak kasiaaaann... gitu.” 143 

P : “Sebenernya ada alasan khusus gak sih kenapa sih lu bisa mikir kalo nolak 144 

orang tuh jadi bikin ada perasaan kasian gitu sama dia?” 145 

PR-3 : “Gak tau, gak tau ya apa dulu gua pernah ada di tolak orang.. eh.. apa gak ngerti ya 146 

pokoknya gua kasian aja. Pokoknya gak ngerti deh pokoknya gua tuh kasian aja, 147 

kasianan kalo nolak orang tuh.” 148 

P : “Hmm.. kalo nolak orang tuh ngerasa kasian gitu?” 149 

PR-3 : “Iya he’eh.. kalo orang cerita juga gua gak bisa diem aja gitu cuman mendengar 150 

doang gak bisa.” 151 

P : “Terus menurut lu selain gak cuma diem doang terus lu harus apa?” 152 

PR-3 : “Bantu apa yang bisa gua bantu, ketika misalnya masalah dia besar banget ya gua 153 

bantu gua ajak nongkrong kek, panggilin temen-temennya kek. Pokoknya gimana 154 

caranya biar distract pikiran dia biar dia gak sedih lagi gitu.”   155 

P : “Hmm.. tapi menurut lu kenapasih lu bisa ngelakuin hal yang segitunya ke 156 

orang lain? Kayak kenapa sih lu mau buat ngebuat orang itu tuh jadi gak 157 

mikirin sama masalahnya? kayak jadi yang tadi lu bilang.” 158 

PR-3 : “Ya mungkin karna kalo misalnya gua di posisi yang itu ya gua maunya juga gitu, 159 

gua selalu menempatkan orang lain itu gue gitu. Kalo misalkan gua lagi sedih kayak 160 

‘yuk main yuk’ atau kayak ‘jalan yuk’ gitu.”  161 

P : “Berarti mungkin kalo misalkan kayak yang tadi lu bilang lu gak berani nolak 162 

orang lain itu karna kasian mungkin karena lu maunya kalo lu butuh apa-apa 163 

ke orang lu maunya..” 164 

PR-3 : “Nah, nah iya betul tuh betul..” 165 

P : “Jadi lu gak mau nolak orang tuh karna lu juga  mau orang itu kalo lu minta 166 

sesuatu ke orang dia juga mau bantuin lu?” 167 

PR-3 : “Iya betul, iya betul, iya ya betul, betul, betul, betul..” 168 

P : “Yaudah selanjutnya ya kak..” 169 
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PR-3 : “Iya, yaa..” 170 

P : “Kira-kira selama elo umur 21 tahun nih kan udah mau 21 tahun ya?” 171 

PR-3 : “Belom.. parah banget sih gak tau..” 172 

P : “Iya bulan ini, bulan ini..” 173 

PR-3 : “Iyaa..” 174 

P : “Tanggal 28 kan kak?” 175 

PR-3 : “Iyaa.." 176 

P : “Apa sih dampak yang lu rasain setelah mau 21 tahun hidup dan lu udah 177 

pernah lakuin kegiatan seks pranikah yang lu rasain?”  178 

PR-3 : “Kalo ke fisik gue gak ngerasain, belom.. amit-amit gak ada dampak apapun ya 179 

semoga. Cuman kaya gua jadi mikir sih, gue jadi mikirnya ke depan. Kayak kalo gue 180 

punya anak gue kayak gimana ya ngasuhnya biar dia gak kayak gua. Mungkin gue 181 

juga kan ngerasa kayak.. apasih filmnya angga-angga.. apa?” 182 

P : “Dua garis biru?” 183 

PR-3 : “Iya.. apa sih itu intinya? Itu film apa namanya? Ehh edukasi, edukasi seks.. nah gua 184 

merasa edukasi seks gue itu gak ada gitu. Gue tuh bener-bener gak tahu gitu kayak 185 

apasih.. kayak orang gue sempet bilang sama lu kayak apa ntar dengan dia megang 186 

kemaluan gue, gue bisa hamil? Apa ntar dengan dia bisa cium gue bisa pecah 187 

perawan kayak gue gak tau gitu hal-hal kayak gitu. Bahkan sampe sekarang pun gue 188 

masih gak ngerti kayak struktur kewanitaan gue tuh seperti apa, kayak ini buat apa.. 189 

ini bentuknya kayak gimana, punya gue gimana.. mungkin ntar karna semuanya 190 

sudah terjadi gue lebih kayak mikir gimana ya caranya biar anak gua gak kayak gua? 191 

Gimana ya disaat gua edukasiin ke anak gua biar dia tuh gak salah kaprah biar dia 192 

tuh ngerti, gue bisa dibilang nyesel karena gue udah melakukan ini tuh nggak juga, 193 

cuma emang kayak sayang aja ya karena sekarang posisinya gue terakhir deket sama 194 

cowok setahun, gue memberikan keperawanan gue sama dia dan ternyata sekarang 195 

gue sama dia berjarak, ya dibilang nyesel nggak gua ngerasa gua ngasih ke orang 196 

yang tepat cuman dibilang sedih ya sedih banget gitu, kayak ‘gue sudah menjaga 197 

keperawanan ini even kemarin sama mantan gue enggak gue kasih gue cuma kasih 198 

ke elo’ gitu.. ya sedih aja gitu.” 199 

P : “Iya terus itu kan dampak sosial ya lu nggak ngerasa dapat edukasi tentang 200 

seksual dan lo jadi mikir kalau buat ngasih itu ke anak. Terus kalau dampak 201 

lainnya yang lu rasain sendiri tuh kayak apa sih?”  202 
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PR-3 : “Gue enggak ngerti ya jujur gua kayak kurang aware sama kaya kenapa ya kok diri 203 

gua kayak gini? kenapa ya kok gue kayak gini? gitu. Jadi gua nggak bisa jawab itu, 204 

cuman yang gue tahu, cuman yang gue ngerti bahwa melakukan hal tersebut itu enak 205 

dan gua sampai dengan 1,2 atau 3 bulan yang lalu tuh gu masih jadi orang yang 206 

sensitif banget dengar hal-hal kayak ‘iya gue lebih ciuman’ ‘gue abis kayak gini’ 207 

‘iya kemarin gua abis berapa ronde sama cowok gue’ segala macem gitu-gitu. Sampe 208 

2 atau 3 bulan yang lalu gua iri ketika denger kayak gitu. Gue suka kayak ‘ayo gue 209 

pengen, gue pengen, gue udah lama, gue pengen ngerasain itu lagi’ gitu cuman 210 

enggak sekarang.. gue gak tau ini ada hubungannya sama cowok gue yang terakhir 211 

atau enggak, tapi gue sempet juga ada di tahap yang pokoknya gue tuh gak bisa deh 212 

kalo di singgungin kayak gituan tuh kayak sange, ngerti kan? Gitu.. terus gue deket 213 

sama cowok, dan rasa-rasa itu kalo gue di senggol gue jadi pengen, itu 214 

mempengaruhi mood gue kalo misalkan gue BM (Banyak Mau) gitukan. Semenjak 215 

gue deket sama cowok jalan setahun dan selama gue deket sama dia, gue gak bisa 216 

nonton bokep, kalo hgue nonton bokep gue bisa nangis. Tapi udah bisa kalo 217 

sekarang, tapi gue jadi merasa kayak gue gak ada hasrat lagi. Gak tau ya.. tapi kalo 218 

sekarang gue udah kayak gak ada hasrat lagi kalo buat itu.” 219 

P : “Hmm.. apasih yang kira-kira ngebuat bikin kakak tuh jadi mikir udah gak 220 

ngerasa gak ada hasrat lagi sampe dulu-dulu tuh harus terlampiaskan dulu 221 

baru ngerasa tenang, itu tuh gimana sih kak? Bisa nyimpulin itu tuh gimana?” 222 

PR-3 : “Ya karena, ketika gue ya circle gue kayak circle-circle yang udah punya pacar, yang 223 

check in everytime that we need, everytime we BM gitu. Kesel aja, jadi gak suka aja 224 

‘mereka kok segampang itu ya’ gak ngerti ya, cuma ketika lo udah melakukan itukan 225 

mood lo naik banget kan kaya seneng bangettt.. kayak bahagia bangett.. karna kalo 226 

gue pribadi sih ya gue seneng aja, ya gue bahagia aja kalo udah ngelakuin itu tuh, 227 

gitu.” 228 

P : “Berarti karena pengaruh lingkungan circle pertemanan ya?” 229 

PR-3 : “Enggak juga sih, dulu juga gue gak di circle yang teertutup even itu baru grepe-230 

grepe gue udah seneng kok dan gue kayak kalo nonton atau bahas hal-hal yang kayak 231 

gitu tuh langsung geli atau sange juga kok gitu.”  232 

P : “Tapi kan kakak bilang tuh yang sampe bisa berubah moodnya sampe bisa 233 

terpenuhi itu..” 234 

PR-3 : “He’eh oh iyaa kalo yang itu baru-baru ini sih..” 235 
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P : “Berarti itu bisa karna pertemanan juga ya?” 236 

PR-3 : “Mungkin.. mungkin yahh..” 237 

P : “he’eh soalnya kan tadi kakak bilang ‘kok mereka bisa segampang itu yah?’ 238 

gitu ya?” 239 

PR-3 : “Iya betul..” 240 

P : “Terus kalo menurut kakak sendiri itu pertama kali yang pertama kali pacaran 241 

gitu ya, apa sih yang membuat kakak pertama kali mau punya pacara?” 242 

PR-3 : “Emang dari dulu gue anak nya genit sih ya, gue gak tau ya pernah ceritain ini atau 243 

belum ke elo, jdi dulu tuh waktu gue TK (Taman Kanak-kanak) gue tuh pernah di 244 

cium sama orang. Gue inget gue lagi main ayunan inget banget, range umur gue 245 

sama dia itu sekitar 3 tahun gue inget banget dan diatas gue inget banget kalo gak 246 

salah dan gue dicium gue. Itu gue waktu TK.” 247 

P : “Dicium di daerah mana?” 248 

PR-3 : “Bibir.” 249 

P : “Jadi itungannya dia itu SD ya atau gimana?” 250 

PR-3 : “Iya SD.” 251 

P : “Terus pas pertama kali kakak ngerasain itu paa sih yang pertama kali kakak 252 

rasain?” 253 

PR-3 : “Gak ada ya, namanya juga anak TK kan.” 254 

P : “Masih inget gak responnya kayak gimana?” 255 

PR-3 : “Respon gue?” 256 

P : “Iya.” 257 

PR-3 : “Ya diem aja, emang gue harus gimana?” 258 

P : “Hmm. Gak nglakuin kayak jadi deket hubungannya sama dia apa gimana 259 

gitu?” 260 

PR-3 : “Emang gue sebenernya deket sih sama dia cuma gue lupa setelah kejadian itu gue 261 

masih deket apa enggak.” 262 

P : “Oh jadi itungannya itu dia temen rumah gitu? Temen main?” 263 

PR-3 : “Iya he’eh temen main.” 264 

P : “Terus menurut kakak sendiri masa dewasa awal itu gimana sih kak?” 265 

PR-3 : “Maksudnya dewasa awal?” 266 

P : “Kan kakak lagi umur 21 tahun nih, umur 21 tahun itukan masuk ke masa 267 

perkembangan masa dewasa awal ya.” 268 

PR-3 : “Okey.”  269 
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P : “Nah menurut kakak tuh arti dewasa awal tuh kaya gimana sih?” 270 

PR-3 : “Kayak apa ya.. gak tau sih ya tapi intinya untuk gua sekarang dalam beberapa hari 271 

kedepan gue bakalan 21 tahun which is 20 ditambah 1 gitu kan kayak gue yang 272 

merasa gue butuh banget cowok, kayak gue gak bisa deh, gue gak bisa deh kayaknya 273 

tanpa dia. Gue tipe orang yang apa-apa itu cowok doang, temen gue tuh gue pasti 274 

lupa sama dia pokoknya gue tuh cuma sama cowok gue gitu. Tadinya sampe sebulan 275 

lalu kali ya gue selalu maunya sama dia, pokoknya segak bisa apapun harus gue 276 

paksa, bahkan gue tuh bisa rajin sholat tuh biar gue bisa maksa tuhan buat gue bisa 277 

sama dia gitu. Walaupun sampe detik ini gue masih pengen sih mendoakan hal yang 278 

sama cuma kalo buat sekarang ini kayaknya gue harus istirahat dulu deh, gue gak 279 

mau berhubungan dengan siapapun, gue gak ngerti gimana caranya gue ngetreat 280 

orang, gue juga gak ngerti gimana caranya gue selama ini ngetreat orang bener atau 281 

nggak, apa gua berlebihan atau enggak, gue tuh kayak akhir-akhir ini tuh lagi mikir 282 

kayak harus gak sih gue taucerita orang, karna tiap gue tau cerita orang tuh gue 283 

ngerasa harus update terus nih dia kenapa, gitu. Kayak ada gue sekarang lagi baru 284 

deket lagi sama satu cowok, kita deket tuh kalo gak salah 2 minggu yang lalu tuh 285 

kita sempet jalan, gak jalan sih kita nongkrong. Sebenernya tuh kita gak sedeket itu 286 

sampe segala sesuatu di ceritain hal privasi soal nama baik gitu. Terus gue di percaya 287 

buat denger cerita dia juga gitu terus dia minta saran gue, terus yaudah kayak gue 288 

jadi takut sekarang dia mau ngajak gue jalan, dengan alasan dia mau jalan. Oh iya 289 

by the way dia nelpon gue buat bantuin dia ngejelasin ke pacarnya. Gue ngobrol 290 

sama pacarnya ternyata mereka fix putus dan ternyata dia nelpon gue lagi di jalan 291 

pulang kayak kita telponan 2 jam nah terus dia sempet ngajakin buat FWB (Friend 292 

With Benefit) which is gue gak mau setelah gue sama cowo gue yang terakhir ini gue 293 

bener-bener mau sendiri dulu, mau healing, gitu. Gak tau deh pokoknya gue 294 

sekarang kalo dibilang gue gak mau hidup sendiri sebenrnya gak hidup sendiri juga 295 

sih cuma jujur, gue ngerasa sekarang, sekarang banget gue ngerasa hidup sendiri. 296 

Kayak gue gak ada sumber bahagia gue, gak ada sumber sedih gue dan gue kayak 297 

ngerasa yaudahlah better gue kayak gini gitu.. utuk sekarang fokus sama diri sendiri 298 

aja kali ya, gitu guys.” 299 

P : “Terus kan tadi kakak biang tuh kalo sama yang terakhir nya itu kan kakak 300 

ngerasa kan kakak itu gak bisa banget rasanya hidup tanpa dia walaupun ada 301 

temen di samping kakak, terus rasanya kakak mau maksa tuhan buat di satuin 302 
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sama dia gtu kan? Itu kira-kira kenapa sih yang ngebuat kakak ngerasa tuh 303 

kalo gabisa hidup tanpa dia?” 304 

PR-3 : “Pertama karena udah terbiasa gak sih? Ya pertama karna itu sih gua yakin banget. 305 

Kedua jujur gua pribadi itu masih mempertanyakan gua ini kenapa? Gua ini tuh 306 

bener sayang sama dia, gua cinta sama dia, gua nyaman sama dia atau bahkan gua 307 

obsesi sama dia gitu kan. Gua dibilang pacaran sama yang terakhir juga engga gitu 308 

kan, bener-bener gak jelas juga hubungannya gitu dan posisi dia juga punya pacar 309 

gitu, jadi gua gak tau gimana hubungan gue sama dia gitu. Tapi yang bikin gua bener-310 

bener yakin adalah gua bisa ngerasa kayak gitu karna gue udah nyaman sama dia 311 

dan gua bisa ceritain sebanyak itu sama dia, gua udah buka itu juga sama dia dan 312 

mungkin juga faktor gua udah ngasih perawan gue juga mungkin yah, gitu.” 313 

P : “Terus yang tadi kan yang terakhir kali itu tadi kan kakak ceritain juga ya di 314 

deketin cowok yang ngajakin jalan dan akhirnya dia ngajakin buat FWB. 315 

Kenapa sih kakak tuh bisa menolak gitu buat ngelakuin FWB sama dia?” 316 

PR-3 : “Karena gua tuh gak bisa kalo ngelakuin hubungan seks itu gak pake hati.” 317 

P : “Terus menurut kakak kenapa sih dia bisa ngajakin kakak FWB bareng dia?” 318 

PR-3 : “Karena pas kita nongkrong tuh kita bener-bener ngomongin hal yang kayak gitu, 319 

gituloh, kayak yah omongan orang dewasa ngerti gak sih? Ya walaupun gua juga 320 

gak ngerasa gua sedewasa itu, cuman kayak menurut gua untuk umuran gua udah 321 

wajar, udah gak wajar sih maksudnya udah bukan omongan yang tabu sih dan pas 322 

pulang aja dia kayak ngusap punggung gua gitu kayak ngusap aja gitu dan udah 323 

ngusap terus dia kayak ngedusel-dusel rambut gue gitu, gue seneng sih cuma gue 324 

ngerasa itu gak sopan anjir lo ngusap-ngusap punggung gue, gitu.” 325 

P : “Karena dia udah tau cerita kakak yang udah dipegang kali atau gimana?” 326 

PR-3 : “Eh enggak-enggak gue gak cerita kalo gue sesensitif itu sama dia enggak cerita.” 327 

P : “Terus kenapa akhir-akhir ini kakak ngerasa lebih better kalo gak ngedeket 328 

sama orang lain terus merasa better lebih buat ke diri sendiri dulu?” 329 

PR-3 : “Sebelumnya gue pernah jomblo yah guys.. hmm.. gue 2 tahun yang lalu gue pernah 330 

menjomblo hampir sekitar 5 tahun ya walaupun flat itu gak enak cuman lebih tenang 331 

gitu, gue ngerasa lebih tenang aja sih dan gak ketergantungan sama apapun gitu.” 332 

P : “Terus kalo di posisi sekarang ini berartikan kakak udah beberapa minggu gitu 333 

ya udah gak seintense dulu sama yang terakhir ini...” 334 

PR-3 : “Yap betul.” 335 
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P : “Terus itu bisa ngerasa better nya itu gimana? Setelah kakak gimana gitu? 336 

Kayak curhat sama orang kah atau apa?” 337 

PR-3 : “Enggak, mungkin karena udah ngerasa capek aja kali ya.” 338 

P : “Hmm.. capeknya itu gimana?” 339 

PR-3 : “Ya capek aja setahun gue udah gimana-gimana sama dia, gue udah berbagi cerita 340 

dan dia juga udah berbagi cerita semua hal semua-muanya sama gue, sedangkan dia 341 

gak ngengaggep sama gue aja dan itu sedih aja sih gitu.” 342 

P : “gak di anggep nya itu maksudnya gak diajak ke hubungan yang lebih serius 343 

gitu ya?” 344 

PR-3 : “Iyaa.. gak ada ngomongin soal kesana walaupun kayak dia ngomongin ‘iya gue 345 

doain lo ngomong sama tuhan’ segala macem cuma dia kayak ‘iya, iya, ya gapapa, 346 

gua gapapa jujur’ cuma ngomong doang tapi gak ada itikad baiknya buat apa 347 

berartikan dia emang ga serius, kalo emang udah setahun tapi udah gue goyang-348 

goyangin juga tapi hubungan dia sama cewenya juga gak kenapa-kenapa berarti kan 349 

di emang sayang sama tuh ceweknya, gitu.” 350 

P : “Terus kakak ada perasaan tertentu gak? Kan setelah kakak gak berhubungan 351 

lagi sama...” 352 

PR-3 : “Ih gue pengen nangis deh jadinya haha terus..” 353 

P : “Terus perasaan kakak tuh kayak gimana?” 354 

PR-3 : “Apa tuh?” 355 

P : “Kan kakak berhubungan sama dia udah setahun, terus yang dia belum putus 356 

sama pacarnya gitu kan, terus kalo yang awal-awal wawancara pertama itukan 357 

kakak sempet bilang kalo agak bersalah juga sama ceweknya gitu kan? Nah 358 

terus kalo sekarang perasaannya itu kayak gimana kak?” 359 

PR-3 : “Ya kalo sekarang gue udah gak mikirin ceweknya sama sekali soalnya kan tuh dia 360 

juga masih sama ceweknya, gitu. Jadi buat apa gue mikirin ceweknya.” 361 

P : “Berarti udah gak ngerasa bersalah kak?” 362 

PR-3 : “Enggak, udah gak ngerasa bersalah, sama sekali.” 363 

P : “Gak ngerasa bersalahnya itu karena cowoknya masih tetep sama dia gitu ya?” 364 

PR-3 : “He’eh, ‘karena lo masih milikin dia’ gitu. ‘lo masih di kejar-kejar sama dia’ gitu 365 

walaupun mau kayak gimana ceritanya.” 366 

P : “Ohh.. walaupun udah ngelakuin apapun sama kakak gitu ya?” 367 

PR-3 : “Iya..” 368 
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P : “Terus kira-kira selama kakak berhubungan sama lawan jenis gitu ya kak yang 369 

pasangan kakak yang terakhir atau mantan atau gebetan yang udah dulu-dulu 370 

itu gimana sih cara kakak sama pasangan itu memecahkan masalah diantara 371 

kalian berdua kayak perbedaan pendapat atau prinsip gitu?” 372 

PR-3 : “Gua belom di tahap yang seserius itu sama cowok karena ya gua baru pacaran 373 

berapa njir.. 4 kali apa? Enggak, belom pernah ngomongin yang serius dan gua tipe 374 

anak yang selalu lari dari masalah, ketika gua marah ya gua diem, gak pernah gua 375 

kasih tau dan semenjak gua sama cowok ini gua selalu bilang dan cuma cowok ini 376 

doang gua selalu bilang kayak ‘gua gak suka lo kayak gini’ terus kita berantem terus 377 

akhirnya udah akhirnya selesai gitu. Kalo sama cowok yang terakhir ini ya yaudah 378 

emang harus argumentasi, harus adu urat dulu gitu.” 379 

P : “Hmm.. jadi kalo misalkan sama yang terakhir ini buat mecahin maslaah nya 380 

itu harus saling omongin dari sudut pandang masing-masing dulu gitu?” 381 

PR-3 : “Iya he’eh” 382 

P : “terus menurut kakak cara itu tuh berhasil gak sih buat mecahin masalah?” 383 

PR-3 : “Berhasil..” 384 

P : “Berhasilnya itu hubungannya kayak seperti sedia kala lagi apa gimana?”  385 

PR-3 : “Iya jadi kayak ngerti, gua tuh salah ternyata selama ini kayak gini gitu, ternyata gua 386 

tuh gak boleh kayak gini, gitu.” 387 

P : “Tapi dari pihak si cowoknya gimana?” 388 

PR-3 : “Ya dia sih yang ngasih tau yah kayak ‘kok lo kayak gini sih?’ terus udah sih gitu 389 

doang.” 390 

P : “Kalo kakak kayak pernah gak sih ngomong dari sudut pandang kakak terus 391 

si cowok juga ngerasa kalo ‘oh gua salah ya’ kayak gitu juga gak?” 392 

PR-3 : “Enggak.” 393 

P : “Kenapa tuh kira-kira?” 394 

PR-3 : “Karena ya kenapa gue bisa suka sama nih cowok karena ya dia juga wise banget 395 

gitu, ya bijak banget gitu, ya walaupun semua orang itu bijak pada waktunya cuman 396 

dia tuh selalu bijak menurut gua gitu. Menurut gua dia adalah guru gitu, gua selalu 397 

nanya saran segala macem itu sama dia gitu, walaupun belum tentu dia bisa jalanin 398 

itu cuman dia bisa bijak untuk orang lain.” 399 

P : “Jadi lu ngerasa dia itu orangnya bijak gitu ya jadinya lu ngerasa kalo dia itu 400 

kayaknya bener aja gitu?” 401 

PR-3 : “Iya betul.” 402 
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P : “Terus menurut lu selama mau 21 tahun ini tanggug jawab lu sendiri itu 403 

gimana sih untuk memutuskan lu melakukan seks pranikah itu? Kayak 404 

komitmen seperti apa yang lu buat dalam diri sehingga lu jadi melakukan hal 405 

tersebut?” 406 

PR-3 : “Someday kalo gue memang harus melakukan hal tersebut, gue gak tau ya, gue gak 407 

tau cuman ini wish gue gitu kayak ‘O seandainya kedepannya lo pengen ngelakuin 408 

itu better sama orang yang gak lo kenal kalo lu emang gak pengen ada perasaan, 409 

pilihannya cuma 2 sama pacar lo atau sama stanger’ gitu.” 410 

P : “Kenapa tuh?” 411 

PR-3 : “Dah lah gak mau ngelakuin hal yang sama lagi gitu, kalo emang misalkan ingin 412 

melakukan itu karena pengen ya lebih baik do that sama stranger gitu. Tapi ketika lo 413 

ngerasa dia cowok lo dan keadaan mendukung ya lo harus ngelakuinnya sama cowok 414 

lo’ gitu.” 415 

P :  “Tapi menurut lu sendiri diantara 2 pilihan itu misalkan nih lo mau melakukan 416 

itu tanpa adanya ikatan baper itu akan muncul masalah baru gak sih atau lo 417 

bisa misahin antara perasaan dan kebutuhan lo itu?” 418 

PR-3 : “Seharusnya, sebenrnya gue itu bukan tipe orang nya biasanya hubungin orang 419 

duluan, cowok duluan khususnya. Gua pernah sih maksudnya ya gengsi gua itu 420 

tinggi lah jadi kalo misalkan gitu menurut gue itu jalan terbaik sih menurut gue 421 

ngelakuin itu sama stranger karna ketika si stranger setelah melakukan itu 422 

menghubungi gua, gua gak bakalan berhubungan lagi sama dia gitu dan gua gak 423 

bakal nuntut apa-apa ya karna kan kalo gua ngelakuin itu sama stranger pasti kan 424 

udah adil-adilan dong dari awal ‘gimana nih? Yaudah kita cuma ngelakuin ini doang 425 

yah, kalo pun emang mau jadi FWB ya please ksih jarak waktu yang agak lama’ gitu, 426 

paling gua minta nya kayak gitu doang sih. Itu udah kepikiran sama gua kalo gua 427 

bakalan FWB’an sama stranger, gak tau FWB gak tau One Night Stand (ONS).” 428 

P : “Kenapa lu bisa kepikiran gitu kalo misalkan emang mau ngelakuin FWB sama 429 

orang itu lagi harus ada waktu yang jeda nya agak lama?” 430 

PR-3 : “Karena kalo gua tuh gak bisa kalo misalkan deket-deket gitu takutnya gue nyaman, 431 

karena gua orangnya gampang banget baper.” 432 

P : “Kenapa lu bisa bilang kalo lu orangnya gampang banget baper?” 433 

PR-3 : “Karena dengan gue sering ketawa bareng dia aja pasti gua bisa baper, kayak gua 434 

bisa jadi suka sama dia ‘oh ini orang lucu ya’ gitu.” 435 
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P : “Oh berarti dengan lu ngelakuin kaya gitu lu bisa ngerasa ketergantungan gak 436 

sih kayak setelah atau sebelum melakukan hubungan itu?” 437 

PR-3 : “Maksudnya?” 438 

P : “Lu ngerasa ketergantungan gak sih kalo udah ngelakuin seks pranikah tadi?” 439 

PR-3 : “Gak juga sih.” 440 

P : “Ketergantungannya tuh maksudnya kaya tadi kan lu bilang tuh kalo misalkan 441 

keseringan lu bakalan jadi baper takutnya.” 442 

PR-3 : “Bapernya tuh bukan baper ya gua juga gak mungkin ya.. gua bisa sih bedain yang 443 

mana pake hati mana enggak, ketika gue ngelakuin itu sama lawan jenis gue, dan 444 

disaat gua tau nih cowok gak pake hati tapi dia bilang dia suka sama gue sedangkan 445 

sebenrnya cuma sekedar nafsu disitu gue bisa jadi benci dan gue gak mau ngelakuin 446 

lagi sama lo gitu.” 447 

P : “Karena ngerasa kalo dia itu cuma nafsu aja gitu ya?” 448 

PR-3 : “he’eh.” 449 

P : “Terus dari wawancara yang pertama kali itukan, gue nanya nih sama lo kalo 450 

‘berapa orang sih yang udah ngelakuin kontak fisik sama lo?’ terus lu bilang 451 

kalo ‘setiap deket sama orang pasti ngelakuin kontak fisik’ kayak yang lo 452 

bilang lo rangkulan sama gebetan lo gitu-gitu. Nah sebenernya apa sih yang 453 

ngebuat lo tuh tetep ngelakuin kontak fisik di gebetan lo itu? Walaupun cuma 454 

gebetan?” 455 

PR-3 : “Ya karena itu hal yang biasa menurut gua kalo kayak cuma pegangan, senderan 456 

gitu.”  457 

P : “Terus kalo kayak yang pelukan gitu?” 458 

PR-3 : “Iya itu biasa menurut gua.” 459 

P : “Kalo ciuman juga?” 460 

PR-3 : “Ya enggak lah, kalo itu mah beda.” 461 

P : “Berarti kalo misalkan udah masuk ke kontak fisiknya itu kayak gimana 462 

perilakunya?” 463 

PR-3 : “Ciuman, cium kening nah itu udah beda tuh.” 464 

P : “Bedanya itu gimana?” 465 

PR-3 : “Dan misalkan lo pelukan mulu itu juga udah beda anjir, kalo misalkan oh iya pas 466 

dateng ketemu terus pelukan itu oke lah ya, cuman kalo misalkan lagi diem terus 467 

tiba-tiba meluk nah itu juga beda. Ada disaat-saat tertentu orang rangkulan, 468 

pegangan tangan itu oke gitu.” 469 
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P : “Terus menurut lu sendiri ngelakuin seks pranikah itu cuman buat muaskan 470 

hawa nafsu aja atau buat mengungkapkan perasaan kasih sayang?” 471 

PR-3 : “Yang kedua.” 472 

P : “Tapi kalo menurut lu itu yang kedua kenapa ada orang kayak yang gebetan 473 

lu itu atau yang deketin lu terakhir kali ini dia bilang kalo ngajakin FWB?” 474 

PR-3 : “Siapa sih? Lu lagi ngomongin cowok yang terakhir deket ini atau yang...” 475 

P : “Kedua-duanya.” 476 

PR-3 : “Kenapa? Gimana pertanyaan lo?” 477 

P : “Kan pertama kali kita wawancara yang terakhir kali yang deket ini kan dia 478 

bilang awalnya yang lu minta kejelasan dia buat kalian itu FWB’an aja gitu 479 

kan? Nah terus kenapa sih kan lu bilang kalo misalkan hubungan seksual itu 480 

buat mengungkapkan kasih sayang ya?” 481 

PR-3 : “Makanya gua gak merasa disayang sama dia, terakhir kali gue ngelakuin hubungan 482 

seks itu tahun lalu bulan Agustus.” 483 

P : “Iya, nah menurut lu sendiri itu kenapa sih mereka minta FWB sedangkan kalo 484 

menurut lu itu buat pengungkapkan kasih sayang?” 485 

PR-3 : “Karena menurut gua arti seks cewek sama cowok itu beda, menurut gue ya. Gak tau 486 

kalo menurut orang lain gimana.” 487 

P : “Kenapa tuh bisa bilang gitu?” 488 

PR-3 : “Karena gue pernah ngobrol sama senior gue di waktu SMA kalo misalkan seks itu 489 

nafsu belaka menurut dia yang dia adalah cowok, gitu. Jadi gue menilai dari 490 

penilaian dia aja gitu guys.” 491 

P : “Nah terus kan di wawancara pertama tuh lu bilang kalo misalkan buat 492 

ngebikin tanda cupang itukan penting tuh buat anak jaman sekarang, terus gue 493 

nanya kenapa sih dibilang penting, terus lu bilang itu tuh tanda aja buat lu tuh 494 

punya gue gitu. Emang seberapa penting sih itu buat lu kalo orang itu tuh 495 

punya lo? Emang kalo status doang itu gak bisa buat itu buat tanda..” 496 

PR-3 : “Menurut gue malah status itu gak penting, sebenernya gue pun kalo sama dia gak 497 

usah pacaran gapapa.. yang mengganggu gue adalah dia punya cewek, dia punya 498 

prioritas lain dan itu yang bikin gue gak suka dan kenapa gua bilang tanda itu penting 499 

ya gua bangga aja dia bisa melakukan itu sama gua gitu.” 500 

P : “Kayak melakukan cupangan itu?” 501 
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PR-3 : “Iya he’eh.. karena itu bisa gue pamerin gitu sama circle gue yang pasti dan menurut 502 

gue mungkin ada kebanggaan sendiri aja dan dia pun membuat bekas itu pun seneng 503 

gitu.” 504 

P : “Terus di wawancara pertama kan aku juga nanya nih kayak ngelakuin oral, 505 

foreplay itu tuh kayak pasangan aja ke kakak atau kakak juga ke dia gitu, nah 506 

terus kata kakak kalo kakak itu tipikal orang yang maunya di service, nah 507 

menurut kakak sendiri itu kenapa sih kalo kakak itu tipikal orang yang 508 

maunya di service ?” 509 

PR-3 : “Karena gue orangnya gak banyak gerak, gak banyak gerak gue sebenernya 510 

orangnya.” 511 

P : “Gak banyak geraknya tuh kira-kira karena apa tuh kak?” 512 

PR-3 : “Ya diem aja gitu, gue anaknya hmm.. gak tau ya, ya intinya kayak.. ohh kayaknya 513 

karena kurang edukasi seks sejak dini tuh karena ada hubungannya juga kali ya sama 514 

itu karena kayak gue gak tau emang gue harus apa, gitu. Eh tapi gue sekarang udah 515 

bisa loh nonton film dewasa.” 516 

P : “Kenapa tuh kira-kira kak?”  517 

PR-3 : “Mungkin karena gue ngerasa pola pikir gue kan juga udah berubah ya yang tadinya 518 

menurut gue seks itu tuh cuman  buat orang yang gue sayang terus sekarang gue 519 

udah mikir bahkan gue pun udah mempersiapkan ketika gue nanti memilih untuk 520 

berhubungan cinta satu malam gitu, mungkin karena itu, mungkin karena menurut 521 

gue sekarang seks gak menggunakan hati walaupun gue belum tau kalo dalam 522 

prakteknya apa gua masih sama pake hati atau tidak gitu.” 523 

P : “Terus udah gak nangis juga?” 524 

PR-3 : “Udah enggak dong.. eh tapi kadang suka sekelibet kayak inget dia melakukan itu 525 

sama gua gitu kayak dia ngomong ‘gua ciuman sama N aja sange’ itu tuh kadang 526 

suka ‘yuk-yuk udah tidur aja’ gitu.” 527 

P : “Tapi sekarang udah enggak nangis gitu ya?” 528 

PR-3 : “Iya udah enggak nangis dan kalo pun suka kesekelibet lewat gitu kadang cuma sesek 529 

kayak ‘udah C gapapa’ gue kayak menenangkan diri kayak ‘udah-udah lupain gak 530 

boleh inget-inget’ gitu.” 531 

P : “Terus kan kakak bilang tuh udah gak ada respon kayak nangis gitu-gitu dan 532 

merasa kalo kakak tuh udah bisa buat nonton film-film kayak gitu terus pas 533 

kakak rasain nonton itu apa?” 534 

PR-3 : “Gak ada, suka aja gitu.” 535 
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P : “Sukanya tuh gimana?” 536 

PR-3 : “Ya suka aja kayak ngeliat orang enak.” 537 

P : “Suka nya kayak kepancing lagi gitu gak kan kakak bilang tuh pas awal-awal 538 

kalo denger orang ngomong gitu aja suka pengen juga sampe di turutin dapet 539 

apa yang di pengenin.” 540 

PR-3 : “Enggak udah enggak.” 541 

P : “Oh jadi biasa aja cuma ngerasa suka aja gitu ya?” 542 

PR-3 : “Iya he’eh” 543 

P : “Terus kan kakak juga bilang kalo misalkan kakak itu udah pernah ngelakuin 544 

hubungan kayak foreplay gitu-gitukan sama gebetan juga udah sama pasangan 545 

juga udah nah kan tadi kakak bilang tuh balik lagi kalo misalkan hubungan 546 

kayak gitu tuh harus ada perasaan awal-awalnya terus kenapa sih pada saat 547 

itu kakak bisa nerima cuma gebetan aja tuh udah bisa ngelakuin itu.” 548 

PR-3 : “Karena kan gue sama gebetan itu guenya pake perasaan.” 549 

P : “Karena kakak dari awalnya juga udah ngerasa suka sama dia ya?” 550 

PR-3 : “He’eh..” 551 

P : “Terus kan di pertemuan pertama kakak bilang ya yang pas lagi di apart sama 552 

mantan itu kakak pas ngelakuin itu posisinya lagi di bawah tapi tiba-tiba 553 

pindah ke atas dia. Nah itu apa sih yang kakak pikirin atau kakak persiapin 554 

sampe bisa ngerasa siap atau mau buat ngelakuin penetrasi sama dia?” 555 

PR-3 : “Hmm.. karena kasian gak sih? Dia udah lama juga soalnya sama gue masa gak gue 556 

kasih-kasih. Terus juga gue penasaran kayak apa sih rasanya gitu.” 557 

P : “Oh jadi karena kakak ngerasa kasian sama penasaran juga gitu ya?” 558 

PR-3 : “He’eh.. jadi kayak gini contohnya, ketika lo udah masak spagethi udah ngerebus 559 

spagethinya terus lo cobain tuh spagethi tanpa bumbu aja udah enak pasti lo pengen 560 

kan tuh masak spagethi pake bumbu.. gitu dong..” 561 

P : “Hmm.. karena emang udah pengen ngelakuin aja gitu ya nyoba-nyoba karena 562 

udah pernah yang awal-awal jadinya merasa mau lagi di level selanjutnya 563 

gitu?” 564 

PR-3 : “Nah iya gitu..” 565 

P : “Nah terus mau nanya lagi nih kak kan di pertemuan pertama kakak bilang 566 

‘kalo lo sayang sama orang jangan gengsi tunjukin kaya apa lo mau disayang’ 567 

terus di pertemuan pertama juga kan sama tadi kakak bilang kalo melakukan 568 

kontak fisik kakak ngerasa nyaman dan ngerasa disayang nah terus juga kakak 569 
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bilang kalo gak sama sekali deket sama keluarga, nah kira-kira itu ada 570 

hubungannya gak sih kak? Kayak kakak mau di perlakuin gimana sama 571 

keluarga supaya ngerasa deket dan di sayang gitu?” 572 

PR-3 : “Dengan dia nanya kabar gua ‘gimana hari ini?’ gitu ‘kamu lagi deket sama siapa?’ 573 

ditanya aja minimal itu menurut gua udah di sayang.” 574 

P : “Terus kalo yang menurut kakak soal sentuhan itu kayak dipeluk atau dicium 575 

nah pengen dari keluarga juga kayak gitu atau gimana?” 576 

PR-3 : “Nah pengen lah kayak gua pengen kan dari cerita-cerita kan pasti ada cerita yang 577 

sedihnya nah gua pengen ada bentuk affirmasi dari mereka kayak sentuhan elus kek 578 

peluk kek gitu.”  579 

P : “Hmm.. jadi kakak mau ditunjukin perilaku kayak gitu di lingkungan keluarga 580 

ya?” 581 

PR-3 : “Iya pengen.” 582 

P : “Terus kan aku nanya nih di pertemuan pertama ‘kalo kenapa sih bilang kalo 583 

perilaku itu hal yang lumrah supaya kakak gak sedih’ nah itu biar gak sedih 584 

nya karna apa sih?” 585 

PR-3 : “Ya karena gua gak perawan lagi.” 586 

P : “Nah terus kalo sampe sekarang kan udah gak sama pasangan yang terakhir 587 

itu, nah perasaannya masih gak nyesel atau sedih gitu apa gimana?” 588 

PR-3 : “Kan tadi gua bilang sama lo, gua gak nyesel tapi gua sedih ketika gua tau hubungan 589 

gua sama dia kayak gini akhirnnya. Udah gak ada hubungan sama sekali apapun.” 590 

P : “Udah gak sedeket dulu gitu ya?” 591 

PR-3 : “Iyap..” 592 

P : “Nah terus apa sih yang ngebuat kakak tuh jadi ngelingkarin hubungan  593 

pertemanan sama keluarga kayak kenapa sih kakak bisa bilang kalo kakak 594 

ngelingkarin sifat kakak itu di 2 lingkungan itu?” 595 

PR-3 : “Kayaknya gua udah ngelingkarin begitu dari gua kecil deh.. kayaknya ya.. karena 596 

dari kecil tuh gua udah di lingkarin juga kayak diatur-atur juga kayak ‘anak cewek 597 

tuh gak boleh manjat-manjat pohon’ gitu. Sedangkan gua mikir ‘kenapa emang gak 598 

boleh manjat pohon? Kan cuma manjat pohon, apa yang salah dari manjat pohon? 599 

Gitu. Masalahnya bukan pohon yang kayak gini tinggi gede (mempraktekan dengan 600 

tangan – pohon yang tinggi) gua tuh manjat pohonnya yang kayak gini 601 

(mempraktekan dengan tangan) pohon yang bersentuhan dengan tanah gitu yang 602 

rindang yang pendek gitu, whats wrong? Gitu, cuman mau duduk diatas sedikit aja 603 
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kalo itu gua naikin bisa jadi prosotan tau gak lo? Dari situ gua jadi kayak mikir ‘oh 604 

berarti bokap gua gak bisa nih nerima perbedaan’.” 605 

P : “Terus dari gak boleh gak boleh itu kan tadi kakak bilang jadi ngerasa di 606 

batesin tadi ya? Nah dari batesin-batesin itu kenapa sih gak boleh naik pohon 607 

gak boleh ini atau itu gitu?” 608 

PR-3 : “Anak perempuan, gak boleh manjat pohon.” 609 

P : “Jadi karena itu aja alesannya?” 610 

PR-3 : “Yang gua inget sih itu, gue inget banget gue manjat pohon, terus gua lupa bokap 611 

gue bawa kayu atau bawa gantungan atau bawa gesper gua lupa yang pasti bokap 612 

gua pulang kerumah dia naro motor dirumah dia cari tuh gue, gue main diujung kan, 613 

dia dapet lah tuh gue lagi naik pohon anjir nih ini pohon nih ini pohon 614 

(mempraktekan dengan tangan) ini posisinya nih segini seberapeye 45 derajat, 45 615 

derajat anjir kaga berdiri gua cuma mau duduk diatas doang pas banget gua mau naik 616 

bapak gua bilang ‘turun kau!’ gitu, udah tuh gua udah deg-degan tuh terus bokap 617 

gua bawa gua masuk terus gua disabet posisi gua duduk diantara 2 sujud tau kan? 618 

Tangannya sambil kayak memohon ampun begini (mempraktekan dengan tangan) 619 

terus bapak gua sabet tangan gua pake gesper terus abis itu gua nangis abis itu gua 620 

ketiduran terus abis itu udah pas gua bangun tidur everything like gak ada apa-apa.”  621 

P : “Tapi itu udah kebiasa gak sih kak maksudnya papa tuh udah sering ngelakuin 622 

hal kayak gitu sampe kayak yang ke fisik udah sering apa gimana?” 623 

PR-3 : “Udah sering pada saat kecil, dia sempet terakhir kemaren kejadian dia sempet bilang 624 

‘lo mau udah segede ini mau dipukul lagi?’ gitu.” 625 

P : “Kira-kira pas mulai umur berapa tuh kak mulai digituin?” 626 

PR-3 : “Dulu gua SD coy.. lupa gue sih.. SD kelas duaan kali yah..” 627 

P : “Terus sampe sekarang gimana?” 628 

PR-3 : “Wehh.. jangan salah tahun lalu gue di tampar guys.. ya karena emang fatal sih 629 

mungkin dia udah emosi banget, gue ketauan check in walaupun dia cuman tau gue 630 

check in doang gue bilang ‘itu buat temen gue yang kecelakaan terus gue ngabisin 631 

10 juta buat ke bar gitu.. dan posisi orang tua gua lagi haji gitu.”  632 

P : “Oh jadi pas posisi orang tua kakak lagi haji terus kakak party itu ketauan 633 

semua?” 634 

PR-3 : “Iyap.. betul.” 635 

P : “Terus pada saat itu respon kakak tuh kayak gimana tuh waktu pas di 636 

tampar?” 637 
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PR-3 : “Gak sakit.. kecewa aja kenapa dia harus tampar gue..” 638 

P : “Hmm.. terus hubungan kalian gimana tuh semenjak itu?” 639 

PR-3 : “Yaudah gue diem aja sampe sekarang pun hubungan gue gak baik sama dia, yaudah 640 

kayak misalkan ngomong ya gitu doang seperlunya aja.” 641 

P : “Kalo mama sendiri itu gimana?” 642 

PR-3 : “Ya kalo mood dia lagi bagus berhubungan sama gua kalo enggak ya enggak.” 643 

P : “Nah terus kan kakak punya adek nih 4 kan kak adenya? Nah itu kalo papa ke 644 

adek-adek sendiri itu kayak gimana tuh? Ada perlakuan fisik juga gak?” 645 

PR-3 : “Ada cuman gak separah gue dan gak sesering gue.” 646 

P : “Tapi itu semua pernah kena?” 647 

PR-3 : “Pernah lah..” 648 

P : “Semua adek-adek kakak?” 649 

PR-3 : “Iya even yang kecilpun kayaknya pernah deh..” 650 

P : “Contoh fisiknya tuh gimana tuh kalo sama adek-adek kakak?” 651 

PR-3 : “pukul pake sisir doang sih biasanya, kalo gak pake ini paling parah pake sabuk yah? 652 

Sabuk celana..” 653 

P : “Terus menurut kakak sendiri kenapa sih papa bisa melakukan hal tersebut?”  654 

PR-3 : “Emang watak nya keras kali ya.. dan dulu emang dia mantan preman kali gak tau 655 

juga gue.” 656 

P : “Terus kakak pernah gak nyoba buat bilang itu ke papa?” 657 

PR-3 : “Gak pernah..” 658 

P : “Kenapa?” 659 

PR-3 : “Takut..” 660 

P : “Takutnya kayak begitu lagi ke kakak?” 661 

PR-3 : “Iya takut kalo misalnya dia bilang ‘kenapa rupaya?’ kalo misalkan dia bilang kayak 662 

gitu gimana? ‘tau apa kau? Ngerti apa kau?’ kalo gua digituin gimana?” 663 

P : “Terus kalo mama ada respon sendiri gak tiap kali papa ngelakuin kontak 664 

fisik?” 665 

PR-3 : “Ada lah.. pasti dia suka ngelindungi anaknya kayak nutupin ‘yaudah udah cukup-666 

cukup’ gitu.” 667 

P : “Jadi kayak ngeberentiin perilaku papa gitu?” 668 

PR-3 : “Betul...” 669 

P : “Tapi kalo hubungan papa sama mama sendiri kayak gimana, maksudnya 670 

baik-baik aja apa gimana? Ada perlakuan fisik gitu juga gak?” 671 
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PR-3 : “Ya pernah lah.. sampe mata mama memar juga pernah biru..” 672 

P : “Itu karena apa tuh kak?” 673 

PR-3 : “Posisinya waktu itu gua waktu SMA hari minggu abis nonton acara TV film India 674 

terus dateng lah tuh keluarga papa entah apa lah yang dibilang sama mama mungkin 675 

nyakitin hati papa makanya disitu.. gak tau ya itu kejadiannya gimana pokoknya 676 

intinya sih alesannya karna itu karena mama ngomong apa gitu sama papa, gue gak 677 

tau karna disitu posisinya besoknya gue sekolah.” 678 

P : “Hmm.. berarti itu kejadiannya pas gak ada kakak ya?” 679 

PR-3 : “Iya.. dan itu juga gue ditelpon sama adek gue lagi nangis-nangis gue lagi di kelas, 680 

terus temen kelas gue sendiri kok yang ngizinin gua buat pulang ke rumah.” 681 

P : “Terus respon kakak gimana tuh pas tau mama kayak gitu?” 682 

PR-3 : “Gue bilang ‘cerai aja mah’ sampe kemarin kan gue bilang kok tiap mama gue cerita 683 

kayak di kerasin secara verbal sama bokap gue kayak ‘anjing kau’ gue sih bilang ‘ya 684 

mama sih gak pernah mau dengerin kata C.. udah ceraiin aja..’ gitu.” 685 

P : “Terus respon mama?” 686 

PR-3 : “Enggak.” 687 

P : “Kenapa?” 688 

PR-3 : “Dia sih selalu bilang anak-anak, kasian anak-anak padahal gua rasa dia itu alesan 689 

doang anjir. Orang gua juga gak kenapa-kenapa kok kalo lo cerai dan anak-anaknya 690 

juga tau bapaknya kayak gimana.” 691 

P : “Terus kakak ngerasanya mama tuh sebenrnya karna apa?” 692 

PR-3 : “Ya pasti sayang lah anjir apa lagi?” 693 

P : “Berarti kakak ngerasa kakak lebih deket sama siapa mama apa papa?” 694 

PR-3 : “Mama of course.” 695 

P : “Walaupun tadi kakak bilang orang tua itu kurang perhatian kayak nanya 696 

‘gimana kabar kuliah lu?’ gitu-gitu?” 697 

PR-3 : “He’eh.” 698 

P : “Tapi mama suka nanya-nanya gitu gak kayak kabar kuliah gitu-gitu?” 699 

PR-3 : “Enggak juga.. enggak, bukan enggak juga tapi enggak.” 700 

P : “Terus yang bikin kakak ngerasa kalo lebih deket ke mama itu gimana?” 701 

PR-3 : “Ya karena dia lebih banyak interaksi sama gue aja.” 702 

P : “Lebih banyak interaksi nya itu kayak gimana contohnya?” 703 

PR-3 : “Kayak dia suka cerita dia kenapa, atau dia bilang ‘ini bagus ya’ gitu-gitu.” 704 
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P : “Terus kakak sampe saat ini ngerasa nya kalo misalkan bisa diubah gitu 705 

maunya itu keadaan dirumah itu kayak gimana sih?” 706 

PR-3 : “Kalo aja bisa diubah maunya saling sayang, cukup bilang aja kalo lo marah, kasih 707 

tau apa yang harus lo kasih tau, gak ada yang ditutupin sih itu aja, lebih ekspresif sih 708 

menurut gue.” 709 

P : “Hmm.. saling ada komunikasi aja gitu ya?” 710 

PR-3 : “He’eh..” 711 

P : “Yaudah cukup disini dulu ya kak, makasih juga kakak udah mau nyempetin 712 

di sesi kedua ini, mohon maaf ya kak kalo ada pembahasan yang mengganggu.” 713 

PR-3 : “Iya sama-sama..” 714 

P : “Assalamualaikum..” 715 

PR-3 : “Waalaikumsalam..” 716 

 717 

Sesi wawancara tahap kedua ini berakhir pada pukul 23.59 WIB, dari proses wawancara via 718 

Hangout Google Meet dan peneliti melihat PR-3 yang masih berada dalam kamar tidurnya 719 

yang keadaan sendirian dan tenang.720 
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Transkrip Wawancara 3, Partisipan 1  1 

Kode Wawancara RY.PR1.03 2 

Nama    : AJ 3 

Usia    : 23 tahun 4 

Anak ke   : 2 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke  : 3 (Tiga)  8 

Hari, Tanggal  : Rabu, 15 Juli 2020 9 

Waktu   : 21.30 WIB 10 

Durasi    : 1 jam 14 menit 48 detik 11 

Tempat   : Wawancara via Hangout Google Meet 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-1  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

 18 

Situasi Umum  :  19 

Pada hari Rabu tanggal 15 Juli 2020 pukul 16.45 WIB peneliti menghubungi PR-1 untuk 20 

menanyakan kepada PR-1 untuk melakukan wawancara tahap 3 pada malam itu. PR-1 pun 21 

mengonfirmasi bahwa wawancara tahap 3 dapat dilakukan pada malam itu tetapi PR-1 22 

menetapkan untuk kegiatan wawancara dilakukan antara pukul 21.00 atau 22.00 karena seperti 23 

biasa pada pertemuan wawancara sebelumnya PR-1 menunggu untuk dilakukan pada malam 24 

hari karena pada waktu pagi sampai sore hari PR-1 seringkali ada kegiatan dan rumahnya 25 

dengan kondisi ramai jadi merasa kurang kondusif. Pada pukul 20.54 WIB peneliti mulai 26 
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mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, daftar pertanyaan dan link 27 

Hangout Google Meet untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-1. Setelah 28 

peneliti sudah mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, daftar 29 

pertanyaan dan link Hangout Google Meet, peneliti mulai menghubungi PR-1 untuk 30 

menanyakan apakah sudah siap untuk memulai proses wawancara pada pertemuan kedua ini 31 

atau belum. Lalu proses wawancara pun dilakukan pada pukul 21.30 WIB via Hangout Google 32 

Meet. Saat proses wawancara akan dimulai PR-1 berada di ruang tidurnya dengan kondisi 33 

ruangan yang agak gelap tetapi masih ada cahaya dan ruangan yang sepi hanya ada PR-1 saja 34 

yang berada di ruangan tidurnya tersebut. Wawancara berlangsung selama kurang lebih 1 jam 35 

14 menit 48 detik. PR-1 menggunakan baju lengan pendek berwarna biru navy dengan celana 36 

pendek dan rambut diikat satu. PR-1 selama berjalannya proses wawancara yaitu dengan 37 

kondisi santai dan posisi tidur normal dengan menggunakan bantal tidur berwarna hijau, 38 

terkadang PR-1 merubah posisi menjadi tengkurap diatas tempat tidur. Saat kegiatan 39 

wawancara akan dimulai PR-1 terlihat tenang dan menyambut kegiatan wawancara ini dengan 40 

hangat serta siap untuk memulai kegiatan wawancara di pertemuan ketiga ini.  41 

 42 

P : “Selamat malam mba..” 43 

PR-1 : “Selamat malam..” 44 

P : “Sekarang kita lanjut ke wawancara tahap ketiga ya..” 45 

PR-1 : “Iya boleh..” 46 

P : “Mba bisa dijelasin gak kalo hubungan mba sama orang tua itu kayak gimana 47 
sama keluarga?” 48 

PR-1 : “Hubungan aku sama orang tua sih deket ya, deket banget sih gitu.. hmm.. terus kalo 49 
tiap weekend sih kayak sering jalan-jalan family time juga sih gitu..” 50 

P : “Tapi deket bangetnya itu deket banget secara mba suka ngobrol kah atau suka 51 
curhat atau gimana tuh?” 52 

PR-1 : “Kalo misalnya tiap malem abis bapak kerja gitu sih suka kayak ngebiasain untuk 53 
ngobrol bareng ya kayak gitu, terus kalo sama ibu kan karena ibu itu kerjaannya ibu 54 
rumah tangga jadi ketemu tiap hari, tiap jam lah jadi ngobrolnya sih emang lebih 55 
banyaknya sama ibu.” 56 

P : “Biasanya kalo ngobrol sama bapak itu ngobrolinnya apaan aja tuh mba?” 57 

PR-1 : “Hal-hal umum aja sih kayak misalnya ‘udah bayaran belum?’ terus ‘tadi dijalan 58 
ketemu kecelakaan’ jadi kayak hal-hal yang umum gitu sih kayak ‘nanti sekolahnya 59 
mau dimana?’ kayak gitu, terus ‘ntar abis kuliah mau ngapain?’ kayak gitu sih. Lebih 60 
ke umum aja sih..” 61 
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P : “Terus kalo ke ibu?” 62 

PR-1 : “Kalo ke ibu sih karena kan sering ketemu tiap hari ya jadi lebih banyak gitu loh 63 
kayak misalnya aku kan saat ini punya pacar ya jadi nanya kayak misalnya lagi 64 
berantem nih terus nanya ke ibu ‘solusinya gimana?’ curhat kayak gitu, kalo ke ibu 65 
sih lebih ke pembahasan kayak hal-hal yang privasi ya gitu.. contohnya aku udah 66 
pacaran terus aku tuh sama pacar aku tuh kedekatannya kayak gimana, deket banget 67 
terus aku kasih tau tipe-tipe pacar aku tuh kayak gitu maksudnya baik, kayak gitu 68 
kan terus kalo di kuliah tadi aku tuh dapet masalah itu misalnya gitu jadi kayak lebih 69 
ke permasalahan-permasalahan pribadi gitu sih, privasi lah gitu.” 70 

P : “Hmm.. berarti kalo bapak lebih ke umum kalo ibu itu ke privasinya gitu ya?” 71 

PR-1 : “He’eh betul..” 72 

P : “Hmm.. terus menurut mba, mba lebih deket ke ibu atau ke bapak?” 73 

PR-1 : “Hmm.. kalo dibilang deket secara fisik sih kedua-duanya ya cuman kalo misalnya 74 
deket secara perasaan itu sih lebih ke ibu.” 75 

P : “Hmm.. kenapa tuh mba bisa merasa lebih dkeet ke ibu dari pada ke bapak?” 76 

PR-1 : “Iya.. soalnya kan gak tau sih mungkin lebih ke perasaan aku aja kita kan sama-sama 77 
perempuan ya satu gender gitu, jadi lebih enak curhat atau cerita gitu sesama cewek 78 
gitu jadi kayak lebih bisa memahami aja gitu, karena lebih deket ke ibu, mungkin 79 
ibu pernah ngerasain hal yang sama juga gitu.”  80 

P : “Terus kalo sama bapak sendiri kan mba bilang tuh kalo sama bapak lebih 81 
cerita ke umum gitu walaupun mba juga sebenernya bilang kalo sebenernya 82 
mba deket juga sama bapak gitu kan? Nah sebenernya apa sih batasan selain 83 
kan tadi mba bilang kalo mungkin karena satu gender sama-sama perempuan 84 
selain itu ada hal lain gak sih yang bikin mba itu kurang terbuka sama bapak?” 85 

PR-1 : “Hal lain itu ya karena mungkin kita smaa-sama itunya kan beda gender ya jadi mau 86 
terbuka pun aku juga ngerasanya kan dari dulu ngerasa kalo cowok itu selalu satu 87 
tingkat diatas perempuan kan jadi untuk terbuka juga ngerasa susah sih takutnya aku 88 
mau ceritapun si cowok ini tuh gak paham gitu.” 89 

P : “Berarti mba takutnya bapak tuh kurang paham gitu?” 90 

PR-1 : “Iya kurang paham terus kayak cuman pengen tau aja lah sekedar tau bukan pengen.. 91 
kan kalo kita kan misalnya cerita itu kan gak hanya untuk didengarkan aja ya kan 92 
tapi untuk sharing juga lah gitu.” 93 

P : “Emang apa sih yang ngebuat mba tuh jadi mikir kalo bapak tuh cuman 94 
pengen tau aja enggak ada saran atau kayak bapak tuh kurang bisa memahami 95 
mba gitu? Kenapa sih mba bisa bilang kayak gitu?” 96 

PR-1 : “Ya kan soalnya dari dulu juga gak pernah terlalu terbuka kan gitu, ya takutnya 97 
karena kebiasaan gak terbuka itu jadinya ngerasa gak mau cerita gitu kalo misalnya 98 
dari dulu dibiasain untuk cerita-cerita yang privasi gitu sih mungkin aku juga bakal 99 
terbuka.. gitu..” 100 
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P : “Sebenernya yang ngebuat mba terbiasa itu karena apa sih? Terbiasa buat 101 
enggak tebuka sama bapak pada awalnya.” 102 

PR-1 : “Hmm.. kebiasaan gak terbuka karena kan kita anak kan ngerasa kalo bapak itu kan 103 
galak gitu kan.. terus kayak jutek gitu sih jadi kayak ngerasa kalo cerita hal privasi 104 
takutnya keburu diomelin gitu.” 105 

P : “Kenapa mba bisa bilang kalo bapak itu galak terus jutek, emang pernah ada 106 
peristiwa apa sih yang bikin mba bisa bilang kalo bapak itu galak?”  107 

PR-1 : “Hmm.. kalo peristiwa sih karena dulu aku itu anaknya.. hmm.. kalo dibilang ya dulu 108 
tuh SD, SMP, SMA itu aku itu perkembangan sosialnya telat karena kenapa aku bisa 109 
bilang telat karena SD, SMP, SMA itu aku bener-bener kayak gak punya temen, gak 110 
punya temen sharing, gak punya temen main gitu kan terus selalu dapet perlakuan 111 
kayak bullying gitu loh jadi kayak sama orang pun kayak susah buat deket jadi 112 
karena masa lalu aku itu tuh jadi kayak mau terbuka pun sama orang yang terpecaya 113 
kayak ibu kan suka ketemu tiap hari.. kayak gitu.” 114 

P : “Hmm.. berarti karena jarak karena bapak kerja terus ibu dirumah doang gitu 115 
ya?” 116 

PR-1 : “He’em.. terus kan aku anaknya SMP dulu badung (nakal) ya.. kan aku bilang tadi 117 
karena perkembangan sosial aku telat ya jadi pas SMP aku itu punya temen ngerasa 118 
seneng gitu. Nah ternyata aku gak sadar kalo aku lagi di pengaruhi gitu namanya 119 
bocah kan gak tau mana yang baik, mana yang buruk lah gitu terus perkembangan 120 
sosial nya itu telat jadi baru ngerasain namanya punya temen lah. Nah pas masa SMP 121 
badung itu karena sering dapet omelan juga sih gitu karena kesalahan aku juga 122 
karena ya ntah pulang malem lah kayak gitu, tapi aku dibandel gitu karena dikekang 123 
gitu.” 124 

P : “Dikekangnya itu smaa siapa?” 125 

PR-1 : “Sama bapak..” 126 

P : “Hmm.. tadi kan mba cerita tuh kalo masa SMP SMA nya itu mba badung tadi 127 
ya bilangnya ya? Nah terus biasanya pulang malem emang apa sih yang 128 
biasanya yang mba lakuin sampe pulang malem? Terus menurut mba 129 
badungnya mba tuh waktu itu ngapain?” 130 

PR-1 : “Sebenernya badungnya aku itu masih di tahap orang pengen tau aja ish.. gak sampe 131 
yang kayak narkoba kayak gitu sih enggak.. jadi kayak misalnya aku kan orangnya 132 
jarang main, jadi kalo main tuh kayak rasanya kayak gimana terus sampe malem itu 133 
gimana sih, cara nongkrong itu gimana, cara tau naik motor itu gimana, jadi kayak 134 
lebih ke hal-hal umum sih gak kayak hal-hal negatif kayak narkoba atau ngerokok 135 
itu sih enggak.” 136 

P : “Terus kalo yang pulang malem itu kenapa tuh?” 137 

PR-1 : “Kalo pulang malem paling cuma kayak makan diluar terus karena nongkrong aja 138 
sih gitu.. gak ngelakuin ke hal-hal negatif kaya ngerokok, mabok atau narkoba itu 139 
sih enggak..” 140 
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P : “Terus kan tadi mba bilang tuh mba dikekang ya sama bapak, nah maksudnya 141 
dikekang sama bapaknya itu gimana sih?” 142 

PR-1 : “Iya kayak misalnya sebelun 17 tahun itu tuh kayak bener-bener ‘lu tuh milik gue’ 143 
gitu.. jadi kayak ‘lu mesti ikutin apa yang gue suruh dan lu gak boleh komentar’ 144 
gitu.. jadi kayak masih di apa ya.. jadi kayak masih anak buah lah gitu diatur.”  145 

P : “Nah tadikan mba bilang tuh mba ngerasa dikekang sama bapak, ngerasa 146 
diatur nah itu tuh kalo diaturnya itu contohnya itu kayak gimana sih 147 
maksudnya perilaku yang bapak tunjukan ke mba?” 148 

PR-1 : “Misalnya itu kayak gak boleh main kayak gitu terus kayak sama mau keluar itu 149 
harus izin, kalo keluar naik motor itu harus spesifik gitu alesannya apa kayak gitu.. 150 
terus gak boleh keluar lebih dari sejam kalo gak salah waktu itu kayaknya iya.. gitu 151 
sih.. jadi kayak harus bener-bener ‘udah lu dirumah aja’ gitu.” 152 

P : “Kira-kira tuh menurut mba bapak kenapa sih bisa sampe ngasih perilaku itu 153 
ke mba kayak yang tadi mba bilang ngerasa kayak ngerasa dikekang diatur-154 
atur tuh menurut mba kenapa sih bapak berperilaku kayak gitu?” 155 

PR-1 : “Hmm.. kalo misalnya aku liat ya, aku gak tau sih masa lalunya itu kenapa.. tapi kalo 156 
liat dari pola asuhnya sih kayaknya enggak gitu soalnya dari adik sama kakaknya 157 
pun enggak keras gitu menurut aku ya karena bapak itu kan kerjanya PNS ya.. terus 158 
kerja nya itu di bidang apa.. hmm.. dilingkungan tentara, mungkin menurut aku sih 159 
karena ini pas pelatihan tentara sih gitu. Soalnya temen-temen aku yang punya orang 160 
tua tentara juga diperlakukan dengan hal yang sama sih..” 161 

P : “Terus kan mba waktu itu pernah cerita juga ya kalo karena mba ngerasanya 162 
lebih dkeet ke ibu terus gak mendapat perhatian kayak setiap cerita ke bapak, 163 
bapak gak ngasih saran nah mba bilang wkatu itu kalo kurang mendapat 164 
perhatian lebih sama bapak gitu ya? Nah itu tuh kenapa sih mba bisa bilang 165 
gak terlalu deket walaupun suka bercanda, terus mba juga bilang kalo sampe 166 
nyari perhatian itu nyarinya ke pasangan gitu, lebih dapet perhatiannya ke 167 
pasnagan daripada ke bapak?” 168 

PR-1 : “Hmm.. kenapa ya.. soalnya mungkin ya mungkin tuh karena kan tiap orang itu perlu 169 
adaa trust ya? Nah mungkin tuh aku kalo ke cowok aku itu aku lebih udah trust 170 
banget gitu terus kalo aku ke bapak itu masih belum terlalu trust gitu, jadi kayak gak 171 
bisa menumpahkan segala hal yang pribadi ke dia tapi aku lebih bisa menumpahkan 172 
hal pribadi tuh ke pasangan gitu. Karena trust itu sih menurut aku.” 173 

P : “Berarti sebenernya mungkin yang mba rasain itu tadi karena kurang merasa 174 
trust sama dulu sering di kekang ya mba?” 175 

PR-1 : “Iya betul..” 176 

P : “Terus menurut mba dengan mba gak terbuka dengan bapak mba takutnya 177 
kalo bapak bakalan marah kayak yang mba tadi bilang gitu ya?” 178 

PR-1 : “He’emm.. betul iya.” 179 
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P : “Emang bapak tuh biasanya kalo marah bentuk perilakunya apa sih yang 180 
dilakuin atau ditunjukin ke mba?” 181 

PR-1 : “Lebih ke kayak gimana ya.. hmm.. lebih ke kayak ngejutekin kayak gitu terus 182 
ngediemin kayak berhari-hari gitu loh jadi kayak bener-bener bikin kita nge-down 183 
gitu sih.. atau nggak ya bener-bener kayak yang ngebentak gitu.” 184 

P : “Ngebentak?” 185 

PR-1 : “He’emm..” 186 

P : “Ngebentaknya itu contohnya kayak gimana?” 187 

PR-1 : “Ya ngebentak kayak nada keras kayak gitu, jadi bener-bener bikin kita tuh posisinya 188 
down gitu loh drop.” 189 

P : “Ngebentaknya dengan kalimat kasar atau cuma nada tinggi aja?” 190 

PR-1 : “Nada tinggi plus kalimat kasar.” 191 

P : “Contohnya gimana? Bisa disebutin gak?” 192 

PR-1 : “Kayak misalnya ‘kamu gimana sih? Anjing!’ gitu kan atau ya ‘bego’ kayak gitu 193 
sih..” 194 

P : “Hmm.. terakhir kali bapak ngomong kayak gitu ke mba tuh kapan?” 195 

PR-1 : “Hmm.. terakhir kali itu.. kapan ya.. aku lupa sih kayaknya sih udah lama banget ya 196 
mungkin 6 bulan terakhir ini sih gak dapet perlakuan sih, perlakuan kasar gitu.” 197 

P : “Hmm.. berarti mungkin kejadiannya itu ditahun lalu gitu ya?” 198 

PR-1 : “Iya, kalo pas dulu sekolah sih sering banget, gitu.” 199 

P : “Sering bangetnya karena mba bilang kalo mba itu badung?” 200 

PR-1 : “Karena badung, karena aku juga anaknya gak bisa diatur juga kan, gitu. Semakin 201 
dikekang malah semakin beringas gitu loh, kan aku anaknya kayak gitu jadi semakin 202 
dikekang malah makin berani, gitu.” 203 

P : “Tapi kenapa sih mba bilang semakin dikekang semakin berani sedangkan kalo 204 
sekarang itu mba takut gitu buat ngomong ke bapak tapi tetep walaupun 205 
dikekang mba tetep ngelakuin itu juga gitu sampe sekarang apa gimana?” 206 

PR-1 : “Kalo dulu kan dikekang karena gakboleh maen ya, dibanding sekarang itu lebih 207 
bebas lah gitu anggepannya, kayak gitu lah perbedaannya jadi kalo dulu tuh bener-208 
bener dilevel yang tinggi bener-bener ‘enggak! Gak boleh!’ sekarang tuh udah kayak 209 
dilevel yang sedang jadi gak semua hal dibolehin sih tapi ada juga yang dulu gak 210 
pernah dapetin tapi juga sekarang udah dibolehin, terus udah ngerasa kayak gitu tuh 211 
pas udah usia 20 tahun keatas, kan aku sekarang 23 kan, kayak gitu sih jadi ngerasa 212 
‘oh udah, lu udah dewasa udah tau mana buruk, mana baik’ tapi ada beberapa hal 213 
yang masih dilarang, contohnya itu kayak gak boleh pulang malem, lebih dari jam 214 
10 gitu-gitu, gitu sih..” 215 
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P : “Terus kan mba bilang tuh tadi kalo misalnya terakhir dikasarin secara verbal 216 
itu tahun lalu ya?” 217 

PR-1 : “Iya.” 218 

P : “Nah itu tuh tahun lalunya itu contoh kekerasan verbalnya itu kayak gimana? 219 
Terus karena apa bapak bisa ngomong kayak gitu?” 220 

PR-1 : “Kekerasan verbalnya, jadi tuh kayak lebih ke yang aku bilang tadi kayak masih ada 221 
bahasa kasarnya gitu kayak ‘bego’ kayak gitu sih, jadi kayak kan aku orangnya gak 222 
bisa di bentak kan kayak gitu..” 223 

P : “Tapi itu penyebabnya kira-kira karena mba abis ngelakuin apa tuh?” 224 

PR-1 : “Hmm.. macem-macem sih karena aku kadang gak ngelakuin hal juga tetep kena 225 
gitu tapi faktornya mungkin ada faktor luar gitu kayak misalnya kerjaan numpuk 226 
kayak gitu terus faktor lainnya ya karena aku ngelakuin kesalahan kayak gitu.. 227 
kesalahannya apa ya kayak misalnya pulang terlalu malem.” 228 

P : “Nah tadi kan mba juga bilang tuh kalo misalkan bapak suka marah gitu 229 
kadang pas mba lagi ngelakuin kesalahan atau nggak ngelakuin kesalahan juga 230 
bapak suka marah kadang gitu ya biasanya respon yang mba keluarin itu kalo 231 
bapak lagi marah atau ngebentak itu kayak apa sih?”  232 

PR-1 : “Ya, paling diem kalo gak nangis sih gitu.. aku cuma bisa 2 cara itu doang, gak bisa 233 
ngerespon balik gitu loh..” 234 

P : “Emang kenapa mba bisa mikir kayak gitu?” 235 

PR-1 : “Karena percuma kalo pun aku ngejawab pun juga aku kalah kayak gitu loh, terus 236 
aku juga ngerasa kan itu orang tua kan gitu jadi aku takutnya kayak dibilang 237 
ngelawan gitu sih.” 238 

P : “Tersu kalo misalkan mba diem itu menyelesaikan masalah gak menurut 239 
mba?”  240 

PR-1 : “Enggak.. tapi bisa lebih menenangkan sih gitu.” 241 

P : “Walaupun mba gak ngomongin langsung ke bapak?” 242 

PR-1 : “Iya..” 243 

P : “Tapi mba suka ngeluarin kayak curhat sama orang atau curhat sama ibu gak? 244 
Kan tadi mba bilang tuh kalo mba sama ibu itu lebih deket?” 245 

PR-1 : “Enggak, ya paling curhatnya ke cowowk aku aja.. ya paling kan aku biasanya nangis 246 
terus suka chat cowok aku juga kan abis itu besoknya baru curhat ke ibu.” 247 

P : “Tapi terakhirnya cerita juga gitu ya ke ibu?”  248 

PR-1 : “Iya.” 249 

P : “Hmm.. biasanya bapak kao misalkan melakukan marah-marah gitu ada ibu 250 
gak sih, diliat ibu gitu gak sih atau cuma antara bapak sama mba aja?” 251 
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PR-1 : “Ada kok jadi emang sengaja diliatin aja gitu.” 252 

P : “Didepan semuanya?” 253 

PR-1 : “Iya betul..” 254 

P : “Kan mba anak kedua dari tiga bersaudara ya?” 255 

PR-1 : “Iya..” 256 

P : “Nah itu adek sama kakak juga ngeliat?” 257 

PR-1 : “Hmm.. lebihnya ke adek sih karena kan kakak udah nikah ya, gitu.” 258 

P : “Terus selain bapak suka marah-marah atau ngomong dengan kata kasar, 259 
bapak pernah gak sih ngelakuin tindakan fisik?” 260 

PR-1 : “Pernah tapi karena dulu itu, kalo fisik terakhir SMP.” 261 

P : “Berapa kali tuh mba masih inget gak?” 262 

PR-1 : “Kalo berapa kalinya tergantung sih soalnya kalo tiap aku ngelakuin kesalahan aja 263 
gitu, kalo misalnya gak ngelakuin kesalahan gak pernah.”  264 

P : “Hmm.. tapi sering gak tuh?” 265 

PR-1 : “Enggak, pokoknya tiap aku ngelakuin kesalahan aja, dulu pernah sebulan hampir 3 266 
kali karena itu kan dulu aku badung itu tadi..” 267 

P : “Itu ngelakuin tindakan fisiknya itu contohnya gimana mba?” 268 

PR-1 : “Kayak misalnya ditabok pake sendal kayak gitu, ditampar, abis itu dicubit, terus 269 
dijewer, gitu sih.. sama dulu pas kecil pernah juga disabet pake sabuk sama sapu lidi 270 
kayak gitu..” 271 

P : “Terus itu ini gak kayak tadi kan disabet pake sapu lidi, pake sendal nah itu 272 
berkali-kali atau kayak cuman sekali gitu doang apa gimana?” 273 

PR-1 : “Sekali..” 274 

P : “Tapi itu menyebabkan mba kayak memar atau luka gitu gak?” 275 

PR-1 : “Ada.. memar luka, besetan ada..” 276 

P : “Terus kalo bapak lagi marah kayak gitu ibu biasanya ada respon tertentu 277 
gak?” 278 

PR-1 : “Enggak, gak ada.. gak ada respon juga soalnya kan kalo yang fisik itu aku yang 279 
salah kan jadi kayak gak berani ada yang untuk ngeberentiin karena kan posisinya 280 
aku yang salah gitu.. kecuali aku gak salah baru diberentiin.” 281 

P : “Kalo pas bapak ngambil tindakan fisik ke mba itu, mba ngelakuin kesalahan 282 
apa tuh?” 283 

PR-1 : “Iya kayak tadi badung, kayak contohnya aja tuh yang keluar malem aja deh, aku 284 
keluar malem sampe HP disita, dilempar gitu kan terus ditampar pake sendal, udah 285 
gitu.” 286 
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P : “Hmm.. terus kan tadi mba bilang itu kalo lagi ngelakuin kesalahan gak ada 287 
yang berani nyetopin ya?” 288 

PR-1 : “Iya..” 289 

P : “Walaupun cuman verbal juga?” 290 

PR-1 : “Iya cuman verbal.” 291 

P : “Tapi kalo misalkan bapak marah-marah bukan karena mba salah dari faktor 292 
luar itu biasanya ada yang nyetopin gak? Kayak ibu kah atau siapa?” 293 

PR-1 : “Gak ada.. bener-bener gak ada, gak berani ada yang ngelawan gitu.” 294 

P : “Pada gak berani ngelawan sama bapak?” 295 

PR-1 : “Iya, kayak bener-bener aku sendiri gitu.” 296 

P : “Emang kenapa sih mba bisa bilang gak ada yang berani ngomong ke bapak?” 297 

PR-1 : “Karena pas lagi kondisi begitu tuh pada lagi menjauh gitu loh cuman kayak ngeliatin 298 
aja gitu..” 299 

P : “Terus perasaan mba tuh kayak gimana tuh?” 300 

PR-1 : “Ya perasaan pasti acakadut banget lah ya drop kayak gitu bener-bener sampe gak 301 
nafsu makan juga sih, kayak gitu.. bener-bener kayak apa ya.. sedihnya tuh bener-302 
bener sedih banget gitu berhari-hari.” 303 

P : “Terus tadi kan mba juga bilang kalo ngerasa kurang deket sama bapak karena 304 
udah sering mba gak bisa ngeluarin pendapat atau kayak mba tuh gak bisa 305 
ngelakuin apa yang mba mau kayak gitu kan karna bapak juga udah terbiasa 306 
ngekang dari kecil ya? Tapi mba masih ngerasa ini gak sih karena dari dulu 307 
tapi mba sekarang masih ngrasa takut ya?” 308 

PR-1 : “Masih, karena kan aku kalo udah dikasarin gitu kan artinya udah dapet memori kan 309 
diotak jadi kayak yaudah.. ya aku ngerasanya ya udah bapak tuh galak gitu..” 310 

P : “Terus mba masih takut bapak ngelakuin perlakuan fisik lagi sama mba? Kan 311 
tadi mba bilang kalo terakhir itu digituin SMP.” 312 

PR-1 : “Iya masih takut pasti, makanya kan aku bilang tadi karena susah terbuka sama bapak 313 
takutnya kalo terbuka sama bapak dapetnya cuman omelan aja gitu.. kena omelannya 314 
gak tau fisik atau verbal gak tau pokoknya takut aja.” 315 

P : “Berarti mba takut kalo bapak bakalan ngelakuin hal-hal kayak dulu lagi?” 316 

PR-1 : “Iya gitu.” 317 

P : “Terus mba ini kan anak kedua dari tiga bersaudara kalo hubungan mba sama 318 
adek sama kakak sendiri itu kayak gimana?” 319 

PR-1 : “Kalo sama adek sama kakak sih deket banget.. deket bangetnya itu dari kakak sama 320 
adeknya itu sama-sama bisa diajak curhat juga kayak gitu bisa juga berbagi 321 
pengalaman juga sih walaupun kakak itukan cowok ya beda gender tapi menurut aku 322 
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kakak tuh sosok yang dewasa gitu loh bisa mengayomi tapi enggak menghakimi sih 323 
menurut aku.” 324 

P : “Jadi mba ngerasa kalo sama kakak itu dia lebih terbuka dan lebih dewasa gitu 325 
ya?” 326 

PR-1 : “Iya karena kan dia juga ada usaha juga kan kayak dia ngedeketin atau ngajak 327 
ngobrol yang lebih privasi gitu, jadi aku ngerasa kalo aku udah trust nih sama dia 328 
jadi waktunya aku udah mulai terbuka sama dia gitu, waktu dulu ya pas awal-awal 329 
terbuka.” 330 

P : “Tadi kan mba juga bilang kalo kakak gak menghakimi gitu ya, maksudnya 331 
menghakiminya itu kayak gimana tuh bisa dijelasin gak?” 332 

PR-1 : “Iya kayak misalkan aku kan pulangnya telat terus dia nanya ‘abis dari mana dek? 333 
Kok pulangnya telat?’ terus aku ngejelasin ‘iya tadi dijalan macet mas’ terus dia 334 
nanya lagi ‘sebelumnya emang gak nyoba buat gak telat pulangnya?’ kayak gitu, jadi 335 
aku ngerasanya dia gak menghakimi gitu sih karena nanya nya juga gak galak dan 336 
pelan aja kayak ngobrol biasa.” 337 

P : “Kalo curhat kayak masalah privasi kayak masalah sama pacar atau tentang 338 
kayak mba kan bilang tuh yang waktu itu mba pernah cerita kalo lebih terbuka 339 
sama ibu kayak lebih privasi ceritanya kayak hubungan sama pacar terus 340 
kayak udah ngapain aja sama pacar gitu ya? Nah itu kalo sama kakak kayak 341 
gitu gak?” 342 

PR-1 : “Iya terbuka juga sama, cuman kalo sama adek nggak sih soalnya kan dia juga masih 343 
dibawah 17 tahun ya jadi lebih aku yang ngasih tau dia gitu loh kalo misalnya ada 344 
seks pranikah gitu kayak seks edukasi ke dia yang secara umumnya.” 345 

P : “Terus kan tadi mba cerita terbuka sama ibu sama kakak gitu ya tentang ,ba 346 
udah ngapain aja sama pasangan, nah itu mereka taunya mba udah ngapain 347 
aja sih sama pasangan?”  348 

PR-1 : “Hmm.. pokoknya cuman sebatas kissing aja.” 349 

P : “Terus respon mereka tuh kayak gimana tuh?” 350 

PR-1 : “Ya biasa aja karena mereka juga ngalamin gitu pas masa mudanya.” 351 

P : “Tapi gak ada omongan kayak yang gak enakin?” 352 

PR-1 : “Gak ada..” 353 

P : “Jarak umur kakak sama adek itu ke mba berapa sih?” 354 

PR-1 : “Jarak umur kakak itu 7 tahun jarak umur adek itu 6 tahun.” 355 

P : “Nah kalo kedekatan mba sama adek sendiri itu kayak gimana?” 356 

PR-1 : “Ya deket juga sih kita suka curhat-curhatan, kayak dia curhat ke aku aku juga curhat 357 
ke dia, udah gitu karena kan aku ngerasa kita segenderr juga ya dan aku juga ngerasa 358 
dulu aku gak punya temen gitu jadi aku gak pengen adek aku tuh ngerasain kayak 359 
yang aku rasain dulu, jadi aku mencoba untuk selalu ada gitu buat dia kayak gitu 360 
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sih.. kayak mencoba untuk memulai pembicaraan yang lebih privasi jadi gak Cuma 361 
hal-hal umum aja sih.” 362 

P : “Biasanya curhatin apa tuh? Kan tadi mba bilang suka curhat.” 363 

PR-1 : “Kalo aku ke dia itu kayak misalnya ‘aku tadi dapet masalah nih di kampus’ gitu jadi 364 
kayak lebih bisa curhat ke dia gitu aku bisa ngejelasin misalnya aku dapet perlakuan 365 
bullying nih dikampus kayak gitu, aku nangis depan dia sesegukan kayak gitu bisa, 366 
dia pun gitu sama pernah curhat terus sampe nangis sesegukan, kalo gitu kan kalo 367 
orang udah bisa curhat sampe nangis itu kan termasuk masalah yang privasi kan 368 
kayak gitu.” 369 

P : “Terus kan mba dari tadi nih bahas ‘karena aku sesama gender kalo beda 370 
gender kan..’ gitu-gitu ya emang kenapa sih mba bisa bilang kalo lebih nyaman 371 
sama yang satu gender dari pada yang beda gender?” 372 

PR-1 : “Iya soalnya kan hmm.. gimana ya.. emang enak sih kalo curhat ke beda gender cuma 373 
sepengalaman aku dulu tuh waktu curhat sama cowok tuh mau curhat pun harus dari 374 
awal gitu loh misalnya nih ya aku kena bullying nih jadi harus diceritain dari awal 375 
itu kenapa, terus awal ceritanya gimana jadi kan aku pengennya tuh ‘gua kena 376 
bullying tapi lu harus tau intinya gitu’ nah tapi kalo aku sesama gender tuh kayak 377 
‘oh mungkin gara-gara itu kali’ tapi kalo ke cowok tuh malah jadi nyalahin ‘ah itu 378 
mah mungkin karena lunya aja kali’ gitu.” 379 

P : “Hmm.. jadi mungkin mba ngerasanya kalo sama yang beda gender itu lebih 380 
ke judgement gitu?” 381 

PR-1 : “Iya lebih ke judgement soalnya kan dia gak pernah ngerasain juga kan, bukan gak 382 
pernah sih tapi mungkin lebih ke jarang ngerasain lah gitu.” 383 

P : “Nah terus kalo ke pasangan sendiri itu gimana sih bisa trust kayak yang mba 384 
bilang itu?” 385 

PR-1 : “Iya kalo ke pasangan itu bisa trust proses juga sih pas 3 bulanan pacaran itu dia suka 386 
ngediemin aku jarang chatan gitu lah pokoknya, nah kenapa bisa jadi trust karena 387 
kita suka diskusi gitu kan dari setelah 3 bulanan itu nah akhirnya jadi sama-sama 388 
terbuka kenapa sih dia begitu ternyata dia juga bingung bilangnya mau ngapain aja 389 
kalo pacaran itu karena dulu dia sempet punya pacar gitu kan ada yang kasar sama 390 
dia ada yang suka matre juga, nah jadi dia masih gak percaya sama aku dulu-dulu 391 
nah setelah diskusi itu kita jadi saling terbuka aja satu sama lain. Kayak aku juga 392 
contohnya curhat aku jerawatan terus dia tuh kalo aku cerita gak langsung judgement 393 
kayak ‘kamu sih salah pake pruduk mukanya kali’ gak gitu tapi kayak lebih ‘yaudah 394 
gapapa, nikmatin aja itu kan proses nanti juga baik akhirnya’gitu jadi aku sukanya 395 
tuh dia juga nerima aku dan gak judgement gitu sih ke akunya.” 396 

P : “Terus tapi pasangan pernah gak sih kasar gitu perilakunya ke mba?” 397 

PR-1 : “Pernah tapi gak yang kasar fisik atau kata-kata gitu sih paling kayak nada tinggi aja 398 
misalnya ‘apaan sih?’ gitu tapi nadanya tinggi cuman biasanya juga dia abis itu sadar 399 
bilang ‘tadi aku ngebentak kamu ya? Maaf ya aku gak sengaja.’ Gitu sih..” 400 
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P : “Oh makanyabmba juga pernah bilang lebih nyaman atau percaya sama 401 
pasangan dari pada sama bapak itu karena itu ya?” 402 

PR-1 : “Iyaa karena itu juga makanya aku lebih nyaman sama pacar.” 403 

P : “Terus kan mba juga bilang kalo ngelakuin kontak fisik tuh jadi ngerasa 404 
disayang gitu kan?” 405 

PR-1 : “Iya betul..” 406 

P : “Nah itu kenapa sih mba bisa bilang ngerasa disayang?” 407 

PR-1 : “Iya soalnya kan dia juga memperlakukan aku secara lembut kan kayak gitu, jadi 408 
kayak pas ngerasain kontak fisik itu aku ngerasanya juga kayak lebih lekat gitu loh.. 409 
sebenernya susah dideskripsiin sih.. tapi ya aku jadinya ngerasa nyaman disayang 410 
dan diperhatikan aja jadinya.” 411 

P : “Terus kalo misalkan hubungan pertemanan mba sendiri itu gimana mba?” 412 

PR-1 : “Kalo misalkan pertemanan gitu sama tetangga aku gak deket karena gak pernah 413 
keluar rumah tapi kalo lingkungan dikampus itu aku dkeet banget sama beberapa 414 
orang, kalo deket aja kayak gak sampe curhat gitu sih banyak tapi yang deket banget 415 
sampe curhat itu cuma 3 orang aja sih.. eh 4 orang, cuman cowok aku, dan 3 temen 416 
cewek lainnya gitu, yang aku anggep aku udah trust ke dia dan dia pun udah trust ke 417 
aku.” 418 

P : “Sebenernya yang ngebuat mba trust ketiga temen-temen mba itu apa sih?” 419 

PR-1 : “Soalnya kan pernah tuh pas pertama kali aku curhat sama dia, dia itu ngasih solusi 420 
terus kan namanya rahasia kan kita maunya ‘ini rahasia gue ya lu jangan ngumbar-421 
ngumbar’ nah ternyata dia itu nepatin janjinya dia gak ngumbar-ngumbar ke orang 422 
lain dan itu menurut aku salah satu yang bikin aku trust ke dia sih.. kayak gitu.” 423 

P : “Kalo temen SMP sama SMA gitu tuh ada gak sih temen yang masih dkeet?” 424 

PR-1 : “Enggak, gak ada.. deket aja sih tapi gak yang sampe curhat gitu gak ada.” 425 

P : “Kalo keterbukaan hubungan mba sama pasangan yang curhat-curhat lebih ke 426 
privasi atau ke masalah diri gitu tuh berarti sama temen kuliah aja?” 427 

PR-1 : “Iya sama yang temen kuliah 3 itu aja.” 428 

P : “Tapi s tadi mba bilang mereka tuh tetep jaga rahasia gitu nah yang bikin mba 429 
percaya mereka tetep nepatin janjinya tuh apa sih dan bikin mba nyaman buat 430 
curhat sama mereka?” 431 

PR-1 : “Karena pertama kan mereka gak ngumbar ya itu sih yang pertama menurut aku terus 432 
yang kedua itu tuh karena dia juga ngasih solusi dan menurut aku tuh itu self 433 
reminder gitu loh ke diri aku kayak ‘oh iya yah.. ternyata gua kayak gitu’ terus yang 434 
ketiga sih karena dia pernah ngalamin hal yang sama gitu loh sama kayak aku.” 435 

P : “Oh jadi sharing gitu ya?” 436 

PR-1 : “Iya..” 437 
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P : “Terus terbukanya tuh kayak apa aja sih yang diceritain?” 438 

PR-1 : “Banyak sih kayak umum sampe ke seks pranikah kayak gitu terus sama sampe ke 439 
hubungan dia sama pasangannya sih malah sampe pernah aku sampe tau hubungan 440 
mereka tuh sama keluarganya kayak gimana kayak gitu, itukan termasuk hal privasi 441 
ya menurut aku.” 442 

P : “Terus perasan mba itu gimana saling sharing gitu?” 443 

PR-1 : “Perasaan aku ya kayak kan aku kan dulu gak punya temen ya, nah sekarang aku 444 
diajak curhat dia ke aku itu aku juga ngerasanya seneng gitu ‘oh ternyata gua masih 445 
ada yang butuh ya..’ gitu.” 446 

P : “Senengnya itu karena merasa dibutuhkan gitu?” 447 

PR-1 : “Iya merasa dibutuhkan tuh ternayata gua masih ada yang sayang juga gitu sih..” 448 

P : “Terus kan tadi mba bilang tuh keterbukaannya kayak masalah keluarga terus 449 
kayak maslaha privasi dia sama pasangan, mba juga sama pasangan. Nah itu 450 
tuh kalian cerita maslaah intim sama pasangan contohnya kayak gimana sih?” 451 

PR-1 : “Iya kayak misalnya ‘lu sama pacar lu udah ngapain aja lu?’ kayak gitu. Sama kadang 452 
kita sharing kayak sex education gitu juga loh mba jadi kita tuh jadi tau dan saling 453 
nambah ilmu juga gitu karena rata-rata temen aku udah tau nah aku belajar juga dari 454 
mereka kayak seprivasi itu sih.”  455 

P : “Berarti kalian juga saling cerita kayak udah ngapain aja sama pasangan itu 456 
udah saling tau gitu ya?” 457 

PR-1 : “He’em betul..” 458 

P : “Terus kan mba sama pasangan udah mulai kegiatan kontak fisik dari pacaran 459 
udah 6 bulanan ya? Nah sekarang pacarannya udah 3 tahun ya?”  460 

PR-1 : “Iya 3 tahun 2 bulan.” 461 

P : “Nah berarti udah 2 tahun setengah lah ya aktif melakukan kontak fisik. Nah 462 
itu selama 2 tahun setengah itu apa sih yang mba udah peroleh dengan 463 
melakukan kontak fisik itu?” 464 

PR-1 : “Aku ngerasa disayang aja sih kayak tenang gitu, soalnya kan dikasih perhatian 465 
dengan kontak fisik kayak contohnya dipeluk gitu.” 466 

P : “Nah terus sebenernya kalo yang mba rasain itu pertama kali setuju buat 467 
ngelakuin seks pranikah itu apa sih?” 468 

PR-1 : “Kenapa ya... hmm.. mungkin karena itu kali ya aku ngerasa udah sayang dan 469 
nyaman sama dia gitu dan kan kayak yang tadi aku bilang tuh aku juga ngerasanya 470 
jadi disayang dan tenang gitu, terus kalo yang lainnya mungkin ya penasaran itu kali 471 
ya..” 472 

P : “Nah itu mba bisa bilang penasarannya tuh gimana sih yang dirasain?” 473 
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PR-1 : “Nah itu yang gara-gara komik itu kayak misalnya yang tadi pasangan aku baca-baca 474 
komik terus dia nanya bilang ‘mau nyoba begini gak?’ gitu-gitu kadang juga aku gak 475 
sengaja nonton drakor yang ada adegan kissing misalanya dan aku juga suka ngobrol 476 
sharing-sharing kan sama temen tentang hal-hal itu.” 477 

P : “Hmm.. jadi menurut mba media juga termasuk gitu ya?” 478 

PR-1 : “Iya sih itu menurut aku.” 479 

P : “Jadi menurut mba tuh apa aja sih faktor yang ngebuat mba jadi mau 480 
ngelakuin itu?” 481 

PR-1 : “Media, terus lingkungan aku tuh kayak pernah juga temen-temen aku juga ngebahas 482 
hal-hal kayak gitu tadi kan.. itu aja sih..” 483 

P : “Nah tapi kan waktu itu mba pernah bilang tuh kalo lebih ngerasa diperhatiin, 484 
ngerasa nyaman, ngerasa lebih sayang sama pasangan dari pada sama keluarga 485 
itu kenapa sih mba bisa bilang kaya gitu?” 486 

PR-1 : “Sayang sama pasangan tapi aku juga sayang sama keluarga sih...” 487 

P : “Iya tapi waktu itu kan mba bilang kan kalo mba lebih sayang sama pasangan 488 
dari pada keluarga..” 489 

PR-1 : “Iya, jadi gini sih aku ngerasanya kalo dia lebih bisa memenuhi apa yang aku butuhin 490 
gitu loh, bukan materi aja ya, tapi kayak lebih ke psikis dia kayak ngerti dan bikin 491 
aku ngerasa disayang. Kayak dia perhatian dan bisa ada buat aku gitu sih yang aku 492 
rasain..” 493 

P : “Ohh jadi mba ngerasanya tuh pasangan lebih memenuhi keinginan dan 494 
kebutuhan mba gitu, terus kalo sama keluarga tuh kurang gitu ya 495 
ngerasanya?” 496 

PR-1 : “He’eh betul..” 497 

P : “Kalo kurangnya tuh karena apa tuh? Karna gak deket sama bapak?” 498 

PR-1 : “Kurangnya sih karena itu faktornya takut diomelin gitu loh..  kan kalo sama 499 
pasangan kita anggepannya jadi bebas gitu kan untuk cerita-cerita ke dia gitu.” 500 

P : “Terus setelah mba kan udah melakukan seks pranikah nih sama pasangan apa 501 
aja sih dampak atau efek yang mba rasain setelah melakukan itu?” 502 

PR-1 : “Dampak yang positifnya sih aku ngerasa jadi tau aja ya maksudnya pengetahuan 503 
aku jadi nambah gitu soalnya sejak melakukan ini kan aku juga jadi sharing-sharing 504 
tentang seks edukasi gitu kan, kalo negatifnya aku ngerasanya itu lebih ke fisik sih 505 
kadang yang aku suka biru-biru atau ngerasa sakit nyeri gitu karena yang bantuk 506 
seks pranikah fingering itu.” 507 

P : “Kalo dampak lainnya ada gak yang mba rasain gitu selain dua itu? Kayak 508 
mungkin contohnya mba ngerasa takut nanti gak ada yang nerima mba 509 
nantinya kalo misal gak sama pasangan yang sekarang gitu?” 510 
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PR-1 : “Enggak sih kalo itu enggak.. paling kalo sama tuhan gitu ngerasa dosa tapi kan tetep 511 
aja diulangin lagi, tapi kalo soal sosial ya biasa aja sih soalnya kan aku juga 512 
terbukanya sama beberapa temen doang yang deket gitu, kalo temen yang biasa aja 513 
gitu aku juga sebenernya paling takut itu aja sih yang image aku jadi negatif karena 514 
kan itu kan aku tetep mau image aku positif karena dulu suka dibully atau aku 515 
pendiem anaknya yang masalah itu aja sih kalo menurut aku. Cuma selama itu gak 516 
tersebar gitu kan ya aku juga berusaha biasa aja sih soalnya kan dia gak tau cerita 517 
yang sebenernya kayak apa, dia menebak-nebak aja.. jadi ya kayak ‘lo lo gue gue’ 518 
gitu.” 519 

P : “Nah itu tadi kann mba juga bilang ngerasa takut berdosa gitu ya? Nah itu apa 520 
sih yang mba lakukan supaya gak ngerasa takut itu lagi?” 521 

PR-1 : “Hmm.. kenapa ya.. kalo itu susah sih diilanginnya soalnya walaupun kita udah 522 
ngerasa takut tetep aja kita ulang-ulang lagi.. gitu, jadi gak ada hal khusus kita harus 523 
tobat gitu enggak ada sih biasa aja cuman selalu mikir ‘aduh gue dosa deh’ tapi 524 
yaudah tetep aja diulangin lagi.” 525 

P : “Tapi mba lebih sering lakuin ibadah gitu apa gimana gitu gak?” 526 

PR-1 : “Kalo ibadah sih pasti.. cuman gak mengurangi hal yang aku bilang itu, ya tetep aja, 527 
sama aja sih gitu.. jadi kayak menurut aku seks pranikah sama ibadah gak bisa 528 
disatuin gak ada hubungannya lah.” 529 

P : “Tapi mba ngerasa ini gak sih jadi ketergantungan sama pasangan gitu karena 530 
udah ngelakuin itu?” 531 

PR-1 : “Kecanduan sih lebih pastinya..” 532 

P : “Kecanduannya jadi mba contohnya tuh kayak gimana tuh?” 533 

PR-1 : “Iya kecanduannya lebih karena ngerasa itu hal yang bikin aku nyaman jadi aku 534 
ngerasa juga tetep diulang lagian aku juga ngeras itu kan kebutuhan fisiologis ya jadi 535 
ya menurut aku itu hal fisiologis yang gak bisa aku hindarin gitu, walaupun aku 536 
terpaksa hindarin itu karena gak ketemu ya pastinya aku kayak gelisah, atau marah-537 
marah mulu emosinya juga jadi gak stabil sih, menurut aku mungkin orang juga 538 
bakal ngerasain hal yang sama kalo salah satu kebutuhannya ada yang kurang gitu.” 539 

P : “Tapi ada gak sih ketergantungan atau canduan lain dari hal itu? Mungkin 540 
mba jadi ketergantungan takut pasangan mba ninggalin atau gimana gitu?” 541 

PR-1 : “Enggak sih kalo misalkan emang bukan jodoh ya gapapa gitu cuman ya paling aku 542 
takutin sih itu mengumbar sih kayak amit-amit kalo gak jodoh terus dia ngumbar ‘ini 543 
si A gua pernah giniin’ jadi kayak gitu sih lebih takutnya.” 544 

P : “Emang kenapa sih yang mba takutin kalo dia mengumbar?” 545 

PR-1 : “Iya soalnya kan itu hal-hal yang udah diluar bates ya jadi kalo dia mengumbar aku 546 
juga jadi kayak mengubah mindset orang lain tentang aku kayak ‘oh ternyata si A 547 
gitu yah..’ kayak gitu, jadi kan akunya ada point jelek dimata orang dan aku tuh gak 548 
pengen kayak gitu.” 549 
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P : “Emang seberapa penting sih mba gak mau ada point jelek diliat sama orang 550 
lain itu?” 551 

PR-1 : “Ya maksudnya kalo point jelekjnya yang umum aku tukang nyontek itukan masih 552 
gapapa ya, cuman kalo seks pranikah ini kan masih dianggap hal yang tabu jadi aku 553 
takut dapet sanksi sosial gitu dari lingkungan kayak gitu.” 554 

P : “Oh jadi takut dapet sanksi sosial mungkin karena kayak dikucilkan masalah 555 
banyak stiga yang beredar dimasyarakat tentang itu tuh negatif gitu ya?” 556 

PR-1 : “Iya kayak gitu..” 557 

P : “Berarti dengan mba takut dikucilkan gitu mba juga ngerasa takut gak sih kalo 558 
misalkan orang lain gak nerima keadaan mba kayak gitu?” 559 

PR-1 : “Nah iya kayak gitu, takut banget sih. Jadi mikirnya kayak ‘aduh bisa gak ya gue 560 
dapet cowok lagi?’ jadi mungkin aku tuh bisa gak takut karena hal itu cuman 561 
mungkin aku harus ketemu sama orang yang bener-bener dari lingkungan baru jadi 562 
dia gak tau cerita masa lalu aku kayak gimana, jadi aku mungkin baru percaya diri 563 
lagi.” 564 

P : “Nah terus kan mba bilang tuh paling harus bener-bener orang yang gak tau 565 
tentang masa lalu mba kan, nah selain itu kira-kira mba ngelakuin apa  gitu 566 
gak supaya gak jadi kepikiran cemas atau takut akan hal itu?”  567 

PR-1 : “Hmm.. ya paling aku berusaha aja sih kalo ini tuh gapapa kok, ini hal yang wajar. 568 
Aku kan juga gak sampe ngelakuin penetrasi cuma kayak foreplay aja gitu lah 569 
anggepannya.. jadi ya gimana ya.. aku sih juga gak ada masalah sih asal gak sampe 570 
penetrasi, karena menurut aku juga udah banyak orang yang ngelakuin kontak fisik 571 
gini sama pasangannya malah mungkin juga udah banyak yang sampe penetrasi. Jadi 572 
ya kalo aku sih karena udah banyak seks edu juga ya kayak tadi yang aku bilang aja 573 
temen-temen aku juga saling sharing masalah kayak gini sama pasangan masing-574 
masing. Jadi aku juga yakinin aja sih kalo emang ini tuh gapapa, ini kan juga udah 575 
pilihan masing-masing orang gitu, selama aku gak nyakitin orang lain ya ini hak aku 576 
dan aku juga udah paham apa aja konsekuensi dari apa perilaku yang aku ambil. Jadi 577 
intinya ya aku yakinin diri kalo ‘gak gue doang kok, gapapa gak usah gak pede, 578 
gapapa...’ gitu sih..” 579 

P : “Oh yaudah makasih ya mba udah mau diwawancara lagi dipertemuan tiga 580 
kali ini.” 581 

PR-1 : “Iya sama-sama.” 582 

P : “Yaudah assalamualaikum..” 583 

PR-1 : “Iya dadah.. waalaikumsalam..” 584 

 585 

Sesi wawancara tahap ketiga ini berakhir pada pukul 22.45 WIB, dari proses wawancara via 586 

video Hangout Google Meet dan peneliti melihat PR-1 yang masih berada dalam kamar 587 

tidurnya yang keadaan sepi dan tenang. 588 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



412 
 

Transkrip Wawancara 3 - PR 2 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



413 
 

Transkrip Wawancara 3, Partisipan 2 1 

Kode Wawancara RY.PR2.03 2 

Nama    : IR 3 

Usia    : 22 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 3 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Jawa, Kelahiran Kebumen 7 

Pertemuan ke   : 3 (Tiga)  8 

Hari, Tanggal   : Sabtu, 18 Juli 2020 9 

Waktu    : 22.10 WIB 10 

Durasi   : 1 jam 30 menit 11 

Tempat   : Wawancara via video call (Whatsapp) 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-2  14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Beberapa hari sebelum melakukan proses wawancara peneliti menghubungi PR-2 untuk 20 

melakukan perjanjian kapan PR-2 bisa melakukan kegiatan wawancara di pertemuan 3 ini. 21 

Peneliti lalu menanyakan apakah PR-2 bisa melakukan kegiatan wawancara pertemuan 3 ini 22 

dilakukan pada hari Sabtu, 18 Juli 2020, kemudian PR-2 setuju dan menginfokan bahwa 23 

kegiatan wawancara pertemuan 3 ini bisa dilakukan pada malam hari seperti biasa di pertemuan 24 

wawancara yang sudah dilaksanakan sebelumnya. Pada pukul 21.45 WIB peneliti mulai 25 

mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, alat perekam dan daftar 26 
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pertanyaan untuk memulai kegiatan proses wawancara dengan PR-2. Setelah peneliti sudah 27 

mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu alat tulis, alat perekam dan daftar 28 

pertanyaan, pada pukul 22.02 peneliti mulai menghubungi PR-2 untuk menanyakan apakah 29 

sudah siap untuk memulai proses wawancara pada pertemuan ketiga ini atau belum. Lalu 30 

proses wawancara pun dilakukan pada pukul 22.10 WIB via video call (Whatsapp). Saat proses 31 

wawancara akan dimulai, seperti pada pertemuan pertama PR-2 berada di ruang tidurnya 32 

dengan kondisi ruangan yang sepi dan hanya ada PR-2 saja yang berada di ruangan tidurnya 33 

tersebut. Wawancara berlangsung selama kurang lebih 1 jam 30 menit. PR-2 menggunakan 34 

baju tidur (daster) berwarna ungu bercampur warna hijau bermotif batik. PR-2 selama 35 

berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi duduk diatas tempat tidur. 36 

Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-2 terlihat tenang dan siap untuk memulai kegiatan 37 

wawancara di pertemuan ketiga ini.  38 

 39 

P : “Sebelumnya gua mau bilang terimakasih ya sekali lagi sama lu karna sudah 40 

mau menyempatkan dan bersedia lagi buat melakukan proses wawancara 41 

ketiga ini.” 42 

PR-2 : “Iya na sama-sama.” 43 

P : “Oke deh langsung dimulai aja ya kayak biasanya.” 44 

PR-2 : “Oke..” 45 

P : “Kan di wawancara kedua kemarin lu bilang cemas ya karena takut ngecewain 46 

pasangan nantinya kalo misal ternyata nanti gak sama pasangan yang sekarang 47 

bisa dikasih gambaran gak lu ngerasa cemas atau takutnya gimana?  48 

PR-2 : “Iya jadi pas gua sempet putus sama pasangan gue ini, waktu putus sama dia itu 49 

emang 2 harian nangis mulu tiap malem, terus kalo insomnianya itu hampir 50 

semingguan karena stress kali ya gue kepikiran mulu. Makanya gue juga ke malang 51 

karna stress banget pengen nyoba buat ilangin stress dan lupain masalahnya itu.” 52 

P : “Terus kalo kan lu ngerasa cemas atau takut tuh ngecewain orang tua atau 53 

pasangan lu nanti kalo misal gak sama pasangan yang sekarang ini nah itu 54 

gambaran lu bisa sampe bilang lu ngerasa takut nya tuh gimana?  55 
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PR-2 : “Jadi gak pede buat mulai hubungan baru, takut gak diterima sama pasangan gue 56 

yang baru nantinya  kalo misal emang gak sama yang sekarang ini. Terus yang sama 57 

orang tua gua takut ngecewain mereka aja karena kan mereka masih mikir kalo anak 58 

perempuan itu gimana, harus jaga sifat dan lain-lain karena masih ada stigma yang 59 

di masyarakat itu sih.” 60 

P : “Berarti bisa dibilang lu merasa dalam diri lu itu ada kekurangan ya jadinya? 61 

Karena kan lu bilang tuh kalo takut pasangan yang baru gak nerima lu 62 

nantinya.  63 

PR-2 : “Iya na ngerasa gue punya kekurangan yang fatal gitu, karena gue udah ngelakuin 64 

itu takut orang gak ada yang nerima gue.” 65 

P : “Kekurangan itu jadi bikin lu gak pede gitu ya? Terus berarti dengan lu bisa 66 

bilang begitu nyambung sama yang lu bilang juga gak sih soal stigma tentang 67 

perempuan yang gak perawan?” 68 

PR-2 : “Iya nyambung na, karena kan orang-orang masih mendewakan banget 69 

keperawanan, makanya kalo mereka tau gue gak perawan ya gue mikirnya juga bakal 70 

dapet hujatan atau sanksi sosial kayak dikucilkan gitu.” 71 

P : “Terus bisa dijelasin gak hubungan lu sama keluarga sama orang tua tuh 72 

gimana sih? Selama 22 tahun hidup, dari kecil sampe sekarang.” 73 

PR-2 : “Kalo gue sih hubungan sejauh ini baik baik aja, cuma emang bokap gue orangnya 74 

keras dan agak ngekang kalo soal pergaulan gue. Kaya gue udah umur 22 aja tuh 75 

apa-apa masih diatur, dari SD-kuliah aja sekolah dipilihin, tapi untungnya nih gue 76 

kuliah jurusan dibebasin milih sendiri na. Kalo nyokap gue orangnya lebih ‘yaudah 77 

gimana kamu’ yang keras tuh bokap.” 78 

P : “Baik aja nya tuh bisa dijelasin gak contohnya gimana? Terus menurut lu keras 79 

dan agak ngekangnya tuh gimana kalo bokap?” 80 

PR-2 : “Biasa aja gitu hubungannya, gak ada berantem yang gimana walaupun gue diatur 81 

juga. Soalnya gue jadi anak tuh ngalahan banget. Bokap gue juga ngakuin kok kalo 82 

gue tuh apa apa minta maaf. Jadi waktu itu bokap gue ribut nih sama adek gue soal 83 

sepele sih, terus adek gue kerasnya tuh sama kaya dia. Nah terus dia bilang gini 84 

bokap gue ‘kakak tuh biarpun kadang susah diatur tapi kalo dibilangin orang tua gak 85 
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pernah ngelawan. Tiap berantem sama bapak pasti kakak minta maaf duluan’ gitu 86 

dia ngakuin sendiri. Kalo kerasnya ya gitu na, sekali dia bilang enggak ya gak bakal 87 

boleh sampe kapan pun. Ngekangnya tuh kaya jam malem dibatesin cuma sampe 88 

jam 10, kalo rapih dikit aja pasti ditanya mau kemana pergi sama siapa, terus gue 89 

pake jilbab ini juga awalnya dipaksa dia. Tapi sekarang gue udah kebiasa sih. Oh iya 90 

soal baju juga gue suka diatur, terus yang kmarenan banget tuh dia ributin parfum 91 

gue katanya wanginya norak hahah.. cuma dia sayang banget kok sama gue, gue 92 

paham. Pulang kerja aja kalo gue gak ada diruang tengah dia pasti selalu nanya ‘ini 93 

kemana yang satu’ terus pas tau gue dikamar ya dia kayak nengok di kamar sambil 94 

nyuruh ‘makan dulu’ gitu.” 95 

P : “Sebenernya menurut lu kenapa sih lu bisa jadi anak yang ngalahan banget 96 

kayak yang lu bilang tadi itu? Terus kalo bokap lu suka ngekang gitu lu ada 97 

perasaan-perasaan yang muncul gak?” 98 

PR-2 : “Gak tau ya gue kadang tuh ngejawab sih kalo dia bilangin, tapi abis itu gue minta 99 

maaf.. Sebenernya gue lebih ke males berantem aja karena ribet trus gak enak juga 100 

marahan serumah gitu. Iya kesel banget gue, kesel tapi yang gak bisa ngungkapin 101 

gitu loh na. Kadang gue uring-uringan ke pacar gue, pokonya kalo bokap gue udah 102 

sampe nelfon tuh gue langsung kayak panic attack kayak takut banget udah mikir 103 

‘wah gue diomelin nih’ gitu.” 104 

P : “Biasanya minta maaf nya gimana kalo sama bokap gitu tiap abis ada masalah? 105 

Sama respon bokap itu kayak apa sih? Terus selain kesel ada perasaan apa lagi 106 

gitu gak dan kenapa bisa langsung mikir bakalan diomelin gitu?” 107 

PR-2 : “Kayak ‘maaf ya pak aku salah’ gitu, terus respon bapak gue sih biasanya ‘jangan 108 

minta maaf aja, dipake juga omongan bapak’ gitu.. gue kadang bingung gitu lohh 109 

gue tuh pulang malem doang bukan yang gue narkoba atau gimana tapi bokap gue 110 

tuh ngomelnya lama banget gue males dengerinnya. Terus kadang gue jadi suka 111 

bandingin sama anak-anak lain, kayaknya seumuran gue nih udah bisa kok milih 112 

mana yang bener mana yang enggak, tapi ini gue cuma mikirin sendiri aja, gak 113 

pernah gue ungkapin langsung. Kenapa bisa mikir bakal diomelin ya karena pasti 114 

diomelin, udah pasti ituu.. jadi gue kaya udah panik duluan.” 115 

P : “Tapi emang tiap kali kalo kalian ada masalah lu suka minta maaf gitu ya? 116 

Pernah gak sih bokap lu yang minta maaf ke elu gitu? Ohh berarti emang udah 117 
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pasti gitu ya selalu diomelin? Emang dari dulu kalo buat salah selalu diomelin 118 

apa gimana?” 119 

PR-2 : “Iya kebanyakan gue sih yang minta maaf, tapi pernah juga bokap gue minta maaf 120 

karena gue nangis gak berenti-berenti. Dia minta maafnya kayak gini ‘bapak minta 121 

maaf ya kalo ada kata-kata yang nyakitin’ gitu, tapi gue lupa itu masalah apa dulu. 122 

Iyaa na pasti diomelin, tapi diomelinnya tuh bukan dibentak sih, dibilangin tapi lama 123 

banget. Soalnya bokap gue gak bakal bentak-bentak kok kalo gue diem aja.” 124 

P : “Kira-kira kejadiannya itu pas lu umur berapa tuh terus masih ingat nggak 125 

respon lu pas bokap lu minta maaf itu kayak gimana? Menurut lu kenapa sih 126 

kebanyakan lu yang minta maaf gitu kalau misalkan ada masalah atau lagi 127 

berbuat salah padahal lu juga bilang kalau bokap lu itu sebenarnya keras terus 128 

suka ngekang kayak gitu? Terus lu pernah gak sih coba bilang sama bokap lu 129 

kayaknya jelasin kenapa lu bisa berbuat ini atau bisa ngelakuin kesalahan itu 130 

yang dia nggak suka atau dia kekang elu? Berarti lebih kaya kaya kasih nasehat 131 

gitu ya terus berarti selama bokap lu nasehatin lu atau masukan gitu lu diem 132 

doang gitu nggak pernah ngejelasin apa-apa? emang kalau misalkan lu 133 

ngejawab atau ngejelasin bokap suka ngebentak atau tambah marah atau 134 

gimana? 135 

PR-2 : “Itu kayak nya waktu gue awal-awal kuliah na kejadiannya. Ya gue bilang ‘iya’ tapi 136 

gue sambil nangis gitu bilangnya. Gue soalnya males ribet, males debat gitu na 137 

soalnya kalah juga pasti. Dulu banget pernah, tapi sekarang gue males mending 138 

ngalah aja soalnya kayak percuma gak bakal menang. Kadang kalo ada yang gak 139 

sesuai gue jelasin sih misalnya pulang telat karena macet tapi gue gak yang jelasin 140 

panjang lebar. Gak ngebentak sih dia tapi nanti pasti jadi debatnya makin panjang 141 

gue maless..” 142 

P : “Tapi lupa ya waktu itu karena kejadian apa? kenapa sih lu bisa males debat 143 

terus males ribet gitu juga buat jelasinnya dan bisa yakin banget kalo bakalan 144 

kalah juga atau gak didengerin? Kalau dulu pernah nya tuh kayak gimana bisa 145 

diceritain nggak?” 146 

PR-2 : “Soalnya yang udah-udah tuh ya gitu, bokap gue pemikirannya masih kuno gitu loh 147 

yang nganggep tuh cuma orang tua yang paling bener, orangtua yang paling tau 148 

segalanya. Jujur lupa banget masalah apa, tapi gue pernah jelasin gitu loh.” 149 
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P : “Berarti emang tiap kali lu jelasin atau lu coba buat ngasih pembelaan bokap 150 

lu tetap jadinya tambah marah gitu ya? kayak masih mau ini nggak sih nerima 151 

pendapat atau penjelasan lu gitu atau bener-bener jadi tambah marah atau jadi 152 

panjang urusannya kayak yg lu bilang tadi? Tapi pas lu ngejelasin yang lu ingat 153 

gak waktu itu lu ngejelasin apa?” 154 

PR-2 : “Jadi tambah panjang, makanya kayak percuma gitu loh gue jelasin sampe berbusa 155 

juga tetep ujung-ujungnya dia yang menang dah... kayanya gara-gara pulang malem 156 

sih, gue tuh masalah gak jauh-jauh dari pulang malem.” 157 

P : “Ngejelasin tambah panjangnya itu bokap lu kayak nasehatin atau tambah 158 

marah atau gimana? Tapi pernah nggak sih pas lu lagi ngejelasin bokap lu tuh 159 

menerima masukan lu? Dan tiap kalau misalkan diomelin sama bokap lu kan 160 

lu bilang urusannya tambah panjang kan terus pernah juga bokap lu minta 161 

maaf ke lu nah itu tuh setelahnya kalian ada pembicaraan yang lain nggak sih 162 

kayak jadi curhat atau cerita lain gitu?” 163 

PR-2 : “Enggak marah sih na, dia selama gue gak marah-marah dia juga gak marah. Gak 164 

pernah dah, kecuali nyokap gue ikut ngomong baru deh dia dengerin. Enggak ada 165 

sih na, biasanya abis kaya gitu yaudah gitu biasa lagi kaya gak terjadi apa-apa.” 166 

P : “Berarti kayak cuman nasehatin gitu doang ya? Terus antara nyokap sama 167 

bokap lu itu lu biasanya lebih sering cerita atau terbuka sama siapa sih? Terus 168 

hubungan lu sama nyokap lu sendiri itu kayak gimana?” 169 

PR-2 : “Iya na nasehatin doang, kalo terbuka gue lebih sering ke nyokap sih.. kalo hubungan 170 

sama nyokap baik, nyokap gue jarang marah orangnya terus kalo ngomel tuh lebih 171 

sebentar dari pada bokap gue.” 172 

P : “Kenapa sih lu bisa bilang kalau lu sering cerita atau curhat itu ke nyokap dari 173 

pada ke bokap? Baiknya itu kayak gimana hubungan jelasnya itu kalian kayak 174 

gimana sih kedekatannya?” 175 

PR-2 : “Soalnya nyokap gue kayak lebih santai gitu orangnya, jadi gue kadang misalnya 176 

izin mau pergi aja tuh ke nyokap dulu baru nanti nyokap gue sampein ke bokap. 177 

Deket sih na suka cerita, gosip bareng, tapi bukan yang goals goals gitu ya soalnya 178 

nyokap gue gak suka yang kaya ultah dirayain, hari ibu aja dia gak mau diucapin 179 

gitu.” 180 
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P : “Tapi lu terbuka banget gak sih antara nyokap sama bokap lu itu? Biasanya 181 

apa aja gitu yang di ceritain atau di curhatin?” 182 

PR-2 : “Pokonya semua masalah kecuali hubungan percintaan gue deh haha... kayak misal 183 

lagi berantem sama pacar tuh ya gue gak cerita ke nyokap atau bokap.” 184 

P : “Berarti lu kalau semua masalah itu bisa dibilang terbuka gitu ya sama nyokap 185 

lu terus kenapa sih lu nggak terbuka soal hubungan percintaan begitu sama 186 

pasangan? Dan lu ini kan anak pertama dari 3 bersaudara ya hubungan lu 187 

sama adek lu gimana?” 188 

PR-2 : “Karna gak penting sih menurut gue, bukan masalah yang rumit jadi masih bisa gue 189 

selesain sendiri. Lagian gue emang gak suka kalo ortu ikut campur urusan hubungan 190 

gue. Kalo gue sama adek gue deket dua-duanya, ya walaupun sama yang terakhir 191 

suka ribut.” 192 

P : “Tapi kalau hubungan lu sama pasangan yang umum gitu lu suka cerita 193 

enggak? emang kenapa sih lu nggak suka kalau hubungan lu sama pacar lu di 194 

ikut campurin atau ceritain sama orang tua? Terus contoh dekatnya tuh kayak 195 

gimana kalian suka curhat kah atau apa gitu?” 196 

PR-2 : “Gue palingan cerita tentang keluarga pasangan gue aja kaya misalnya dia tuh 197 

keluarganya broken. Ya gak suka aja soalnya hubungan gue itu udah privasi, gue 198 

udah gede jadi gue pengen punya privasi aja. Terus kalo sama adek-adek gue iya 199 

suka cerita biasanya tentang sekolah. Kalo ke adek gue malah gue kadang cerita 200 

misalnya lagi berantem, gue kadang minta tolong gitu ‘whatsapp si D dong, nomer 201 

gue diblock’ gitu.” 202 

P : “Alasan awal kenapa sih lu cerita kalau pasangan lu itu dari keluarga broken 203 

kayak gitu tuh apa sih? Terus respon orang tua lu gimana pas tahu pasangan 204 

lu itu keluarga broken? Terus menurut lu sendiri apa sih pengaruh atau alasan 205 

lu jadi lebih terbuka sama ibu lu daripada sama bokap lu? 206 

PR-2 : “Pacar gue sendiri yang nyuruh gue, soalnya dia gak mau gitu loh nanti udah jauh 207 

terus tiba-tiba ditolak sama keluarga gue gara-gara dia anak broken home. Gue cerita 208 

ke nyokap sih, tapi bokap gue juga udah tau dari nyokap. Karena ya nyokap gue lebih 209 

santai orangnya, lebih flexibel gak kaku banget kayak bokap.” 210 
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P : “Terus pas lu cerita kayak gitu respon orang tua lu tuh kayak gimana pas sudah 211 

tahu kalau pasangan lu itu anak dari keluarga broken home? Berarti dalam 212 

artian nyokap lu itu lebih menerima pendapat dan pembelaan lu gitu ya kalau 213 

misalkan lu lagi cerita atau ngasih tahu kalau lu ngelakuin tindakan itu karena 214 

apa gitu ya? Terus tapi lu pernah nggak sih berantem sama nyokap lu gitu?” 215 

PR-2 : “Biasa aja terus gak nanya-nanya lagi sih nyokap gue, nah iya pokonya dia lebih 216 

santai, bisa gue ajak diskusi gitu loh na gak maksain deh. Pernah berantem kalo 217 

misalnya gue disuruh tapi gue ngerjainnya sambil ngomel gitu hahah.. nah itu nyokap 218 

gue gak suka kalo kaya gitu, tapi jarang sih kalo berantem sama nyokap.” 219 

P : “Biasa aja nya itu kayak gimana contohnya pada waktu itu?” 220 

PR-2 : “Nyokap gue cuma ngerespon ‘oh, terus bapaknya tinggal dimana?’ gitu doang.” 221 

P : “Terus menurut lu kan tadi lu cerita kalau bokap lu itu suka ngekang suka 222 

marah kayak gitu kan tapi menurut lu, lu dapat perhatian khusus gitu nggak 223 

sih kayak perhatian yang kecil aja gitu dari bokap atau nyokap lu gitu yang lu 224 

rasain? Terus hubungan lu sama keluarga kayak ke adik ke nyokap ke bokap 225 

itu kalau misalkan emang ada masalah pasti selalu minta maaf gitu aja gitu ya 226 

kayak hubungan baik kayak sedia kala gitu?” 227 

PR-2 : “Dapet na, mana kan gue dulu pernah sakit parah yang sakit jantung itu. Ditambah 228 

gue sakit-sakitan mulu kan jadinya pasti ada sih perhatian kecil kaya ingetin makan 229 

tuh yang paling sering. Nah iya pokonya gue tuh kalo udah minta maaf lega aja, gue 230 

gak betah marahan lama-lama sama orang rumah, gak bisa gue.” 231 

P : “Berarti bisa dibilang kalau hubungan lu sama keluarga itu emang baik-baik 232 

aja gitu ya? Tapi orang-orang rumah juga sama ya suka minta maaf juga nggak 233 

kalau lagi buat salah gitu?” 234 

PR-2 : “Iya na alhamdulillah sih baik-baik aja, paling ya kayak tadi gitu doang. Kalo 235 

masalah minta maaf gitu bokap sih yang jarang, orangnya keras soalnya.” 236 

P : “Terus di wawancara pertama sama kedua itukan lu bilang ngelakuin seks 237 

pranikah karena penasaran karena temen sama ngerasa disayang sama 238 

pasangan nah tapi lu kadang suka nggak sih kayak mungkin lu awalnya juga 239 
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penasaran karena media gitu kayak lu pernah nonton film dewasa lah atau ada 240 

hal lain nggak sih gitu?” 241 

PR-2 : “Gue jujur gak suka nonton film gitu-gitu, gak tau kenapa kayak geli aja gitu..” 242 

P : “Berarti emang kalau dari media lu jarang nonton atau buka-buka searching 243 

hal-hal kayak gitu ya?” 244 

PR-2 : “Iyaa gak pernah kalo yang sengaja searching buat cari film begitu. Kadang nemu 245 

adegan kaya gitu ya gak sengaja aja misal lagi nonton film apa.” 246 

P : “Nah kalau misalkan lu lagi nemu adegan yang kayak gitu pas lagi nonton film 247 

perasaan atau reaksi lu gitu tuh gimana sih?” 248 

PR-2 : “Biasa aja sih, jujur gue gak pernah terangsang kalo dari film.” 249 

P : “Terus kalau hubungan lingkungan pertemanan lu sendiri itu gimana?” 250 

PR-2 : “Temen gue sedikit tapi alhamdulillah beneran temen bukan yang dibelakang 251 

munafik atau gimana. Gue juga gak pernah sih punya masalah yang sampe 252 

dimusuhin temen.” 253 

P : “Yang lu maksud beneran temen itu kayak gimana sih menurut lu?” 254 

PR-2 : “Ya baiknya tuh beneran, tulus gitu lah emang temen gue, nerima gue apa adanya.” 255 

P : “Contohnya tuh kayak gimana sih hubungan pertemanan lu? kan lu bilang tadi 256 

temen lu sedikit tapi alhamdulillah yang beneran teman nah keterbukaan lu 257 

sendiri sama temen-temen lu itu kayak gimana soal misalkan lagi ada masalah 258 

dalam keluarga lu atau dalam diri lu atau hubungan lo sama pasangan?” 259 

PR-2 : “Mereka kayak udah tau gitu loh gue orangnya gimana, terus kalo gue salah ya 260 

dikasih tau bukan yang terus-terusan dibela. Iya kalo buat masalah itu gue cerita kok 261 

semuanya tentang keluarga, tentang pasangan apa lagi udah tau semua, cuma gue 262 

buat hal yang having sex itu beberapa orang aja yang tau, dari total temen gue tuh 263 

cuma 4 orang yang tau.” 264 

P : “Nah kan tadi lu bilang tuh kalau lu terbuka sama temen-temen lu tapi kenapa 265 

sih ternyata lu cuma terbuka masalah hubungan seks pranikah lu itu cuma 266 

keempat temen lu aja, sedangkan lu bilang kalau temen-temen lu itu bukan 267 

teman yang munafik atau yang selalu belain lu aja?” 268 
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PR-2 : “Karna yang gak gue ceritain itu pasti gue ada pertimbangan sih, biasanya mereka 269 

judgemental makanya gue gak berani cerita. Iya munafik sih engga, cuma kadang 270 

pola pikirnya beda gitu loh.” 271 

P : “Contoh judgemental itu kayak gimana sih sampai lu bisa bilang kalau mereka 272 

itu judgemental dan lu sampai nggak berani begitu terbuka sama dia kalau 273 

masalah hubungan itu? nah kan ada 4 orang tuh yang lu terbuka masalah 274 

hubungan seks pranikah lu nah 4 orang itu tuh kira-kira dari lingkungan 275 

pertemanan mana aja?” 276 

PR-2 : “Ya kayak dia suka bilang sama kaya stigma orang-orang kalo cewek yang udah gak 277 

virgin itu nakal, nah gue takut aja gitu kalo cerita hal itu ke mereka. Temen rumah 2 278 

sama temen kampus 2.” 279 

P : “Tapi selain hubungan seks itu lu tetap terbuka gitu ya sama temen-temen lu 280 

yang lu bilang judgemental itu? Nah berarti lu masih ada ketakutan sendiri ya 281 

kenapa sampai enggak mau cerita karena dia masih punya pikiran stigma yang 282 

kayak gitu? terus awalnya tuh kenapa sih alasannya lu bisa mau cerita atau 283 

jujur masalah lu udah pernah ngelakuin seks pra nikah sama pasangan lu ini 284 

sampai berani terbuka sama mereka kalau lu udah ngelakuin seks pranikah?” 285 

PR-2 : “Iya na takut jujur dan gue juga gak mau sih blak-blakan banget tentang hubungan 286 

sex soalnya ya lagi-lagi ranah privasi gue. Nah kalo buat kenapa berani terbuka itu 287 

yang pertama banget sih karena gue percaya, terus kalo sama temen gue yang 288 

dirumah itu karena dia juga udah having sex sama pacarnya, tapi yang satu lagi 289 

belum, cuma emang gue pure percaya aja sama mereka.” 290 

P : “Emang kenapa sih lu bisa sampai takut buat ngomongin itu ke teman-teman 291 

elu kan lu bilang karena mereka judgemental kan nah takutnya kayak gimana 292 

takut mereka ngejauhin lu kah atau ada sanksi sosial kah dari temen-temen lu 293 

itu? nah tapi kalau yang percaya aja itu kenapa sih lebih sampai percaya 294 

banget itu bisa sampai lu jujur masalah lu soal hubungan seks sm pasangan 295 

kayak gitu ke mereka?” 296 

PR-2 : “Iya takut mereka ngomongin dibelakang gue terus dijauhin gitu sih karena kan ya 297 

beda pendapat gitu. Kalo soal percaya ya soalnya sebelum gue cerita tentang sex kan 298 
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pasti gue udah cerita banyak tentang yang lain-lain. Nah jadi gue udah bisa nilai ini 299 

orang pasti gak bakal judge gue yang aneh-aneh gitu.” 300 

P : “Emang seberapa penting sih omongan mereka sampai lu takut kalau mereka 301 

itu ngomongin di belakang lu padahal kan tadi lu bilang kalau mereka itu 302 

temen yang benar-benar temen terus kayak bisa dipercaya dan kalau lu ada 303 

salah di bilangin kayak gitu? Tapi sama temen lu yang lain yang mereka nggak 304 

tahu soal hubungan seks pranikah lalu mereka masih dekat gak sih sama lu?” 305 

PR-2 : “Ya penting ya soalnya kan emang suka main bareng gitu nah kalo mereka tau dan 306 

ngomongin gue gitu kan gue takut kaya di khianatin aja. Iya masih mau main kok, 307 

masih bertemen.” 308 

P : “Emang kenapa sih takut di hianatin padahal kan lu udah bilang kalau mereka 309 

itu bisa dipercaya?” 310 

PR-2 : “Jadi kan temen gue misal ada 5 nih, nah gak lima-limanya ini sedeket itu loh paham 311 

gaksih.. gimana ya jelasinnya.. tapi yang gak deket itu juga sebenernya deket cuma 312 

gue agak gak percaya aja dia bisa nerima tentang hal kayak sex gitu.” 313 

P : “Oh jadi kaya beberapa teman itu ada yang enggak begitu deket banget tapi 314 

sering main bareng aja gitu ya? tapi kalau yang lu cerita masalah lu penasaran 315 

karena pergaulan lingkungan pertemanan lu itu tuh pertemanan yang mana 316 

sih yang lu bisa bikin penasaran sama perilaku perilaku seks pranikah itu?” 317 

PR-2 : “Nah iyaa gitu na.. hmm.. dua-duanya sih karena kalo yang temen rumah itu dia udah 318 

pernah ngelakuin terus suka cerita nah kalo yang dikampus itu karena emang temen-319 

temen gue sukanya ngomongin ke hal-hal yang ke arah gitu walaupun bercanda 320 

doang juga tapi juga ada yang suka cerita gitu maslaah mereka sama pasangannya 321 

juga begitu, jadi kayak saling cerita dan bercanda hal-hal kayak gitu.” 322 

P : “Terus lu kan udah ngelakuin seks pranikah nih ya nah apa sih yang diperoleh 323 

dari melakukan hubungan seks pranikah itu yang diperoleh gitu yang lu 324 

rasain?” 325 

PR-2 : “Kalo yang gue rasain sih ya sampe saat ini itu negatifnya jadi ketergantungan dan 326 

udah jadi satu kebutuhan. Positifnya ya attachment gue sama pacar jadi lebih na.” 327 
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P : “Menjadi satu kebutuhan itu lu maksudnya udah menjadi kecanduan karena 328 

itu udah ngerasain enaknya kayak gimana atau gimana?” 329 

PR-2 : “Iya karena udah ngerasain enaknya gitu..” 330 

P : “Terus kan tadi lu bilang kan kalau lu tetap ngelakuin hubungan seks pranikah 331 

itu karena sudah menjadi kebutuhan atau lu merasa kecanduan nah pernah 332 

gak sih lu coba buat gak terus-terusan ngelakuin atau nurutin kecanduan lu itu 333 

yang lu bilang tadi? Kayak ada gak sih usaha yang lu lakuin supaya ga 334 

ngelakuin itu misalnya? terus yang lu rasain sendiri selain rasa kecanduan dan 335 

itu ketergantungan sama pasangan lu karena lu lebih dekat attachment nya lu 336 

bilang cuman itu kayak gimana sih contohnya dalam hubungan berpacaran lu 337 

yang lu bilang jadi dekatnya itu?” 338 

PR-2 : “Iya ada hahah.. gue mendingan ketemu diluar sih kayak misalnya makan dibanding 339 

main ke rumah dia, karena kalo udah main kerumah dia pasti jadinya having sex. 340 

Gue juga bilang kok ke dia kalo gue gak mau terlalu sering having sex gitu. Terus 341 

kalo yang attachment itu jadi kaya ada apanya gitu, jadi sayang gitu loh. Jadi rasanya 342 

gue butuh dia dan dia butuh gue. Makanya kemana-mana tuh bareng mulu sampe 343 

dia potong rambut aja pengennya sama gue.” 344 

P : “Tapi kalau sampai sekarang ini lu masih nggak sih rutin kayak seminggu 345 

sekali yang lu bilang pada tahap wawancara pertama sama kedua itu? emang 346 

kenapa sih lu bilang kalau udah main ke rumah dia pasti bakalan ngelakuin itu 347 

dan pernah gak sih lu lagi main ke rumah dia tapi lu nolak buat ngelakuin itu? 348 

Terus respon pasangan lu sendiri gimana pas lu lagi nolak buat ngelakuin hal 349 

itu? Hmm.. Berarti dalam elu ngelakuin hubungan itu lu juga sama pasangan 350 

merasa disayang gitu ya? karena mendapat perhatian lebih dan ngebuat 351 

hubungan kalian makin dekat gitu?” 352 

PR-2 : “Sekarang masih rutin na seminggu sekali, karena kalo udah dirumah dia kan 353 

berduaan terus pasti cuddle nah ujung-ujungnya pasti having sex. Pernah kok nolak 354 

kalo gue lagi capek dan dia bilang ‘yaudah yuk tidur aja pelukan’ gitu. Nah iya bener 355 

ngerasa disayang, ngerasa sama-sama gak bisa kehilangan dan butuh satu sama lain.” 356 

P : “Oh berarti walaupun kadang lu nolak gitu tapi pasangan gak tetap maksa 357 

kan?” 358 
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PR-2 : “Enggak kokk dia ngerti..” 359 

P : “Tapi pernah nggak sih pasangan pas lu lagi nolak atau kalian nggak ngelakuin 360 

hubungan itu terus pasangan tuh jadi berkurang kedekatannya sama elu?” 361 

PR-2 : “Gak pernah sihh, kalo dia kayak gitu gue marahin lah.” 362 

P : “Nah emang menurut lu seberapa penting sih sampai kalian tuh tetap 363 

ngelakuin itu supaya kedekatannya bisa tetap ada?” 364 

PR-2 : “Sebenernya gak ngelakuin itu juga udah deket sih kalo sekarang mah, namanya 365 

udah 1 tahun setengah bareng bareng, cuma sekarang sex tuh jadi kebutuhan aja.” 366 

P : “Berarti hubungan kalian emang udah membaik gitu yaa dari pada yang lu 367 

cerita pas pertemua awal pertama kalo lu masih suka berantem karna masalah 368 

dia juga yg dulu sama mantannya?” 369 

PR-2 : “Iya na udah gak kaya dulu sih kalo sekarang.” 370 

P : “Oke deh sekali lagi makasih yaa malem ini udah mau nyempetin 371 

diwawancarain lagi.” 372 

PR-2 : “Iya naa, sama-sama.” 373 

P : “Assalamualaikum..” 374 

PR-2 : “Waalaikumsalam..” 375 

 376 

Sesi wawancara pertemuan ketiga ini akhirnya berakhir pada pukul 23.40 WIB, dari proses 377 

wawancara via video call Whatsapp dan peneliti melihat PR-2 yang masih berada dalam kamar 378 

tidurnya yang keadaan sepi dan tenang. 379 
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Transkrip Wawancara 3 – PR 3 
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Transkrip Wawancara 3, Partisipan 3 1 

Kode Wawancara RY.PR3.03 2 

Nama    : ONS 3 

Usia    : 21 tahun 4 

Anak ke   : 1 dari 5 bersaudara 5 

Agama   : Islam  6 

Suku    : Melayu, Kelahiran Bogor 7 

Pertemuan ke   : 3 (Tiga)  8 

Hari, Tanggal   : Rabu, 15 Juli 2020 9 

Waktu    : 23.03 WIB 10 

Durasi    : 1 jam 40 menit  11 

Tempat   : Wawancara via Hangout Google Meet 12 

P    : Peneliti  13 

Partisipan   : PR-3 14 

Cetak tebal   : Peneliti  15 

Cetak tegak   : Partisipan  16 

Cetak miring   : Istilah-istilah bahasa asing atau bahasa daerah  17 

  18 

Situasi Umum  :  19 

Pada hari Rabu tanggal 15 Juli 2020 pukul 16.47 WIB peneliti menghubungi PR-3 untuk 20 

menanyakan kepada PR-3 untuk melakukan wawancara tahap 3 pada tanggal 16 Juli 2020. PR-21 

3 pun mengonfirmasi bahwa wawancara tahap 3 dapat dilakukan pada malam itu saja pada 22 

tanggal 15 Juli 2020 dikarenakan pada tanggal 16 Juli 2020 PR-3 tidak dapat melakukan proses 23 

wawancara karena sedang ada kegiatan. Kemudian peneliti mengkonfirmasi bahwa 24 

sebelumnya akan ada wawancara dengan Partisipan lainnya yang akan dimulai pada pukul 25 

21.30 WIB tetapi PR-3 tidak keberatan untuk disesi setelahnya ketika peneliti selesai 26 

melakukan proses wawancara dengan partisipan sebelumnya yaitu PR-1. Akhirnya pada pukul 27 

22.55 WIB peneliti baru saja selesai melakukan wawancara dengan PR-1, kemudian peneliti 28 

mulai menghubungi PR-3 dan proses wawancara tahap 3 pun dilaksanakan pada pukul 23.03 29 

WIB karena sebelumnya peneliti juga mempersiapkan keperluan untuk proses wawancara yaitu 30 

alat tulis, daftar pertanyaan dan link Hangout Google Meet untuk diadakannya kegiatan proses 31 

wawancara dengan PR-3. Saat proses wawancara akan dimulai PR-3 berada di ruang tidurnya 32 

dengan kondisi ruangan yang sudah sepi dan tenang. PR-3 yang berada diruangan tidurnya 33 

dengan kondisi dinding ruang tidur berwarna ungu, pada pertemuan ketiga ini kondisi kamar 34 
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terlihat jelas karena PR-3 saat melakukan proses wawancara berada di meja belajar posisi 35 

duduk santai dengan kursi belajar yang beroda. Wawancara berlangsung selama kurang lebih 36 

1 jam 40 menit. PR-3 menggunakan baju polos lengan pendek berwarna orange gelap 37 

keceokelatan serta rambut di jepit setengah sehingga sisa rambut lainnya terurai. PR-3 selama 38 

berjalannya proses wawancara yaitu dengan kondisi santai dan posisi duduk di kursi tempat 39 

meja belajar PR-3. Saat kegiatan wawancara akan dimulai PR-3 terlihat siap dan menyambut 40 

baik peneliti untuk dilakukannya kegiatan wawancara pertemuan ketiga ini.  41 

 42 

P : “Selamat malam, kak..” 43 

PR-3 : “Malam..” 44 

P : “Sebelumnya gue mau ucapin terima kasih lagi ya karena udah nyempetin buat 45 

wawancara yang ketiga ini.” 46 

PR-3 : “Oke, sama-sama.” 47 

P : “Langsung aja kita mulai ya kak.” 48 

PR-3 : “Iya boleh.” 49 

P : “Kak, bisa dijelasin gak hubungan kakak sama orang tua sama keluarga tuh 50 

kaya gimana sih? Sama keluarga sama orang tua?” 51 

PR-3 : “Hmm.. gue udah sempet bilang kan kalo misalkan gue itu kalo di lingkungan 52 

keluarga sama di luar rumah beda.. ya kan? Nah kalo misalkan di luar tuh gue lebih 53 

bisa lebih jadi diri gue apa adanya tapi kalo di rumah gue tuh lebih mungkin sekarang 54 

udah gak keliatan bahwa gue anak baik ya cuman a… apa namanya gue ada insiden 55 

yang jadi gimana ya jadi tahun kemarin tuh nyokap bokap gue tuh ibadah haji terus 56 

gue hmm.. apa namanya.. .gue disaat ngaji eh disaat mereka haji tuh gue tuh di kasih 57 

kepercayaan sama bokap gue buat megang usahanya, megang ATM-nya, megang 58 

pokoknya megang semua deh kendali tuh semua ada di gue gitu tapi gue, gue kerjain 59 

itu semua gue kerjain tapi gue salahnya dimana gue pake kekuasaan itu buat diri gue 60 

sendiri gitu, buat diri gue sama buat temen-temen gue jadi itu uang ATM bokap gue, 61 

gue pake buat dugem lah terus buat check-in hotel gitu dan pas bokap gue pulang, 62 

sebulan kemudian ketahuan kalo tingkah gue selama dia haji tuh gue ngapain aja. 63 

Sebelum bokap gue tahu kejadian itu, gue di rumah itu suka ngobrol, suka gak ya 64 

suka turun apa suka ikut kalo mereka duduk kadang gue suka ikut nimbrung gitu. 65 

kaya gitu, terus kaya cerita-cerita dengerin apa yang mereka omongin hmm.. terus 66 

juga, terus juga apa ya? Terus kaya ngomongin soal adek gue tapi gue emang, emang 67 
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jarang banget ngomongin soal diri gue sih kek misalkan gue, gue ada kesulitan di 68 

kampus atau gue ada masalah sama temen-temen gitu hmm.. itu gue emang emang 69 

dari dulu emang jarang banget tapi akhir-akhir ini yang suka gue certain itu soal 70 

cowo. Ini juga udah lama banget gue certain sekitar dua tahun yang lalu. Dua tahun 71 

yang lalu disaat gue lagi deket sama mantan gue yang dari SMA itu. Gue sempet 72 

cerita sama nyokap gue karena gue kenapa akhirnya gue cerita sama nyokap gue 73 

karena gue anggap bahwa gue udah gede jadi udah pantes lah buat gue buat cerita 74 

soal gue deket sama siapa atau cowo yang lagi deket sama gue gitu gitu lah. Jadi gue 75 

beraniin buat cerita, terus kek nyokap gue nge-respon juga kaya yang biasa aja kaya 76 

yang diem aja juga tuh kaya seakan-akan kaya dia gak denger apa cerita gue, dia gak 77 

tau di dia gak tau pokoknya yang gue dapet adalah dia tuh gak ngerti apa yang gue 78 

rasain gitu. Dia gak ngerti apa sih apa yang lagi gue rasain apa sih  suasananya kaya 79 

gimana gitu dia gak ngerti gitu gitu. Nah dari situ gue makin nganggep bahwa oh iya 80 

orang tua gue emang gak bisa diajak cerita kaya gini gitu. Hmm.. gue nganggepnya 81 

kaya kayanya emang kalo masalah pribadi emang gak harus gue certain deh ke 82 

mereka gitu kayanya emang menurut respon juga yang gue lihat gitu. Terus 83 

semenjak kejadian yang gue ketahuan ke bar segala macem itu, itu gue jadi diem 84 

hmm.. gue sempat di usir juga btw. Gue sempat di usir eh gak gak gak itu gue sempat 85 

ada apa sih gue sempet di tampar sama bokap gue, sempet di sidang habis di sidang 86 

gue tuh di tampar pada saat itu juga dua kali gue inget banget pipi sebelah kanan. 87 

Jam sepuluh atau sebelas malem gitu gue lupa gitu gue ditampar terus handphone 88 

gue di ambil, kartu gue dipatahin, sim card gue dipatahin, gak komunikasi gue sama 89 

bokap gue kaya kaya lo lo, gue gue gitu. Gue pun sama bokap gue emang pada 90 

dasarnya memang gak pernah deket. Deket sih kek suka becanda gitu, eh gak suka 91 

juga sih kadang suka juga sih ya kadang lah kadang kalo misalkan gue lagi nimbrung 92 

mereka lagi duduk bareng kadang gue suka dibercandain segala macam gitu, 93 

semenjak insiden itu gue sama bokap gue makin asing kaya lo lo, gue gue gitu. Terus 94 

yaudah lah pun gue pun gue akhirnya kena dampaknya ke nyokap gue kaya apa 95 

namanya kaya gue jadi ikut ngejauh juga sama nyokap gue mungkin karena gue malu 96 

kali ya. Karena abis gue ditampar itu, ada nyokap gue juga gitu jadi nyokap gue juga 97 

ikut kena maksudnya bukan ikut kena sih kaya gue ikut ngediemin nyokap gue juga 98 

gitu loh. Terus itu gue sama bokap gue tuh diem-dieman itu sekitar dua-tiga bulanan, 99 

oke sampai akhirnya bokap gue udah mau ngomong sama gue lagi. Gak, udah mau 100 

ngomong sih udah mau iya bener udah mulai mau buka percakapan kek udah mulai 101 
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nyuruh atau segala macem tadinya tuh emang bener-bener gak mau nyuruh sama 102 

sekali gitu. Terus habis itu, nah setelah dua-tiga bulan itu akhirnya gue ngomong, 103 

gue juga udah mulai dikasih uang sama bokap gue. Terus Oh! Sampe akhirnya bokap 104 

gue ke sorry ya. Sampe akhirnya bokap gue ke Medan, ada tuh insiden tiga atau 105 

empat hari bokap gue ke Medan tuh a apa namanya gue bikin ulah. Inget banget gue, 106 

itu Jum’at malem. Jum’at malem itu nyokap gue oh! Karena karena sebetulnya 107 

karena kejadian gue pake uang bokap gue itu gue udah gak dikasih kepercayaan lagi 108 

buat megang usaha bokap gue gitu. Biasanya tuh bokap gue kan suka pemalas, dia 109 

suka kadang suka tidur dan jadi dia manggil gue buat jaga tempat usaha dia gitu tapi 110 

sekarang udah gak pernah lagi karena insiden itu. Nah, jadilah pas bokap gue pergi 111 

ke Medan itu nyokap gue yang gantiin bokap gue bukan gue gitu. Bokap gue nyuruh 112 

nyokap gue yang gantiin bokap gue jaga segala macem. Nah, abis itu nyokap gue 113 

baru pulang jam delapan malam. Hari itu gue lagi tidur kecepatan, gue  ngantuk terus 114 

sekitar jam setengah delapan atau jam tujuh malam tuh gue udah tidur. Terus habis 115 

itu, gue udah tidur terus gue kebangun jam 12-an malam gitu. Nah, disitu cowo gue 116 

bukan cowo, gebetan gue nge-chat dia bilang dia baru bangun terus gue bilang ‘iya 117 

sama gue juga baru bangun’ gitu terus abis itu, kenapa gue bilang gitu kan terus 118 

intinya temen-temen dia mau ke rumah gue ya terus gue bilang yaudah gue iyain 119 

gitukan karena dulu pun waktu bokap gue pulang dari haji, gue pernah kabur dari 120 

rumah diem-diem jam 11-an malam gitu dan itu gak ketauan, jadi gue pikir 121 

yaudahlah gue juga bisa kok cabut orang ada bokap gue juga gue cabut masa gak 122 

ada bokap gue, gue gabisa cabut gitu kan. Terus jam satu malam gebetan gue beserta 123 

temen-temennya nyampe kerumah gue, terus abis itu gue udah coba keluar sepelan 124 

mungkin kaya waktu itu tapi sialnya ketauan gitu kan. Ketauan lah gue sama nyokap 125 

gue, nyokap gue kaget kok gue keluar ngendap-ngendap. Terus abis itu, ya yaudah 126 

abis itu gue bilang ngapa nyokap gue kaya nanya ‘ngapain lu  keluar malem-malem?’ 127 

gitu kan terus gue bilang ‘mau makan, mah mau ke KFC’ gue bilang gitu kan. Terus 128 

abis itu, ‘ngapain sama cowo-cowo?’ ‘Ya sebentar doang’ gue bilang gitu. Nah oke, 129 

sempet ribut tuh terus akhirnya nyokap gue  ngizinin gue keluar. Pas gue, itu KFC 130 

dari rumah gue gak nyampe 10 menit gak nyampe gitu. Emang sedeket itu udah 131 

malam juga kan, pasti cepat banget kok sekitar dua kiloan doang dari rumah gue gitu 132 

terus abis itu pas gue banget baru banget sampe KFC, nyokap gue telfon ‘lu gausah 133 

pulang, lu pergi aja sana, lu  lebih milih cowo itu’ nyokap gue bilang gitu dong. 134 

Terus abis itu, yaudah gebetan gue disitu panik, gebetan gue sempet nyuruh gue 135 
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pulang tapi gue gak mau gitu dan udah tuh gue makan, ketawa-ketawa, foto-foto, 136 

pas gue pulang, gue dikunciin, sebelumnya pas di KFC tuh gebetan gue yang nyuruh 137 

kalo misalkan gue harus janji nanti apa namanya nanti gue harus maksa gimana 138 

caranya gue harus masuk ke rumah gitu kan minta maaf, sujud-sujud kaya gitu kan 139 

tapi pas dia nganterin gue ke rumah lagi, gue mencoba masuk, gue ketok-ketok, gue 140 

telfon nomornya gak aktif nomor nyokap gue  dan pintunya gak dibukain sama sekali 141 

dan itu rumah gelap depannya gitu, disitu udah jam tiga pagi gue akhirnya 142 

memutuskan yaudahlah gue di usir nih gitu kan. Gue jalan ke pos satpam, nyokap 143 

gue telfon nanya segala macem gue dimana terus handphone gue disuruh ditaruh di 144 

depan pintu rumah gue. Wah, takut dong gue gitu kan udah jam tiga pagi, gue diluar, 145 

gue sendirian, terus handphone nya mau diambil, gue mau gimana hidup ya gitu 146 

kan? Karena gue mikir yaudahlah gue juga pernah ngecewain mereka yaudahlah gue 147 

cabut aja. Akhirnya gue dari pos satpam gue ke depan itu jauh banget, akhirnya gue 148 

jalan lari terus ada tukang ojek untung ada tukang ojek gue minta izin ke depan gue 149 

bilang ‘Pak tapi saya gak punya uang’ itu gojek baik banget. Dia boncengin gue ke 150 

depan akhirnya gue naik taksi minjem uang senior gue terus gue di kosan senior gue 151 

sekitar tiga harian sampe akhirnya oh! Di hari pertama gue di kosan senior gue, 152 

akhirnya bokap gue dapet akses buat ngobrol sama gue ditelfon. Udah pasti 153 

omongannya tuh udah gak bagus ya gue dibilang perek lah, gue dibilang apa perek, 154 

wanita murahan, binatang anjing segala macam itu udah hal-hal anjing, babi, setan 155 

itu udah hal-hal eh itu kata-kata yang udah bisa gue denger. Pelacur, itu kali pertama 156 

gue dengar itu gue sakit banget sih jujur dan itu gue senior gue itu denger gue di 157 

bilang segala macem kaya gitu. Sedih ya udah pasti sedih lah kalo misalkan diinget 158 

terus abis itu, tiga hari gue disana akhirnya gue gue pulang ke rumah abang sepupu 159 

gue yang dari rumah jaraknya sekitar empat kiloan terus abis itu nyokap gue ngabarin 160 

gue mau ikut dia gak ke Jawa. Akhirnya gue memutuskan untuk ikut terus gue ke 161 

Jawa sekitar satu mingguan setelah dari Jawa gue pulang ke rumah rasanya asing 162 

banget, rasanya benar-benar udah benar-benar udah bukan rumah sama sekali, 163 

seseram itu gue gak mau banget masuk tapi tapi waktu itu siang hari gak mungkin 164 

banget gue kabur lagi dan kata gebetan gue saat itu yaudah gapapa hadapin gitu dan 165 

semua orang yang gue certain tentang masalah gue katanya yaudah hadapin aja mau 166 

diapain hadapin aja gitu. Sampai akhirnya, malam pun tiba bokap gue pulang kerja 167 

tapi gue gak dipanggil sama sekali. Gue gak dipanggil sama sekali, gue juga kaget 168 

gitu kan ya kaget dan bersyukur juga sebenernya. Pas gue nyampe rumah itu, gue 169 
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liat kamar gue abis dikunci, foto gue sama gebetan gue diambil sama bokap gue 170 

terus yaudah sih. Terus gue gak ngobrol sama, bener-bener gak ngobrol sama bokap 171 

gue terus sekitar hampir enam bulan eh enam bulan gue gak ngobrol sama bokap 172 

gue. Gak tegur sapa, dan baru ngobrol ya baru-baru ini, baru-baru masuk bulan Juli 173 

ini, enam bulan ini bener-bener gak ngobrol bahkan tiga bulan atau empat bulan itu 174 

kita gak pernah pas-pasan. Kalo gue lagi di dapur, bokap gue denger gue ada didapur, 175 

dia gak bakal mau ke dapur. Dia apasih jaga jarak ya, dia jaga jarak ke gue sekitar 176 

tiga atau empat bulan ya tapi sekarang dia udah hmm.. udah mulai ngomong sama 177 

gue udah mulai nyuruh-nyuruh gue lagi gitu.” 178 

P : “Terus, itu kan tadi kata kakak kan emang hubungan kakak sama orangtua 179 

tuh jarang curhat gitu ya. Nah itu tuh sebenernya baru-baru ini emang jarang 180 

curhat apa emang dari dulu atau dari kecil?” 181 

PR-3 : “Dari dulu..” 182 

P : “Oh dari kecil? Dari…” 183 

PR-3 : “Gue sempet, sorry gue potong. Gue sempet konsul sama psikolog gitu kaya gue 184 

juga ngerasa ada yang salah sama hubungan gue sama cowo ini. Akhirnya gue konsul 185 

ke psikolog dan katanya entah apa yang ditanya sama psikolog itu sama gue, intinya 186 

emang ada yang salah sama masa kecil gue gitu. Yang gue pun disuruh sama dia 187 

untuk ngingetin apa aja sih yang gue rasain waktu kecil. Cuman gak pernah mau gak 188 

pernah mau gue kerjain gak pernah mau gue inget itu kek buat apasih ngomong ah 189 

buat apasih inget-inget yang hal-hal yang gaperlu diinget. Buat apasih inget-inget 190 

hal-hal yang cuma nyakitin aja sama halnya kaya tadi gue cerita kaya ini udah lama 191 

banget gak cerita soal ini gitu. Cuma gapapa diceritakan saja.” 192 

P : “Terus kalo masa kecil itu, kakak bilang gak deket gitu yah? Emang gak 193 

deketnya kaya gimana sih kak bisa sampai kakak bilang kalo gak deket?” 194 

PR-3 : “Kalo misalkan mau di compare sama hmm.. keluarga lain mungkin di zaman 195 

sekarang itu anak sama ibu tuh atau kalo emang sayang bilang sayang, kalo emang 196 

peduli ya bilang peduli, kaya gue ngerasa dikeluarga gue terlalu ada jarak karena 197 

gengsi gitu loh kaya lo itu sebenernya sayang sama gue gitu cuma lu tuh salah gitu 198 

ngasih unjuknya entah disaat dia marah karena gue bohong atau gue diem aja terus 199 

tapi gue gak ngelakuin sesuatu gitu. Mereka, reaksinya mereka tunjukkan adalah 200 

mereka langsung marah gitu bukannya nanya segala macam, mereka selalu ngasih 201 

respon dengan marah gitu gak pake nanya, gak pake apa lah gitu. Selalu marah jadi 202 

kek gimana gue mau deket, gimana gue mau cerita, gausah lah mereka tanya gitu 203 
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dengan cara dengan mereka gak usah marah-marah pun gue rasa gue bisa kok cerita 204 

sama mereka gitu entah apa yang terjadi gitu.” 205 

P : “Terus kakak ngerasa gak sih kalo kakak tuh terbuka sama mereka?” 206 

PR-3 : “Gak.”  207 

P : “Terus sama sekali gak apa gimana? Ada gak sih keterbukaan yang dirasain?” 208 

PR-3 : “Gak sama sekali.” 209 

P : “Kenapa tuh bisa bilang begitu?” 210 

PR-3 : “Karena ya buat apa juga, karena mereka ga peduli gitu dari yang kaya gue contohin 211 

aja. Sebenernya gue tuh udah tau sih kaya yang tadi gue contohin kaya dua tahun 212 

lalu gue sempet cerita soal gue deket sama kakak kelas gue di SMA itu dan gaada 213 

respon sama sekali, gue udah nyoba itu gitu.” 214 

P : “Jadi mama, mama itu tuh diem aja gitu?” 215 

PR-3 : “Iya.” 216 

P : “Ohh, gaada respon kaya nanggepin?” 217 

PR-3 : “No respond, no respond” 218 

P : “Terus perasaan kakak abis itu gimana?” 219 

PR-3 : “Gue udah tebak sih sebenernya kalo emang bakal kaya gini gitu bahkan gak 220 

direspon gitu jadi ya gak kaget-kaget banget ya tapi pasti sedih, kecewa itu pasti 221 

gitu.” 222 

P : “Terus kakak lebih merasa deket sama mamah atau ayah sih?” 223 

PR-3 : “Biasa aja sebenernya gaada yang deket. Gak gue ngerasa gue gak deket sama 224 

siapapun cuma kalo untuk sering ngobrol, ngobrol-ngobrol gitu doang sama mama 225 

of course.” 226 

P : “Ngobrolnya tuh yang kaya gimana tuh yang kaya gitu doang?”  227 

PR-3 : “Ngobrolnya hmm.. Kaya dia cerita, lebih kaya dia yang cerita sih guys bukan gue  228 

yang cerita gitu.” 229 

P : “Contohnya mamah cerita ke kakak tuh kaya gimana?” 230 

PR-3 : “Kaya, ‘itu tuh papa tuh keluarganya keluarganya aja. Keluarga mama aja kaya 231 

diginiin tapi keluarga dia aja’ kaya gitu.”  232 

P :  “Jadi kaya tentang masalah papa sama mama gitu ya diceritain ke kakak?” 233 

PR-3 : “Iya betul.” 234 

P : “Tapi kaya mama suka curhat gitu gak sih kaya misalkan ada masalah sama 235 

papa gitu?” 236 

PR-3 : “Suka.” 237 
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P : “Hmm.. terus kalo biasanya tuh  kaya gimana tuh kak contohnya?” 238 

PR-3 : “Kaya ‘papa tuh lagi kenapa sih?’ Terus gue bilang ‘gak tau lah gak tau’ gitu kan. 239 

‘Emang kenapa sih?’ ‘Gak tau dia lagi marah-marah terus abis itu dibilang anjing 240 

kau ke mama’ gitu. ‘Anjing kau, goblok kau, bodoh kali kau gini aja gak bisa gini-241 

gini’ gitu kan. Terus kaya ‘gak pernah berubah papa mu tuh’ gitu katanya. Terus 242 

yang gue bisa bilang sama dia cuma ‘yaudahlah lagian kita juga udah sama-sama 243 

tau, mama juga udah disuruh cerai gak mau’ gitu dan dia diem. ‘Yaudahlah sekarang 244 

mamah cuma bisa berdoa aja sama Allah’ gitu katanya. Yaudah gue diemin aja pas 245 

dia ngomong gitu, gue harus ngomong apa gitu ‘Yaudah doa aja sana’ ya kan gak 246 

mungkin gitu.” 247 

P : “Terus tadi kan papa suka kaya ngomong kasar gitu ya? Kaya ada perlakuan 248 

secara verbal tuh gak enak-in kaya gitu. Nah itu tuh kejadian sama kakak 249 

doang apa sama mama dan kakak atau sama adik-adik juga yang lain?” 250 

PR-3 : “Sama adik, yang gue liat itu dia cara ngedidik entah cara ngedidik entah karena 251 

watak dia yang emang keras tapi emang dia selalu main tangan walaupun semakin 252 

bawah ke semakin ke generasi terbawah tuh semakin ringan menurut gue cuma 253 

selalu pake tangan dari yang gue tuh biasanya dulu pakai gesper, sapu, gagang 254 

kulkas, sapu lidi, lupa deh gue kaya ada oh gantungan terus kalo adik gue tuh paling 255 

cuma ke adik-adik gue bawah tuh paling cuma gesper sama.. sama ini gantungan.” 256 

P : “Nah itu tuh emang papa emang suka ngelakuin itu dari dulu atau gimana 257 

kak?” 258 

PR-3 : “Iya, yang gue liat sih dari dulu yaa dari jaman gue kecil.” 259 

P : “Kira-kira pas umur kakak berapa tuh?” 260 

PR-3 : “SD.” 261 

P : “SD? Itu SD kakak udah ngedenger apa kata-kata yang gak enak, kata-kata 262 

kasar sama..” 263 

PR-3 : “Uh! Dari TK…kalo denger kalo kalo denger nyokap bokap gue ribut dari TK.” 264 

P : “Hmm… kalo dari TK itu emang dulu papa sama mama tuh ributnya karena 265 

apa sih?” 266 

PR-3 : “Gatau ya cuma satu yang paling gue inget  itu gara-gara itu gue inget banget dulu 267 

sepeda gue tuh ada kotak makan, kotak makannya tuh nempel ditempat duduk 268 

penumpang belakang gitu kan terus mereka ribut sampai pecahin tuh  kotak makan 269 

gue gitu. Terus gue lupa itu didepan gue atau gak tapi yang jelas gue liat kalo itu 270 

kotak makan jatuh ke lantai gitu dan yang gue inget juga itu gara-gara nyokap gue 271 
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malu karena dia diusir apa gimana diusir dari kontrakan apa gimana pokoknya dia 272 

malu sama ada-ada keterkaitan antara kontrakan rumah gue saat itu, itu sama dia 273 

malu gitu cuma gue lupa jelas detailnya gimana gitu.” 274 

P : “Hmm… tapi papah tuh udah sering ngomong eh perlakuan verbal yang gak 275 

enak sama fisik itu dari dulu?” 276 

PR-3 : “Iya.” 277 

P : “Biasanya apa sih yang ngebuat papa suka ngomong yang gak enak kaya 278 

tentang perlakuan verbal yang kasar itu sama perlakuan fisik ke kakak gitu, 279 

mukul kakak atau…” 280 

PR-3 : “Maksudnya gimana ?” 281 

P : “Biasanya tuh papah ngelakuin apa kontak fisik kaya apa mukul atau kaya 282 

omongan yang gak enak itu ke kakak sama adik atau ke mamah tuh karena 283 

apa sih  penyebabnya biasanya?” 284 

PR-3 : “Aaa…kalo biasanya karena dia marah, biasanya oh cuma ada dua faktornya kalo 285 

gak emang itu masalah, kalo gak emang itu tentang hal yang dia gak suka banget, 286 

kalo gak itu dia lagi emosi dia lagi banyak pikiran terus kaya kita bikin masalah gitu. 287 

Jadi.. jadi ngerti kan? Kaya dia lagi emosi terus kita tambahin jadinya dia bisa 288 

bereaksi gitu.” 289 

P : “Kalo dulu sama kakak sampai kaka di sabet, dipukul itu karena apa?” 290 

PR-3 : “Banyak sih ya kalo kek gue dulu sempet naik pohon, gue cerita sama lu gak sih?” 291 

P : “Iya cerita..” 292 

PR-3 : “Nah yang itu kan. Terus…. Gue lupa sih cuma itu yang paling gue inget.” 293 

P : “Hmm… jadi kaya cuma masalah-masalah kaya gitu jadinya, tapi itu kan 294 

kakak cerita tuh yang naik pohon itu tapi gak dijelasin ya sama papa kenapa 295 

sih perempuan gak boleh….” 296 

PR-3 : “Anak perempuan tuh gak boleh kaya gitu emang kamu monyet? di gituin.” 297 

P : “Langsung di gituin? Terus respon kakak gimana tuh kalo misalkan…” 298 

PR-3 : “Yaa.. gue diem aja setiap gue di omelin sama bokap gue. Gue selalu diem, gue bisa 299 

apa gue ngelawan?” 300 

P : “Kalo kaya dipukul gitu-gitu respon kakak tuh kaya gimana?” 301 

PR-3 : “Yaa… diem aja.” 302 

P : “Nangis gak?” 303 

PR-3 : “Nangis lah” 304 
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P : “Kalo misalkan kaya papa lagi marahin kakak atau adik-adik kakak atau lagi 305 

dipukul gitu-gitu terus itu tuh  antara kakak atau adik kakak sama papa aja 306 

atau didepan orang-orang kaya satu keluarga tuh tau?” 307 

PR-3 : “Hmm… keluarga, baik keluarga gue maupun eh baik keluarga nyokap gue  maupun 308 

keluarga bokap gue tau kalo bokap gue suka kaya gitu suka main tangan even itu 309 

tetangga gue pun tau kalo kalo bokap gue suka main tangan.” 310 

P : “Hmm… kenapa tuh  kok tetangga bisa tau?” 311 

PR-3 : “Dan gue juga udah pernah cerita kan sama lu yang waktu itu kejadiannya gue di 312 

SMA?” 313 

P : “Yang kenapa tuh di SMA?” 314 

PR-3 : “Hmmm… yang gue pulang-pulang mata nyokap gue memar, gue ceritakan. Nah itu 315 

kan tetangga udah tetangga tetangga liat lah  kenapa nyokap  mata nyokap gue  gitu.” 316 

P : “Itu tuh waktu itu bisa dipukul, mama tuh mama kenapa tuh?” 317 

PR-3 : “Hmmm…” 318 

P : “Yang masalah keluarga itu ya?” 319 

PR-3 : “Nah iya, iya itu betul.” 320 

P  : “Terus kalo misalkan kakak lagi dipukul gitu tuh mama suka ngeliat gak sih?” 321 

PR-3 : “Suka.” 322 

P : “Terus respon mama gimana tuh?” 323 

PR-3 : “Kadang kalo udah berlebihan dia dia yang melerai papa gitu.” 324 

P : “Melerainya gimana kaya gimana?” 325 

PR-3 : “Kaya udah-udah gitu kaya gue dipeluk gitu, terus dibilang udah-udah gitu.” 326 

P : “Hmm.. tapi kakak dipeluk?” 327 

PR-3 : “Gak juga sih, gue gak inget kayanya gak. Gak gak kayanya gak dipeluk.” 328 

P : “Terus itu yang dipeluk tadi itu gimana kak?” 329 

PR-3 : “HAH? Yang dipeluk? Gak ada yang.. emang tadi gue bilang gue dipeluk?” 330 

P : “Iya tadi bilang pas misahin terus nanti gue dipeluk gitu disuruh udah-udah 331 

gitu.” 332 

PR-3 : “Yang.. bukan, ngerti gak sih  misalkan nih, ini lu ini bapak lu ini lagi kaya gini ya 333 

gimana harus dilindungin dong. Gimana sih harus di… ngerti kan?” 334 

P : “Oh jadi dilerai gitu ya?” 335 

PR-3 : “Iya cuma dilerai gitu doang bukan dipeluk yang ‘kasian anak mama’ gitu. Itu gak 336 

mungkin. Gak mungkin terjadi.” 337 

P : “Kenapa tuh sampai bilang itu gak mungkin terjadi?” 338 
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PR-3 : “Kan gue udah bilang di keluarga gue tuh ada gap dan gap-nya tuh karena gengsi.” 339 

P : “Jadi lebih karena gengsi gitu ya?” 340 

PR-3 : “Iya yang gue rasa sih itu.” 341 

P : “Gengsinya tuh karena apa sih kak? Karena kenapa sih bisa ada gap gengsi 342 

itu?” 343 

PR-3 : “Mungkin karena aneh kali ya. Aneh kali untuk ngelakuin kaya untuk bilang atau 344 

nunjukkin kasih sayang.. nah iya betul” 345 

P : “Hmmm… karena emang mereka dari kecil, dari kakak kecil juga jarang 346 

ngasih perlakuan itu gitu ya?” 347 

PR-3 : “Iya betul.” 348 

P : “Terus biasanya kan tuh mama melerai terus papa tuh responnya gimana?” 349 

PR-3 : “Yaudah kalo nyokap udah kaya gitu, ya dia biasanya berhenti. ‘Dah sana kau pergi-350 

pergi’ gitu.” 351 

P : “Tapi sering gitu ya kakak nerima kaya kata-kata gak enak atau kasar…” 352 

PR-3 : “Sering..” 353 

P : “Perlakuan kasar..” 354 

PR-3 : “Sering, dia emang dan bokap gue pribadi tuh pun emang dia ngomong kasar gitu ke 355 

orang-orang juga gitu. Khususnya ke orang-orang dibawah dia gitu.” 356 

P : “Hmm.. kaya karyawannya gitu ya?” 357 

PR-3 : “Karyawannya iya pokoknya yang dibawahnya dia deh entah itu yang suka minjem 358 

uang sama dia atau entah itu pokoknya yang dibawah dia.” 359 

P : “Hmm.. terus kakak tadi ngerasa kalo jadinya kakak tuh kurang mendapat 360 

perhatian dan kurang deket gitu ya sama orang tua gitu ya? Kakak juga gak 361 

pernah curhat gitu masalah pribadi?” 362 

PR-3 : “Iya betul.. gak pernah. Pernah sekali yang pernah gue ceritain.” 363 

P : “Oh yang soal cowo itu ya? Iyaiya.. Terus kalo misalkan kakak punya masalah 364 

pribadi itu lebih terbukanya atau mau ceritanya sama siapa?” 365 

PR-3 : “Ada gue alhamdulillah-nya gue punya temen, punya banyak temen-temen yang bisa 366 

denger cerita-cerita itu.” 367 

P : “Hmmm.. jadi ceritanya lebih ke temen gitu ya?” 368 

PR-3 : “Iyap betul” 369 

P : “Terus menurut kakak, pengaruh gak sih kan kakak sering mendapatkan 370 

perlakuan gak enak gitu ya dari orangtua terus kakak juga ngerasa kalo 371 

kurang mendapat perhatian sama orangtua, pengaruh gak sih kaya kakak 372 
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sekarang jadi bisa memisahkan antara kakak dirumah sama kakak diluar 373 

gitu?” 374 

PR-3 : “Maksudnya maksudnya?” 375 

P : “Kakak kan bilang kalo kakak tuh melingkari gitu ya perilaku kakak dirumah 376 

sama perilaku kakak diluar. Menurut kakak itu berpengaruh gak sih karena 377 

dulu-dulu tuh papa sampai sekarang ini masih suka…” 378 

PR-3 : “Ya berpengaruh lah pasti.” 379 

P : “Emang berpengaruhnya tuh yang kakak rasain itu gimana? Takut diomelin 380 

lagi kah atau gimana?” 381 

PR-3 : “Iya ho’oh sorry karena jujur gue masih gak ngerti gitu loh yang dulu-dulu tuh 382 

salahnya gimana gitu loh. Dan apakah kesalahan-kesalahan yang dulu itu adalah fatal 383 

gitu loh. Sefatal itukah kesalahan gue dulu gitu? Emang emang emang anak yang 384 

baru yang masih grow up  itu kan masih remaja aja kan belum gitu bener-bener masih 385 

anak-anak gitu apakah anak-anak bisa berpikir bahwa itu adalah benar dan salah. 386 

Apakah anak-anak itu udah punya pemikiran kalo itu gak boleh dilarang dilakuin 387 

gitu loh emang porsi anak-anak itu tuh emang harus sebesar itu apa bagi dia gitu 388 

harus sepintar itu gitu apa harus sebijak itu gitu? Jadi gue takut ketika gue cerita 389 

tentang apa yang terjadi sama gue gitu di masa sekarang tapi gue takut walaupun dia 390 

udah bilang sama gue  dia gak bakal main tangan gitu, cuma ya gak munafik lah 391 

walaupun udah seribu ribuan kali gue dikecewain sama mereka, gue juga masih takut 392 

ngecewain mereka lagi terus ya gue gak mau pertama banget gue gak mau mereka 393 

kecewa gitu karena gue udah gede gitu takut mereka mikirnya kok nih anak gak ada 394 

berubah-berubahnya, kok nih anak gak ada berkembangnya, gak ada hal-hal 395 

positifnya yang yang yang kelihatan gitu makanya gue takut, gue gak mau cerita atau 396 

nunjukkin jiwa atau jati diri gue yang sebenernya gitu.” 397 

P : “Hmm… ngerasain takutnya tuh karena takutnya diomelin lagi gitu ya? Gak 398 

ada perubahan gitu ya?” 399 

PR-3 : “Iyaa… iyaaa.” 400 

P : “Terus kan tadi kakak bilang tuh kalo misalkan Alhamdulillah nya hubungan 401 

pertemanan kakak tuh ada temen-temen yang mau ngedengerin cerita kakak 402 

gitu ya? Bisa dijelasin gak tuh hubungan kakak sendiri sama pertemanan tuh 403 

kaya gimana sih?” 404 

PR-3 : “Hmm… maksudnya? Bisa detail gak, maaf?” 405 

P : “Lingkungan eh hubungan kakak sama lingkungan tuh kaya gimana sih?” 406 
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PR-3 : “Kaya gimana apanya gitu?” 407 

P : “Soalnya kakak bilang kan kalo kakak tuh Alhamdulillah nya deket sama 408 

temen-temen, ada yang dengerin cerita kakak gitu. Nah itu tuh hubungannya 409 

sama  keterbukaan temen sendiri tuh kaya gimana sih? Sampai kakak tuh 410 

ngerasa bisa lebih nyaman sama lingkungan teman daripada dirumah karena 411 

kakak bilang ada dua perilaku yang berbeda gitu?” 412 

PR-3 : “Jujur masih gak ngerti, tapi gue jawab aja ya.. gue ngerasa kaya.. oh gini jadi gue 413 

punya, untuk sekarang banget gue punya tiga circle yang berbeda gitu. Ada dari 414 

lingkungan SMA gue, ada dari lingkungan kuliah gue, ada dari lingkungan 415 

tongkrongan gue, yang tiga-tiganya gue sama deketnya, gue selalu cerita tentang ohh 416 

gak.. yang ketiga-tiga ini juga tahu soal keadaan rumah gue kaya gimana, orang tua 417 

gue kaya gimana, apa yang terjadi antara gue dan keluarga gue belakangan ini gitu. 418 

Tiga-tiganya tiga circle itu tahu soal itu gitu dan yang paling banget tahu cerita gue 419 

bener-bener semua keluarga apa yang gue gak suka dari gebetan-gebetan gue itu 420 

biasanya temen SMA gue kan karena kenapa gue cuma cerita sama dia? Mungkin 421 

karena dia yang apa ya gak tau sih ya gue ngerasanya dia yang paling lama, gue 422 

paling lama kenal gue paling lama kenal sama dia diantara circle-circle gue yang 423 

lain dan dia bener-bener udah gue tai-in banget udah gue jahatin banget tapi kaya 424 

dia masih peduli sama gue dia masih mau tahu soal cerita gue, dia masih panik ketika 425 

gue nangis, dia masih panik ketika gue ada masalah sama keluarga gue gitu. Gue 426 

paling deket sama dia sih gitu.” 427 

P : “Jadi itu yang bikin kakak ngerasa nyaman juga ya?” 428 

PR-3 : “Iyap.” 429 

P : “Terus yang bikin kakak lebih terbuka itu karena biasanya tuh apa sih yang 430 

bikin kakak jadi gampang terbuka sama temen-temen?” 431 

PR-3 : “Aaa… gue kalo untuk gampang terbuka gue segampang itu terbuka hmm… gue 432 

apalagi…” 433 

P : “Anaknya cepet percaya gitu ya?” 434 

PR-3 : “Iya anaknya cepet percaya karena kaya yaa gue sebenernya bukan gampang percaya 435 

sih, gue tuh emang percaya aja sama setiap orang gitu. Yaa mau dia jahat mau dia 436 

gak itu bukan urusan gue juga gitu makanya yaudah kadang kalo misalkan dia lagi 437 

gossip, lagi nongkrong sama misalkan gue ketemu sama circle yang baru gitu kan 438 

pasti ngobrol gitu kan kadang entar mereka suka ceritain tuh keluh kesah mereka 439 

akhirnya gue juga akhirnya cerita gitu apa yang terjadi sama gue juga gitu. Gak ada 440 
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yang gue tutup-tutupin sama sekali karena gue ngerasa buat apa juga nutup-nutupin 441 

kalo misalkan mereka pun udah ngebuka itu gitu.” 442 

P : “Hmm.. jadi biasanya kakak tuh baru ngebuka tuh kalo si temen itu juga 443 

terbuka sama kakak gitu?” 444 

PR-3 : “Iyaa betul.” 445 

P : “Hmm…jadi kaya ‘mereka percaya sama gue, kenapa gue gak percaya sama 446 

dia’ gitu ya?” 447 

PR-3 : “Betul.” 448 

P : “Tapi kalo masalah yang keterbukaan itu emang pengen terbuka sama temen 449 

SMA gitu ya kak?” 450 

PR-3 : “He’em..” 451 

P : “Sebenernya kalo dikira-kira, di hitung-hitung tuh ada berapa sih temen yang 452 

paling tahu semua-semua itu tentang kakak?” 453 

PR-3 : “Gebetan gue itu termasuk temen gak sih karena temen gue itu.. karena gebetan gue 454 

itu tuh temen gue juga gitu sahabat gue juga. Itu juga termasuk yaa.. yang bener-455 

bener tahu banget sih itu ada dua orang sih. Bener-bener tahu banget yang sering… 456 

kenapa gue bisa bilang, kenapa gue cuma bisa sharing menjadi dua antara dari 457 

sekitar sepuluh atau 15 orang karena sama dua orang ini, termasuk gebetan gue ini. 458 

Si temen SMA sama si gebetan gue ini karena gue lebih sering contact-contactan 459 

sama mereka gitu makanya gue bisa bilang sama mereka gitu.” 460 

P : “Jadi yang paling tahu keseharian, susah payah yang ini yang itu…” 461 

PR-3 : “Iya kadang… iya 911 nya gue mereka lah kalo gue telfon gitu. Kalo ketika gue lagi 462 

sedih atau down banget gitu.” 463 

P : “Terus kakak kan tadi kakak juga bilang kan kalo misalkan kakak juga masih 464 

takut buat ngecewain orang tua gitu kan? Sebenernya kenapa sih yang bisa 465 

bikin kakak masih takut buat ngecewain orangtua sedangkan kakak ngerasa 466 

kalo orangtua juga kaya gak peduli gitu sama kakak?” 467 

PR-3 : “Yaa terlepas dari apa yang udah mereka lakuin sama gue, gue tetap anak mereka 468 

gak sih gitu. Gue juga yaa gak ngerti yaa gue, gue ngerasa gue ya gak boleh gitu 469 

gitu.” 470 

P : “Terus kan kakak udah ngelakuin kaya kontak fisik gitu yaa sama terus 471 

lingkungan pergaulan kakak yang kakak bilang suka dugem gitu. Itu tuh kalo 472 

misalkan kakak udah ngelakuin itu tuh ada perasaan tertentu gak sih kak ke 473 

orang tua? Kaya ngerasa bersalah lah apa gimana?” 474 
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PR-3 : “Oh iya of course apalagi itu kan dosa banget sih gue juga sadar gue dosa banget gue 475 

udah ngelakuin hal-hal kaya gitu disaat bokap nyokap gue lagi haji lagi ibadah gitu 476 

kan. Ngerasa bersalah banget itu pasti sih cuma yaudah lah. Biarkan itu jadi urusan 477 

gue sama Tuhan juga gitu dan walaupun mereka kadang.. gak kadang sih mereka tuh 478 

sering, mereka tuh sering ngomentarin soal itu. Sering nyinggung soal itu yaa gue 479 

cuma bisa diem aja dengan dengan bicara dalam hati kek yaudah sih itu kan urusan 480 

gue sama Tuhan gue gitu gak usah ribet.” 481 

P : “Kalo kalo yang kakak udah lain kaya ngelakuin kontak fisik itu tuh ngerasa 482 

takut gak sih kalo nanti orang tua tahu gitu?” 483 

PR-3 : “Takut sumpah pasti ya takut tapi ya, ya itu keputusan gue juga karena, karena gue 484 

gak tau ya ini bener atau salah cuma dari yang gue tangkep pun kayanya gue juga 485 

anak aaa… apa hamil.. gue adalah gue sendiri gitu anak yang hamil sebelum nikah. 486 

Yang yang gue tau yaa gitu..” 487 

P : “Hmm… jadi kakak ngerasa kakak sendiri juga anak dari hamil yang diluar 488 

nikah gitu?” 489 

PR-3 : “Iya tapi..” 490 

Tiba-tiba berhenti karena baterai ponsel PR-3 habis lalu PR-3 kembali masuk ke link hangout 491 

google meet –  492 

P : “Terus kan tadi kakak bilang kalo kakak percaya banget sama temen-temen 493 

kakak gitu kaya bisa ceritain semuanya gitu kan? Yang paling dipercaya 494 

banget itu ada dua orang  gitu. Sebenernya kalo bisa dijelasin senyaman apa 495 

sih kalo dibandingin sama keluarga kakak sendiri?” 496 

PR-3 : “Oh gila yaa beda lah mereka. Kalo temen-temen gue itu sangat amat pendengar 497 

setia, terus mereka responsif banget, bagus banget responnya gue juga ngerasa kaya 498 

mereka tuh bener-bener bisa dipercaya gitu terus mereka juga bisa nenangin gue 499 

gtu.” 500 

P : “Hmm… berarti kakak lebih nyaman sama temen gitu?” 501 

PR-3 : “Of course.” 502 

P : “Hmm.. terus kan kakak anak pertama dari lima bersaudara ya?” 503 

PR-3 : “Betul.” 504 

P : “Nah, hubungan kakak sendiri sama saudara-saudara kakak tuh gimana sama 505 

adik-adik kakak?” 506 

PR-3 : “Tadinya gue bilang sama mereka kaya gue mencoba untuk hmm.. menunjukkan gak 507 

pake gengsi yang segala macem gitu-gitu kan seperti yang gue keluh kesah kan sama 508 
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lu gitu. Cuma ternyata yaa emang udah-udah takdir entah kaya apa lah gue juga gak 509 

ngerti gitu kan yaa itu semua gak bisa terjadi gitu. Jadi yaudah lah kek yaa biasa 510 

aja.” 511 

P : “Gak bisa terjadinya tuh maksudnya dari hubungan kakak sama mereka atau 512 

ke semuanya?” 513 

PR-3 : “Maksudnya ke semuanya?” 514 

P : “Ke semuanya tuh maksudnya ke papa juga sama mama juga atau jangan ada 515 

gengsi itu sama kakak sama mereka gitu apa gimana?” 516 

PR-3 : “Oke, gue udah coba bilang gitu kan kaya jangan adalagi kek udah lah kek kamu 517 

bisa percaya sama kakak segala macem kek gue bilang gitu-gitu kan. Kek yaa 518 

mungkin karena mereka juga masih apa yaa kaya mereka juga udah dari kecil kaya 519 

gitu jadi gak bisa lagi gitu mungkin atau belum terbiasa karena gue juga bener-bener 520 

baru ngegituin mereka juga.” 521 

P : “Baru ngedeketin?” 522 

PR-3 : “He’em baru karena itu bener-bener baru setelah kejadian yang kemarin ini gitu.” 523 

P : “Tapi dulu, dari dulu-dulu gitu misalkan dia pas masih kecil gitu kakak tuh 524 

sebenernya deket gak sih sama mereka?” 525 

PR-3 : “Gak, gak eh tapi tunggu indikator deket tuh apa sih?” 526 

P : “Kaya kakak tuh sering curhat, kakak tuh sering bercanda bareng gitu, terus 527 

kakak ngerasa nyaman sama mereka.” 528 

PR-3 : “Gak.” 529 

P : “Emang kenapa kakak bisa bilang gak?” 530 

PR-3 : “Gue gak pernah curhati  sama mereka karena mereka juga masih kecil, umur kita 531 

juga beda jauh, gue paling suka ngecengin mereka. Ngecengin bukan bercanda kan? 532 

Apa itu bercanda?” 533 

P : “Becanda, ngecenginnya kaya gimana?” 534 

PR-3 : “Ya kaya ‘hitam lu, kurus lu, jorok lu’ gitu.” 535 

P : “Hmmm… tapi kan kakak di wawancara yang pertama kakak bilang tuh kaya 536 

kakak mau kaya kakak tuh nunjukkin gimana kakak kaya mau bisa sayang 537 

sama… kaya kakak berusaha memperlakukan adik-adik kakak tuh supaya gak 538 

ngerasain yang kaya kakak rasain sama orangtua kakak gitu sih.” 539 

PR-3 : “Itu baru-baru ini.” 540 

P : “Oh, baru-baru ini? Terus sampai sekarang tuh masih gak ngelakuin itu?” 541 

PR-3 : “Yaaa.. masih masih gue masih berusaha banget.” 542 
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P : “Contohnya tuh kaya gimana sih kakak berusaha buat ini ke mereka.. 543 

Ngedeketin mereka?” 544 

PR-3 : “Kaya kalo kalo misalkan mereka cerita apapun gak pernah gue ketawain atau kaya 545 

gini aja deh yang baru-baru adik gue lagi mens, terus kaya mereka panik. Terus 546 

respon yang bisa gue kasih kaya kaya yaudah gapapa yaudah bener kok gitu.”  547 

P : “Hmm… terus kakak berusaha buat ini gak sih.. buat selalu ada buat mereka? 548 

Kaya kalo mereka butuh gitu sama kakak” 549 

PR-3 : “Iya he’eh bahkan pun kalo misalkan gue kan dulu gak dulu sih, waktu mereka masih 550 

di rumah tuh kaya gue tuh sering ajak mereka keluar gitu kan kaya waktu ada cowo 551 

gue tuh gue ajak juga ketemu sama gebetan gue yang terakhir kemarin gitu. Gue 552 

kenalin gitu, gue juga suka curhat ke dia kan ke adik-adik gue dengan alasan, dengan 553 

harapan mereka juga melakukan hal yang sama juga curhat sama gue. Mereka juga 554 

kenalin gue ke orang-orang terdekat mereka gitu. Masih-masih gue lakuin tapi kan 555 

karena terbatas mereka kan juga tinggal di pesantren gitu gimana mau 556 

melakukannya.” 557 

P : “Tapi kan kakak kan cerita tuh kalo papa suka ngomong kasar atau kaya 558 

ngasih apa perilaku yang kaya mukul gitu-gitu kan nah kalo kaya kakak dari 559 

kakak ke adik-adik kakak atau adik-adik kakak ke kakak suka ada ga sih suka 560 

kaya ada gak sih kaya bentuk hmm… mukul gitu juga atau kaya ada omongan 561 

yang kasar juga gak sih  dilingkungan kalian?” 562 

PR-3 : “Ada, karena itu karena adik gue juga udah sering denger dari bokap gue yang 563 

ngomong gitu juga dan kalo dia lagi marahin adik gue juga ngomongnya kaya gitu 564 

juga kaya kasar, babi kau babi kau gitu.” 565 

P : “Itu kakak juga bilang kaya gitu juga gak?” 566 

PR-3 : “Gak sih paling kaya akhir-akhir ini kaya gue bilang gue lebih milih gue diemin 567 

mereka aja gitu.” 568 

P : “Tapi pernah gak sih ngomong gitu juga ke mereka?” 569 

PR-3 : “Anjing sih paling.” 570 

P : “Hmm.. tapi tuh adik-adik kakak yang paling kecil juga suka ngomong kasar 571 

gak?” 572 

PR-3 : “Gak yaa, kalo mereka ngomong gitu sama gue berarti paling itu langsung gue 573 

diemin karena gue cuma bilang ‘gak sopan lu’ abis itu udah gue diemin, sampai dia 574 

ngajakin gue ngomong.” 575 
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P : “Hmm… tapi itu kadang mereka suka ngomong gitu didepan mama atau papa 576 

gak?” 577 

PR-3 : “Gak.” 578 

P : “Mama sama papa tapi tahu gak sih kalo mereka suka ngomong kaya gitu?” 579 

PR-3 : “Kalo didepan mama  pernah tapi kalo didepan papa gue gak pernah. Tapi gue rasa 580 

papa gue tahu, karena nyokap gue bilang gini ‘papa tuh jangan ngomong kaya gitu 581 

anak-anak jadi ngikutin soalnya’ tapi dia diem aja bokap gue.” 582 

P : “Tapi kalo denger langsung itu, mereka responnya kaya gimana?” 583 

PR-3 : “Nyokap gue pasti marah lah kaya bilang kenapa kamu ngomong kaya gitu sih? Gitu.  584 

P : “Hmm… mama tuh tapi ini gak sih deket gak sih sama adik-adik? Mama Aatau 585 

papa deket gak sih sama adik-adik?” 586 

PR-3 : “Gak ada.. Nyokap bokap gue tuh gak ada yang deket sama adik-adik gue termasuk 587 

sama gue gitu.” 588 

P : “Tapi ada gak sih kaya bentuk perilaku yang berubah gitu kaya apa yang 589 

ditunjukkin ke kakak jadi ditunjukkin ke adik gitu perhatiannya?” 590 

PR-3 : “Ada, lebih kek salah satu perubahannya tuh iya itu kaya dari cara mukul, dari cara 591 

mereka kalo marah gimana terus juga lebih apa ya lebih bilang papah kaya gini tuh 592 

karena sayang.” 593 

P : “Di jelasin ya? Sedangkan kalo yang dulu sama kakak, gak dijelasin tapi 594 

langsung marah aja gitu ya? Langsung kaya bersikap kasar atau perilaku fisik 595 

gitu ya?” 596 

PR-3 : “Iya iya betul.” 597 

P : “Terus kan kakak udah ngelakuin ini ya maksudnya kaya kontak fisik seks pra 598 

nikah gitu. Nah, apa sih yang kakak rasakan kalo lagi ngelakuin seks pra nikah 599 

itu selain waktu kemarin kan kakak udah bilang kalo kakak ngerasa disayang, 600 

ngerasa apa namanya ngerasa nyaman gitu. Apalagi sih yang kakak rasain?  601 

PR-3 : “Kalo seks ya itu aja ya gak ada lagi cuma kalo bentuk-bentuk skinship tuh yaa.. yaa 602 

itu seneng, merasa di sayang ya itu. Gak ada lagi sih.” 603 

P : “Sebenernya kenapa sih kakak bisa ngerasa disayang pas ngelakuin bentuk itu 604 

kontak fisik itu?” 605 

PR-3 : “Hmm.. kalo kaya kontak fisik gitu ya skinship itu gimana yaa gue gak ngerasa 606 

disayang. Orang gue dielus-elus ketika gue lagi nangis, gue dipeluk ketika gue 607 

nangis, tangan gue dipegang kaya gak ngerasa sendiri aja.” 608 

P : “Hmmm… trus kalo kontak fisik yang sampai ngelakuin penetrasi itu gimana?” 609 
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PR-3 : “Nah, itu kan udah gue bilang kalo itu cuma kesenangan semata gitu.” 610 

P : “Hmm… tapi kalo pas ngelakuin penetrasi itu yang dirasain kakak tuh gimana 611 

sih?  612 

PR-3 : “Maksudnya?” 613 

P : “Kan kakak bilang tuh gak bisa ngelakuin penetrasi tuh kalo gak sayang ya? 614 

Gak sama-sama sayang?” 615 

PR-3 : “Apa ya? maksudnya gak ngerti sumpah..” 616 

P : “Kan kakak waktu itu pernah bilang kan, kalo gak bisa ngelakuin having sex 617 

itu kalo misalkan gak karena cinta, gak karena sayang gitu yaa kan, terus apa 618 

sih aaa… kenapa sih kakak bisa jadi ngelakuin penetrasi gitu sama si gebetan 619 

dulu?” 620 

PR-3 : “Karena gue sayang sama dia.” 621 

P : “Walaupun kakak ngerasanya dianya itu gak sayang karena dia gak mau cium 622 

kakak?” 623 

PR-3 : “He’euh..” 624 

P : “Hmmm…tapi kakak ngerasa ini gak sih kaya ada perasaan…” 625 

PR-3 : “Itu kan cuma pada saat itu aja sekarang-sekarang gue udah gak pernah kaya gitu 626 

karena kaya yaudah lah  gue cuma mau jadi bahan nafsu dia doang gitu. Gue gak 627 

mau lagi gitu.” 628 

P : “Tapi perasaan kakak tuh apa sih karena dia ngerasanya sedih?” 629 

PR-3  : “Maksudnya apa sih coba bisa diulang gak? Maaf, maaf, maaf banget. Gimana?” 630 

P : “Tadi kan kakak ngerasa kalo dia itu gak gak apa gak sayang gitu ya, 631 

ngerasanya dia gak cinta gitu ya? Nah, perasaan kakak tuh gimana sih waktu 632 

itu udah tau itupun kakak tetep mau ngelakuin itu?” 633 

PR-3 : “Itu… lu pernah gak sih ngerasa dimana lu tuh gak mau tapi lu tuh harus?” 634 

P : “Terpaksa..” 635 

PR-3 : “Iya, terpaksanya bukan terpaksa yang kesel, emosi gitu bukan tapi kek lebih yang 636 

sedih karena itu adalah waktu tersedih gue sih kaya menyedihkan banget.” 637 

P : “Tapi kakak bisa mau itu karena? Karena kakak ngerasa sayang sama dia?” 638 

PR-3 : “Iya karena dia juga ibaratnya kaya udah-udah SAGAPUNG (Sange yang gak 639 

ketampung) gitu jadi kek yaa harus gimana lagi dong, kasihan kan dia nya kan gitu.” 640 

P : “Tapi itu kakak ini gak sih, apa sih namanya karena udah ngerasa nyaman 641 

juga atau ngerasa sayang juga sama dia?” 642 

PR-3 : “Kalo… karena gue sayang sama dia itu pasti.. iya.” 643 
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P : “Kalo yang nyaman atau ngerasa disayang?” 644 

PR-3 : “Kayanya kalo misalkan ngerasa disayang disaat seperti itu gak mungkin deh, yaa 645 

gak sih?” 646 

P : “Biasanya lebih ke arah gimana tuh kak ngerasa disayangnya?” 647 

PR-3 : “Ya itu kalo misalkan skinship gitu kaya cuma cium kening, untuk apa yaa, ketika 648 

mau pulang atau gue abis nangis, dipeluk ketika gue nangis gitu, dipegang 649 

tangannya, ditatap matanya” 650 

P : “Karena itu ini gak sih kak, karena kakak gak mendapatkan itu dari keluarga 651 

juga?” 652 

PR-3 : “Iya mungkin yaa.. karena gue gak pernah dipeluk sama keluarga gue, gue gak 653 

pernah di cium sama keluarga gue.” 654 

P : “Gak merasa dekat sama orangtua gitu ya?” 655 

PR-3 : “Iya..” 656 

P : “Walaupun sama mamah juga?” 657 

PR-3 : “Iya..” 658 

P : “Terus kira-kira apasih yang kakak peroleh dari aaa…melakukan seks pra 659 

nikah itu yang kakak peroleh, yang kakak rasakan apa mendapatkan 660 

keuntungan kah atau kerugian?” 661 

PR-3 : “Hmm… rugi sih enggak yah gue sampai detik ini gue selalu menanamkan bahwa 662 

it’s okay itu gapapa itu udah pilihan lu, lu gak boleh nyesel, lu gak boleh apa yaa.. 663 

merasa sebagai korban disini yaa karena ini juga kan yang lu mau gitu kan. Tapi 664 

merasa diuntungkan juga gak gitu, ya kaya yaudah gitu. Ngerti gak? Jadi gak untung 665 

gak rugi.” 666 

P : “Tapi yang kakak rasain yang kakak peroleh apa sih dari melakukan itu?” 667 

PR-3 : “Yaa pertama pasti gue jadi tau dong rasanya kaya apasih itu tuh gitu loh. Itu aja 668 

apalagi dong..” 669 

P : “Tapi yang ngerasa disayang itu kakak ngerasa ini gak sih itu sebuah 670 

keuntungan apa gak?” 671 

PR-3 : “Oh iya dong of course.” 672 

P : “Emang kenapa kakak bisa bilang kalo itu keuntungan?” 673 

PR-3 : “Hah?” 674 

P : “Emang kenapa kakak bisa ngerasa kalo itu adalah sebuah keuntungan?” 675 

PR-3 : “Karena gue jadi ngerasain itu. Gue jadi ngerasa gue tuh gak sendiri. Gue tuh ngerasa 676 

yaa dari gebetan gue ini.” 677 
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P : “Terus kalo kaya dampak yang kakak rasain itu setelah ngelakuin seks pra 678 

nikah tuh apa? Kakak ini gak sih ngerasa kaya takut gak sih kaya ada 679 

ketakutan-ketakutan tersendiri gak sih setelah kakak ngelakuin ini ya mungkin 680 

kakak merasa…” 681 

PR-3 : “Iyaa..” 682 

P : “Nanti ada gak ya yang mau nerima gue atau mungkin…” 683 

PR-3 : “Oh kalo itu gak sih kalo gue kalo kalo kalo untuk khawatir soal ada gak ya nanti 684 

yang mau nikah sama gue padahal gue udah gak perawan gitu kan. Gak sih gue gak 685 

takut itu karena gue percaya bahwa ya itu dosa cuma yaudah lah gitu loh. Ngerti 686 

kan?” 687 

P : “Yaudahlahnya tuh kaya gimana?” 688 

PR-3 : “Yaudahlah terus mau gimana gitu loh. Emang itu dosa besar banget, gue tau itu 689 

dosa dan gue mungkin emang dosa besar banget yaa cuma kan pernikahan itu bukan 690 

cuma dilihat udah masih perawan atau gak gitu.” 691 

P : “Hmm… terus selain itu dampak yang kakak rasain tuh apa? Selain ngerasa 692 

yang tadi…” 693 

PR-3 : “Oh iya tadi.. kaya gue jadi takut ketika gue mau melakukan itu gitu loh lagi. Gue 694 

takut gue mau melakukan itu dengan orang lain gitu. Gue takut banget sih, terus gue 695 

jadi gue juga takut jadinya apa yaa.. kaya kok gue murahan banget eh kok gue 696 

takutkan ketika gue mau lagi. Sedangkan kaya gue gak ngelakuin itu sama gebetan 697 

gue yang sekarang which is dia yang yang yang mengambil perawan gue gitu kan. 698 

Gue takut ketika gue melakukannya dengan orang lain gue merasa kok gue murahan 699 

banget gitu.” 700 

P : “Kenapa kakak bisa ngerasa kalo kakak itu murahan banget?” 701 

PR-3 : “Karena gue juga udah melakukan juga sama orang lain.” 702 

P : “Maksudnya kalo kakak ngelakuin itu lagi?” 703 

PR-3 : “He’euh sama orang lain..” 704 

P : “Emang kenapa sih kakak bisa, bisa berkeyakinan kalo ngelakuin sama orang 705 

lain lagi itu tuh namanya murahan gitu?” 706 

PR-3 : “Yaa karena lu udah memberi itu sama laki-laki lain juga gitu. Udah lebih dari satu. 707 

Ngerti gak?” 708 

P : “Berarti tuh kenapa tuh kakak bisa berkeyakinan kalo lebih dari satu.. emang 709 

kakak tau hal kaya gitu tuh karena gimana sih dari temen kah atau gimana?” 710 
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PR-3 : “Ga sih kaya gue ngeliat orang lain  melakukan itu yaa itu kan urusan dia pribadi ya, 711 

sedangkan kalo gue prinsip gue gitu loh. Gue juga kan orangnya gak aneh-aneh yaa 712 

itu aneh sih sebenernya maksud gue, gue gak yang aneh-aneh gimana kan yang kaya 713 

oh gue itu..” 714 

P : “Kenapa? Suaranya hilang kak maaf.. Suaranya hilang kak sama sekali apa?” 715 

PR-3 : “Udah denger?” 716 

P : “iya denger-denger, bisa diulang ya kak.” 717 

PR-3  : “Gue kan ngelakuin itu karena sayang karena perasaan beda sama orang-orang yang 718 

ngelakuin mungkin karena lagi nafsu, atau itu taruhan atau biar keren-kerenan 719 

sedangkan gue kan melakukan ini memberikan ini semua kan karena yaa gue sayang 720 

sama dia gitu deh yaa ya gapapa lah sama dia, dia worth it kok untuk dapetin ini gitu 721 

dan ketika gue memberi itu sama orang lain gue jadi ngerasa kaya emang sayang gue 722 

segampang itu yaa semurah itu yaa sampai gue bisa sayang sama orang lain dan gue 723 

memberikan hal yang sama juga sama orang lain.” 724 

P : “Sedangkan kakak bilang tuh kalo misalkan hmm… emang kakak percaya 725 

banget maksudnya kaya seyakin apa sih kakak bisa, bisa jadinya ngasihnya tuh 726 

ke gebetan ini aja sampai kakak gak mau kasih ke orang lain juga?” 727 

PR-3 : “Gue tuh...Eh amit-amit cabang bayi. Gue tuh mungkin gue tuh ngasih ke orang lain 728 

amit-amit sebenernya amit-amit dia bukan suami gue. Yaa pasti gue ngasih sama 729 

orang lain kan.. yaa.. kenapa gue kasih sama dia karena harapan gue, dia adalah 730 

suami gue.” 731 

P : “Terus kenapa kakak bisa yakin banget kalo dia jadi suami kakak?” 732 

PR-3 : “Harapan gue sih bukan gue yakin banget.” 733 

P : “Terus kenapa dari harapin itu kakak jadi kaya memutuskan untuk setuju 734 

melakukan itu? Walaupun kakak ngerasa itu gak yakin maksudnya karena itu 735 

cuma harapan gitu.” 736 

PR-3 : “Yaa karena gue ngerti gak sih ketika lu sayang sama orang itu kaya lu tuh goblok 737 

jadinya lu tuh jadi bego gitu. Semua yang lu punya ketika dia minta lu, kalo bisa lu 738 

kasih yaa lu kasih gitu. Termasuk itu gitu. Dan kenapa gue bisa yakin gue bisa mau 739 

dia jadi suami gue. Yaa gue minta sama Tuhan lah.” 740 

P : “Kalo itu yang…” 741 

PR-3 : “Yaaa… kan bisa gitu minta sama Tuhan.” 742 

P : “Hmmm… terus selain itu ada lagi gak kak yang kakak rasain? Itu tuh kan 743 

tadi kakak ngerasa takut maksudnya kaya ngerasa jadi mikir tuh kok gue 744 
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murahan banget ya? Itu tuh sebenernya kata murahan itu karena aaa… 745 

apanya sih kak? Bisa dibilang murahan itu karena selain segampang banget 746 

kasih itu ke orang lain. Apa sih yang bikin kakak nilai itu jadi poin murahan 747 

gitu?” 748 

PR-3 : “Yaa itu doang..” 749 

P : “Kaya mungkin kakak mikirnya kenapa sih gue gampang banget suka atau 750 

baper sama orang kaya gitu ya?” 751 

PR-3 : “Iya… menurut gue suka atau baper sama orang itu wajar cuma ketika lu 752 

memberikan hal yang lebih ke semua orang itu gak wajar gitu. Anjir gue dewasa 753 

banget ya? keren” 754 

P : “Terus kalo yang hmm… apa namanya kan kakak cerita tuh kemarin di 755 

pertemuan ke dua kalo circle-circle kakak itu pertemanan kakak itu juga udah 756 

pernah ngelakuin kaya gini-gini juga. Sebenernya apa sih yang mungkin kakak 757 

jadiin alasan atau apa sih faktor kakak tuh bisa ngelakuin seks pra nikah itu?” 758 

PR-3 : “Kan gue udah bilang, mungkin yaa selain di dukung oleh keadaan, yang dimana 759 

kita disitu cuma lelaki dan perempuan didalam satu ruangan yang berisi setan itu, itu 760 

mungkin karena keadaan itu karena pertaman itu…kedua mungkin karena apa 761 

edukasi seks di diri gue gak gak punya pegangan edukasi seks dini… tiga, itu aja 762 

kali yaa.. yang ketiga karena emang gue mau kali.. gak tau juga..” 763 

P : “Terus lingkungan kakak tuh  sebenernya kaya apa sih? Pertemanan yang 764 

selain yang kakak tadi bilang tuh sering cerita-cerita, sharing sama temen-765 

temen ‘Gue udah habis ngelakuin ini nih berapa ronde berapa ronde’ emang 766 

bisa sampai sedeket apa sih sampai kalian tuh saling percaya saling sharing 767 

gitu? ” 768 

PR-3 : “Menurut gue kan gue bilang itu kan udah itu udah bukan hal yang tabu lagi buat 769 

anak di jaman sekarang gitu. Itu aja bisa diomongin di depan umum gitu. Jadi yaudah 770 

cuma cerita-cerita doang.” 771 

P : “Tapi tuh yang kakak ceritain tuh yang deket banget apa yang gimana?” 772 

PR-3 : “Ada juga yang gak deket tiba-tiba dia langsung cerita soal kaya gitu. Karena soalnya 773 

gue bilang menurut gue itu udah bukan hal yang tabu lagi gitu sehingga orang bisa 774 

ngomong itu kapanpun, dimanapun dan sama siapapun kecuali sama orangtua 775 

mereka.” 776 

P : “Terus kakak suka bilang tuh kaya temen kakak ngomong gitu kakak ngerasa 777 

iri gitu yaa, ngerasa pengen juga ya?” 778 
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PR-3 : “Pada saat itu…” 779 

P : “Itu sebenernya kenapa sih  kakak bisa sampai ngerasa iri, pengen juga itu 780 

kenapa sih?” 781 

PR-3 : “Hmm… yaa karena gue udah pernah melakukan itu gitu mungkin harga diri gue 782 

terluka atau mungkin jiwa kompetitif gue memanggil gitu… gak tau juga.” 783 

P : “Tapi menurut kakak itu terpengaruh gak sih jadi yang ngebuat kakak buat 784 

ngelakuin itu?” 785 

PR-3 : “Iya pasti.” 786 

P : “Berarti karena lingkungan juga kakak jadi pengen buat neglakuin itu juga 787 

gitu yaa..” 788 

PR-3 : “Iya betul” 789 

P : “Yaudah, makasih ya kak udah nyempetin buat wawancara kita ini.” 790 

PR-3 : “Oke baik sama-sama yaa… semoga bermanfaat yaa informasi saya.” 791 

P : “Aamiiin doa’in lancar ya kak” 792 

PR-3 : “Semangat…Aamiin” 793 

P : “Assalamualaikum..” 794 

PR-3 : “Wa’alaikumussalam..” 795 

 796 

Sesi wawancara tahap ketiga ini berakhir pada pukul 24.40 WIB, dari proses wawancara via 797 

Hangout Google Meet dan peneliti melihat PR-3 yang masih berada dalam kamar tidurnya dan 798 

masih duduk di meja belajarnya dengan keadaan sendirian dan tenang.799 
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ANALISA TRANSKRIP PARTISIPAN 1 

 

Partisipan   : PR-1  

Pertemuan   : 1, 2 dan 3 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Usia   : 23 tahun 

 

Catatan Lapangan 

Kondisi tempat wawancara Keseluruhan proses wawancara dilaksanakan pada malam hari dan berlokasikan di kamar tidur PR-1. 
Kondisi kamar tidur PR-1 sepi dan tenang karena kegiatan wawancara selalu dilakukan pada malam hari 
sekitar pukul 20.31 atau 21.00 WIB. Hal ini dikarenakan PR-1 meminta untuk kegiatan wawancara 
dilaksanakan pada malam hari saja karena kondisi rumah PR-1 yang sudah sepi dan tenang sehingga PR-1 
juga sudah tidak mempunyai jadwal aktivitas yang padat melakukan pekerjaan rumah seperti membantu 
orang tua dan juga pembahasan penelitian yang terkesan privasi sehingga membutuhkan waktu yang lebih 
kosong dan sepi agar tidak didengar oleh keluarga PR-1 dan proses wawancara mendapatkan jawaban yang 
terbuka. Dari yang terlihat saat proses wawancara berlangsung menggunakan via video call Whatsapp dan 
via Hangout Google Meet, peneliti dapat melihat beberapa bagian kamar tidur PR-1 terlihat seperti rak buku, 
lemari baju berwarna hitam dan kasur PR-1 yang menggunakan ambalan tempat tidur berwarna hitam. 
Keseluruhan proses wawancara berlangsung antara pukul 20.30 – 22.00  WIB, saat jadwal kegiatan PR-1 
yang sudah tidak begitu padat dan kondisi rumah yang sudah sepi serta tenang. Proses wawancara 
berlangsung selama kurang lebih 1-2 jam. 

Keadaan Partisipan secara umum PR-1 adalah partisipan pertama dalam penelitian ini. PR-1 adalah seorang perempuan keturunan Jawa yang 
lahir dan besar di Bogor. PR-1  kesehariannya berkerudung, tubuh agak pendek dengan postur tubuh sedang 
dan berkulit putih kecokelatan. Saat proses wawancara pertemuan pertama berlangsung PR-1 menggunakan 
baju berwarna biru dan rambut diikat satu dan pada pertemuan kedua PR-1 menggunakan baju lengan 
panjang berwarna cokelat gelap dengan rambut juga diikat satu, kemudian di pertemuan ketiga partisipan AJ 
menggunakan baju lengan pendek berwarna biru navy dengan celana pendek dan rambut diikat satu. Proses 
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wawancara selalu dilakukan pada malam hari sesuai keinginan PR-1 agar kegiatan wawancara kondusif 
dengan tempat yang sepi dan tidak berisik serta kegiatan PR-1 yang sudah tidak begitu banyak atau padat 
ketika malam hari dengan kegiatan dirumah seperti mengurus keponakan,  membantu orang tua PR-1 dan 
mengerjakan tugas kuliah. 

Perilaku Partisipan secara umum Selama proses wawancara berlangsung pada pertemuan pertama dan kedua dengan PR-1, kegiatan 
wawancara dilaksanakan dengan kondisi santai dan terlihat PR-1 posisi tidur tengkurap menggunakan bantal, 
tetapi sesekali berubah posisi menjadi duduk diatas tempat tidur sambil memeluk bantal. Dari yang terlihat 
saat proses wawancara berlangsung menggunakan via video call Whatsapp dan via Hangout Google Meet, 
peneliti dapat melihat ekspresi wajah PR-1 dengan jelas. Saat proses wawancara dilakukan PR-1 selalu 
tampak tenang, menyambut peneliti dengan baik serta ramah dan fokus terhadap pertanyaan yang ditanyakan 
oleh peneliti selama proses wawancara berlangsung. Sesekali PR-1 juga tampak mengingat-ingat peristiwa 
yang ingin dibicarakan atau dijawab sesuai pertanyaan yang diajukan oleh  peneliti. PR-1 berbicara dengan 
logat bahasa yang halus dan berbicara dengan suara pelan ketika ingin menjawab pertanyaan tentang perilaku 
seks atau bagian tubuh karna PR-1 merasa takut suaranya terdengar oleh keluarganya. Di tahap wawancara 
pertama, PR-1 memberikan kesan agak canggung dan berusaha mengontrol bahasa ilmiah dari perilaku seks 
apa yang diceritakan agar jawaban dari pertanyaan yang diajukan jelas dan lengkap tetapi PR-1 juga tetap 
menjawab pertanyaan dengan terbuka. Saat melakukan kegiatan wawancara kedua dan ketiga PR-1 terlihat 
lebih terbuka dan lebih santai sehingga jawaban yang diberikan pun lebih jelas.  

 

No Baris Unit Makna Kode Unit Makna Deskripsi Unit Makna 
1. 3 Nama   : AJ RY.PR-1.01.3 Data partisipan  PR-1 dengan inisial nama AJ, usia 23  

tahun, anak ke 2 dari 3 bersaudara, beragama Islam, 
merupakan keturunan Jawa, lahir dan dibesarkan di Bogor. 

4 Usia   : 23 tahun RY.PR-1.01.4 
5 Anak ke  : 2 dari 3 bersaudara RY.PR-1.01.5 
6 Agama  : Islam  RY.PR-1.01.6 
7 Suku   : Jawa, Kelahiran Bogor RY.PR-1.01.7 

2. 61-62 
 
66-67 
 
 
 

Ya ini lagi, sekarang ini lagi ngejalanin sih. 
Udah berjalan 3 tahun, hampir 3 tahun. 
Kalo pacaran yang bisa dibilang bener-bener 
pacaran tuh ada 3 tapi kalo yang kaya gebetan 
banyak sih, maksudnya namanya juga nyoba-
nyoba yah gitu. 

RY.PR-1.01.61-62 
 
RY.PR-1.01.66-67 
 
 
 

Periode hubungan PR-1 pernah mempunyai kedekatan 
atau menjalin hubungan dengan lawan jenis sebanyak 3 
kali. PR-3 pada saat ini sedang menjalin hubungan yang 
sudah terjalin selama 3 tahun.  
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76 
81 
461 

Sebelum yang ini sih udah ada yang 4 tahun. 
Kalo yang 4 tahun itumah pas sekolah kelas 3. 
Iya 3 tahun 2 bulan. 

RY.PR-1.01.76 
RY.PR-1.01.81 
RY.PR-1.03.461 

3. 51-53 
 
 
 
 
 
57-59 
 
 
 
 
61-63 
 
 
 
 
66-71 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
85-90 
 

Kalo misalnya dari yang aku tau ya, namanya 
aja seks pranikah gitu.. pra sebelum menikah 
kan, jadikan kalo menurut aku tuh seks pranikah 
itu sebuah perilaku atau kegiatan kontak fisik 
atau bentuk seks sebelum adanya pernikahan 
sih, gitu. 
Ya wajar aja sih asal gak sampe penetrasi kalo 
buat akunya sendiri ya, cuman kalo 
dilingkungan aku ada yang sampe penetrasi sih 
yaudah itu kan pilihan dia ya gapapa gitu karena 
dia yang jalanin juga kan. 
Ya karena kalo menurut aku penetrasi itu kan 
lebih intim banget lagi ya jadi ya menurutku hal 
itu tuh bisa ketauan nanti kalo udah nikah gitu 
dan aku juga ngerasa kalo hal itu tuh harus 
dijaga banget lah gitu. 
Karena menurutku ini ya, kalo kita berhubungan 
atau berpacaran gitu kan otomatis suka ingin 
menunjukan kasih sayang dan kenyamanan, nah 
kalo kontak fisik kayak peluk dan cium itu kan 
menurut aku adalah perilaku buat menunjukan 
kasih sayang jadi ya kalo orang berpacaran 
seenggak-enggak nya lah pasti udah pernah 
kissing atau pelukan atau pegangan tangan deh.. 
terus kalo dilingkungan aku kan juga udah 
sharing-sharing tentang hal itu dan yaudah biasa 
aja gitu. 
Kalo aku sih kayak pengen tau sih selebihnya 
kayak macem-macemnya tuh apa aja sih gitu 

RY.PR-1.02.51-53 
 
 
 
 
 
RY.PR-1.02.57-59 
 
 
 
 
RY.PR-1.02.61-63 
 
 
 
 
RY.PR-1.02.66-71 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-1.02.85-90 
 

Pemahaman perilaku seks pranikah  Menurut PR-1 seks 
pranikah adalah kegiatan kontak fisik yang dilakukan 
sebelum adanya pernikahan. Menurut PR-1 bentuk kontak 
fisik dalam perilaku berpacaran adalah hal yang wajar asal 
tidak sampai melakukan penetrasi, menurutnya penetrasi 
adalah kontak yang lebih mengarah ke bagian intim lagi 
dan memiliki akibat yang fatal seperti hamil diluar nikah. 
PR-1 mengatakan kontak fisik adalah merupakan salah 
satu bentuk pengungkapan kasih sayang kepada pasangan.  
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97-101 

tapi aku tetep membatasi diri jangan sampe aku 
melakukan hubungan seksual sebelum nikah 
gitu kan jadi hal-hal yang mungkin bisa di 
wajarin kayak kissing, itu kayak masih aku coba 
lah tapi nyobanya juga cuma ke beberapa orang 
terpecaya gitu loh kayak misalnya yang 
sekarang nih, dia kan udah terpecaya gitu yang 
menurut aku dia itu udah buat aku gitu. 
Soalnya menurut aku ya, kayak kissing, blow 
job, terus kayak pelukan itukan suatu hal yang 
nantinya gak ada akibatnya gitu, tapi kalo 
penetrasi kan akibatnya bisa jadi hamil gitu kan 
terus ada salah satu pihak yang dirugikan, nah 
itu kan akibatnya udah fatal makanya aku gak 
mau itu terjadi supaya akibat-akibat itu tuh gak 
akan terjadi gitu ke aku gitu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-1.02.97-101 

4. 114-115 
 
 
 
133 
138 
 
147 
149 
183 
198 
 
226-228 
 
 
 

Kalo pas kapan nya itu, pas pacaran ke 6 bulan. 
Kita tuh lagi di rumah temen, abis itu ya gak tau 
langsung aja sih soalnya kaya udah ga terencana 
juga, gitu sih. 
6 bulan itu usia 21. 
Pernah sih selain sama yang ini, satu kampus 
juga tapi beda jurusan. 
Cuma di bagian kiss aja. 
Pipi, jidat, sama bibir aja sih. 
Biasanya sih dirumah orang tua aku. 
Keduanya sih, karna akunya juga belum tau kan 
gitu. 
Jadi awalnya itu karena dia tuh emang nafsuan 
kan, terus yang kiss itu tuh aku yang mulai, nah 
jadi dia kepancing gitu jadi nafsu juga setelah itu 
selebihnya dia yang suka mulai. 

RY.PR-1.01.114-115 
 
 
 
RY.PR-1.01.133 
RY.PR-1.01.138 
 
RY.PR-1.01.147 
RY.PR-1.01.149 
RY.PR-1.01.183 
RY.PR-1.01.198 
 
RY.PR-1.01.226-228 
 
 
 

Awal mula melakukan kontak fisik  PR-1 mengaku 
bahwa memulai kontak fisik dengan pasangan yang 
sekarang ini dimulai pada periode hubungan di bulan 
keenam berpacaran diusia 21 tahun dan dilakukan dirumah 
teman PR-1. PR-1 mengatakan bahwa selain dengan 
pasangan yang sekarang ia pernah melakukan kontak fisik 
dengan mantan pacarnya tetapi sebatas perilaku kissing. 
PR-1 juga mengakui bahwa melakukan kontak fisik 
biasanya dilakukan dirumah orang tua PR-1 saat sedang 
bersama pasangan. 
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245 
 

Dia sih, itu tuh pas pacaran setahun setengah sih 
kayanya. 

RY.PR-1.01.245 
 

5. 86-87 
 
 
92 
 
118-119 
 
 
 
179 
181 
 
232 
 
234 
 
250 
252-253 
 
 
 
384-385 
 
407-408 
 
 
410-411 
 
 
 

Kalo misalnya menurut aku ya, kaya kiss gitu 
terus pegangan tangan itu udah biasa banget ya, 
sama ini sih kiss jidat. 
Kiss disini (menunjuk bibir) sama ini (menunjuk 
jidat, pipi). 
Kalo kontak fisik awalnya itu tangan, abis itu 
kaya pegangan tangan, terus abis itu kaya 
ngerangkul gitukan, abis ngerangkul yaudah sih 
terus kaya cium gitu. 
Setelah itu pokoknya kaya cuddle. 
Iya, terus ke pussy gitu juga kan, abis pussy terus 
oral ke daerah itu sih gitu. 
Iya gitu, sama sering ini juga sih kaya video call 
gini. 
Iya kaya apa sih tuh bahasanya tuh kaya sex 
phone gitu ya? 
Awalnya sih dibilang minta PAP (post a pict). 
Iya, pas aku udah kirim kaya kurang mulu 
gituloh, kaya banyak koreksi nya juga kan. 
Terus abis itu aku bilang ‘yaudahlah di video 
call aja’ gitu. 
Iya pertama itu pegangan tangan, kedua cium 
kening, ketiga kissing, keempat itu boobs. 
Itu kalo di aku, kalo di dia akunya udah sampe 
oral juga, tapi kalo dianya sama aku ngga oral. 
Aku aja ke dia oralnya. 
Ngocok sama oral, jadi akunya ngemut itu 
punya dia tapi dia ga ngemut punya aku cuma 
dia aja yang masukin jarinya di alat vital aku ga 
sampe oral. 

RY.PR-1.01.86-87 
 
 
RY.PR-1.01.92 
 
RY.PR-1.01.118-119 
 
 
 
RY.PR-1.01.179 
RY.PR-1.01.181 
 
RY.PR-1.01.232 
 
RY.PR-1.01.234 
 
RY.PR-1.01.250 
RY.PR-1.01.252-253 
 
 
 
RY.PR-1.01.384-385 
 
RY.PR-1.01.407-408 
 
 
RY.PR-1.01.410-411 
 
 
 

Bentuk kontak fisik yang dilakukan  PR-1 merasa 
bentuk kontak fisik seperti kiss pada area bibir, kening dan 
pipi adalah hal yang dianggap sudah biasa. PR-1 juga 
mengatakan bahwa dalam melakukan kontak fisik dengan 
pasangan biasanya diawali dengan bertahap seperti 
pegangan tangan, merangkul atau pelukan, meraba area 
payudara, cium, oral dan juga sampai fingering. PR-1 
mengatakan bahwa ketika tidak bertemu dengan pasangan 
terkadang PR-1 melakukan bentuk seks pranikah dengan 
mengirimkan foto atau video dirinya di area badan tertentu. 
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250 Foto sama video doang enggak video call sex. RY.PR-1.02.250 
6. 167 

256-257 
 
 
 
256 
 
271 
 
347-348 
 
 
400 
436 
280 
283-284 
 
 
288 

Iya, setiap ketemu sih. 
Masih sih tapi kalo misalnya aku nya yang apa 
ogah gitu ya ngga. Dia juga ga terlalu maksa sih. 
Jadi kalo akunya ga mau ya dianya juga ga 
maksa. 
Ngga, soalnya kadang kalo akunya ngga ya 
dianya langsung kaya bete 
Ngga bete sih tapi lebih kaya apa ya? Kaya 
mancing gitu sih. 
Jadi suatu rutinitas sih kalo kaya gitu jadinya 
kalo kita nganggepnya ya gitu, ya kalo ditanya 
ya biasa aja gitu. 
Iya setiap ketemu. 
Iya, kadang nolak gitu sih tapi dia ngerti. 
Masih kok setiap ketemu. 
Kalo sekarang kan karena lagi corona dan lagi 
skripsi juga itu paling seminggu sekali 
ketemunya. 
Masih kadang-kadang tapi aku seringnya nolak. 

RY.PR-1.01.167 
RY.PR-1.01.256-257 
 
 
 
RY.PR-1.01.256 
 
RY.PR-1.01.271 
 
RY.PR-1.01.347-348 
 
 
RY.PR-1.01.400 
RY.PR-1.01.436 
RY.PR-1.02.280 
RY.PR-1.02.283-284 
 
 
RY.PR-1.02.288 

Gambaran keaktifan dalam melakukan kegiatan kontak 
fisik  PR-1 mengaku bahwa setiap bertemu dengan 
pasangan selalu melakukan kegiatan kontak fisik atau 
perilaku seks pranikah, walaupun PR-1 mengaku 
terkadang ia menolak melakukan kontak fisik tetapi 
pasangan seringkali memancing atau melakukan perilaku 
yang membuat PR-1 jadi setuju untuk melakukan kontak 
fisik dengan pasangan. 

7. 95-96 
 
 
 
102-107 
 
 
 
 
 
 
 

Dari sosial media juga kan kita udah tau terus 
kalo denger orang pacaran ‘kamu udah ini?’ 
‘udah lah’ gitu jawabannya, jadi kaya sepelein 
aja gitu. 
Soalnya tuh kalo ngumpul sama temen-temen 
nih terus misalnya kaya lagi ngebahas tentang 
itu, temen-temen tuh ngerasa ga malu gitu ga 
canggung. Kaya ‘lu pacaran udah pernah 
pegangan tangan?’ ‘udahlah’ gitu kan, jadi tuh 
kaya hal-hal yang tadi 3 poin aku sebutin itu tuh 
kaya temen-temen aku ga canggung gitu untuk 
ceritain ke publik. Biasanya kan kalo mau cerita 

RY.PR-1.01.95-96 
 
 
 
RY.PR-1.01.102-107 
 
 
 
 
 
 
 

Faktor yang mendukung  Menurut PR-1 beberapa 
bentuk kontak fisik yang ia anggap sudah biasa dilakukan 
karena pengaruh pendapat teman dilingkungannya karena 
PR-1 dan teman-teman dilingkungannya seringkali 
membahas tentang bentuk-bentuk kontak fisik yang sudah 
dilakukan oleh pasangan masing-masing dan dari hal 
tersebut PR-1 merasa ia mengalami konformitas dari 
lingkungan pertemanan serta ketakutan jika pasangan 
merasa bosan maka ia dan pasangan mulai mnecoba hal-
hal kontak fisik yang baru. PR-1 merasa penasaran atau 
keingintahuannya meningkat untuk melakukan perilaku 
kontak fisik dengan pasangan karena pasangan PR-1 juga 
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130-131 
 
205 
 
219-220 
 
273 
 
284 
 
334-339 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
341 
 
364-365 
 
 
74-77 
 
 
 
 

tentang kaya gitu tuh privasi ya, tapi kalo 3 poin 
itu tuh kaya yaudah gitu biasa aja. 
Kayanya sih tau tapi pura-pura gatau kali, gitu. 
Karna yang tadi aku bilang itu, biasa kan gitu. 
Iya gitu karena penasaran itukan jadi kaya 
penasaran-penasaran terus. 
Soalnya aku juga selebihnya kaya gitu tuh 
taunya dari pasangan juga. 
Kaya misalnya ngelus-ngelus aku, megang-
megang biar mancing birahi aku. 
Kalo ditanya setelahnya itu akunya juga 
langsung kepancing mau juga. 
Iya kaya gitu juga sih soalnya aku juga ga bisa 
nahan nafsu nah dia juga gitu sama. Nah 
akhirnya tuh kaya kalo kita lagi ngelakuin kaya 
makin lengket gituloh, dia nya juga kaya 
langsung bilang ‘makasih ya’ gitu jadi kaya 
makin sayang gituloh, emang bukan alasan 
hubungan langgeng juga sih ada alesan lain buat 
hubungan langgeng cuma kalo aku lagi sama dia 
terus ngelakuin kontak fisik lebih apa ya, lebih 
ngerasain perasaan dia aja gitu. 
Iya lebih ngerasain perasaan dia. Jadi lebih 
ngerti apa mau pasangan. 
Terus kenapa bisa deg-degan karena menurutku 
ya karena kita ngelakuinnya sama orang yang 
kita sayang. 
Ya gak juga sih bisa juga enggak, cuman 
menurutku jaman sekarang jarang orang begitu, 
karena kan udah ada media dan lingkungan 
pertemanan yang udah bisa bahas-bahas hal 
kayak gitu jadi pasti ada rasa penasaran dan 

 
 
RY.PR-1.01.130-131 
 
RY.PR-1.01.205 
 
RY.PR-1.01.219-220 
 
RY.PR-1.01.273 
 
RY.PR-1.01.284 
 
RY.PR-1.01.334-339 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-1.01.341 
 
RY.PR-1.01.364-365 
 
 
RY.PR-1.02.74-77 
 
 
 
 

seringkali memberikan informasi tentang perilaku kontak 
fisik ke PR-1 melalui media komik dewasa maupun film 
dan pasangan PR-1 selalu memancing keinginan PR-1 
untuk melakukan bentuk kontak fisik karena itu PR-1 
setuju melakukan hal tersebut. Menurut PR-1 alasan awal 
ia ingin mempunyai hubungan berpacaran adalah karena 
ingin adanya pengakuan dari lingkungan sosial kalau ia 
‘laku’ dengan mempunyai pasangan, PR-1 merasakan hal 
tersebut karena ia merasa mendapat tuntutan sosial dari 
lingkungan. Menurut PR-1 dengan melakukan bentuk 
kontak fisik ia merasa menjadi lebih mengerti perasaan 
pasangan dan menurutnya itu menjadi suatu hal yang 
membuat hubungannya langgeng atau bertahan lama 
dengan pasangan. PR-1 mengatakan bahwa alasan ia lebih 
mendapat trust atau nyaman dengan pasangan adalah 
karena merasa tidak dekat dengan orang tua (ayah), PR-1 
menjelaskan bahwa ayah PR-1 seringkali melakukan 
kekerasan verbal kepada PR-1 hal tersebut membuat PR-1 
merasa lebih dimengerti dan merasa nyaman dengan 
pasangan ketimbang dengan ayah.  
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85-90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
118-122 
 
 
 
 
 
 
 
 
125 
 
128-132 
 
 
 
 
 
 
 
 

udah bagian dari kebutuhan fisiologis juga kan 
pasti, gitu. 
Kalo aku sih kayak pengen tau sih selebihnya 
kayak macem-macemnya tuh apa aja sih gitu 
tapi aku tetep membatasi diri jangan sampe aku 
melakukan hubungan seksual sebelum nikah 
gitu kan jadi hal-hal yang mungkin bisa di 
wajarin kayak kissing, itu kayak masih aku coba 
lah tapi nyobanya juga cuma ke beberapa orang 
terpecaya gitu loh kayak misalnya yang 
sekarang nih, dia kan udah terpecaya gitu yang 
menurut aku dia itu udah buat aku gitu. 
Kalo dari aku, emang aku tuh kan dulu sekolah 
itu kayak gak menarik gitu kan, selalu ada 
kejadian dimana aku tuh selalu aku yang 
nembak cowok. Jadi jarang dapet pujian yang 
entah cantik lah atau jarang di tembak cowok lah 
gitu. Makanya kenapa aku kepengen pacaran tuh 
karena aku kepengen salah satunya diakui sih 
gitu, kalo dulu diaku kalo sekarang pingin cari 
pasangan hidup. 
Iya pengakuan ‘kalo gua tuh sebenernya laku 
loh’ gitu. 
Soalnya kan dari tuntutan sosial juga banyak 
banget temen-temen yang udah pacaran gitu kan 
dari sekolah nah hal-hal kayak gitu tuh yang 
temen aku selalu bilang ‘lu kapan nih dapet 
cowok?’ jadi kayak selalu pamer-pamer 
cowoknya terus ngeledekin aku gitu kan nah 
hal-hal kayak gitu tuh yang bikin aku ‘yaudah 
aku bisa kok dapet cowok’ gitu. 
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Iya soalnya kan balik lagi gitu kan ke 
konformitas, jadi walaupun kita bilang itu hal 
yang biasa tapi orang bilang itu bukan hal yang 
biasa jadi kita berubah pikiran ‘oh ternyata itu 
gak biasa’ jadi pas temen-temen bilang itu hal 
yang biasa jadi aku keikutan ‘oh jadi itu udah 
biasa ya’ gitu. Jadi kayak mereka itu pelaku dan 
aku korban modeling nya gitu. 
Balik lagi aku kan orang yang butuh dijelasin 
gitu, aku kan orang yang dikit ilmu, nah jadi dari 
orang-orang yang udah tau tentang seks 
pranikah itu kan akhirnya aku jadi kepo, jadi 
pengen tau gitu. Nah pengen taunya itu dari 
mereka, jadi pengen cari tau gitu. 
Bisa mau ya karena aku pengen tau itu sih gitu, 
terus dari pasangan aku juga dia ngaish tau kalo 
misalnya ‘blow job itu kayak gini gitu, kamu 
mau gak coba ngelakuin ini?’ jadi kayak ada 
diskusi dulu sih gitu sama-sama, soalnya kan 
pasnagan aku itu pengetahuan seks nya lebih 
banyak dari pada aku jadi dia lebih banyak 
ngasih taunya terus misalnya oral gitu kan dia 
bilang kalo ‘oral tuh nanti akibatnya kayak gini’ 
jadi kayak apa ya, dianya juga pinter 
ngerangsang juga sih jadinya aku juga lebih 
menyetujui. 
Penasaran sama udah kayak klimaks gitu sih. 
Terus kalo misalnya ngerasa yang bosen itu 
pasti ada ketakutan kayak ‘aduh gimana ya nanti 
kalo misalnya dia bosen?’ gitu pasti ada nah 
caranya aku pasti kita selalu eksplor hal-hal 
yang baru kayak hal-hal yang belum kita lakuin, 
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gimana yah kayak kita omongin gitu, kita coba 
kayak gitu. Misalnya nih kayak oral gitu terus 
aku kayak cuma gitu-gitu aja, terus ternyata ada 
teknik baru ya pasti aku coba supaya dia gak 
ngerasa bosen sama rutinitas, gak bosen sama 
itu-itu aja. 
Pasti dari 2 faktor sih, dari internet sama dari 
dianya gitu ‘kira-kira nih kamu mau gimana 
lagi?’ gitu terus aku selalu cerita kayak ‘aku 
kemarin abis nonton film terus teknik nya kayak 
gini, menurut kamu gimana?’ gitu. 
Jadi aku lebih suka film yang romantis tapi ada 
adegan itunya. Jadi kayak drama korea ternyata 
ada adegan kissing nya nah aku lebih suka 
begitu dibanding pure porns nya gitu. 
Soalnya kan kalo video kayak gitu dia durasinya 
panjang kan, biasanya ya itu khususnya aku juga 
tau dari temen-temen. Nah biasanya tekniknya 
itu juga beda-beda gitu nah itu aku selalu 
ngejauhin supaya aku gak punya ekspetasi yang 
tinggi ke pasangan aku gitu untuk menuntut 
kayak apa yang ada di video itu gitu. Jadi kayak 
aku tuh lebih suka nonton film yang adegannya 
masih biasa aja dibanding yang khusus gitu terus 
aku ngebandingin pasangan aku buat ngelakuin 
kayak gitu aku gak mau. 
Kalo dia sih lebih ke komik, komik jepang 
tapikan itu kartun ya.” 
Lebih ke kayak gimana ya.. hmm.. lebih ke 
kayak ngejutekin kayak gitu terus ngediemin 
kayak berhari-hari gitu loh jadi kayak bener-
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bener bikin kita nge-down gitu sih.. atau nggak 
ya bener-bener kayak yang ngebentak gitu. 
Ya ngebentak kayak nada keras kayak gitu, jadi 
bener-bener bikin kita tuh posisinya down gitu 
loh drop. 
Nada tinggi plus kalimat kasar. 
Kayak misalnya ‘kamu gimana sih? Anjing!’ 
gitu kan atau ya ‘bego’ kayak gitu sih.. 
Masih, karena kan aku kalo udah dikasarin gitu 
kan artinya udah dapet memori kan diotak jadi 
kayak yaudah.. ya aku ngerasanya ya udah 
bapak tuh galak gitu.. 
Kenapa ya... hmm.. mungkin karena itu kali ya 
aku ngerasa udah sayang dan nyaman sama dia 
gitu dan kan kayak yang tadi aku bilang tuh aku 
juga ngerasanya jadi disayang dan tenang gitu, 
terus kalo yang lainnya mungkin ya penasaran 
itu kali ya.. 
Nah itu yang gara-gara komik itu kayak 
misalnya yang tadi pasangan aku baca-baca 
komik terus dia nanya bilang ‘mau nyoba begini 
gak?’ gitu-gitu kadang juga aku gak sengaja 
nonton drakor yang ada adegan kissing 
misalanya dan aku juga suka ngobrol sharing-
sharing kan sama temen tentang hal-hal itu. 
Media, terus lingkungan aku tuh kayak pernah 
juga temen-temen aku juga ngebahas hal-hal 
kayak gitu tadi kan.. itu aja sih.. 
Iya, jadi gini sih aku ngerasanya kalo dia lebih 
bisa memenuhi apa yang aku butuhin gitu loh, 
bukan materi aja ya, tapi kayak lebih ke psikis 
dia kayak ngerti dan bikin aku ngerasa disayang. 
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Kayak dia perhatian dan bisa ada buat aku gitu 
sih yang aku rasain.. 
Kurangnya sih karena itu faktornya takut 
diomelin gitu loh..  kan kalo sama pasangan kita 
anggepannya jadi bebas gitu kan untuk cerita-
cerita ke dia gitu. 
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Soalnya kalo kita udah tau caranya ngelakuin 
itu. Kalo misalnya gak ketemu tuh pengen lagi 
gitu, jadi kalo ketemu tuh pengen ngeluapin 
semua. 
Kaya misalnya nih ya, aku ga sengaja nih lagi 
nonton drama korea terus ada adegan kiss, kaya 
gitukan, terus kita kaya fantasi gitu loh. Kaya 
udah ngebayangin yang macem-macem kaya 
gitu. 
Iya sama ini juga sih karena itu juga kebutuhan 
kali ya. 
Kaya nambahnya itu lebih sayang gituloh sama 
dia. 
Tapi ini lebih ke fisik sih, kaya misalnya lagi ke 
boobs. 
Kadang kaya biru, terus kaya merah gituloh. 
Pokoknya kaya biru-biru kaya jatoh. 
Sakit sama aneh gituloh. Kaya kita haid gitu loh 
perih. 
Eh ada deng, kita cuma kaya jadi lebih pengen 
sering ketemu. 
Terus pokoknya yang keliatan dampak nya itu 
sih di bagian boobs sama pussy nya. 
Kan karena dimasukin jari jadi kaya lecet gitu 
loh ngerasanya. Kadang dia pake 1 jari kadang 
2 jari, karna kan aku juga masih virgin kan gitu. 
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Dampak yang dirasakan setelah melakukan perilaku seks 
pranikah  PR-1 merasa dengan sudah pernah melakukan 
kegiatan kontak fisik membuat ia merasa ingin melakukan 
lagi bentuk perilaku tersebut dan merasa sudah menjadi 
kebutuhan ia pada sekarang ini maka ketika tidak 
melakukan hal tersebut PR-1 mengaku merasa gelisah, 
marah dan emosi yang tidak stabil. PR-1 merasa 
kecanduan dengan bentuk kontak fisik sehingga seringkali 
terbayang-bayang atau berfantasi melakukan bentuk 
kontak fisik dengan pasangan ketika sedang menonton film 
atau drama. Setelah melakukan perilaku kontak fisik 
seringkali PR-1 merasa takut atau cemas tentang image 
positif yang ada pada dirinya akan berubah menjadi negatif 
pada sudut pandang orang lain tentang dirinya sehingga 
mendapat sanksi sosial dari lingkungan dan merasa rendah 
diri dengan merasakan kecemasan tidak ada yang 
menerima dirinya lagi karena masih beredar stigma tentang 
perempuan melakukan hal tersebut adalah tabu, ia takut 
pasangan ketika memutuskan hubungan dengan dirinya 
akan menyebarkan apa saja bentuk kontak fisik yang 
mereka lakukan kepada lingkungan sosial.  
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Iya jadi kaya lecet gitu kadang sampe luka, 
berdarah dikit gitu loh kena kuku nya dia. 
Aku awalnya mikirnya pasti takut kan, takut ntar 
diputusin, takut ntar videonya atau foto 
disebarin. 
Iya sering banget sih. Karena kan sering ketemu 
jadi kalo lagi ngelakuin hal-hal tadi ya mikirnya 
pengen lebih cuma dari dianya apa ya? Nahan 
gituloh ‘jangan sampe gitu, kitakan belum 
nikah’. 
Ketergantungan sih ngga tapi kayak lebih 
kecanduan. 
Jadi kayak kita cari tau dulu kayak ini tuh 
ngapain sih gitu, jadi kayak kecanduan pengen 
nyoba hal-hal baru kayak gitu. Jadi setiap 
ketemu ya coba gitu. 
Kalo berfantasi iya, tapi kalo merugikan itu ngga 
sih soalnya walaupun aku lagi nonton drama 
korea nih terus ada adegan itu gitu paling fantasi 
aja tapi gak kayak yang mengganggu aktifitas 
sih biasa aja. 
Kalo lagi berdua terus kita ngelakuin itu 
perasaan aku lebih kayak banyak berfantasi aja 
sih kayak lebih enjoy 
Sebenernya kalo cuek sih enggak cuma lebih ke 
perasaan takut sama cemas gitu karena kan 
kadang kan kita ngelakuin hal itu ada yang 
disengaja sama gak di sengaja nah takutnya hal 
yang dia omongin itu ternyata bener gitu di diri 
aku tapi aku nya gak sadar kayak gitu sih. 
Iya takutnya apa yang dia omongin itu 
sebenernya bener tapi akunya gak sadar gitu, 
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takutnya dia juga nyebarin info-info yang belum 
bener di sebarin kayak gitu. 
Ya takutnya itu kan kayak aku kan orangnya 
selalu pengen image aku positif terus kalo udah 
ada info tentang aku yang negatif ke orang-
orang pastikan jadinya image diri aku jadi 
negatif dong.. gitu.. jadi aku kayak mikir ‘ih 
gimana sih kalo orang-orang tau gue kayak 
gimana aslinya, mereka bakal geli gak ya? 
Mereka bakal jijik gak yah’ gitu sih aku 
mikirnya lebih ke overthinking jadi hal-hal yang 
belum terjadi malah aku pikirin gitu. 
Gak tau ya, mungkin karena stigma orang kali 
ya tentang hal-hal yang kayak gitu tuh tabu dan 
banyak stigma negatif kalo cewek ngelakuin hal 
kayak gitu. Terus juga kan aku gak mau image 
aku jelek dimata orang lain makanya aku juga 
takut dapet sanksi sosial. 
Walaupun aku bilang enggak kan tapi aku tetep 
pikirin kan nah pasti aku suka curhat gitu sama 
temen aku atau gak ke pasangan aku ‘tadi gua 
dapet tegoran nih dari si onoh’ gitu ‘kalo gue tuh 
kayak gini-gini terus sekarang gua perasaannya 
takut banget, cemas’ gitu ‘gue kira-kira bener 
gak sih ngelakuin hal gitu?’ jadi kayak lebih ke 
nanya ke temen aku ‘sebenernya gua ngelakuin 
hal itu gak sih?’ gitu. Biar aku lebih intropeksi 
takutnya ada hal yang aku lakuin tapi aku 
enggak sadar, gitu.. hal-hal negatif. 
Jadi tuh gini, dimasa lalu aku itu, aku 
ngerasanya punya trauma karna pernah cerita 
juga kan ke psikolog aku pernah konsul. Dimana 
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aku tuh jadi korban bullying karena yang udah 
aku cerita itu tentang fisik aku sama aku juga 
pendiem selama 6 tahun, jadi dari SD sampe 
SMA aku tuh jarang ada temen, nilai aku juga 
selalu ancur sama kayak aku tuh selalu pendiem 
banget, gitu. Terus di masa kuliah ini nih aku tuh 
pengen ngerubah diri aku jadi lebih baik, nah 
kan ituproses jadi lebih baik kan ada orang yang 
mau ngerusak image positif aku, aku jadi kayak 
‘duh jangan deh, gue lagi mau proses nih’ 
makanya kalo ada omongan negatif tentang diri 
aku, aku jadi ngerasa ‘gue lagi coba 
memperbaiki image diri gue tapi ternyata udah 
di coreng’ gitu. Jadi tuh kayak kalo misalnya 
ada omongan negatif tentang diri aku, aku 
langsung mikir ‘emang aku begitu ya?’ gitu. 
Dampak yang positifnya sih aku ngerasa jadi tau 
aja ya maksudnya pengetahuan aku jadi nambah 
gitu soalnya sejak melakukan ini kan aku juga 
jadi sharing-sharing tentang seks edukasi gitu 
kan, kalo negatifnya aku ngerasanya itu lebih ke 
fisik sih kadang yang aku suka biru-biru atau 
ngerasa sakit nyeri gitu karena yang bantuk seks 
pranikah fingering itu. 
Enggak sih kalo itu enggak.. paling kalo sama 
tuhan gitu ngerasa dosa tapi kan tetep aja 
diulangin lagi, tapi kalo soal sosial ya biasa aja 
sih soalnya kan aku juga terbukanya sama 
beberapa temen doang yang deket gitu, kalo 
temen yang biasa aja gitu aku juga sebenernya 
paling takut itu aja sih yang image aku jadi 
negatif karena kan itu kan aku tetep mau image 
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aku positif karena dulu suka dibully atau aku 
pendiem anaknya yang masalah itu aja sih kalo 
menurut aku. Cuma selama itu gak tersebar gitu 
kan ya aku juga berusaha biasa aja sih soalnya 
kan dia gak tau cerita yang sebenernya kayak 
apa, dia menebak-nebak aja.. jadi ya kayak ‘lo 
lo gue gue’ gitu. 
Kecanduan sih lebih pastinya.. 
Iya kecanduannya lebih karena ngerasa itu hal 
yang bikin aku nyaman jadi aku ngerasa juga 
tetep diulang lagian aku juga ngeras itu kan 
kebutuhan fisiologis ya jadi ya menurut aku itu 
hal fisiologis yang gak bisa aku hindarin gitu, 
walaupun aku terpaksa hindarin itu karena gak 
ketemu ya pastinya aku kayak gelisah, atau 
marah-marah mulu emosinya juga jadi gak stabil 
sih, menurut aku mungkin orang juga bakal 
ngerasain hal yang sama kalo salah satu 
kebutuhannya ada yang kurang gitu 
Enggak sih kalo misalkan emang bukan jodoh 
ya gapapa gitu cuman ya paling aku takutin sih 
itu mengumbar sih kayak amit-amit kalo gak 
jodoh terus dia ngumbar ‘ini si A gua pernah 
giniin’ jadi kayak gitu sih lebih takutnya. 
Iya soalnya kan itu hal-hal yang udah diluar 
bates ya jadi kalo dia mengumbar aku juga jadi 
kayak mengubah mindset orang lain tentang aku 
kayak ‘oh ternyata si A gitu yah..’ kayak gitu, 
jadi kan akunya ada point jelek dimata orang dan 
aku tuh gak pengen kayak gitu. 
Ya maksudnya kalo point jelekjnya yang umum 
aku tukang nyontek itukan masih gapapa ya, 
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cuman kalo seks pranikah ini kan masih 
dianggap hal yang tabu jadi aku takut dapet 
sanksi sosial gitu dari lingkungan kayak gitu. 
Nah iya kayak gitu, takut banget sih. Jadi 
mikirnya kayak ‘aduh bisa gak ya gue dapet 
cowok lagi?’ jadi mungkin aku tuh bisa gak 
takut karena hal itu cuman mungkin aku harus 
ketemu sama orang yang bener-bener dari 
lingkungan baru jadi dia gak tau cerita masa lalu 
aku kayak gimana, jadi aku mungkin baru 
percaya diri lagi. 
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Kalo dibilang perasaannya kan pasti deg-degan 
kan kaya bingung ‘ih apaan ya?’ gitu terus kalo 
kita ngerasain tuh kaya jantung lebih cepet 
gituloh, tapi nagih gitu terus kaya ngerasa ini tuh 
apa sih kaya ga bisa diutarain gitu loh. 
Kaya penasaran gitu, soalnya kan yang aku 
bilang tadi kaya ga jelas tadi gitukan, jadi tuh 
akhirnya kaya kepo, kaya mau lagi-lagi gitukan 
gitusih jadi kaya penasaran gitu, susah sih 
dijelasinnya. 
Iya. Soalnya setelah kontak fisik itu tuh 
langsung hubungan juga kaya harmonis, dianya 
lebih manja terus lebih cemburuan gitu. 
Ya soalnya setelah itu kaya dia nya juga jadi 
lebih nunjukin rasa sayang, lebih manja kaya 
gitu. 
Ga ada sih, ga ada perubahan. Ga ada yang 
kurang, tapi lebih nambah gituloh. 
Gapernah, kalo misalnya orang itukan 
masturbasi kalo aku tuh sampe sekarang kaya 
belum tau apa sih masturbasi tuh kaya gimana. 
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Gambaran pengalaman, pikiran dan perasaan  Alasan 
utama PR-1 merasa ingin memulai hubungan berpacaran 
adalah karena PR-1 mengaku selama melakukan bentuk 
kontak fisik dengan pasangan ia merasa gugup yang 
membuat ia penasaran atau keingintahuannya menjadi 
meningkat dengan melakukan bentuk kontak fisik. 
Menurutnya dengan melakukan bentuk kontak fisik PR-1 
merasa nyaman serta tenang, disayang, dibutuhkan, aman, 
dan membuat hubungan dengan pasangan menjadi 
harmonis karena adanya ucapan ‘terimakasih’, 
pengungkapan rasa sayang, dan pujian dari pasangan. 
Walaupun sudah melakukan kontak fisik dengan pasangan 
tetapi PR-1 mengaku tidak pernah melakukan masturbasi 
karena menurutnya itu merupakan hal yang aneh dan ia 
merasa malu karena melakukannya sendiri dan ketika PR-
1 melakukan bentuk sexting dengan pasangan ia merasa 
bahwa hal tersebut tidak mendapatkan perasaan kepuasan. 
PR-1 merasa bentuk kontak fisik adalah hal yang wajar 
dalam menjalani hubungan berpacaran karena ia merasa 
belum sampai melakukan kegiatan penetrasi hanya sampai 
foreplay saja dengan pasangan. PR-1 merasa setiap 
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Jadi kalo misalnya temen aku juga pernah cerita 
kalo dia tuh sampe ada keluar cairan gitu kan. 
Terus aku tuh kaya pernah coba tapi aku kaya 
ngerasanya aneh kalo ngelakuin sendiri. 
Anehnya tuh kaya geli gitu loh kaya ngerasa 
bodoh gituloh, ‘apaan sih gue’ gituloh. Jadi 
malu sendiri. 
Ngga sih cuma kaya malu ajanya kalo sama diri 
sendiri. 
Kalo ketakutan mah pasti ada ya, nah buat 
ngeyakinin diri sendiri sih kayak lebih ‘yaudah 
lu kan sekarang masih sama dia, nikmatin dulu 
aja yang sekarang kalo misalkan nanti amit-amit 
gak jodoh yaudah’ gitu jadi lebih ke hal yang 
udah terjadi yaudah lo terima ngapain lo sesalin 
sih gitu. 
Kalo aku sih ya, aku itu orangnya gak bisa 
masturbasi sendiri jadi harus ada lawannya. 
Pernah nyoba searching di google terus 
ngelakuin sendiri tapi aku ngerasanya itu kayak 
aneh gitu menurutku kalo ngelakuin sendiri. Jadi 
aku butuh lawannya. 
Enggak sih aku ya biasa aja, paling cuma kirim 
foto atau videonya aja aku naked gitu, tapi gak 
ada kepuasan apa-apa sih biasa aja, kadang juga 
dia suka ngirim foto atau videonya dia gitu. 
Ya karena karena kasian aja kalo dia lagi pengen 
gitu, dia juga kalo abis dikirimin kadang suka 
bilang ‘makasih ya sayang, i love you’ atau 
ngirim video atau foto dianya juga gitu. Terus 
kalo misalnya lagi langsung dia kayak bilang 
‘makasih ya sayang’ terus peluk-peluk aku gitu, 
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perilaku yang ia ambil, ia berusaha untuk meyakinkan 
dengan tidak terlalu dipikirkan dengan menikmati yang 
ada dahulu sekarang ini serta menerima dan memahami 
konsekuensinya dan meyakinkan diri dengan 
menerimanya agar merasa lebih percaya diri.   Disisi lain 
walaupun PR-1 seringkali merasa bersalah atau berdosa 
tetapi ia merasa hal tersebut pasti akan terulang kembali 
karena menurutnya kedua hal tersebut tidak bisa disatukan 
dan membuat PR-1 merasa bahwa itu tidak memiliki 
hubungannya antara ibadah dan perilaku seks pranikah. 
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jadi ya aku gak ngerasa sebagai patung seks nya 
dia aja gitu. 
Iya ucapan terima kasih terus juga jadi ngerasa 
disayang. 
Ada kayak misalnya badannya putih gitu, mulus, 
terus aku juga ngerasanya langsung percaya diri 
juga sih kalo dia bilang begitu. 
Iya karena ngerasa percaya diri juga kan kalo 
udah dipuji gitu, kayak aku yang tadinya gak 
pede jadi pede karena dipuji itu. 
Hmm.. sebenrnya gak sering juga sih kalo yang 
online gitu. Karena aku mikirnya juga kayak 
‘apa sih nih, buat apa ngelakuin ini sebenernya 
aku juga gak begitu suka kayak aneh’ gitu. Aku 
juga kadang suka bilang ‘jangan via online deh’ 
aku selalu kayak gak mau. 
Kalo dari pertanyaan pertama tadi soalnya kan 
kayak pegangan tangan dari kontak fisiknya aja 
itu kan udah ngerasa itu di sentuh gitu kan 
tangan kita di genggan dan menurut aku artinya 
itu dia ngebutuhin kita gitu kalo dari persepsi 
aku terus dari perasaan juga jadi lebih aman sih 
misalnya dari pegangan tangan itu. 
Aku ngerasa disayang aja sih kayak tenang gitu, 
soalnya kan dikasih perhatian dengan kontak 
fisik kayak contohnya dipeluk gitu. 
Hmm.. kenapa ya.. kalo itu susah sih 
diilanginnya soalnya walaupun kita udah 
ngerasa takut tetep aja kita ulang-ulang lagi.. 
gitu, jadi gak ada hal khusus kita harus tobat gitu 
enggak ada sih biasa aja cuman selalu mikir 
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‘aduh gue dosa deh’ tapi yaudah tetep aja 
diulangin lagi. 
Kalo ibadah sih pasti.. cuman gak mengurangi 
hal yang aku bilang itu, ya tetep aja, sama aja sih 
gitu.. jadi kayak menurut aku seks pranikah 
sama ibadah gak bisa disatuin gak ada 
hubungannya lah. 
Hmm.. ya paling aku berusaha aja sih kalo ini 
tuh gapapa kok, ini hal yang wajar. Aku kan juga 
gak sampe ngelakuin penetrasi cuma kayak 
foreplay aja gitu lah anggepannya.. jadi ya 
gimana ya.. aku sih juga gak ada masalah sih 
asal gak sampe penetrasi, karena menurut aku 
juga udah banyak orang yang ngelakuin kontak 
fisik gini sama pasangannya malah mungkin 
juga udah banyak yang sampe penetrasi. Jadi ya 
kalo aku sih karena udah banyak seks edu juga 
ya kayak tadi yang aku bilang aja temen-temen 
aku juga saling sharing masalah kayak gini sama 
pasangan masing-masing. Jadi aku juga yakinin 
aja sih kalo emang ini tuh gapapa, ini kan juga 
udah pilihan masing-masing orang gitu, selama 
aku gak nyakitin orang lain ya ini hak aku dan 
aku juga udah paham apa aja konsekuensi dari 
apa perilaku yang aku ambil. Jadi intinya ya aku 
yakinin diri kalo ‘gak gue doang kok, gapapa 
gak usah gak pede, gapapa...’ gitu sih. 
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Ngga sih, cuma ada rada-rada takut juga. Cuma 
dia selalu kaya ngeyakinin ‘ngga kok, ga bakal 
kalo emang masih takut simpen aja fotonya’ 
maksudnya itu foto dianya juga kan aku 
nyimpen gitu, sebagai bukti gitu loh. 
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Hubungan dengan pasangan  PR-1 mengaku merasa 
lebih nyaman dengan pasangan dari pada ayah karena 
merasa lebih diperlakukan secara lembut yang menjadikan 
PR-1 merasa disayang dan diperhatikan. PR-1 dan 
pasangan berjanji untuk menjalani hubungan yang lebihi 
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Soalnya dari awal komit juga udah mau serius 
kan gitu, jadi kalo itukan cuma sebagai bonus 
ya. Karna awalnya kita udah komit yaudah gitu 
ga akan ada hal-hal yang apa ya? Ga akan ada 
hal-hal yang bikin kita ragu juga. 
Iya jadi kenapa aku bilang dia itu beda karena ya 
kalo misalnya cowo lain ya mungkin udah 
berani gitu. Nah kalo dia tuh ‘jangan, jangan’ 
gitu. 
Iya, karena ngejaga juga kan. Ngejagain aku, 
ngejagain dia juga. Takutnya kan amit-amit ga 
jodoh gitukan. 
Iya yang nahan, kalo yang lebih nahan sih dia. 
Iya gitu karna ya itu alasannya karna komit di 
awal kan. 
Karena apa ya buat ngelakuin itu bukan atas 
kemauan dia doang nah aku tuh selalu terbuka 
kayak soal ilmu-ilmu seksual ke dia gitu selalu 
diskusi ‘itu kayak gimana sih?’ nah dia tuh 
selalu kayak membatasi diri loh kayak ‘kalo hal 
kayak gini itu akibatnya bakalan kayak gini 
beneran mau?’ jadi kayak ada kesepakatan dulu 
lah gitu sebelumnya. 
Kalo maslaah itu kau tahap pertahap sih jadi 
kayak pas awal pacaran itu bulan ke 1 sampe ke 
4 nyelesaiinnya itu masih kayak berantem yang 
berat suka ilang-ilangan dan masih suka bodo 
amatan gitu. Nah pacaran di bulan ke 7 sampe 
sekarang setiap marah itu kita selalu diskusi 
bareng, soalnya kita ngerasa kalo ada maslaah 
kalo kita diem itu kita lari malah nemuin 
masalah yang baru gitu padahal kan harusnya 
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serius dari awal membina hubungan. Menurutnya 
pasangan adalah sesosok yang menjaga dirinya untuk tidak 
melakukan kontak fisik yang lebih jauh lagi. PR-1 juga 
merasa percaya dengan pasangan karena menurutnya 
perilaku kontak fisik merupakan bonus dari suatu 
hubungan dan pasangan pasangan PR-1 juga meyakinkan 
kepada PR-1 bahwa dirinya dapat dipercaya dan tidak akan 
menyebar rahasia hubungan mereka dalam melakukan 
perilaku kontak fisik. Dalam melakukan kegiatan kontak 
fisik PR-1 dan pasangan juga seringkali 
mengkomunikasikan untuk melakukan kontak fisik yang 
ingin dilakukan serta informasi-informasi dari kontak fisik 
tersebut.  
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berkurang kan nah dari situ kita suka diskusi 
bareng kayak sebeleumnya tenangin diri gitu 
misalnya 15 menit gitu kalo misalnya waktunya 
udah cukup pasti salah satu dari kita itu omongin 
kira-kira apa sih masalahnya gitu. 
Membantu banget soalnya kalo menurut aku 
berantem terus sama-sama emosi suka sering 
ilang-ilangan kan gimana ya jadi misalkan aku 
lagi berantem sama dia terus perasaan aku kan 
emosi terus marah nah ternyata caranya dia itu 
ngilang gitu selama berhari-hari pasti kan aku 
yang tadinya perasaannya cuma marah emosi 
doang tapi jadi nambah gitu gara-gara dia ilang 
pastikan jadi emosi gitu sedih, kesel, jadikan 
emosi kita yang tadinya cuma ada 2 poin jadi 
nambah banyak gitu kan makanya aku cara 
diskusiinnya juga membantu banget dan teruys 
berantemnya juga jadi cuma sehari gak boleh 
sampe besok gitu. 
Biasanya kita omongin dulu ‘kira-kira kalo 
kayak gini kamu suka gak?’ gitu, terus kayak 
‘kalo sakit bilang ya’ gitu. Jadi kayak ada 
diskusi dulu sih, jadi kayak lebih ke perasaan 
masing-masing persetujuan masing-masing 
gitu. 
Hmm.. kenapa ya.. soalnya mungkin ya 
mungkin tuh karena kan tiap orang itu perlu adaa 
trust ya? Nah mungkin tuh aku kalo ke cowok 
aku itu aku lebih udah trust banget gitu terus 
kalo aku ke bapak itu masih belum terlalu trust 
gitu, jadi kayak gak bisa menumpahkan segala 
hal yang pribadi ke dia tapi aku lebih bisa 
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menumpahkan hal pribadi tuh ke pasangan gitu. 
Karena trust itu sih menurut aku. 
Enggak, ya paling curhatnya ke cowowk aku 
aja.. ya paling kan aku biasanya nangis terus 
suka chat cowok aku juga kan abis itu besoknya 
baru curhat ke ibu. 
Iya kalo ke pasangan itu bisa trust proses juga 
sih pas 3 bulanan pacaran itu dia suka ngediemin 
aku jarang chatan gitu lah pokoknya, nah kenapa 
bisa jadi trust karena kita suka diskusi gitu kan 
dari setelah 3 bulanan itu nah akhirnya jadi 
sama-sama terbuka kenapa sih dia begitu 
ternyata dia juga bingung bilangnya mau 
ngapain aja kalo pacaran itu karena dulu dia 
sempet punya pacar gitu kan ada yang kasar 
sama dia ada yang suka matre juga, nah jadi dia 
masih gak percaya sama aku dulu-dulu nah 
setelah diskusi itu kita jadi saling terbuka aja 
satu sama lain. Kayak aku juga contohnya curhat 
aku jerawatan terus dia tuh kalo aku cerita gak 
langsung judgement kayak ‘kamu sih salah pake 
pruduk mukanya kali’ gak gitu tapi kayak lebih 
‘yaudah gapapa, nikmatin aja itu kan proses 
nanti juga baik akhirnya’gitu jadi aku sukanya 
tuh dia juga nerima aku dan gak judgement gitu 
sih ke akunya. 
Pernah tapi gak yang kasar fisik atau kata-kata 
gitu sih paling kayak nada tinggi aja misalnya 
‘apaan sih?’ gitu tapi nadanya tinggi cuman 
biasanya juga dia abis itu sadar bilang ‘tadi aku 
ngebentak kamu ya? Maaf ya aku gak sengaja.’ 
Gitu sih.. 
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Iyaa karena itu juga makanya aku lebih nyaman 
sama pacar. 
ya soalnya kan dia juga memperlakukan aku 
secara lembut kan kayak gitu, jadi kayak pas 
ngerasain kontak fisik itu aku ngerasanya juga 
kayak lebih lekat gitu loh.. sebenernya susah 
dideskripsiin sih.. tapi ya aku jadinya ngerasa 
nyaman disayang dan diperhatikan aja jadinya. 
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Pokoknya sih pas awal banget ketemu itu ya apa 
ya orang tua biasa aja sih maksudnya kaya 
yaudah gitu kalo kitakan ini nih pacar kita. Kalo 
udah dikenalin yaudah biasa aja terus kadang 
ngobrol juga. 
Ada sih paling kaya buat kedepannya, kan aku 
juga pacaran udah lama. Kalo bisa tuh ini mau 
dibawa kemana gitu hubungannya kan.mau 
diseriusin atau ngga. Terus kan aku emang 
berdua udah dari awal komitmen ya, jadinya aku 
ngomong kalo aku pengen nikah sama dia mau 
serius tapi dengan syarat sama-sama udah 
karyawa  tetap gitu. Tapi ga ada nasehat yang 
kaya misalnya harus cari cowo lain ngga sih. 
Kaya yaudah kalo anaknya udah pilih yang itu 
yaudah gitu. 
Ngga sih, jadi kita biasa aja ga nunjukin gitu loh. 
Cerita ke ibu. 
Tau tapi cuma taunya sampe boobs aja. 
Karna lagi pernah ngobrol gitu sih, ngobrol 
iseng kan aku juga punya kakak ya. Nah kakak 
dulu juga pacarannya lebih lama dari aku dia 6 
tahun kaya gitu. Jadi ya lagi bercanda-bercanda 
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Hubungan dengan keluarga  Dalam menjalin 
hubungannya dengan pasnagan PR-1 terbuka dengan men 
genalkan pasangan kepada keluarga. PR-1 dan pasangan 
juga seringkali diberikan masukan oleh keluarga tentang 
hubungan mereka untuk kedepannya. PR-1 terbuka 
mengenai perilaku kontak fisik dengan pasangan kepada 
ibu dan kakak laki-lakinya, walaupun hanya sebatas pada 
perilaku kissing saja, menurutnya itu adalah hal yang pasti 
sudah pernah dilewati oleh ibu dan kakak PR-1 maka dari 
itu PR-1 seringkali lebih terbuka dengan ibu dan kakak 
laki-lakinya. PR-1 juga mengaku dekat dengan keluarga 
pasangan, yaitu dengan ibu dan adik pasangan dari PR-1. 
PR-1 juga merasa bahwa lebih merasa dekat dengan ibu 
dari pada ayah karena lebih sering bertemu dengan ibu dan 
menurut PR-1 ayah merupakan sosok yang keras dan galak 
atau jutek, karena pada waktu PR-1 berumur 17 tahun 
kebawah ia seringkali mendapatkan kekerasan fisik 
maupun verbal dan PR-1 juga mengaku bahwa seringkali 
merasa dikekang oleh ayah. Menurutnya juga ibu lebih 
sering memulai obrolan dengan hal-hal yang private 
sedangkan ayah lebih memulai obrolan tentang hal umum 
saja atau formal.  
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yaudah aku langsung ngasih tau aja langsung 
jujur. 
Kaya ‘Aku juga pernah bu ciuman sama A’ terus 
ibu juga nyikapinnya kaya ‘oh yaudah asal 
jangan nyampe ke seks gitu’. Cerita sama ibu 
juga sampe kissing doang. 
Iya, asal tau batas jangan sampe ke alat vital 
karna belum nikah kan. 
Iya kalo misalnya kita kan maksud dari area vital 
itukan banyak macemnya ya, ada oral, terus kalo 
yang dimaksud orang tua tuh maksudnya ya 
berhubungan suami istri yang biasa dilakuin, 
kaya penetrasi gitu. 
Ngga aku tertutup. 
Ngga ada sih, kaya kalo misalnya ga sengaja nih 
lagi ngebahas tentang topik itu kan terus akunya 
kaya udah biasa aja gitu ga nunjukin kalo aku 
juga ngelakuin. 
Kalo sama keluarga dia sih udah saling kenal 
juga sih sama orang tuanya juga, sama adeknya 
juga udah saling kenal jadi kaya yaudah gitu 
emang udah saling sama-sama kenal. 
Kalo dari keluarga dia kan aku deketnya sama 
ibu nya ya, karna sama-sama cewe juga terus 
sama adenya juga yang cowo. Mungkin kalo 
sama adenya tuh lebih ke ade kakak sih kalo ke 
bapaknya lebih canggung. Nah itu tuh sering 
bahas juga masalah nanti kedepannya mau 
gimana. Nah ibunya tuh selalu bilang itu tuh 
terserah kalian aja katanya gitu. Karna yang 
ngejalanin kalian yaudah maksudnya mau kapan 
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ya yaudah bebas yang penting udah sama-sama 
kerja, udah punya rumah juga gitu. 
Kalo kedekatannya sih ya deket semua cuman 
kalo masalah pribadi kayak misalnya aku 
kenapa-kenapa, aku butuh curhat itu lebih ke 
adek sih sama ke kakak.” 
Soalnya kan aku selalu percaya sama anak sama 
orang tua itu punya tipe budaya yang beda gitu 
kan, nah orang tua itu kan punya budaya yang 
dibawa dari orang tua sebelumnya terus budaya 
aku, kakak sama adek itu kan beda sama budaya 
orang tua makanya aku lebih nyambung curhat 
sama kakak sama adek gitu karena budaya kita 
sama terus mereka kayak ngerti gitu, mereka 
kayak pernah ngalamin hal yang aku alamin 
kayak gitu sih. 
Deketnya itu kayak dari ibu misalnya kalo ibu 
itu selalu bicarain hal-hal yang gak formal gitu 
misalnya ‘kamu tadi makan nya pake apa?’ terus 
‘kamu tadi marah-marah kenapa? Ayo coba 
cerita’ terus kayak hal-hal tentang sex education 
makanya kan aku sempet cerita aku pernah 
terbuka masalah kissing sama pacar aku ke ibu, 
kalo bapak itu lebih kayak formal sih kayak ‘tadi 
sekolah ngapain aja?’ terus ‘udah bayaran 
belum?’ atau ‘udah ngerjain tugas. 
Deket, tapi belum sampai tahap curhat. 
Tetep ngobrol, tetep bercanda tapi gak 
ngomongin ke hal-hal yang gak formal gitu sih 
kalo curhat atau cerita. Gak bahas ke hal-hal 
privasi, paling kayak tadi atau kayak tetangga 
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gitu sih aku gak curhat ke bapak, obrolin yang 
umum aja. 
Hubungan aku sama orang tua sih deket ya, 
deket banget sih gitu.. hmm.. terus kalo tiap 
weekend sih kayak sering jalan-jalan family time 
juga sih gitu. 
Kalo misalnya tiap malem abis bapak kerja gitu 
sih suka kayak ngebiasain untuk ngobrol bareng 
ya kayak gitu, terus kalo sama ibu kan karena 
ibu itu kerjaannya ibu rumah tangga jadi ketemu 
tiap hari, tiap jam lah jadi ngobrolnya sih emang 
lebih banyaknya sama ibu. 
Hal-hal umum aja sih kayak misalnya ‘udah 
bayaran belum?’ terus ‘tadi dijalan ketemu 
kecelakaan’ jadi kayak hal-hal yang umum gitu 
sih kayak ‘nanti sekolahnya mau dimana?’ 
kayak gitu, terus ‘ntar abis kuliah mau ngapain?’ 
kayak gitu sih. Lebih ke umum aja sih. 
Kalo ke ibu sih karena kan sering ketemu tiap 
hari ya jadi lebih banyak gitu loh kayak 
misalnya aku kan saat ini punya pacar ya jadi 
nanya kayak misalnya lagi berantem nih terus 
nanya ke ibu ‘solusinya gimana?’ curhat kayak 
gitu, kalo ke ibu sih lebih ke pembahasan kayak 
hal-hal yang privasi ya gitu.. contohnya aku 
udah pacaran terus aku tuh sama pacar aku tuh 
kedekatannya kayak gimana, deket banget terus 
aku kasih tau tipe-tipe pacar aku tuh kayak gitu 
maksudnya baik, kayak gitu kan terus kalo di 
kuliah tadi aku tuh dapet masalah itu misalnya 
gitu jadi kayak lebih ke permasalahan-
permasalahan pribadi gitu sih, privasi lah Hmm.. 
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Kalo dibilang deket secara fisik sih kedua-
duanya ya cuman kalo misalnya deket secara 
perasaan itu sih lebih ke ibu.  
Iya.. soalnya kan gak tau sih mungkin lebih ke 
perasaan aku aja kita kan sama-sama perempuan 
ya satu gender gitu, jadi lebih enak curhat atau 
cerita gitu sesama cewek gitu jadi kayak lebih 
bisa memahami aja gitu, karena lebih deket ke 
ibu, mungkin ibu pernah ngerasain hal yang 
sama juga gitu. 
Hal lain itu ya karena mungkin kita smaa-sama 
itunya kan beda gender ya jadi mau terbuka pun 
aku juga ngerasanya kan dari dulu ngerasa kalo 
cowok itu selalu satu tingkat diatas perempuan 
kan jadi untuk terbuka juga ngerasa susah sih 
takutnya aku mau ceritapun si cowok ini tuh gak 
paham gitu. 
Iya kurang paham terus kayak cuman pengen tau 
aja lah sekedar tau bukan pengen.. kan kalo kita 
kan misalnya cerita itu kan gak hanya untuk 
didengarkan aja ya kan tapi untuk sharing juga 
lah gitu. 
Hmm.. kebiasaan gak terbuka karena kan kita 
anak kan ngerasa kalo bapak itu kan galak gitu 
kan.. terus kayak jutek gitu sih jadi kayak 
ngerasa kalo cerita hal privasi takutnya keburu 
diomelin gitu. 
Nah pas masa SMP badung itu karena sering 
dapet omelan juga sih gitu karena kesalahan aku 
juga karena ya ntah pulang malem lah kayak 
gitu, tapi aku dibandel gitu karena dikekang gitu. 
Sama bapak. 
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Iya kayak misalnya sebelun 17 tahun itu tuh 
kayak bener-bener ‘lu tuh milik gue’ gitu.. jadi 
kayak ‘lu mesti ikutin apa yang gue suruh dan lu 
gak boleh komentar’ gitu.. jadi kayak masih di 
apa ya.. jadi kayak masih anak buah lah gitu 
diatur.  
Misalnya itu kayak gak boleh main kayak gitu 
terus kayak sama mau keluar itu harus izin, kalo 
keluar naik motor itu harus spesifik gitu 
alesannya apa kayak gitu.. terus gak boleh 
keluar lebih dari sejam kalo gak salah waktu itu 
kayaknya iya.. gitu sih.. jadi kayak harus bener-
bener ‘udah lu dirumah aja’ gitu.. 
Hmm.. kalo misalnya aku liat ya, aku gak tau sih 
masa lalunya itu kenapa.. tapi kalo liat dari pola 
asuhnya sih kayaknya enggak gitu soalnya dari 
adik sama kakaknya pun enggak keras gitu 
menurut aku ya karena bapak itu kan kerjanya 
PNS ya.. terus kerja nya itu di bidang apa.. 
hmm.. dilingkungan tentara, mungkin menurut 
aku sih karena ini pas pelatihan tentara sih gitu. 
Soalnya temen-temen aku yang punya orang tua 
tentara juga diperlakukan dengan hal yang sama 
sih. 
Hmm.. terakhir kali itu.. kapan ya.. aku lupa sih 
kayaknya sih udah lama banget ya mungkin 6 
bulan terakhir ini sih gak dapet perlakuan sih, 
perlakuan kasar gitu. 
Iya, kalo pas dulu sekolah sih sering banget, 
gitu. 
Karena badung, karena aku juga anaknya gak 
bisa diatur juga kan, gitu. Semakin dikekang 
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malah semakin beringas gitu loh, kan aku 
anaknya kayak gitu jadi semakin dikekang 
malah makin berani, gitu. 
Kalo dulu kan dikekang karena gakboleh maen 
ya, dibanding sekarang itu lebih bebas lah gitu 
anggepannya, kayak gitu lah perbedaannya jadi 
kalo dulu tuh bener-bener dilevel yang tinggi 
bener-bener ‘enggak! Gak boleh!’ sekarang tuh 
udah kayak dilevel yang sedang jadi gak semua 
hal dibolehin sih tapi ada juga yang dulu gak 
pernah dapetin tapi juga sekarang udah 
dibolehin, terus udah ngerasa kayak gitu tuh pas 
udah usia 20 tahun keatas, kan aku sekarang 23 
kan, kayak gitu sih jadi ngerasa ‘oh udah, lu 
udah dewasa udah tau mana buruk, mana baik’ 
tapi ada beberapa hal yang masih dilarang, 
contohnya itu kayak gak boleh pulang malem, 
lebih dari jam 10 gitu-gitu, gitu sih. 
Kekerasan verbalnya, jadi tuh kayak lebih ke 
yang aku bilang tadi kayak masih ada bahasa 
kasarnya gitu kayak ‘bego’ kayak gitu sih, jadi 
kayak kan aku orangnya gak bisa di bentak kan 
kayak gitu. 
Ya, paling diem kalo gak nangis sih gitu.. aku 
cuma bisa 2 cara itu doang, gak bisa ngerespon 
balik gitu loh. 
Karena percuma kalo pun aku ngejawab pun 
juga aku kalah kayak gitu loh, terus aku juga 
ngerasa kan itu orang tua kan gitu jadi aku 
takutnya kayak dibilang ngelawan gitu sih. 
Pernah tapi karena dulu itu, kalo fisik terakhir 
SMP. 
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Enggak, pokoknya tiap aku ngelakuin kesalahan 
aja, dulu pernah sebulan hampir 3 kali karena itu 
kan dulu aku badung itu tadi.. 
Kayak misalnya ditabok pake sendal kayak gitu, 
ditampar, abis itu dicubit, terus dijewer, gitu 
sih.. sama dulu pas kecil pernah juga disabet 
pake sabuk sama sapu lidi kayak gitu. 
Ada.. memar luka, besetan ada. 
Enggak, gak ada.. gak ada respon juga soalnya 
kan kalo yang fisik itu aku yang salah kan jadi 
kayak gak berani ada yang untuk ngeberentiin 
karena kan posisinya aku yang salah gitu.. 
kecuali aku gak salah baru diberentiin. 
Iya kayak tadi badung, kayak contohnya aja tuh 
yang keluar malem aja deh, aku keluar malem 
sampe HP disita, dilempar gitu kan terus 
ditampar pake sendal, udah gitu. 
Gak ada.. bener-bener gak ada, gak berani ada 
yang ngelawan gitu. 
Iya, kayak bener-bener aku sendiri gitu. 
Karena pas lagi kondisi begitu tuh pada lagi 
menjauh gitu loh cuman kayak ngeliatin aja gitu. 
Ya perasaan pasti acakadut banget lah ya drop 
kayak gitu bener-bener sampe gak nafsu makan 
juga sih, kayak gitu.. bener-bener kayak apa ya.. 
sedihnya tuh bener-bener sedih banget gitu 
berhari-hari. 
Iya masih takut pasti, makanya kan aku bilang 
tadi karena susah terbuka sama bapak takutnya 
kalo terbuka sama bapak dapetnya cuman 
omelan aja gitu.. kena omelannya gak tau fisik 
atau verbal gak tau pokoknya takut aja. 
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Kalo sama adek sama kakak sih deket banget.. 
deket bangetnya itu dari kakak sama adeknya itu 
sama-sama bisa diajak curhat juga kayak gitu 
bisa juga berbagi pengalaman juga sih walaupun 
kakak itukan cowok ya beda gender tapi 
menurut aku kakak tuh sosok yang dewasa gitu 
loh bisa mengayomi tapi enggak menghakimi 
sih menurut aku. 
Iya karena kan dia juga ada usaha juga kan 
kayak dia ngedeketin atau ngajak ngobrol yang 
lebih privasi gitu, jadi aku ngerasa kalo aku udah 
trust nih sama dia jadi waktunya aku udah mulai 
terbuka sama dia gitu, waktu dulu ya pas awal-
awal terbuka. 
Iya kayak misalkan aku kan pulangnya telat 
terus dia nanya ‘abis dari mana dek? Kok 
pulangnya telat?’ terus aku ngejelasin ‘iya tadi 
dijalan macet mas’ terus dia nanya lagi 
‘sebelumnya emang gak nyoba buat gak telat 
pulangnya?’ kayak gitu, jadi aku ngerasanya dia 
gak menghakimi gitu sih karena nanya nya juga 
gak galak dan pelan aja kayak ngobrol biasa. 
Iya terbuka juga sama, cuman kalo sama adek 
nggak sih soalnya kan dia juga masih dibawah 
17 tahun ya jadi lebih aku yang ngasih tau dia 
gitu loh kalo misalnya ada seks pranikah gitu 
kayak seks edukasi ke dia yang secara 
umumnya. 
Hmm.. pokoknya cuman sebatas kissing aja. 
Ya biasa aja karena mereka juga ngalamin gitu 
pas masa mudanya. 
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Ya deket juga sih kita suka curhat-curhatan, 
kayak dia curhat ke aku aku juga curhat ke dia, 
udah gitu karena kan aku ngerasa kita segenderr 
juga ya dan aku juga ngerasa dulu aku gak punya 
temen gitu jadi aku gak pengen adek aku tuh 
ngerasain kayak yang aku rasain dulu, jadi aku 
mencoba untuk selalu ada gitu buat dia kayak 
gitu sih.. kayak mencoba untuk memulai 
pembicaraan yang lebih privasi jadi gak Cuma 
hal-hal umum aja sih. 
Kalo aku ke dia itu kayak misalnya ‘aku tadi 
dapet masalah nih di kampus’ gitu jadi kayak 
lebih bisa curhat ke dia gitu aku bisa ngejelasin 
misalnya aku dapet perlakuan bullying nih 
dikampus kayak gitu, aku nangis depan dia 
sesegukan kayak gitu bisa, dia pun gitu sama 
pernah curhat terus sampe nangis sesegukan, 
kalo gitu kan kalo orang udah bisa curhat sampe 
nangis itu kan termasuk masalah yang privasi 
kan kayak gitu. 
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Ngga sih cuma sama orang tertentu doang, 
paling kalo misalnya sama temen-temen yang 
kaya dianggapnya publik ya sosial itu paling 
cuma ngebahas tentang kissing gitu aja sih gitu. 
Kadang juga bercanda-bercanda kaya alat vital 
cowo tapi ga pernah ngomong kita pernah juga. 
Ngga sih, eh tapi ada sih satu orang doang. 
Kalo pribadi aku sih ngerasanya belum ada yang 
tau, tapi kalo misalnya dari mereka ga tau ya kan 
kadang ada yang suka nebak-nebak gitu ya nah 
nebak-nebak gitukan antara jelas atau ngga gitu 

RY.PR-1.01.491-494 
 
 
 
 
 
RY.PR-1.01.501 
RY.PR-1.01.504-507 
 
 
 
 

Hubungan dengan lingkungan sosial   PR-1 merasa ia 
bisa terbuka dengan lingkungan pertemanan hanya dengan 
beberapa orang saja, karena menurutnya ia baru mulai 
mempunyai teman dekat yang bisa berbagi permasalahan 
hubungan dengan pasangan, keluarga (hal private) mulai 
masa kuliah ini. Keterbukaan PR-1 dengan teman kuliah 
juga menyangkut tentang hal-hal perilaku kontak fisik 
dengan pasangan. Keterbukaan PR-1 dengan lingkungan 
pertemanan didasari juga karena merasa dibutuhkan ketika 
teman di lingkungan kuliah PR-1 terbuka lebih dulu 
mengenai permasalahan private dan pada masa PR-1 
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kan. Jadi aku ga tau sih, karena selama ini juga 
ga pernah cerita gituloh tentang privasi. 
Dianya sih yang nanya.. 
Orang terdekat, satu kelas sih. Emang 
sebelumnya sering curhat jugakan deket juga. 
Iya gitu jadi emang udah percaya gitu loh. 
Berhadapan langsung ya biasa aja sih, mungkin 
kalo ada orang yang abis cerita dia rada malu 
kali ya. Kalo aku ya biasa aja sih, karna udah 
percaya juga kan. 
Kalo misalnya ada yang lagi bercanda tentang 
hal itu ya aku langsung kaya pura-pura 
nimbrung gitu loh kaya cuma di lingkup 
bercanda aja ga sampe aku ngasih tau gitu. 
Ada sih kadang kan tadi aku bilang ada 1 orang 
yang aku percaya, terus kalo misalnya lagi 
bercanda akunya nimbrung kadang ada perasaan 
takut gituloh kaya takut dipandang pernah gitu, 
atau dipandang kaya aneh-aneh gitu. 
Ngga sih paling takut sama cemas itusih. 
Iya kadang kita kan ga cerita sama dia gitu ya 
terus ternyata dia tau kaya kondisi kita juga. 
Makanya kadang ngerasa gituloh. Terus yaudah 
sih kalo misalkan dia tau yaudah gitu yang 
penting kan gua gapernah cerita ini sama dia, 
paling dia cuma tebak-tebak juga walaupun 
tebakan nya juga bener gituloh. 
Terus kalo ke lingkungan sosial sendiri aku 
lebih kayak terbuka ke temen-temen yang 
terpecaya gitu, kalo pun ada orang yang nebak-
nebak gitu tentang hubungan aku tapi terlalu 
frontal kayak ‘ohh A sama A begini ya 
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sebelum kuliah ia merasa tidak punya teman dan menjadi 
korban bullying. 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



485 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
108-114 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
117-121 
 
 
 
 
 
 
 
 
131-136 
 
 

pacarannya’ terus kalo aku sih lebih kayak 
yaudah gitu, karena kan gak selalu benar apa 
yang mereka pikirin tentang kita dan dia juga 
gak tau kan cerita aslinya jadi aku berusaha juga 
bodo amat sih walaupun kadang kan kayak yang 
udah aku bilang kalo aku maunya keliatan 
baiknya aja sama orang tapi aku usahain banget 
sih kayak bodo amatin aja gitu. 
Hmm.. kalo peristiwa sih karena dulu aku itu 
anaknya.. hmm.. kalo dibilang ya dulu tuh SD, 
SMP, SMA itu aku itu perkembangan sosialnya 
telat karena kenapa aku bisa bilang telat karena 
SD, SMP, SMA itu aku bener-bener kayak gak 
punya temen, gak punya temen sharing, gak 
punya temen main gitu kan terus selalu dapet 
perlakuan kayak bullying gitu loh jadi kayak 
sama orang pun kayak susah buat deket jadi 
karena masa lalu aku itu tuh jadi kayak mau 
terbuka pun sama orang yang terpecaya kayak 
ibu kan suka ketemu tiap hari.. kayak gitu. 
He’em.. terus kan aku anaknya SMP dulu 
badung (nakal) ya.. kan aku bilang tadi karena 
perkembangan sosial aku telat ya jadi pas SMP 
aku itu punya temen ngerasa seneng gitu. Nah 
ternyata aku gak sadar kalo aku lagi di pengaruhi 
gitu namanya bocah kan gak tau mana yang 
baik, mana yang buruk lah gitu terus 
perkembangan sosial nya itu telat jadi baru 
ngerasain namanya punya temen lah. 
Sebenernya badungnya aku itu masih di tahap 
orang pengen tau aja ish.. gak sampe yang kayak 
narkoba kayak gitu sih enggak.. jadi kayak 
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misalnya aku kan orangnya jarang main, jadi 
kalo main tuh kayak rasanya kayak gimana terus 
sampe malem itu gimana sih, cara nongkrong itu 
gimana, cara tau naik motor itu gimana, jadi 
kayak lebih ke hal-hal umum sih gak kayak hal-
hal negatif kayak narkoba atau ngerokok itu sih 
enggak. 
Iya soalnya kan hmm.. gimana ya.. emang enak 
sih kalo curhat ke beda gender cuma 
sepengalaman aku dulu tuh waktu curhat sama 
cowok tuh mau curhat pun harus dari awal gitu 
loh misalnya nih ya aku kena bullying nih jadi 
harus diceritain dari awal itu kenapa, terus awal 
ceritanya gimana jadi kan aku pengennya tuh 
‘gua kena bullying tapi lu harus tau intinya gitu’ 
nah tapi kalo aku sesama gender tuh kayak ‘oh 
mungkin gara-gara itu kali’ tapi kalo ke cowok 
tuh malah jadi nyalahin ‘ah itu mah mungkin 
karena lunya aja kali’ gitu. 
Kalo misalkan pertemanan gitu sama tetangga 
aku gak deket karena gak pernah keluar rumah 
tapi kalo lingkungan dikampus itu aku dkeet 
banget sama beberapa orang, kalo deket aja 
kayak gak sampe curhat gitu sih banyak tapi 
yang deket banget sampe curhat itu cuma 3 
orang aja sih.. eh 4 orang, cuman cowok aku, 
dan 3 temen cewek lainnya gitu, yang aku 
anggep aku udah trust ke dia dan dia pun udah 
trust ke aku. 
Soalnya kan pernah tuh pas pertama kali aku 
curhat sama dia, dia itu ngasih solusi terus kan 
namanya rahasia kan kita maunya ‘ini rahasia 
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gue ya lu jangan ngumbar-ngumbar’ nah 
ternyata dia itu nepatin janjinya dia gak 
ngumbar-ngumbar ke orang lain dan itu menurut 
aku salah satu yang bikin aku trust ke dia sih.. 
kayak gitu. 
Enggak, gak ada.. deket aja sih tapi gak yang 
sampe curhat gitu gak ada. 
Karena pertama kan mereka gak ngumbar ya itu 
sih yang pertama menurut aku terus yang kedua 
itu tuh karena dia juga ngasih solusi dan menurut 
aku tuh itu self reminder gitu loh ke diri aku 
kayak ‘oh iya yah.. ternyata gua kayak gitu’ 
terus yang ketiga sih karena dia pernah ngalamin 
hal yang sama gitu loh sama kayak aku. 
Banyak sih kayak umum sampe ke seks 
pranikah kayak gitu terus sama sampe ke 
hubungan dia sama pasangannya sih malah 
sampe pernah aku sampe tau hubungan mereka 
tuh sama keluarganya kayak gimana kayak gitu, 
itukan termasuk hal privasi ya menurut aku. 
Perasaan aku ya kayak kan aku kan dulu gak 
punya temen ya, nah sekarang aku diajak curhat 
dia ke aku itu aku juga ngerasanya seneng gitu 
‘oh ternyata gua masih ada yang butuh ya..’ gitu. 
Iya merasa dibutuhkan tuh ternayata gua masih 
ada yang sayang juga gitu sih.. 
Iya kayak misalnya ‘lu sama pacar lu udah 
ngapain aja lu?’ kayak gitu. Sama kadang kita 
sharing kayak sex education gitu juga loh mba 
jadi kita tuh jadi tau dan saling nambah ilmu 
juga gitu karena rata-rata temen aku udah tau 
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nah aku belajar juga dari mereka kayak seprivasi 
itu sih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



489 
 

 

ANALISA TRANSKRIP PARTISIPAN 2 

 

Partisipan   : PR-2  

Pertemuan   : 1, 2 dan 3 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Usia   : 21 tahun 

 

Catatan Lapangan 

Kondisi tempat wawancara Keseluruhan proses wawancara dilaksanakan pada malam hari dan berlokasikan di kamar tidur PR-2. 
Kondisi kamar tidur PR-2 sepi dan tenang karena kegiatan wawancara selalu dilakukan pada malam hari 
sekitar pukul 20.40 atau 22.00 WIB. Hal ini dikarenakan PR-2 meminta untuk kegiatan wawancara 
dilaksanakan pada malam hari saja karena kondisi rumah PR-2 yang sudah sepi dan tenang sehingga 
PR-2 juga sudah tidak mempunyai jadwal aktivitas yang padat melakukan pekerjaan rumah seperti 
membantu orang tua dan juga pembahasan penelitian yang terkesan privasi sehingga membutuhkan 
waktu yang lebih kosong dan sepi agar tidak didengar oleh keluarga PR-2 dan proses wawancara 
mendapatkan jawaban yang terbuka. Dari yang terlihat saat proses wawancara berlangsung 
menggunakan via video call Whatsapp peneliti dapat melihat beberapa bagian kamar tidur PR-2 terlihat 
seperti rak buku dan meja rias yang terbuat dari kayu berwarna cokelat dan kondisi kasur PR-2 yang 
tidak menggunakan ambalan tempat tidur. Keseluruhan proses wawancara berlangsung antara pukul 
20.40 – 23.00  WIB, saat jadwal kegiatan PR-2 yang sudah tidak begitu padat dan kondisi rumah yang 
sudah sepi serta tenang. Proses wawancara berlangsung selama kurang lebih 1-2 jam. 

Keadaan Partisipan secara umum PR-2 adalah partisipan kedua dalam penelitian ini. PR-2 adalah seorang perempuan keturunan Jawa 
yang lahir dan besar di Bogor. PR-2  kesehariannya berkerudung, tubuh agak tinggi dengan postur tubuh 
kurus dan berkulit sawo matang. Saat proses wawancara pertemuan pertama berlangsung PR-2 
menggunakan baju tidur (daster) bercorak batik warna cokelat campur corak kehijauan dan rambut 
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digerai dan pada di pertemuan kedua PR-2 menggunakan baju tidur (piyama) berwarna putih bercampur 
warna pink bergambar beruang berwarna putih, kemudian dipertemuan ketiga PR-2 menggunakan baju 
tidur (daster) berwarna ungu bercampur warna hijau bermotif batik.  Proses wawancara selalu dilakukan 
pada malam hari sesuai keinginan PR-2 agar kegiatan wawancara kondusif dengan tempat yang sepi 
dan tidak berisik serta kegiatan PR-2 yang sudah tidak begitu banyak atau padat ketika malam hari 
dengan kegiatan dirumah seperti membantu orang tua PR-2 dan mengerjakan tugas kuliah. 

Perilaku Partisipan secara umum Selama proses wawancara berlangsung pada pertemuan pertama dan kedua dengan PR-2, kegiatan 
wawancara dilaksanakan dengan kondisi santai dan terlihat PR-2 posisi duduk diatas tempat tidur 
sesekali menyender dengan tembok. Dari yang terlihat saat proses wawancara berlangsung 
menggunakan via video call Whatsapp, peneliti dapat melihat ekspresi wajah PR-2 dengan jelas. Saat 
proses wawancara dilakukan PR-2 selalu tampak tenang dan siap untuk memulai kegiatan wawancara 
selama proses wawancara berlangsung. PR-2 juga terlihat fokus terhadap pertanyaan yang ditanyakan 
oleh peneliti selama proses wawancara berlangsung. Sesekali PR-2 juga tampak mengingat-ingat 
peristiwa yang ingin dibicarakan atau dijawab sesuai pertanyaan yang diajukan oleh  peneliti. PR-2 
berbicara dengan logat bahasa yang halus dan berbicara dengan suara pelan selama proses wawancara 
berlangsung. Di tahap wawancara pertama dan kedua, PR-2 menjawab setiap pertanyaan dengan jelas 
dan lengkap serta terbuka. Saat melakukan kegiatan wawancara kedua PR-2 terlihat lebih terbuka lagi 
dan lebih santai. 

 

No Baris  Unit Makna  Kode Unit Makna Deskripsi Unit Makna 
1. 3 Nama   : IR RY.PR-2.01.3 Data partisipan  PR-2 dengan inisial nama IR, usia 

21  tahun, anak ke 1 dari 3 bersaudara, beragama 
Islam, merupakan keturunan Jawa, lahir di Kebumen 
dan dibesarkan di Bogor. 

4 Usia   : 21 tahun RY.PR-2.01.4 
5 Anak ke  : 1 dari 3 bersaudara RY.PR-2.01.5 
6 Agama  : Islam  RY.PR-2.01.6 
7 Suku   : Jawa, Kelahiran Kebumen RY.PR-2.01.7 

2. 54 
 
57 
62 
 
96 

Sekarang masih 21, statusnya lagi pacaran sama 
orang udah jalan setahun. 
5 kali na. 
Paling sebentar 2 bulan, paling lama yang 
sekarang satu tahun. 

RY.PR-2.01.54 
 
RY.PR-2.01.57 
RY.PR-2.01.62 
 
RY.PR-2.01.96 

Periode hubungan  PR-2 berusia 21 tahun dan 
sedang menjalani hubungan berpacaran yang sudah 
berjalan 1 tahun. PR-2 mengaku pernah mempunyai 
hubungan kedekatan dengan lawan jenis sebanyak 5 
kali dengan periode waktu paling sebentar selama 2 
bulan dan paling lama 1 tahun. PR-2 mengakatan 
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153-156 
 
 
 
 
 

Iya udah jadi mantan itu, pacaran dulu kelas 3 
SMP cuma 3 bulanan pacarannya. 
Pertama banget pacaran itu SMP, dulu sih karena 
ikut ikutan aja. Tapi gue terakhir pacaran itu SMA 
kelas 3. Pas kuliah jarang banget kenal cowok, 
ada sih yang deket tapi gak pacaran gitu cuma 
temenan aja. Pacaran-pacaran lagi ya sekarang ini 
sama yang sekarang. 

 
 
RY.PR-2.02.153-156 

mulai memiliki hubungan berpacaran sejak SMP kelas 
3 dan baru mulai berpacaran lagi saat kuliah yang saat 
ini sudah berjalan 1 tahun. 

3. 429 
 
49 
 
75-76 
 
 
79-80 
 
 
84 
89 
 
93 
 
97-98 
 
 
256-257 
 
 
337-338 
 
 

Masalah pil kontrasepsi gitu-gituan gak pernah 
pake na gue gak berani, gak ngerti. 
Kalo menurut gue sih kegiatan seksual yang 
dilakukan sebelum adanya pernikahan. 
Dari mulai yg pegang-pegang payudara sampe ke 
penetrasi kali ya, kalo ciuman sih engga menurut 
gue. 
Karena belum separah yang lain-lain aja hahaa.. 
Gue liat diberita-berita juga anak SMP udah pada 
ciuman gitu na. 
Ya kaya penetrasi gitu na. 
Kayak masih hal basicnya gitu, belum separah 
having sex kalo menurut gue. 
Iya bisa buat nunjukkin kasih sayang juga, 
biasanya cium kening kalo kaya gitu. 
Cuma nafsu, biasanya kalo yang bentuk kasih 
sayang itu ciumannya bentar gaksih kaya cuma 
french kiss aja haha.. 
Kaya ‘orang yang udah gak perawan itu cewek 
nakal, gak bisa jaga harga dirinya’  itu Na stigma 
yang beredar di masyarakat. 
Iyaa soalnya pernah denger cerita orang katanya 
kalo udah Having sex duluan tuh jadi susah 
lepasnya. 

RY.PR-2.01.429 
 
RY.PR-2.02.49 
 
RY.PR-2.02.75-76 
 
 
RY.PR-2.02.79-80 
 
 
RY.PR-2.02.84 
RY.PR-2.02.89 
 
RY.PR-2.02.93 
 
RY.PR-2.02.97-98 
 
 
RY.PR-2.02.256-257 
 
 
RY.PR-2.02.337-338 

Pemahaman perilaku seks pranikah  Selama 
melakukan hubungan seks pranikah PR-2 mengaku 
tidak pernah dan tidak berani menggunakan alat 
kontrasepsi karena tidak mengerti. Menurut PR-2 
perilaku seks pranikah adalah kegiatan seksual 
sebelum adanya pernikahan. Menurut PR-2 ciuman 
bukan merupakan bentuk perilaku seks pranikah tetapi 
bentuk pengungkapkan kasih sayang. PR-2 
mengatakan bahwa bentuk perilaku seks pranikah 
adalah hal yang lebih parah dari pada sekedar ciuman 
seperti kegiatan petting sampai penetrasi. PR-2 sering 
mendengar stigma negatif pendapat yang beredar 
dimasyarakat tentang perempuan yang sudah tidak 
perawan karna seks pranikah dan ketergantungan 
dengan pasangan setelah melakukan bentuk perilaku 
seks pranikah. 
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4. 77-78 
 
85-87 
 
 
 
 
91-92 
 
102-104 
 
 
107-108 
 
 
112-113 
 
 
169-178 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mulai kontak fisik sekitar kelas 2 SMA berarti 
umur 17an gaksih? 
Kalo sama yang pertama itu karena pacarannya 
udah lama, terus sering main ke rumahnya juga. 
Kalo sama yang kedua sih gak tau ya kenapa bisa 
gitu, kejadian aja gitu karna posisinya lagi 
berduaan. 
Iyaa dirumah dia pas gue masih SMA. Kalo yang 
mantan kedua ini berarti pas umur 21. 
Awal mulanya ya terjadi gitu aja sih karna gue 
kan ke Malang nemuin dia, terus tidur di hotel yg 
sama ya jadinya gitu deh. 
Nah kalo sama mantan yang kedua ini pertamanya 
cuma pelukan aja pas tidur, terus dia nyium gue 
akhirnya tapi gak sampe having sex kok. 
Ga ada sih na, nyium juga dibagian pipi sama 
bibir. Gue di Malang juga cuma sebentar doang, 
dia ngajak having sex tapi gue gak mau. 
Kalo sama pasangan yang sekarang awal mula 
mulai kontak fisik tuh pas pacaran udah bulan ke 
4, itu baru awal banget tuh cuma kissing doang. 
Karena sebelumnya pasangan kan juga pernah 
having sex sama orang lain jadi dia minta lebih, 
awal-awalnya gue gak mau dong jujur aja karena 
takut banget kalo having sex. Udah gitu kan 
pacaran juga baru beberapa bulan masa sih udah 
having sex. Terus dia pernah tuh yang kaya maksa 
gitu nyoba pengen masukin, tapi berkali kali 
nyoba gagal karna gue nangis gakuat sakit banget 
(tertawa kecil). Nah akhirnya berhasil masuk itu 
yang pas nge-room di Bekasi, itu juga awalnya 
nge-room janjinya cuma cuddle biasa, tapi dia 

RY.PR-2.01.77-78 
 
RY.PR-2.01.85-87 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.91-92 
 
RY.PR-2.01.102-104 
 
 
RY.PR-2.01.107-108 
 
 
RY.PR-2.01.112-113 
 
 
RY.PR-2.01.169-178 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Awal mula melakukan kontak fisik  PR-2 mengaku 
sudah memulai hubungan kontak fisik dengan lawan 
jenis sejak kelas 2 SMA yaitu saat berusia 17 tahun. 
PR-2 mengatakan awal terjadinya kontak fisik dengan 
lawan jenis yang pernah dekat dengan PR-2 itu 
disebabkan oleh periode hubungan yang dijalin sudah 
lama dan juga kondisi tempat dan suasana yang 
mendukung. Bentuk perilaku seks pranikah yang PR-
2 lakukan saat baru memulai kontak fisik yaitu dengan 
melakukan pelukan (cuddle), ciuman, foreplay dan 
baru melakukan penetrasi saat dengan pasangan yang 
sekarang pada periode hubungan 4 bulan berpacaran.  
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183 
186-187 
 
 

minta having sex. Terus di coba berkali-kali 
akhirnya masuk tuh walaupun sakit banget-
banget-banget gue sampe keringet dingin. 
Iya ke 4 bulan itu. 
Itu foreplay dulu na, itu penetrasinya juga pas 
udah malem banget gitu jam 2an. Awal awal 
bener-bener foreplay doang. 

 
 
 
 
RY.PR-2.01.183 
RY.PR-2.01.186-187 
 
 

5. 68-70 
 
 
 
157-158 
161-162 
 
 

Kan 5 kali pacaran ya sama yang sekarang, berarti 
mantan gue 4, nah dari 4 orang itu yang udah 
kontak fisik cuma 2 orang, terus itu kontak 
fisiknya kaya pelukan, sama kissing aja sih. 
Having sex kalo sama yang sekarang. 
Kalo sama yang sekarang itu kontak fisik jadi hal 
biasa aja gitu. Having sex nya itu kaya foreplay, 
blowjob, terus sampe ke penetrasi juga udah. 

RY.PR-2.01.68-70 
 
 
 
RY.PR-2.01.157-158 
RY.PR-2.01.161-162 

Bentuk kontak fisik yang dilakukan  Selama 5 kali 
memiliki hubungan berpacaran dengan lawan jenis, 
PR-2 memiliki 4 mantan pasangan yang dari keempat 
orang tersebut PR-2 telah melakukan bentuk kontak 
fisik seperti pelukan dan ciuman dengan 2 orang saja. 
Sedangkan dengan pasangan yang sekarang PR-2 
mengaku telah melakukan kontak fisik sampai 
foreplay dan penetrasi. 

6. 74 
 
284-285 
 
294-296 
 
 
 
337-338 
 
 
341 
 
416-417 
 
420 

Kalo sama mantan dulu jarang sih itu, bisa 
keitung gitu. 
Masih sering ngelakuin kontak fisik atau ngga yah 
masih naa, ngeseks juga masih sekarang hahaha.. 
Nah masalah kontak fisik aktif kayanya kalo 
sekarang tuh udah jadi kebutuhan na buat gue, 
karena udah tau enaknya sex jadi kalo gak dikasih 
tuh kaya ngerasa butuh aja gitu. 
Rutinnya seminggu sekali sih kalo buat ngelakuin 
kontak fisik sama pasangan. Jadi sebulan bisa 4 
kali having sex sama dia. 
Iya, tapi udah 2 minggu ini gue gak having sex 
sama dia. 
Masih kok, tiap ketemu psti ngelakuin kontak 
fisik, walaupun cuma cuddle. 

RY.PR-2.01.74 
 
RY.PR-2.01.284-285 
 
RY.PR-2.01.294-296 
 
 
 
RY.PR-2.01.337-338 
 
 
RY.PR-2.01.341 
 
RY.PR-2.02.416-417 
 
RY.PR-2.02.420 

Gambaran keaktifan dalam melakukan kegiatan 
kontak fisik  PR-2 mengaku pada saat dengan 
mantan pasangannya yang dulu jarang melakukan 
kontak fisik. Lalu PR-2 juga mengakui bahwa 
menurutnya bentuk perilaku kontak fisik sudah 
menjadi kebutuhannya sehingga dengan pasangan 
yang sekarang menjadi jadwal yang rutin seminggu 
sekali untuk melakukan kontak fisik penetrasi dan 
setiap kali bertemu PR-2 dengan pasangan akan selalu 
melakukan kontak fisik walaupun hanya pelukan 
(cuddle). 
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353-354 

Sampe having sex masih kok. 

Sekarang masih rutin na seminggu sekali, karena 

kalo udah dirumah dia kan berduaan terus pasti 

cuddle nah ujung-ujungnya pasti having sex. 

 
 
RY.PR-2.03.353-354 

7. 124 
180-181 
 
 
 
192-193 
 
199-202 
 
 
 
 
 
 
198-199 
 
 
234-235 
 
 
245-246 
 
250 
 
266-268 
 

Faktor bales dendam sama pasangan juga sih. 
Tapi yang gue inget itu dia selalu janjiin bakal ke 
hubungan yang lebih serius maksudnya menikah 
gitu, komitmen gitu lah intinya, itu kenapa 
akhirnya gue mau. 
Tapi gimana ya namanya cinta jadi bikin goblok 
gitu.  
Iya bener karna dijanjiin mau serius aja terus gue 
juga cinta sama dia. Gue pacaran sama yang 
sekarang ini tuh kaya bener-bener mulai dari awal 
gitu loh. karena udah lamaaaa... banget ga pacaran 
sekitar 4 tahunan, terus sekali ketemu ya si 
pasangan yang sekarang ini jadinya gue bucin 
(budak cinta) banget. 
Karena nafsu deh kalo itu, soalnya gue juga abis 
patah hati. Jadi pergi ke malang tuh buat ngobatin 
patah hati gue. 
Karena dia ngejanjiin bakal nikahin gue, tapi gue 
juga penasaran sih karena sebelumnya tuh belum 
pernah kaya gitu sama siapapun. 
Dijanjiinnya itu pas bagian penetrasi aja na, 
waktu oral sama foreplay enggak janjiin apa-apa.  
Karena penasaran sih jujur, padahal dia juga gak 
maksa gue ngelakuin itu. 
Karena banyak temen gue yang sering cerita-
cerita sih, jadi penasaran pengen nyoba emang 

RY.PR-2.01.124 
RY.PR-2.01.180-181 
 
 
 
RY.PR-2.01.192-193 
 
RY.PR-2.01.199-202 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.02.198-199 
 
 
RY.PR-2.02.234-235 

 
 
RY.PR-2.02.245-246 
 
RY.PR-2.02.250 
 
RY.PR-2.02.266-268 
 

Faktor yang mendukung  Selain dengan pasangan 
PR-2 juga mengaku melakukan kontak fisik dengan 
mantan pacar nya pada waktu itu karena ingin 
membalas dendam kepada pasangan PR-2 yang 
sekarang dan kejadian itu juga terjadi secara tiba-tiba 
karena berdasarkan nafsu semata. PR-2 mengaku 
bahwa alasan ia melakukan perilaku seks pranikah 
adalah karna adanya rasa penasaran karna pada 
lingkungan pertemanan PR-2 sering kali bercerita 
tentang apa saja yang sudah teman PR-2 lakukan 
dengan pasangannya. Selain itu PR-2 juga mengaku 
bahwa ia sudah merasa sayang dan nyaman dengan 
pasangan yang sekarang sehingga membuat PR-2 juga 
mau melakukan perilaku seks pranikah selama 
hubungannya yang sekarang ini karena sudah merasa 
itu juga menjadi kebutuhan dan juga pasangan PR-2 
berjanji akan menikahi PR-2. Setiap kali melakukan 
perilaku seks pranikah juga PR-2 merasa disayang 
oleh pasangan karena melakukan kontak fisik dan 
sesudahnya selalu melakukan pillow talk (obrolan 
yang dilakukan setelah melakukan kontak fisik). 
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275-276 
 
 
301-303 
 
 
 
314-315 
 
 
332-333 
 
 
355-356 
 
 
423-424 
 
 
 
429-434 
 
 
 
 
 
 
 

beneran 'enak' gitu. Terus emang awalnya juga 
udah kebiasa ciuman sih makanya jadi pengen ke 
level yang lebih lagi. 
Iya bener, terus kayak emang udah jadi naluri gak 
sih kalo kaya gitu tuh, makin gede makin pengen 
tau hal-hal yang kaya gitu. 
Sebenernya ada juga na rasa penasaran, cuma gue 
tuh jujur gak berani kalo sampe penetrasi, ini bisa 
kejebak gini ya karena denger omongan laki-laki 
aja. Terus juga gue emang sayang sih sama dia. 
Karena kata temen-temen gue yang udah 
ngelakuin itu duluan, katanya itu enak, tapi gue 
awalnya cuma penasaran aja, 
Gue cuma diem aja sih pas dia cerita, tapi 
langsung mikirin kaya bikin penasaran gitu 
hahaha... 
Iya penasaran gimana sih rasanya, soalnya temen 
gue aja sampe sering banget ngeroom cuma buat 
having sex gitu. 
Karena udah jadi kebutuhan dan gue emang udah 
klop banget sih sama dia. Kalopun ketemu orang 
baru gue belum tentu bisa sampe tahap having sex 
gini. 
Udah jadi kebutuhan sex gitu buat gue na. Gue 
juga bingung sih merasa klopnya dalam hal apa 
soalnya kalo dari hobi tuh beda banget gue sama 
dia, tapi klo lagi ngobrol ya nyambung walaupun 
kadang-kadang suka beda pikiran trus debat, tapi 
nyaman aja gitu gue gak paham deh apa krena 
udah setaun lebih ya ama dia. Soalnya sama 
mantan yamg di Malang aja gue gak having sex 
padahal itu posisinya gue udah dihotel berduaan. 

 
 
 
RY.PR-2.02.275-276 
 
 
RY.PR-2.02.301-303 
 
 
 
RY.PR-2.02.314-315 
 
 
RY.PR-2.02.332-333 
 
 
RY.PR-2.02.355-356 
 
 
RY.PR-2.02.423-424 
 
 
 
RY.PR-2.02.429-434 
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439-440 
 
 
355-356 
 
 
318-322 

Iyaa setiap abis having sex tuh kan suka ada 
pillow talk, nah disitu jadi kerasa disayang 
bangetnya. 
Nah iya bener ngerasa disayang, ngerasa sama-
sama gak bisa kehilangan dan butuh satu sama 
lain. 
Dua-duanya sih karena kalo yang temen rumah itu 
dia udah pernah ngelakuin terus suka cerita nah 
kalo yang dikampus itu karena emang temen-
temen gue sukanya ngomongin ke hal-hal yang ke 
arah gitu walaupun bercanda doang juga tapi juga 
ada yang suka cerita gitu maslaah mereka sama 
pasangannya juga begitu, jadi kayak saling cerita 
dan bercanda hal-hal kayak gitu. 

 
RY.PR-2.02.439-440 
 
 
RY.PR-2.03.355-356 
 
 
RY.PR-2.03.318-322 

8. 204 
 
211-215 
 
 
 
 
 
 
 
221-224 
 
 
 
 
226-227 
 
 

Karena gue ngerasanya udah ketergantungan 
sama dia. 
Karena gue mikirnya kalo udah gak perawan tuh 
gak bakal ada yang mau gitu na. Kenapa bisa 
dibilang ketergantungan tuh ya karna dia sejahat 
apapun gue tetep maunya sama dia gitu loh. Dia 
selingkuh, jalan sama cewe sana sini tapi gue 
tetep maafin. Malahan pernah gue yang minta 
maaf, yang ngemis-ngemis biar hubungan gue 
baik-baik aja. 
Yang gue takutin itu lebih ke stigma orang-orang 
sekitar na. Waktu itu sampe mikir misalnya 
emang udahan nih sama pacar yang sekarang, ya 
paling gue gausah nikah aja gitu karena gak mau 
juga nyusahin orang lain dengan status gue ini. 
Nyusahinnya ya karena stigma orang pasti jelek 
gitu loh sama cewe yang udah gak perawan. 

RY.PR-2.01.204 
 
RY.PR-2.01.211-215 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.221-224 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.226-227 
 
 

Dampak yang dirasakan setelah melakukan perilaku 
seks pranikah  Dampak yang dirasakan setelah PR-
2 melakukan perilaku seks pranikah adalah PR-2 
merasa menyesal melakukan perilaku seks pranikah 
sehingga ia menjadi ketergantungan dengan pasangan 
dikarenakan ia takut dan rendah diri dengan stigma 
masyarakat yang memandang negatif perempuan yang 
sudah tidak perawan dan PR-2 berpikir takut tidak ada 
yang bisa menerima keadaannya yang sekarang ini 
dan merasa mempunyai kekurangan yang fatal 
sehingga PR-2 takut merasa dikucilkan juga 
dilingkungan masyarakat. PR-2 merasa tidak ingin 
mengecewakan dan menyusahkan seseorang yang 
akan menjadi pasangannya dikemudian hari nantinya 
jika tidak bersama pasangan yang sekarang ini lagi. 
Selain itu PR-2 merasa bersalah dan berdosa kepada 
orang tuanya karena telah melakukan perilaku seks 
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266-270 
 
 
 
 
 
 
 
275 
351-352 
 
 
358-360 
 
 
 
366-367 
 
 
376-377 
 
402-407 
 
 
 
 
 
 
 
 
456-457 
 

Berpengaruh banget, gue sama dia sekarang jadi 
keras banget gitu. Keras maksudnya kalo gue 
bilang engga suka ya ga suka. kalo gue bilang ga 
boleh berhubungan sama cewe itu ya gak boleh. 
Sampe semua sosmed tuh cewe aja gue blokir-
blokirin. Seneng sih na setelah ada perubahan itu, 
tapi gue tetep waspada kalo dia tiba-tiba berubah 
jadi brengsek lagi hahaha.. 
Tetep gak percaya sih.... 
Biasa aja sebenernya, cuman karena gue having 
sex pertama kali sama pasangan ya gue jadi 
sayang aja gitu sama dia. 
Nyesel sih itu poin utama yang gue rasain. 
Makanya gue selalu bilang ke temen-temen gue 
jangan sampe having sex diluar nikah kalo gak 
siap secara mental dan fisik. 
Karna ngerasa salah aja udah having sex sama dia. 
Soalnya dia selalu gak sesuai sama ekspektasi gue 
gitu 
Iya masihh, justru karna lingkungan sosial sih 
yang masih jadi beban. 
Efek yang gue rasain jadi ketergantungan sih, itu 
yang paling kerasa. jadi pengennya tuh ngekang 
dia mulu dan beranggapan kalo pasangan gue tuh 
cuma punya gue gitu. Kadang juga gue suka 
bilang gini ke dia ‘lo kan udah gue kasih perawan 
gue, masa lo suruh jauhin cewe itu aja gabisa’ 
sumpah gue suka kaya gitu ke dia. Kalo efek lain 
yang gue rasain sih gue jadi suka telat menstruasi 
terus pernah telat sampe 5 hari, kan panik ya. 
Ada banget, ngerasa bersalah gue. Makanya 
sebisa mungkin gue harus bkin bangga ortu di 

RY.PR-2.01.266-270 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.275 
RY.PR-2.01.351-352 
 
 
RY.PR-2.01.358-360 
 
 
 
RY.PR-2.01.366-367 
 
 
RY.PR-2.01.376-377 
 
RY.PR-2.01.402-407 
 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.456-457 
 

pranikah sehingga PR-2 merasa mengecewakan orang 
tuanya. 
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bidang lain kaya misalnya kuliah atau nanti kalo 
udah kerja. 
Biar rasa bersaalah gue ilang sih ya gue berusaha 
banget nyenengin mereka, walaupun dibelakang 
gue ancur-ancuran yang penting kalo di depan 
mereka tuh mereka taunya gue baik gitu loh. 
Karena udah terlanjur sayang, tapi karena 
pengaruh juga sih gue udah kasih virgin ke dia. 
Jadi agak susah buat ninggalin karna udah mikir 
kalo gak sama dia bakal sama siapa lagi yang 
nerima gue. 
Karena takut jadi gak bisa lepas ama cowo ini, 
jadi ketergantungan secara emosional. 
Karena ya bener gue jadi ketergantungan sama 
cowok gue, ketergantungan secara emosional. 
Masih na, gue mikirnya kan orang bisa berubah 
kapan aja. jadi gue masih takut kalo akhirnya gue 
gak sama dia, takut masih ada gak yang mau 
nerima keadaan gue. 
Iya bener na, takut gak ada yang mau nerima 
keadaan gue. 
Takut ngecewain aja sih, tapi sebenernya gue 
hidup sendiri pun gak masalah gitu gak usah 
nikah. 
Nahh bener banget kaya gitu, takut ngecewain 
orang lain. 
Kalo ngerasa salah orang tua masih. 
Ketergantungan sih yang paling ngaruh banget 
yang gue rasain ya.. iya sih kalo perasaan lain 
kadang mikir dosa gue udah banyak banget zinah 
mulu hahah.. 
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Karena jadi apa-apa tuh gue pengennya ke dia 
mulu gitu na, gak bisa jauh sama dia kaya gue 
ngerasa gak bisa kadang kalo dia ninggalin gue. 
Emang 2 harian nangis mulu tiap malem, terus 
kalo insomnianya itu hampir semingguan karena 
stress kali ya gue kepikiran mulu. Makanya gue 
juga ke malang karna stress banget pengen nyoba 
buat ilangin stress dan lupain masalahnya itu. 
Jadi gak pede buat mulai hubungan baru, takut 
gak diterima sama pasangan gue yang baru 
nantinya  kalo misal emang gak sama yang 
sekarang ini. Terus yang sama orang tua gua takut 
ngecewain mereka aja karena kan mereka masih 
mikir kalo anak perempuan itu gimana, harus jaga 
sifat dan lain-lain karena masih ada stigma yang 
di masyarakat itu sih. 
Iya na ngerasa gue punya kekurangan yang fatal 
gitu, karena gue udah ngelakuin itu takut orang 
gak ada yang nerima gue. 
Makanya kalo mereka tau gue gak perawan ya gue 
mikirnya juga bakal dapet hujatan atau sanksi 
sosial kayak dikucilkan gitu. 
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9. 192 
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Gue awalnya marah na sampe nangis gitu karena 
emang gak mau. 
Cuma mau nyeselpun gimana ya udah kejadian 
gitu loh na, tapi berusaha banget sih buat gak 
nyalahin diri gue sendiri karena ini udah jadi 
pilihan gue ya mau gamau gue harus tanggung 
resikonya gitu. 
Buat nerima resiko sih paling ya kaya yakinin aja 
gitu sama diri sendiri kalo masih banyak nilai dari 
diri gue yang gak cuma sebatas keperawanan aja. 
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Gambaran pengalaman, pikiran dan perasaan 
Setelah PR-2 melakukan kegiatan seks pranikah ia 
merasa sedih karena pada saat itu pasangan masih 
tidak memperlakukan PR-2 dengan baik sehingga 
pada awal PR-2 melakukan seks pranikah ia sering 
merasa sedih, menyesal dan merasa dimanfaatkan. 
Setelah melakukan perilaku seks pranikah juga PR-2 
mengaku bahwa rasa penasarannya terpenuhi dan 
melakukan hubungan seks pranikah juga karena 
merasa sayang dengan pasangannya dan merasa 
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Banyak banyak bilang ‘yaudah gapapa, yang udah 
kejadian gak bisa dirubah lagi. Sekarang fokus 
ngerubah ke masa depan aja’. 
Pelan-pelan kaya mulai ‘yaudah lah’ paling gitu 
sihh, walaupun kadang-kadang masih kepikiran. 
Gue sih yang penting temen-temen gue nerima 
gue aja, soal omongan orang yang gak gue kenal 
sih gue gak terlalu peduli gitu na. 
Mulai lebih nerima diri gue sih, karena kalo bukan 
gue yang nerima ya siapa lagi gitu. Gue pokonya 
mikir kalo emang ga ada yang mau sih yaudah 
gitu gue hidup sendiri juga gak masalah na. Tapi 
sekarang kan makin banyak nih kaya orang-orang 
yang kasih edukasi tentang gini jadi kayanya udah 
banyak juga orang yang mulai biasa aja ketika liat 
cewe gak perawan gitu. 
Iyaa karena gue mikirnya udah banyak yang mau 
nerima gue. 
Ada rasa sayangnya, kalo gue gak mungkin 
ngelakuin itu sama stranger. Ini kan ngelakuinnya 
sama pacar yang udah ada ikatan sosial. 
Beda beda sih na, tapi kalo cewe sih biasanya 
lebih pake perasaan. Cuma kalo cowok tuh ada 
juga yang cuma ngandelin nafsu. Istilahnya 
cowok itu bisa misahin antara nafsu sama 
perasaan, kalo cewe susah buat misahin kedua itu. 
Ya sedih na, jadi ngerasanya kaya dimanfaatin 
buat kebutuhan seksual aja. 
Gak bisa ngelakuin apa apa na, kadang nangis 
doang. 
Awal-awal sih nangis-nangis, tapi kaya cuma 
beberapa hari tuh udah nerima gitu. Tapi kadang 
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terdapat kedekatan antara PR-2 dan pasangan 
sehingga PR-2 merasa disayang dan diperhatikan. 
Setelah PR-2 melakukan hubungan seks pranikah, PR-
2 selalu berusaha untuk selalu mengikhlaskan dengan 
tidak selalu terfokus dengan penyesalannya dan mulai 
menerima resiko yang akan terjadi nantinya. PR-2 
juga mulai merasa bahwa semakin banyaknya edukasi 
tentang stigma tersebut semakin banyak orang sekitar 
yang sudah mau menerima PR-2. PR-2 juga berusaha 
untuk berbuat baik kepada orang tua agar merasa bisa 
menyenangkan dan berbakti kepada orang tua PR-2. 
Selain berbuat baik, PR-2 berusaha untuk 
melaksanakan ibadah sholat 5 waktu walaupun ia 
merasa telah melakukan banyak dosa. 
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kaya masih gak percaya gue bakal bisa lewatin 
itu. Waktu itu putusnya belum lama dan dia udah 
keburu balik, jadi gue gak ngerasain sedih yang 
gimana gimana, pas dia dateng lagi pun jujur gue 
seneng. 
Ya merasa udah terpenuhi aja gitu karena udah 
ngerasain hal itu, kalo ekspektasi sih gue engga 
ada karna gak mikir yang macem-macem, cuma 
emang pengen tau aja. 
Nyesel sih pasti ada, banget malah. Kalo bisa 
keulang mah gak mau gue. 
Gue sekarang sih udah ngerasa ikhlas, udah lebih 
maafin diri gue dan udah mulai nerima kalopun 
memang akhirnya gak jodoh. 
Tapi ke diri sendiri udah engga. 
Gue sih tetep usahain buat sholat 5 waktu 
walaupun gue banyak dosa, gue tetep berusaha 
buat nurut sama ortu kaya bantuin di rumah ya 
pokoknya tetep jadi anak berbakti aja sih. 
Iyaa na kaya gue mikirnya udah bisa nyenengin 
ortu gue dengan cara berbakti. 
Lebih tenang sih enggak, tapi lebih ngerasa 
nyenengin ortu aja gitu. 
Iya na, yang penting gue tuh baik aja dulu gitu ke 
ortu gue. 
Kalo yang gue rasain sih ya sampe saat ini itu 
negatifnya jadi ketergantungan dan udah jadi satu 
kebutuhan. Positifnya ya attachment gue sama 
pacar jadi lebih na. 
Terus kalo yang attachment itu jadi kaya ada 
apanya gitu, jadi sayang gitu loh. Jadi rasanya gue 
butuh dia dan dia butuh gue. Makanya kemana-
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mana tuh bareng mulu sampe dia potong rambut 
aja pengennya sama gue. 
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Pasangan sih dia bilangnya sih biasa aja pas gue 
jujur, tapi abis itu dia nge-block gue kan di semua 
sosmed gara-gara benci katanya. Eh tapi 
seminggu kemudian nelfon gue yang minta 
balikan gitu. 
Awalnya kaget karena gue gabakal nyangka dia 
nelfon gue duluan, minta maaf bahkan ngajak 
balikan. Karena dia egoisnya bener bener egois 
banget. Cuma karna masih sayang kali ya gue 
jadinya mau balikan. Walaupun sebenernya 
setelah balikan juga tetep aja gabisa ilangin 
kebencian gue yang dulu setelah dia lakuin itu 
semua ke gue hahaha.. 
Egoisnya itu dia ngerasa selalu bener, dia maunya 
itu hubungan ya seenaknya dia aja. Ga pernah 
mau dengerin pendapat gue padahal kan 
hubungan yang jalanin dua orang ya, tapi 
semenjak balikan ini emang sih dia jadi lebih 
ngehargain gue, terus juga lebih takut gitu kalo 
gue putusin. Kalo dulu bener-bener bodo amat 
sampe ngomong ‘kalo lo ga suka gue kaya gini ya 
pergi aja’ gitu. 
Iya na, sekarang kalo mau berantem mending 
ketemu gitu biar gak miskom (miss komunikasi). 
Gue pengennya dia juga bucin sama gue, tapi 
ternyata engga. 
Akhir-akhir ini dia banyak ngalah sama gue. 
Iyaa kalo perubahan dia ada sih dia udah gak 
sebajingan dulu lagi sekarang tuh haha.. Kalo 
dulu kan parah banget lah lu juga tau. 
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Hubungan dengan pasangan  PR-2 merasa pasangan 
hanya mengandalkan nafsu saja dengan dirinya karena 
pasangan juga masih sering berinteraksi dengan 
mantannya dan juga pasnagan PR-2 egois tidak 
mendengarkan dan memahami perasaan PR-2. 
Pasangan PR-2 juga tidak pernah mempublish 
hubungan antara mereka berdua. Tetapi semenjak 
hubungan PR-2 pernah putus dengan pasangan 
kemudian kembali bersama lagi, pasangan PR-2 
sekarang sudah mulai mempublish hubungan mereka 
berdua dan PR-2 juga lebih merasa menjalani 
hubungan dua arah karena pasangan PR-2 telah 
memberikan kasih sayang kepada PR-2 (bucin). 
Walaupun sulit untuk PR-2 percaya kembali kepada 
pasangannya dan seringkali mengungkit masalah 
antara mereka berdua, tetapi PR-2 tetap berusaha 
untuk menjalani hubungan baik-baik lagi karena PR-2 
merasa sayang dengan pasangannya. 
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Kalo pasangan gue pas awal-awal itu cuma nafsu 
doang, terbukti dari dia bisa selingkuh dan lain-
lain cuma setelah balikan ini malah jadi dia yang 
bucin banget ke gue. Sekarang gue ngerasanya di 
sayang banget sih sama dia. 
Dulu itu dia masih main main sama gue, masih 
sering jalan sama mantannya. Pasang foto gue aja 
gapernah, pokonya hubungan gue tuh gapernah di 
publikasi jadi kaya backstreet. Gue kadang mikir 
kok dia udah gue kasih sex tapi buat publikasi 
hubungan aja dia gamau gitu loh. makanya itu gue 
kenapa mikirnya dia nafsu doang. Nah setelah 
balikan ini dia tanpa gue suruh pun dia sering 
banget upload foto berdua, padahal gue gak 
minta. 
Karena semua keputusan ada di dia, hubungan 
gue yang dulu tuh gak demokratis. Gue gak punya 
hak buat bicara. 
Karena tiap gue ngomong tuh kaya percuma gitu, 
tetep cuma suara dia aja yang dipake. 
Jujur seneng sih na, lebih ngerasa di sayang. 
Sekarang temen-temennya dia pun udah pada tau 
gue, kalo dulu kan cuma beberapa orang aja yang 
tau. Kemarin juga gue diajak ke tongkrongannya 
buat beli roti bakar karena temennya lagi buka 
usaha baru, jujur seneng sih na, lebih ngerasa di 
sayang. 
Gue sih coba komunikasiin, gue selalu bilang kok 
apa aja yang gak gue suka. Gue gak pernah kode-
kodean orangnya, kalo gak suka ya gak suka gitu 
to the point bilangnya. 
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Membantu buat hubungan gue sih enggak, tapi 
gue lega aja na kalo udah nyampein apa yg 
ngeganjel buat gue. 
Karena dia gak mau denger omongan gue na, 
menurut dia ya yang bener cuma dia aja. 
Sama na tetep dikomunikasiin, cuma sekarang dia 
responnya lebih baik dari dulu. sekarang dia lebih 
mau dengerin gue, mau buat minta maaf duluan 
dan ngaku kalo dia salah. 
Tapi untungnya sekarang cowok gue juga gitu, 
jadi gue gak bucin sendirian kaya dulu. 
Perasaan gue seneng pastinya dia udah bucin kaya 
gini, jadi kaya hubungan ini tuh ya dua arah gitu 
gak cuma gue doang yang usaha. 
Ada na, gue sekarang lagi ngerasa percaya lagi 
walaupun susah. Gue kadang tuh masih suka 
ungkit masalah yang dulu dulu yang sebenernya 
malah bikin hubungan kacau. Makanya gue juga 
sekarang lagi ngontrol diri gue supaya maafin hal-
hal yang udah lalu walaupun berat banget sih tapi 
bakal gue lakuin karna gue sayang sama cowo gue 
dan mau baik-baik aja sampe seterusnya. 
Ya dia bilangin gue kalo bahas yang dulu-dulu 
terus tuh gak bakal ada abisnya, yang ada 
ngurangin value dari hubungan gue yang 
sekarang. 
Dia sekarang lebih tenang dari gue sih, itu aja 
kemarin dia ngomong baik-baik kok. 
Kalo ngerasa bersalah karena ngeroom di Malang 
sih gak pernah, karna kan pasangan gue juga dulu 
bandel jalan mulu sama mantannya. 
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Kaya ngobrolin apa sih yang kurang dari 
hubungan kita, terus dia juga sering nanya mau 
gimana kedepannya. 
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Gue sih sebenernya gak mikirin omongan orang, 
cuma keluarga gue tuh pemikirannya masih sama 
kaya orang-orang diluar sana yang ngecap cewek 
dari jam malem lah, dari cara pake baju lah. Ya 
maklum aja namanya juga ortu jaman dulu. 
Iya na kadang kalo jam 10 belum dirumah aja 
udah diomelin, ortu gue tuh terlalu takut sama 
omongan tetangga jadinya kaya gitu. 
Sama keluarga deket kok, tapi gue emang jarang 
cerita kalo misalnya lagi berantem sama pacar 
gitu-gitu. Paling cerita bisa aja tentang kuliah, 
tentang temen-temen gue. 
Kalo deket ke orang tua itu gue suka ceritain 
tentang temen-temen gue, tentang kuliah. 
Iya naa.. soal pasangan sih cerita kok, tapi gue gak 
ceritanya tuh ya misalnya lagi berantem atau lagi 
ada masalah, karena gue ngerasanya baru pacaran 
doang jadi keluarga gue gak perlu tau. 
Karena gak penting-penting banget gitu sih sampe 
harus ngelibatin ortu dan gue ngerasanya juga 
masih bisa selesain sendiri masalah itu. karena 
kan kalo kebanyakan campur tangan orang malah 
jadi bingung buat ambil keputusan. Karena kan 
menurut orang tua gue having sex sebelum nikah 
tuh pasti perbuatan yang salah dan gak sesuai 
sama harapan mereka. 
Iya naa pasti kalo mereka tau bakal kecewa banget 
sih. 
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Hubungan dengan keluarga  PR-2 mengaku bahwa 
hubungan dirinya dengan orang tua dekat tetapi PR-2 
hanya terbuka dengan menceritakan urusan kuliah 
atau pertemanan, jika sedang ada masalah antara PR-
2 dengan pasangan, ia tidak pernah menceritakannya 
kepada orang tua, karena PR-2 merasa itu tidak terlalu 
penting untuk melibatkan orang tua. Selain itu 
keluarga PR-2 juga disebutkan bahwa masih berada 
pada norma masyarakat yang ketat tentang 
perempuan, menjadikan PR-2 berpikir bahwa ia akan 
mengecewakan orang tuanya jika orang tua PR-2 tahu 
bahwa PR-2 melakukan hubungan seks pranikah 
dengan pasangannya. PR-2 juga merasa ayahnya 
sangat ketat mengatur dirinya dan terbiasa untuk tidak 
membantah orang tua, karenanya PR-2 merasa lebih 
dekat atau terbuka dengan ibu karena menurut PR-2 
ibunya adalah seseorang yang flexibel. 
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Kalo gue sih hubungan sejauh ini baik baik aja, 
cuma emang bokap gue orangnya keras dan agak 
ngekang kalo soal pergaulan gue. Kaya gue udah 
umur 22 aja tuh apa-apa masih diatur. 
Biasa aja gitu hubungannya, gak ada berantem 
yang gimana walaupun gue diatur juga. Soalnya 
gue jadi anak tuh ngalahan banget. 
Ngekangnya tuh kaya jam malem dibatesin cuma 
sampe jam 10, kalo rapih dikit aja pasti ditanya 
mau kemana pergi sama siapa, terus gue pake 
jilbab ini juga awalnya dipaksa dia. Tapi sekarang 
gue udah kebiasa sih. Oh iya soal baju juga gue 
suka diatur, terus yang kmarenan banget tuh dia 
ributin parfum gue katanya wanginya norak 
hahah.. cuma dia sayang banget kok sama gue, 
gue paham. 
Kadang gue uring-uringan ke pacar gue, pokonya 
kalo bokap gue udah sampe nelfon tuh gue 
langsung kayak panic attack kayak takut banget 
udah mikir ‘wah gue diomelin nih’ gitu. 
Terus kadang gue jadi suka bandingin sama anak-
anak lain, kayaknya seumuran gue nih udah bisa 
kok milih mana yang bener mana yang enggak, 
tapi ini gue cuma mikirin sendiri aja, gak pernah 
gue ungkapin langsung. Kenapa bisa mikir bakal 
diomelin ya karena pasti diomelin, udah pasti 
ituu.. jadi gue kaya udah panik duluan. 
Soalnya yang udah-udah tuh ya gitu, bokap gue 
pemikirannya masih kuno gitu loh yang nganggep 
tuh cuma orang tua yang paling bener, orangtua 
yang paling tau segalanya. 

RY.PR-2.03.74-76 
 
 
 
RY.PR-2.03.81-82 
 
 
RY.PR-2.03.88-93 
 
 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.03.102-104 
 
 
 
RY.PR-2.03.111-115 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.03.147-149 
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170-172 
 
 
 
183-184 
 
 
 
198-199 
 
 
209-210 

Kalo terbuka gue lebih sering ke nyokap sih.. kalo 
hubungan sama nyokap baik, nyokap gue jarang 
marah orangnya terus kalo ngomel tuh lebih 
sebentar dari pada bokap gue. 
Pokonya semua masalah kecuali hubungan 
percintaan gue deh haha... kayak misal lagi 
berantem sama pacar tuh ya gue gak cerita ke 
nyokap atau bokap. 
Ya gak suka aja soalnya hubungan gue itu udah 
privasi, gue udah gede jadi gue pengen punya 
privasi aja. 
Karena ya nyokap gue lebih santai orangnya, 
lebih flexibel gak kaku banget kayak bokap. 

RY.PR-2.03.170-172 
 
 
 
RY.PR-2.03.183-184 
 
 
 
RY.PR-2.03.198-199 
 
 
RY.PR-2.03.209-210 

12. 437 
 
442-445 
 
 
 
 
 
 
450-452 
 
 
 
 
54-55 
 
 
 
 

Terbuka sama temen-temen deket yang bener 
bener gue percaya aja na. 
Cuma 5 orang dan faktor utama sih karna gue 
percaya aja gitu, gue udah bisa nilai orang itu 
gimana makanya gue berani cerita. Apalagi 
mereka udah tau gimana gue awal sama pasangan 
gue ini. Kalo di depan gue sih pada gak tau ya, 
tapi entah kalo dibelakng mereka nebak nebak 
atau gimana haha.. 
Engga sih, karena gue udah sepercaya itu gitu 
sama mereka. Terserah sih na, mau nebak-nebak 
kaya gimana kaya gue gak peduli gitu. Karna dia 
kan juga gak bisa buktiin omongannya tentang 
gue. 
Kalo menurut gue pribadi sih udah wajar, soalnya 
kita kalo kumpul pun kadang bahasnya kaya gitu. 
Diluar konteks agama yaa ini, jadi kaya udah hal 
yang lumrah. 

RY.PR-2.01.437 
 
RY.PR-2.01.442-445 
 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.01.450-452 
 
 
 
 
RY.PR-2.02.54-55 
 
 
 
 

Hubungan dengan lingkungan sosial   PR-2 merasa 
terbuka dengan lingkungan sosialnya hanya dengan 
beberapa teman yang ia percaya saja, yaitu 4 orang. 
Hal itu dikarenakan saat PR-2 berkumpul dengan 
temannya juga mereka saling bercerita tentang 
hubungan mereka dengan pasangannya masing-
masing dan juga PR-2 merasa tidak terbuka dengan 
beberapa temannya yang lain karena memiliki 
perbedaan pola pikir, sehingga PR-2 memiliki 
ketakutan untuk terbuka dengan temannya yang lain 
karena merasa takut dikhianati atau dibicarakan oleh 
teman-temannya. PR-2 juga merasa tidak begitu 
peduli dengan lingkungan sosialnya yang lain jika ada 
yang menebak-nebak atau tidak mengetahui 
kebenaran hubungan antara PR-2 dengan pasangan. 
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64-66 
 
 
 
 
70-71 
 
 
 
263-264 
 
 
269-271 
 
 
 
277-279 
 
 
 
287-290 
 
 
 
 
 
297-300 
 
 
 
 
 

Soalnya pada sama sama cerita, kadang kaya 
tukeran cerita. Tapi gak semuanya sih, ada juga 
temen-temen gue yang emang belum pernah 
ngelakuin gitu. Kayanya tergantung prinsip 
masing-masing. 
Biasa aja sih, kadang kalo ceritanya lucu jadi kaya 
ketawa tawa bareng. Gue malah nganggepnya 
mereka percaya ke gue makanya sampe ke hal 
intim aja di ceritain. 
Buat hal yang having sex itu beberapa orang aja 
yang tau, dari total temen gue tuh cuma 4 orang 
yang tau. 
Karna yang gak gue ceritain itu pasti gue ada 
pertimbangan sih, biasanya mereka judgemental 
makanya gue gak berani cerita. Iya munafik sih 
engga, cuma kadang pola pikirnya beda gitu loh. 
Ya kayak dia suka bilang sama kaya stigma 
orang-orang kalo cewek yang udah gak virgin itu 
nakal, nah gue takut aja gitu kalo cerita hal itu ke 
mereka. Temen rumah 2 sama temen kampus 2. 
Nah kalo buat kenapa berani terbuka itu yang 
pertama banget sih karena gue percaya, terus kalo 
sama temen gue yang dirumah itu karena dia juga 
udah having sex sama pacarnya, tapi yang satu 
lagi belum, cuma emang gue pure percaya aja 
sama mereka. 
Iya takut mereka ngomongin dibelakang gue terus 
dijauhin gitu sih karena kan ya beda pendapat 
gitu. Kalo soal percaya ya soalnya sebelum gue 
cerita tentang sex kan pasti gue udah cerita banyak 
tentang yang lain-lain. Nah jadi gue udah bisa 

RY.PR-2.02.64-66 
 
 
 
 
RY.PR-2.02.70-71 
 
 
 
RY.PR-2.03.263-264 
 
 
RY.PR-2.03.269-271 
 
 
 
RY.PR-2.03.277-279 
 
 
 
RY.PR-2.03.287-290 
 
 
 
 
 
RY.PR-2.03.297.300 
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306-307 

nilai ini orang pasti gak bakal judge gue yang 
aneh-aneh gitu. 
Ya penting ya soalnya kan emang suka main 
bareng gitu nah kalo mereka tau dan ngomongin 
gue gitu kan gue takut kaya di khianatin aja. 

 
 
RY.PR-2.03.306-307 
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ANALISA TRANSKRIP PARTISIPAN 3 

 

Partisipan   : PR-3  

Pertemuan   : 1, 2 dan 3 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Usia   : 21 tahun 

 

Catatan Lapangan 

Kondisi tempat wawancara Keseluruhan proses wawancara dilaksanakan pada malam hari dan berlokasikan di kamar tidur PR-3. 

Kondisi kamar tidur PR-3 sepi dan tenang karena kegiatan wawancara selalu dilakukan pada malam hari 

sekitar pukul 20.26 atau 22.00 WIB. Hal ini dikarenakan PR-3 meminta untuk kegiatan wawancara 

dilaksanakan pada malam hari saja karena kondisi rumah PR-3 yang sudah sepi dan tenang sehingga 

PR-3 juga sudah tidak mempunyai jadwal aktivitas yang padat melakukan pekerjaan rumah seperti 

membantu orang tua dan juga pembahasan penelitian yang terkesan privasi sehingga membutuhkan 

waktu yang lebih kosong dan sepi agar tidak didengar oleh keluarga PR-3 dan proses wawancara 

mendapatkan jawaban yang terbuka. Dari yang terlihat saat proses wawancara berlangsung 

menggunakan via video call Whatsapp dan Hangout Google Meet, peneliti dapat melihat beberapa 

bagian kamar tidur PR-3 terlihat seperti rak buku yang berada disamping tempat tidur PR-3 dan meja 

rias yang berada didepan tempat tidur PR-3 terbuat dari kayu berwarna putih dan kondisi kasur PR-3 

yang menggunakan ambalan tempat tidur berwarna hitam. Keseluruhan proses wawancara berlangsung 
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antara pukul 20.26 – 23.30  WIB, saat jadwal kegiatan PR-3 yang sudah tidak begitu padat dan kondisi 

rumah yang sudah sepi serta tenang. Proses wawancara berlangsung selama kurang lebih 1-2 jam. 

Keadaan Partisipan secara umum PR-3 adalah partisipan kedua dalam penelitian ini. PR-3 adalah seorang perempuan keturunan Melayu 

yang lahir dan besar di Bogor. PR-3  kesehariannya berkerudung, tubuh agak tinggi dengan postur tubuh 

sedang dan berkulit sawo matang. Saat proses wawancara pertemuan pertama berlangsung PR-3 

menggunakan baju tidur (daster) bercorak batik warna ungu campur corak kecokelatan dan rambut 

digerai setengah dijepit dan pada di pertemuan kedua PR-3 menggunakan tanktop berwarna abu-abu tua 

dan ditutupi oleh selendang bercorak batik berwarna biru bercampur putih serta rambut di jepit setengah 

sehingga sisa rambut lainnya terurai, kemudian dipertemuan ketiga PR-3 menggunakan baju polos 

lengan pendek berwarna orange gelap keceokelatan serta rambut di jepit setengah sehingga sisa rambut 

lainnya terurai. Proses wawancara selalu dilakukan pada malam hari sesuai keinginan PR-3 agar 

kegiatan wawancara kondusif dengan tempat yang sepi dan tidak berisik serta kegiatan PR-3 yang sudah 

tidak begitu banyak atau padat ketika malam hari dengan kegiatan dirumah seperti membantu orang tua 

PR-3 dan mengerjakan tugas kuliah. 

Perilaku Partisipan secara umum Selama proses wawancara berlangsung pada pertemuan pertama dan kedua dengan PR-3, kegiatan 

wawancara dilaksanakan dengan kondisi santai dan terlihat PR-3 posisi duduk dengan memeluk bantal 

sesekali merubah posisi menjadi tiduran diatas tempat tidur. Dari yang terlihat saat proses wawancara 

berlangsung menggunakan via video call Whatsapp dan Hangout Google Meet, peneliti dapat melihat 

ekspresi wajah PR-3 dengan jelas. Saat proses wawancara dilakukan PR-3 selalu tampak ceria dan 

menyambut baik peneliti untuk dilakukannya kegiatan wawancara serta siap untuk memulai kegiatan 

wawancara selama proses wawancara berlangsung. PR-3 juga terlihat fokus terhadap pertanyaan yang 
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ditanyakan oleh peneliti selama proses wawancara berlangsung. Sesekali PR-3 juga tampak mengingat-

ingat peristiwa yang ingin dibicarakan atau dijawab sesuai pertanyaan yang diajukan oleh  peneliti. PR-

3 berbicara dengan logat bahasa yang lantang tetapi halus dan berbicara dengan suara yang jelas selama 

proses wawancara berlangsung. Di tahap wawancara pertama dan kedua, PR-3 menjawab setiap 

pertanyaan dengan jelas dan lengkap serta terbuka. Saat melakukan kegiatan wawancara kedua PR-3 

terlihat lebih terbuka lagi dan lebih santai. 

 

No Baris Unit Makna Kode Unit Makna Deskripsi Unit Makna 

1. 3 Nama   : ONS RY.PR-3.01.3 Data partisipan  PR-3 dengan inisial nama 

ONS, usia 21  tahun, anak ke 1 dari 5 

bersaudara, beragama Islam, merupakan 

keturunan Melayu, lahir dan dibesarkan di 

Bogor. 

4 Usia   : 21 tahun RY.PR-3.01.4 

5 Anak ke  : 1 dari 5 bersaudara RY.PR-3.01.5 

6 Agama  : Islam  RY.PR-3.01.6 

7 Suku   : Melayu, Kelahiran Bogor RY.PR-3.01.7 

2. 69 

71 

87 

92 

 

96 

100 

 

Sekitar 6 atau 7 orang. 

Oh yang pacaran.. yang pacaran eeee.. 2. 

Dari kelas 5. 

SMP, SMP kelas 2 sekitar berapa tuh? 12 yah? Eh 

13an tahun lah. 

SMA kelas 1. 

Iya 15-16 lah. 

RY.PR-3.01.69 

RY.PR-3.01.71 

RY.PR-3.01.87 

RY.PR-3.01.92 

 

RY.PR-3.01.96 

RY.PR-3.01.100 

 

Periode hubungan   PR-3 mengaku telah 

mempunyai kedekatan dengan lawan jenis 

sebanyak 6 sampai 7 orang dan dari 

kedekatannya tersebut PR-3 mengaku hanya 

pernah mempunyai hubungan berpacaran 

sebanyak 2 orang saja. PR-3 mengatakan 

telah mempunyai hubungan berpacaran saat 

PR-3 duduk dikelas 2 SMP yaitu sekitar 13 
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103-104 

 

 

108-109 

 

 

111-112 

 

114 

116 

118-119 

 

 

187 

189 

192 

196 

274 

277 

322 

334 

Yang kedua itu 7 bulan yang.. eh yang ke satu 7 

bulan yang kedua itu pacaran nya itu cuma 

sebulan kalo gak salah. 

Oh yang kedua 1 bulan, jadi yang kedua itu 

pacarannya 2 kali di jangka waktu yang cukup 

jauh. 

Jadi yang SMP itu 7 bulan, yang SMA itu 1 bulan 

tapi pas 3 tahun kemudian kita balikan lagi. 

4 tahun kemudian. 

Iya sama mantan yang SMA. 

Itu hampir 2 bulan, untuk pacaranya 2 bulan tapi 

dari pas PDKT (pendekatan) sampai pas pacaran 

itu 4 bulanan. Iya betul. 

4 

2 orang pasangan 2 orang gebetan. 

Gebetan. 

Lulusan SD lah ya, lulusan SD. 

SMP kelas 1 akhir. 

Jadi kebetulan, gue pacaran sama sepupu gue. 

7 bulan. 

Iya LDR (Long Distance Relationship). 

RY.PR-3.01.103-104 

 

 

RY.PR-3.01.108-109 

 

 

RY.PR-3.01.111-112 

 

RY.PR-3.01.114 

RY.PR-3.01.116 

RY.PR-3.01.118-119 

 

 

RY.PR-3.01.187 

RY.PR-3.01.189 

RY.PR-3.01.192 

RY.PR-3.01.196 

RY.PR-3.01.274 

RY.PR-3.01.277 

RY.PR-3.01.322 

RY.PR-3.01.334 

tahun dan kembali mempunyai hubungan 

berpacaran kedua duduk dikelas 1 SMA 

yaitu sekitar 15-16 tahun. PR-3 mengakui 

pernah melakukan hubungan kontak fisik 

dengan lawan jenis sebanyak 4 orang 

terdekatnya yaitu 2 pasangan dan 2 gebetan 

atau teman yang dalam masa pendekatan 

dengan PR-3, yang masing-masing telah 

menjalani hubungan dengan PR-3 selama 4 

bulan paling sebentar dan 10 bulan paling 

lama. PR-3 mengatakan mulai melakukan 

hubungan kontak fisik pada pertama kali 

saat kelulusan Sekolah Dasar. 
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371 

554-555 

 

 

576 

572 

574 

576 

604 

 

1144-1145 

Iya, yang sebulan dulu awalnya. 

Sebelum oh.. sebelum proses balikan tuh 2 tahun 

eh.. iya 2 tahun setelah putus tuh dia ngekontek 

gue. 

Udah kuliah. 

17. 

Mau ke 18 tahun, iya mau ke 18 tahun. 

Semester kedua. 

Sampai akhirnya 2 tahun kemudian lagi dia 

ngekontek gue. 

Kita udah berhubungan udah hampir 10 bulan 

dan gue masih belum pacaran sama dia. 

RY.PR-3.01.371 

RY.PR-3.01.554-555 

 

 

RY.PR-3.01.576 

RY.PR-3.01.572 

RY.PR-3.01.574 

RY.PR-3.01.576 

RY.PR-3.01.604 

 

RY.PR-3.01.1144-1145 

 

3. 254 

 

259 

1026 

 

53-54 

 

 

 

Udah, ohh terus kalo gua kayak gini perawan gua 

pecah gak ya gitu. 

Belum. 

Enggak, gua gak pernah, gua gak pernah mau 

pake kondom. 

Kalo menurut gue sih ya, gue melakukan 

hubungan intim sama dia dan gua mau juga dan 

keadaan juga mendukung dan akhirnya itu bisa 

terjadi. 

RY.PR-3.01.254 

 

RY.PR-3.01.259 

RY.PR-3.01.1026 

 

RY.PR-3.02.53-54 

 

 

 

Pemahaman perilaku seks pranikah  PR-3 

mengatakan bahwa pada saat pertama kali 

melakukan kegiatan kontak fisik dengan 

lawan jenis ia masih belum begitu mengerti 

tentang seks edukasi seperti apa yang 

membuat seseoarng menjadi hamil dan lain-

lainnya. Menurut PR-3 ketika sudah 

melakukan kegiatan tanpa busana dengan 

lawan jenis itu sudah termasuk yang 
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61-62 

 

 

66 

 

68-69 

 

 

74-81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ohh.. ya menurut gue itu ya ketika lu selebrasi 

atau apa sih itu namanya? Bahasanya tuh.. apa sih 

kalo blow job tuh? 

Nah iya itu, kalo oral.. udah gitu, oral terus 

selebrasi gitu. 

Yah ketika.. kalo menurut gue ya menurut gue.. 

kaya lo udah sama-sama telanjang aja itu udah 

menjurus ke arah sana gitu. 

Menurut gue ya pengertian kontak fisik aja udah 

beda. Menurut gua kalo kontak fisik tuh kaya 

pegangan tangan, pelukan, gandengan.. kalo 

misalkan kaya pegangan tangan itu tuh kaya hal 

yang wajar ya ketika lo ngelakuin dan gue pun 

fine-fine aja kalo gandengan gitu, lagi kalo 

misalkan gue pribadi gue bakal ngelakuin itu 

disaat ya mungkin... ya intinya gue gak pernah 

minta duluan kecuali ya ada hal-hal yang 

mengundang contohnya gue lagi ngumpul sama 

temen-temen gue dan temen-temen gue bilang 

kaya ‘gue abis kaya gini-gini nih sama cowok 

RY.PR-3.02.61-62 

 

 

RY.PR-3.02.66 

 

RY.PR-3.02.68-69 

 

 

RY.PR-3.02.74-81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menjurus kedalam kegiatan perilaku seks. 

Menurut PR-3 pengertian kontak fisik 

adalah hal-hal yang masih dalam batas wajar 

seperti pegangan tangan, pelukan. 

Sedangkan kegiatan kontak fisik seperti 

ciuman, seringnya pelukan tanpa sebab itu 

adalah bentuk skinship yang membuat PR-3 

merasa disayang. Menurutnya pengertian 

seks dari pandangan perempuan dengan 

laki-laki juga berbeda.  
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464 

466-469 

 

 

 

 

 

472 

486-487 

 

 

648-650 

gue’ nah itukan muncul rasa iri juga nah baru tuh 

gue minta duluan. 

Ciuman, cium kening nah itu udah beda tuh. 

Dan misalkan lo pelukan mulu itu juga udah beda 

anjir, kalo misalkan oh iya pas dateng ketemu 

terus pelukan itu oke lah ya, cuman kalo misalkan 

lagi diem terus tiba-tiba meluk nah itu juga beda. 

Ada disaat-saat tertentu orang rangkulan, 

pegangan tangan itu oke gitu. 

Yang kedua. 

Karena menurut gua arti seks cewek sama cowok 

itu beda, menurut gue ya. Gak tau kalo menurut 

orang lain gimana.  

Ya itu kalo misalkan skinship gitu kaya cuma 

cium kening, untuk apa yaa, ketika mau pulang 

atau gue abis nangis, dipeluk ketika gue nangis 

gitu, dipegang tangannya, ditatap matanya. 

 

 

RY.PR-3.02.464 

RY.PR-3.02.466-469 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.02.472 

RY.PR-3.02.486-487 

 

 

RY.PR-3.03.648-650 

 

 

 

4. 209-216 

 

 

 

Eh gak berdua, itu posisinya gini. Itu tuh gue, dia 

sama ada kita tuh lagi bertiga kita lagi main. 

Awalnya lagi mainan ceritanya main dirumah dia 

gitukan terus abis itu udah tuh tiba-tiba gua gak 

RY.PR-3.01.209-216 

 

 

 

Awal mula melakukan kontak fisik  

pertama kali PR-3 melakukan kontak fisik 

yaitu pada saat dibangku Sekolah Dasar 

dengan teman dekatnya dan dilakukan 
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218 

225 

228-231 

 

 

 

 

 

279-284 

 

 

tau gimana cerita nya jadi tiba-tiba gua ada 

dikamar. Gua dikamar terus gua disuruh kaya 

telanjang, setelah gua buka baju itu gua dikamar 

kan sama cowok gua ini, kayak temen gua satu 

orang yang diluar itu kayak bilang begini ‘woi 

putri dan ratu’ jadi kayak gue masih gak ngerti 

masih SD lah ya gua gak ngerti kan. Abis itu 

maksudnya apa, jadi dia hanya memperlakukan 

gue seperti itu dan dulu gue emang posisinya 

emang deket gitu juga sama dia. 

Gangerti di ajak tapi yang pasti gue di suruh gitu. 

Rumah gebetan di kamar orang tuanya. 

Posisinya bertiga, oh ada cerita lanjutnya jadi itu 

pas gua masih telanjang terus tiba-tiba sebelum 

gua keluar ya itu posisi kita belum pake baju 

masih dikamar. Jadi pas sebelum gue keluar itu 

temenya itu masuk kamar, posisi gua lagi 

telanjang dikamar orang tuanya. 

Iya sama sepupu gue, nah terus dia itu kerumah 

gue lagi liburan. Iya lagi liburan terus abis itu 

berawal dari gue kan anaknya suka bergadang jadi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.01.218 

RY.PR-3.01.225 

RY.PR-3.01.228-231 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.01.279-284 

 

 

dirumah teman PR-3 tersebut. Awal mula 

melakukan kontak fisik yaitu dengan PR-3 

diminta oleh temannya untuk melakukan hal 

tersebut dimulai dengan saling membuka 

baju sampai terjadinya kontak fisik lainnya. 

lalu dikontak fisik selanjutnya dengan pacar 

PR-3 yang pertama awal mula dilakukannya 

yaitu saat sepupu PR-3 liburan dirumah PR-

3 dan kejadian perilaku kontak fisik tersebut 

dilakukan hampir tiap malam diawali dari 

kegiatan menonton film bersama ditengah 

malam. Pada hubungan berpacarannya yang 

kedua PR-3 melakukannya saat masih belum 

adanya status berpacaran dengan 

pasangannya tersbut. Dilakukan diruang 

kelas saat SMA. Selain dengan ketiga 

pasangannya tersebut PR-3 terakhir kali ini 

mempunyai hubungan dekat dengan seorang 

teman dekatnya yang sudah mengetahui 

tentang semua cerita PR-3 tentang kegiatan 

kontak fisik. PR-3 mulkai melakukan 
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tiap malem tuh gue mau nonton TV tapi gelap kan 

akhirnya gue minta temenin abang gue ini. Gue 

bilang ‘abang tolong temenin aku dong nonton 

ntar malem’ abis itu yaudah temenin terus kaya 

yaudahkan gimana sih namanya juga lagi berdua 

gitu kan. Berdua tengah malem deketan tau dong 

lo, terus kaya tidur kan samping-sampingan gitu 

kan. 

Nah sedangkan gue, gue disitu belum pacaran  ya 

gue bener-bener baru kenal sama dia nah terus 

abis itu gue duduk. Disitu posisinya gue duduk di 

kursi terus dia duduk di meja belakang gue. 

Disitu dia cerita-cerita awalnya basa-basi dulu 

abis itu dia cerita kalo dia udah gak tinggal lagi di 

rumah, dia tinggal di apartemen, abis itu dia 

bilang ‘ayo dong kesini, ke apartemen gue’ dia 

bilang. Yaudah lah akhirnya karna gua suka 

banget nonton Korea gua bilang gini ‘yaudah gua 

numpang nonton Korea di apartemen lo ya’ dan 

gua kan anaknnya waktu pada saat itu gua lagi 

galau jadi gua ke apartemen dia kaya gua ‘yaudah 
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hubungan kontak fisik penetrasi yaitu 

dengan teman dekatnya yang terakhir ini, 

dimula dengan kegiatan mabuk bersama dan 

diakhiri dengan check in hotel sepulangnya.   
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789-794 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

806-807 

 

 

809-810 

 

812-814 

 

 

 

lah seneng-seneng’ gitu kan, terus gua ke 

apartemen dia. 

Iya sama gebetan terakhir, kejadian baru-baru ini. 

Terus itu berawal dari dia, gua sama dia kenal 

udah lama, dia temen kuliah gue. Temen dari 

maba gue. Terus gue suka sama dia, terus dia 

pindah kita gak kontekan. Kita gak kontekan 3 

tahun ya, terus 3 tahun kemudian kita baru 

kontekan dengan waktu itu gua bilang sama dia 

‘nyokap gue berangkat haji’ gue bilang ‘ajakin 

gue main dong’ itu posisi 2 hari nyokap gua 

berangkat haji gitu. 

Itu tahun kemarin, itu kejadiannya 4 hari sebelum 

gue ulang tahun. Berarti umur gue masih 19 mau 

ke 20 tahun. 

19, iya jarak nya itu dari 5 bulan dari gue putus 

dari pacar gue itu gue chatan sama temen gue ini. 

Gue chatan sama temen gue ini, terus abis itu gue 

chatan sama dia eh gue bilang kaya dia ‘A 

dimana?’ ehh ‘A’ terus dia bilang ‘apa?’ terus dia 
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829-836 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

838-856 

 

 

 

 

bilang gini ‘kangen atau BM (Bawaan 

Mood/Banyak Mau)?’. 

Abis itu dia tanya kan ‘kangen apa BM?’ gua 

bilang ‘kangen’ terus chat, chat, chat terus 

akhirnya gua bilang ‘ayo ketemu’. Dia tuh sayang 

gitu sama gue, dia emang sayang dia emang 

khawatir sama gue, suka banget khawatir kan 

sama gue. Terus abis itu karna dia tau posisinya 

gue lagi  tengah malem sekitar jam 12 tuh gue lagi 

jalan raya. Akhirnya terus dia bilang gini ‘yaudah 

sini jemput gue’ kerumah dia yakan, sebelumnya 

tuh dia udah ngoceh-ngoceh kaya ‘tapi temenin 

nginep di hotel’ gitu-gitu kan. Tapi gue ngerasa 

itu temen gue cong gitu. Gue tuh temenan sama 

dia tuh ya udah lama gitu gak mungkin kan gue 

sama dia. 

Iya, jadi tuh emang secepet itu biasanya selama 

ini gue suka main halus kan tapi ini secepet itu 

gitu. Disaat gue ngechat dia, disaat itu juga gue 

ketemu sama dia, cuma seling 2, 2 jam’an kalo 

gak salah dari chat pertama itu, itu gue samperin 
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dia kerumah dia, posisi dia baru mandi, wangiiiii 

bangeeett.. terus gue tanya ‘terus kita mau 

kemana?’ terus dia bilang gitukan ‘terserah 

katanya mau check in?’ dia bilang gitu, gue 

langsung kaya gue ngerasa disitu masih bercanda. 

Gue bener-bener itu tuh deg-degan banget anjir, 

dia masuk mobil gue dengan posisi dia baru 

mandi dan dia wangi banget parah, wangiiii 

bangett... kaya oh my god. Terus abis itu akhirnya 

yaudah ‘akhirnya kita kemana nih?’ gua selalu 

nanya gitu sama dia kan nanya kemana, kemana, 

kemana? Gitu. Yaudah akhirnya ‘lu mau 

kemana?’ yaudah akhirnya ke taichan, abis ke 

taichan  terus dari abis makan kan, makan terus 

gua sadar ‘kenapa nih muka dia resah?’ gitukan 

abis itu ‘lu kenapa sih?’ terus dia bilang ‘enggak, 

gapapa’. Udah selesai gua makan taichan jalan 

tuh ke mobil, abis jalan ke mobil dia nanya 

“kemana kita?” gitukan ‘ke rumah ya mau 

kemana lagi?’ gitukan ‘emang lu mau kemana 

lagi’ terus abis itu kata dia ‘yaudah di mobil aja’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



522 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

923-954 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kata dia gitu kan. Itu posisinya gue yang bawa 

mobil terus abis itu gue bawa mobil lagi di jalan 

dia tuh ngobrol, ngobrol, ngobrol tangan dia 

ngusap-ngusap punggung gue, duh gue gak bisa 

banget. Dulu waktu gue sama pacar gue yang 

kedua ini tiap tangan bagian dalem gue di usap-

usap aja tuh gue bisa sange, lu bayangin. Gue tuh 

selemah itu, gitu. 

Nah terus ntar nih janjiannya gitu kan, gue itu 

having sex abis itu pas sebelum kita ketemu gue 

jemput dia sama temen-temennya terus kita 

mabok, kita mabok posisi kita masih sedikit sadar 

apalagi gua, gua sadar banget orang gua bawa 

mobil gitu kan nah dia tuh setengah sadar, gak 

setengah sih dia cuma di bawah pengaruh alkohol 

tapi cuma sedikit. Soalnya dia sadar betul gitu kan 

jadi setelah mabok tuh gua tanya kan ‘gimana? 

Mau pulang kemana?’ gitukan nah terus kata 

cowok gua ini eh gebetan gue ini ‘udah nginep di 

hotel aja’ oke nginep di hotel, gue nganter ke hotel 

bayar tuh gue taya ‘berapa kamar?’ dia bilang ‘2 
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kamar’ oke 2 kamar gue bayar, terus gue bayar 

gue pulang, terus gue pulang dia lari ke mobil gue, 

dia ngejar gue, terus dia marah-marah ‘kok lo 

pulang sih?’ terus gue bilang ‘ini jam berapa? Gue 

mau kerja besok’ gue bilang gitu. Terus abis itu 

dia maksa pokoknya disitu ribut deh jam setengah 

4 pagi kita ribut masalah ini gitukan dia marah-

marah gitukan. Terus akhirnya oke kita ke hotel, 

yuk gue temenin ke hotel gitukan, gue nginep di 

hotel nah ternyata pas di hotel kan gua mesen 2 

kamar yang 1 kamar itu buat temen-temennya, 

yang 1  nya buat gue sama dia. Gue pas sampe 

hotel, gue masuk kamar hotel gue terus gue 

bingung dong gue mau ngapain, posisinya gue 

masuk duluan. Terus dia bilang ‘ambil minuman 

di kamar sebelah’ jadi masih ada sisa-sisa alkohol 

gitu di kamar sebelah. Nah akhirnya pas gua ke 

kamar sebelah, gue ke kamar sebelah terus abis itu 

gua ambilin minumannya terus gua taro tuh 

minuman di meja, pas gua abis ngasih minuman 

gue tidur dong di kasur ya gak sih? Abis gue di 
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kasur gue selimutan terus dia jalan ngelewatin gue 

terus gue bingung kan posisinya gue lagi nonton. 

Gue lagi nonton terus tiba-tiba dia buka selimut 

gue, dia buka baju gue terus gue bilang ‘gue gak 

mau’ gitu, terus dia bilang ‘ah emang kenapa sih?’ 

terus gue bilang ‘gue gak mau!’ gue bilang. Terus 

juga ribut dia bilang ‘kenapa sih gak mau?’ terus 

dia mohon-mohon ‘ayo lah’ segala macem 

akhirnya yaudah gua kasih gitu kan. Gue buka 

baju gue, terus abis itu yaudah gue pasrah gue 

buka baju gue, gue buka BH gue, terus abis itu di 

mulai dari payudara yang nyeseknya pas saat itu 

adalah dia gak  ada nyium gue duluan, gak ada tuh 

dia nyium gue duluan. Terus yaudah dong, gue 

kan bukan tipe orang yang bisa kaya gitu itu kaya 

‘oke gapapa kasian dia’ gitukan. Terus dia buka 

celana gue, sampai akhirnya itu gak pake apa-apa 

lagi terus cuman mainin payudara gue dengan 

mulutnya abis itu dia buka celana dia langsung 

masukin ke punya gue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



525 
 

1089-1100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abis itu 4 hari kemudian gua, gua check in hotel 

lagi gua mabok lagi sama dia, tapi disinin 

posisinya dia yang mabok berat. Gua sadar sekali 

tapi lagi-lagi kita gagal melakukan itu semua 

karna dia sakit gitu jadi gua 2 hari check in di 

hotel yang 2 kali check in yang pertama sehari 

yang kedua 2 malem dan itu semua gagal, tapi 

minggu ke depan nya gua di suruh, gue di ajak 

mabok sama dia di tongkrongannya dia abis itu 

kaya gue ngantuk kaya gue berturut-turut kan 

harinya abis itu baru gue having sex sama dia, tapi 

posisinya tuh gini gue bilang gue ngantuk, gue 

mau kuliah tapi gue gak mungkin pulang kerumah 

gitu akhirnya gua dianterin sama gebetan gua 

sama 2 orang temen gue ke hotel terdekat terus 

check in, terus disitu posisinya gua, gebetan gua 

sama 2 orang temen gua cowok. Terus temen gua 

yang 2 orang cowok ini bilang dia mau beli nasi 

kuning karna gua bilang gua laper. Jadi di hotel 

sisa gua sama cowok gue dong, yakan? 
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1102-1105 

 

 

 

 

 

136-141 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iya berempat, yang 2 beli nasi kuning yang dua 

nya itu gua sama cowok gua ini, terus kita masuk 

kamar hotel. Pas masuk kamar hotel tuh gua 

langsung tiduran kan karna itu posisi gua emang 

ngantuk banget dan lagi dan lagi dia nawarin gua 

buat melakukan itu. 

Enggak.. nah disitu itu posisinya itu dia tuh 

mabok kalo dia, kalo gua posisi yang sadar. Dia 

juga gak inget sama gua orang dia juga itu, dia 

keluar juga keadaan mabok. Gua malah kenal 

sama temen-temennya cuman temen-temenya 

juga kayak udah ngode gitu kan.. minta kontak 

tapi kayak gak gua respon, karna dia masih kode, 

kalo orang kode bisa ya masih gua tolak cuma 

kalo misalkan orang udah action gua mau 

nolaknya juga gimana gitu. 

RY.PR-3.01.1102-1105 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.02.136-141 

 

 

 

 

 

 

5. 138 

 

148-149 

 

 

Yang paling biasa dilakuin itu pegangan tangan, 

ngerangkul sama pelukan. 

Hmm.. ciuman, having sex, oral. Oral tuh masuk 

having sex apa nggak? Pokoknya oral, apa lagi sih 

contoh kontak fisik tuh? 

RY.PR-3.01.138 

 

RY.PR-3.01.148-149 

 

 

Bentuk kontak fisik yang dilakukan  

selama melakukan hubungan kontak fisik, 

bentuk-bentuk kontak fisik yang seringkali 

sudah dilakukan oleh PR-3 adalah pegangan 

tangan, pelukan rangkulan. Lalu selain itu 
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154 

 

157 

 

159 

 

164 

 

172 

198-202 

 

 

 

 

 

 

 

 

238-240 

 

 

Kening, pipi, bibir, payudara, eee.. leher, 

kemaluan. 

Ya untuk anak muda jaman sekarang buat beri 

tanda itu hal yang penting kan gitu. 

Ya kayak bekas jadi merah kah atau ngebiruin 

kalo bahasa kasarnya sih cupang. 

Hmm.. kalo menurut aku ya kaya ‘lu punya gue’ 

kaya ‘lu ini tuh punya gue’. 

Iya kayak oral, penetrasi, jilat. 

Iya, tapi lulusan SD itu masih kayak apa ya? 

Masih kayak eeee.. gue itu masih kayak disuruh 

buka baju nya gitu. Terus telanjang bulet terus 

tiba-tiba gue tiduran dikasur. Yang gue inget itu 

gue tiduran di kasur terus dia yang nyium-nyium 

gue terus kita bertukar posisi kayak gue dikelamin 

dia, dia di kelamin gue abis itu gue masih sangat 

polos terus gue kayak diem aja, dia yang nyium-

nyiumin segala macem. 

Terus pas temen gua itu masuk terus ngeliat gua 

lagi posisinya lagi begitu sama gebetan gua kan 

terus dia keluar lagi terus gue sama gebetan 

RY.PR-3.01.154 

 

RY.PR-3.01.157 

 

RY.PR-3.01.159 

 

RY.PR-3.01.164 

 

RY.PR-3.01.172 

RY.PR-3.01.198-202 
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PR-3 juga sudah melakukan kegiatan kontak 

fisik lainnya seperti ciuman, oral, petting 

seperti merasa bagian bayudara PR-3 dan 

menggesekan alat vital atau kelamin PR-3 

dengan pasangan, hickey (cupang), 

fingering, posisi 69 sampai melakukan 

kegiatan penetrasi. Kegiatan kontak fisik 

tersebut sudah PR-3 lakukan sejak awal 

pertsama kali melakukan kontak fisik 

dengan teman dekatnya dibangku Sekolah 

Dasar tetapi baru melakukan kegiatan 

penetrasi dengan pasangan yang terakhir ini.  
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247-249 

 

 

 

 

298-209 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

melanjutkan lagi dia peluk-peluk sambil cium 

leher gue. 

Dibilang 69 juga gak 69 sih.. mungkin posisinya 

gue dibawah dia diatas dan posisinya depan muka 

dia kelamin gue dan muka gue kelaminnya dia 

gitu dan itu tuh hanya sebatas cium-cium aja yang 

emang bener-bener nempel doang gitu. 

Dia ngedeketin muka dia ke muka gue terus di 

cium pipi gue, terus abis itu udah, abis itu gue 

belum ngerti tuh yang namanya ciuman gue masih 

gatau gimana bibir di mulut gue itu gak tau harus 

gimana. Abis itu kaya respon.. oh itu pertama-

pertama kali dia kissing gue. Terus beberapa hari 

kemudian gue melakukan hal yang sama terus 

akhirnya gue teken nih bibir gue ke bibir dia, udah 

gue teken bibir gue ke bibir dia abis itu dia 

ngeluarin lidah, dia ngeluarin lidah terus gua 

bingung dong disitu gua lagi pura-pura tidur terus 

abis itu dia ngeluarin lidah kaya gua bingung 

harus apa akhirnya gue tetep ciumin juga kan 

terus yaudah jujur gue masih gak ngerti itu gue 

 

 

RY.PR-3.01.247-249 
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339-341 

 

 

 

 

349 

351 

355-356 

 

 

361-362 

 

 

 

 

harus gimana gitu. Besokannya pokoknya 

semakin hari semakin bertambah perilakunya dari 

yang awlanya ciuman, terus ciuman diteken, abis 

itu lidahnya keluar, terus dia gerepe gue, dan abis 

itu dia pas gue tidur setiap harinya dia masukin 

tangan ke kelamin gue. 

Itu jadi dia marah, dia kesel terus putus tuh. Terus 

dia liburan lagi ke rumah gue tahun depannya dan 

tapi di saat liburan itu dia cuma ciuman aja sih, 

pegangan tangan, pelukan dengan status abang 

adek bukan pacaran. 

Dari luar, dia selalu ngegrepe dari luar. 

Di payudara. 

Jadi gue kan pake celana pendek jadi dia masukin 

aja gitu dari atas celana gua, jadi gak di buka jadi 

posisinya celana gua gak ke buka. 

Diluar... eh di.. awalnya, awalnya dia ngeraba-

raba dari luar celana terus abis itu pas masuk ke 

dalem celana tapi ya cuma sekedar dipegang-

pegang aja. 
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384-386 

 

 

 

 

392-394 

 

 

 

 

399 

421-423 

 

 

 

428-429 

 

 

 

431-433 

 

Remes-remes pipi gue gitu ‘ih pipinya gemes ya’, 

‘ih tembem’ gitu-gitu terus abis itu eee.. gua lupa 

lagi, pokoknya abis itu ciuman ya abis itu ciuman 

terus sampe ciuman sama grepe awalnya, grepe 

dari luar. 

Gue udah tau kalo sekarang gue ciuman, ciuman 

gue gak ngapa-ngapain. Gue bener-bener kiss 

bibir dia aja gitu. Bahkan gue gak tau itu namanya 

apa tapi di bibir gue tuh ada tanda pink biru di 

bibir gue. 

Bagian payudara luar, cuman diremes-remes gitu. 

Kita main kaya cuman sekedar ciuman, ciuman 

sedikit paling terus grepe abis itu udah mulai 

banyak kaya itu udah mulai grepe dari dalem baju 

gue gitu-gitu. 

Oh sama ini pernah, pernah waktu lagi karaoke, 

pastinya pas kita karaoke itu gue tiduran dia diatas 

gue, kaki gue naik ke pinggang dia terus dia 

gesek-gesek gue gitu. 

Gue dibawah, pacar gue diatas, kaki gue naik ke 

pinggang dia gitu terus dia gesek-gesek. Terus 

RY.PR-3.01.384-386 
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512-514 

 

 

 

 

 

520 

559-562 

 

 

 

 

 

564-566 

 

 

 

 

 

karna gue ngerasa ini tempat gak aman jadi gue 

memberhentikan diri gitu. 

Eh.. oh ada.. terus kan dia mulai grepe, nah 

grepenya itu udah dia buka-buka baju pastinya 

terus juga hmm.. waktu di tempat karaoke tuh gue 

buka baju, jadi gue buka. Jadi gue pake baju kaya 

kemeja gitu yang bisa dibuka leluasa dadanya 

gitu. 

Di remes, hmm.. cupang.. udah. 

Terus pas lagi di pinggir danau dia melakukan hal 

yang sama kaya ee... uyeng-uyeng pipi gue ee.. 

apa, apa tuh? Apa sih namanya? Ngusap rambut 

gue, cium-cium rambut gue gitu sampai akhirnya 

dia cium gue, dia cium gue terus habis itu, itu kita 

posisi udah putus kan. 

Remes-remes payudara gue abis itu karna gua 

udah naik akhirnya gue memutuskan yang tadinya 

posisi gue di depan dia di belakang sekarang gue 

keluar gue samperin ke tempat dia gitu. Kita 

ciuman, kita pelukan terus dia cupang payudara 

gue. 
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611-612 

 

619-622 

 

 

 

 

 

630 

634-640 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duduk di kasur terus dia peluk gue, peluk 

pinggang gue, abis dia peluk pinggang gue. 

Terus peluk pinggang gue, terus akhirnya dia 

masukin tangan dia ke punggung gue, terus dia 

buka BH gue sampai akhirnya gue naik, gue naik 

akhirnya gue cium dia terus abis itu dia buka baju 

gue, dia cupang terus dah abis ini gue udah mulai 

buka celana. 

Fingering pake satu jari. 

Iya dia yang ngelakuin disitu tuh pure bener-

bener, pokoknya dia yang kerja gitu gua bagian 

enaknya sama tidur doang, abis itu dia awalnya 

izin sama gue dia bilang ‘mau di makan gak?’ gitu 

dia bilang terus gue bilang karna gua ga pernah 

jujur gua gak pernah dan gua tuhselalu bingung 

sama hal-hal yang gak gua pernah ngerti gak? 

Terus abis itu ‘yaudah’ gua bilang, terus abis dia 

kaya gitu gua bilang ‘aduh sakit..’ udah terus abis 

itu gua dorong kepala nya dari kelamin gue terus 

stop terus ciuman lagi. 
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647-651 

 

 

 

 

 

 

655-656 

 

 

 

711-713 

 

 

 

719-720 

 

 

736 

 

 

Terus abis itu setelah di fingering mungkin dia 

kurang puas makanya dia langsung kaya gitu izin 

ke gue dia bilang ‘boleh di makan gak?’ gua 

bilang ‘yaudah’. Terus pas dia ngelakuin itu gue 

tendang gue bilang ‘aduh sakit’ terus gue dorong 

kepalanya terus dia berhenti terus dia balik lagi ke 

grepe ciuman gitu. 

Selain yang dia bagian kelamin itu fingering kalo 

cuma grepe, cupang, ciuman, fingering itu gue 

suka, suka banget. Cuman kalo bagian dia makan 

itu sakit gitu. 

Terus udah segala macem, terus kita ngelakuin 

finger kaya di apart aja, kadang di mobil gue kalo 

fingering, terus kalo ngegesek kadang di rumah 

gue juga dan gue suka. 

Di sofa dia kadang-kadang ngelendotan di gue, 

pala gue di taro di dada dia, dia ngegerepe-gerepe 

gue gitu. 

Enggak, enggak tau kan dia gue taro disitu. Terus 

disitu gua nyepong dia. 
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759-762 

 

 

 

 

 

 

872-879 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pernah di akhir kaya gue udah naik banget nih 

senaik itu aduhhh... gue udah naik banget 

posisinya terus abis itu yaudah akhirnya gue 

pindah tadi posisinya gue dibawah sekarang gue 

di atas terus udah sempet mau masuk tapi dia gak 

kuat akhirnya dia udah keluar duluan terus gak 

jadi deh gitu. 

Terus karena dia buka BH gua terus dia remes-

remes payudara gue terus tadinya tuh udah mau 

buka celana dia kan terus gue bilang ‘jangan’ gitu 

kan terus dia bilang ‘yaudah berhenti’ akhirnya 

berhenti bentar tuh terus gue cium dia terus gue 

remes-remes kelamin dia dari luar terus tadinya 

gue mau buka celana dia tapi dia bilang ‘udah, 

udah ini di pinggir jalan’ akhirnya gue tahan abis 

itu gue bilang sama dia ‘lu udah jangan mancing-

mancing gue’ gitu. Abis itu kita jalan lagi terus 

dia mulai ngelakuin hal yang sama, dia masih 

tetep ngusap-ngusap pungung gua, remes-remes 

payudara gua. 
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968-971 

 

 

 

 

 

1040 

 

1042-1045 

 

 

 

 

 

 

1053-1063 

 

 

 

 

 

Terus abis itu jadinya pas punya dia waktu itu 

masuk punya gue udah berdarah untuk kali 

pertamanya punya gue berdarah, terus udah tuh 

berdarah, abis udah berdarah terus udah dari situ 

belum sempet sama-sama keluar dia udah ilang 

minat gitu loh gitu. 

Kontak fisik tapi cuma sekedar pelukan aja sama 

gue cium-cium dia. 

Cium-cium pipi itu posisi gue lagi mabok berat 

banget terus akhirnya mabok berat sampai gak 

sadar jadi itu di meja gue isinya banyak cowok 

ada sekitar 8 atau 9 cowok dan itu semua gue 

pelukin gue muter gue jalan, itu meja gue puterin 

tuh gue pelukin tuh semua cowok satu-satu 

sampai cowok senior gue juga gue pelukin. 

Udah tuh jadi waktu awal-awal tuh gua tuh 

awalnya tuh ada 1,2,3,4, ada 5. Awalnya ada 5, 

jadi berlima itu tuh gua di kasih minuman, gue di 

cekokin minuman terus akhirnya sebelum gebetan 

gue ini dateng gue udah mabok duluan, pas 

gebetan gue ini dateng gue udah duduk gak 
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1068-1070 

 

 

 

1072 

 

 

 

berdiri, gue pelukin semua cowok satu-satu yang 

ada disitu, abis pelukin gue capek terus gue 

ngerasa kaya gue pusing abis itu kursi yang gue 

pilih gue gak ngerti ya kenapa, kursi yang gue 

pilih saat gue gak sadarkan diri itu adalah kursi 

cowok gue, kursi gebetan gue. Gue pilih di situ 

gue langsung tersandar di bahu dia, gue peluk di 

depan umum, gue cium-ciumin kata orang-orang 

sih katanya gue cium-ciumin dia terus gitukan. 

Gue cium-ciumin terus katanya sih dan kata 

cowok gua ini saat gue lagi sama dia itu, dia 

bilang gini dia bisikin gua ‘jangan disini gak enak 

sama orang-orang’. 

Peluk gimana sih.. peluk-peluk yang kaya 

menyandarkan pipi di bahunya kanan kiri ngerti 

gak sih? Emang cewek-cewek perek gitu geue 

kalo lagi mabok, ngerti gak sih? 

Enggak, enggak cuma sekedar peluk tapi peluk 

kanan kiri gitu. 
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1074-1075 

 

 

1106-1109 

 

 

 

 

 

 

1124-1128 

 

 

 

 

 

 

 

1130-1134 

 

 

Enggak, gue meluk juga cuma meluk kaya aduh 

gue pengen pegangan sama lo makanya gue peluk 

gitu loh ngerti gak? 

Pas gua bilang gue ngasih gua nganggung abis 

nganggung gua langsung narik leher dia, gue 

langsung cium dia, selesai gua cium dia, singkat 

disitu singkat. Selesai gua nyium dia, dia turun, 

dia keluar dari kasur, dia tarik gua ke pinggir 

kasur, dia buka celana gue terus dia masukin lagi 

ke gue. 

Terus gue tidur, pas dia selesai boker dia langsung 

ini gue apa... oh iya pas yang pertama yang dia 

narik gue ke pinggir kasur itu posisi BH udah di 

copot ya sama dia. Nah jadi pas gue lagi tidur itu 

dia langsung eee... jadi gue itu pake sweater V 

neck gitu jadi gue gak buka baju jatohnya cuman 

dia ngeluarin payudara gue yang sebelah gitu, 

terus dia fingering. 

Iya he eh.. terus gua kebangun dong orang dia 

langsung kaya gitu, terus dia buka payudara gue, 

dia buka ditarik baju gue kebawah terus keluarin 
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1136 

1140-1141 

 

 

1306 

salah satu payudara gue, dia buka celana gue, dia 

fingering, dia jilat-jilatin payudara gue sampai 

akhirnya dia tau kalo gue emang lagi ngantuk 

banget akhirnya dia tinggalin gue di kamar gitu. 

Dia bilang ‘udah sana cuci dulu abis itu tidur’. 

Enggak tapi fingering. 

Setelah itu dia pulang, terus abis itu sampai 

sekarang kita cuman sekedar grepe, cium-cium 

gitu. 

Iya he’eh.. rangkul-rangkulan, peluk-pelukan 

gitu. 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.01.1136 

RY.PR-3.01.1140-1141 
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6. 311 

 

532 

534-535 

 

 

659-660 

 

664 

 

Gak setiap hari juga sih tapi hampir setiap hari lah 

ya. 

Tiap minggu pasti ke karaoke. 

Tiap minggu pasti karaoke, dikelas ya berarti kan 

hampir setiap hari lah ya gitu, karna kan ketemu 

nya juga setiap hari. 

Nah jadinya sering ngelakuin itu kadang 2 

minggu sekali kadang seminggu sekali. 

Seminggu sekali kalo sewa apart. 

RY.PR-3.01.311 

 

RY.PR-3.01.532 

RY.PR-3.01.534-535 

 

 

RY.PR-3.01.659-660 

 

RY.PR-3.01.664 

 

Gambaran keaktifan dalam melakukan 

kegiatan kontak fisik  PR-3 mengakui 

ketika mempunyai hubungan berpacaran 

dengan pasangan yang pertama ia seringkali 

melakukan kontak fisik seperti setiap 

harinya dengan pasangan. Lalu pada 

hubungannya yang kedua ia seringkali 

melakukan kontak fisik, ketika dimasa SMA 

hampir seminggu sekali menyewa 

apartemen dan 2 minggu sekali melakukan 
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752-754 

 

 

 

 

1143 

1156-1157 

 

 

 

1204 

1206 

 

1208 

Udah itu aja dan itu semuanya dan gue semuanya 

juga di saat kita udah 4 tahun putus itu kan kita 

mencoba untuk ketemu setiap hari gitu loh, bener-

bener kita usahain, bener-bener kita setiap hari 

ciuman, pokoknya aku makmur sama dia. 

Sampai sekarang. 

Makanya kaya yaudahlah kita peluk-peluk kita 

sering kok pelukan abis itu dia cium gue gitu. Dia 

juga pernah grepe-grepe gue lagi di mobil gitu 

doang. 

Iya pelukan paling sering banget ya. 

Gandengan tangan, dia cium kening gue, pelukan 

sih yang paling sering. 

Iya sama grepe. 

RY.PR-3.01.752-754 
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RY.PR-3.01.1156-1157 

 

 

 

RY.PR-3.01.1204 

RY.PR-3.01.1206 

 

RY.PR-3.01.1208 

kontak fisik dengan mengunjungi tempat 

karaoke. PR-3 dengan pasangan yang kedua 

juga selalu mencoba untuk bertemu setiap 

hari yang mengakibatkan pada setiap 

harinya seringkali melakukan kontak fisik 

seperti pelukan, ciuman dan meraba area 

payudara PR-3.  

7. 379-381 

 

 

 

420-421 

 

 

Udah abis itu posisi di meja belakang itu senior 

cewek gue sama pacar nya itu lagi kepalanya 

deket-deket, gue ngeliat kalo dia lagi di cupang 

sama cowoknya. 

Gak ada, gak ada yang tau karna di saat gua 

melakukan itu senior perempuan gue juga 

ngelakuin itu sama pacarnya gitu. 

RY.PR-3.01.379-381 

 

 

 

RY.PR-3.01.420-421 

 

 

Faktor yang mendukung  Saat melakukan 

kontak fisik faktor yang mendukung PR-3 

dalam melakukan kegiatan kontak fisik 

adalah lingkungan pertemanan yaitu pada 

PR-3 melakukan dengan pasangannya yang 

kedua, hal tersebut juga dilakukan 

berbarengan dengan seniornya diruangan 
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496 

 

674-685 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mungkin karna suka juga kali ya? Kaya gue suka 

sama orangnya gitu. 

Karna pertama gua kan gua udah bilang awalnya 

tuh dia ngehubungin gua dulu lewat DM (Direct 

Message) kaya dia curhat dulu ya gimana dia 

sama pacarnya dan gimana dia sama keluarganya 

abis itu dia cerita kalo dia itu emang hubungannya 

gak sehat. Kenapa gua bilang hubungannya gak 

sehat kaya pacaranya itu kasar, suka 

memperlakukan dia dengan cara kaya kalo marah 

suka lempar-lempar barang, terus juga ngomong 

kasar ‘anjing lo’ segala macem itukan cowok loh, 

dia itu cowok loh, cowok kan punya harga diri 

masa di anjingin kalo marah di lempar gitu, 

dibentak-bentak depan orang tua pacarnya gitu. 

Itukan harga diri gitu, harga diri cowok gua ini 

kan jatoh dong. Akhirnya kita sebulan setengah 

deket akhirnya gua bilang ‘kalo lo sama gua lo 

harus putus’ gitu. Tadinya yang awalnya gua gak 

punya perasaan sama dia terus kaya semakin dia 

cerita-cerita sama gue kaya ‘iya dia gini-gini-gini’ 

RY.PR-3.01.496 

 

RY.PR-3.01.674-685 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

yang sama. PR-3 juga merasa bahwa 

seringkali ia merasa kasihan pada 

pasangannya yang mengajak melakukan 

kontak fisik, ia merasa kasihan pada 

pasnagan jika perilaku kontak fisik tersebut 

ia tolak dan PR-3 mengakui bahwa dirinya 

orang yang penurut jika pasangan meminta 

melakukan kontak fisik tertentu. PR-3 juga 

mengaku bahwa mau atau setuju melakukan 

kontak fisik dengan pasangan karena adanya 

perasaan suka atau sayang dengan pasangan, 

PR-3 juga mengatakan bahwa ia merasa 

disayang dan diperhatikan oleh pasangan 

karena ia merasa tidak begitu diperhatikan 

atau disayang oleh lingkungan orangtua. 

PR-3 juga mengakui bahwa seringkali 

membicarakan tentang kegiatan kontak fisik 

dengan pasangan, seperti kontak fisik apa 

saja yang dilakukan, sampai berapa kali 

sering melakukan kontak fisik dengan 

pasangan. 
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691-695 

 

 

 

 

 

 

 

728-730 

 

 

747-748 

 

 

1105-1106 

 

 

1179-1181 

 

gue kasian dong sama dia kaya mungkin dari 

situlah perasaan gue kaya muncul lagi. 

Iya.. oh waktu pertama kali gue kan ini ya, gue 

kan anaknya gengsi gue tinggi banget, harga diri 

gua tuh nomor satu jadi kaya waktu dia fingering 

tuh dia sempet bilang kaya gini ‘ih kok kaya gini 

sih? Sering ya?’ dia bilang gitu dong, terus gua 

bilang aja ‘iya gua sering’ kaya gitu padahal mah 

gua gak pernah.. seumur hidup baru gua di 

fingering sama dia doang gitu. 

Nah cowok gua ini romantis, romantiss.. banget 

kadang suka bawain makanan tiba-tiba, tapi dia 

kalo dateng selalu bawa makanan. 

Gak tau ya karna gua sepemula itu anaknya jadi 

gua tuh cuma bagian kalo dia nyuruh gua nyepong 

ya gua nyepong gitu, nyepong sama cium aja. 

Dia maksa, dia maksa lagi sampai akhirnya gue 

kasian lagi yaudah akhirnya gue ngasih disaat gua 

ngasih. 

Pertama gue suka banget ya sama dia, gue secinta 

itu sama dia terus kaya gue ngerasa gue sama dia 
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1232 

1274-1278 

 

 

 

 

 

 

1290-1296 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sama-sama terbuka dan gue juga ngerasa gue 

pecah perawan sama dia gitu jadi gue cuma mau 

ngelakuin sama dia aja gitu. 

Iya ngerasa di sayang. 

Gak tau ya, ini juga sih yang pengen gue cari tau. 

Jujur gue pengen banget konsul lebih serius sama 

orang yang lebih ngerti. Kaya gue pengen tau 

kaya kenapa sih, bahkan gue tuh gak bisa gitu 

denger orang cerita itu aja gue gak bisa gitu kan. 

Cuman sih feeling gua kayanya ini ada efek yang 

karna dari SD gue di paksa kaya gitu gak sih? 

Kayaknya enggak juga sih, mungkin gua gini, gua 

ngerasa ya gua ini dalam pacaran selalu butuh di 

tuntun gitu jadi gua ini tipikal orang yang dalam 

hubungan tuh selalu pengennya di tuntun gak 

cuman dalam kontak fisik ya, kayak misalkan 

dalam sehari-hari ya coba yuk kita belajar yuk, 

atau makan bareng yuk atau gimana kek gitu sama 

halnya kayak kontak fisik kayaknya kalo 

misalkan gua pacaran sama ustad gue gak bakalan 

kayak gini gitu aja sih kasarnya. Jadi kalo gue 
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1311-1319 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1321-1327 

 

 

 

kayak gini udah pasti karna cowok gue nya aja 

sih... ngerti gak? Ngerti gak? 

Waktu dulu tuh gua kasian sama dia karna kan dia 

gak di hargain sama pacarnya. Gua ngerasa kaya 

dia cuma bisa bersandar sama gua, dia cuma bisa 

cerita sama gua makanya kayak ‘yaudah sini’ 

kayak setelah having sex itu gue peluk dia, terus 

kaya gue cium dia gitu dan awal-awal itu tuh gua 

gak kayak having sex sih ya jatohnya. Awal gua 

oral, pertama kali gua oral sama dia itu tuh gua 

gak pake perasaan emang pure oh iya gua di 

pancing sama dia, awalnya. Terus lama kelamaan, 

lama kelamaan kok perasaan itu muncul apa karna 

kontak fisik yang dia lakukan sama gue karna 

jujur aja gua tuh gak bisa banget di cium, gue gak 

bisa banget ciuman, gua gak bisa banget di cium 

kening gue gitu. 

Karna jujur jadi gebetan gue ini yang bikin gue 

cinta mati sama dia, gebetan gue yang sekarang 

ini dia tuh waktu itu pernah gue diomelin waktu 

itu di depan dia sama bokap gue di anjingin sama 
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1329-1332 

 

 

 

 

 

 

108-111 

 

 

 

 

 

 

bokap gue di depan dia di telpon terus cowok gua 

ini si gebetan gue ini kayak langsung buka 

tangannya untuk, menurut gue untuk pelukan gue 

itu gak baper ya tapi disaat gue di cium kening 

gua anjrit itu yang namanya sedih gua langsung 

ilang coy. Kayak gue ngerasa gue di sayang kayak 

itu gue di sayang banget gitu. 

Iya jujur, karna gue gak pernah di sayang dan 

kenapa gue bilang dia gak ada perasaan si gebetan 

gue ini gak ada perasaan cinta sama gue karna dia 

gak pernah disaat having sex sama gua, gua tuh 

baru pertama kali sex itu sama lo tapi kenapa lo 

gak pernah mau cium gue, selalu gue yang cium 

lo gitu, ciuman ya lebih tepatnya. 

Sebenernya kalo dibilang mau sih waktu itu ya 

dibilang mau juga engga, ya keadaan aja gitu dan 

gua tuh jujur, gua tuh orang nya gak bisa nolak. 

Apapun yang mau lu lakuin sama gua, siapapun.. 

gua gak pernah nolak gitu menurut gua sangat 

amat gak berani buat nolak. 
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114-121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

124-129 

 

 

 

 

 

 

Ya karena gak ngerti ya... kayak aneh gak sih kalo 

nolak? Ngerti gak sih? Iya gua tau seharusnya tuh 

gak aneh gitu tapi menurut gua kalo misalnya nih 

waktu itu awalnya tuh dia bisa nyiium gua adalah 

gua duduk di kursi dia duduk di meja, gua 

posisinya belakang-belakangan. Gua di depan dia, 

gua ngadep depan dia juga ngadep depan 

posisinya dia di belakang gua di depan. Dia 

pegang-pegang pipi gua terus akhirnya dia cium 

gue, ya terus itu posisinya gua lagi berdua cuy 

sama dia kalo misalkan gua tolak aneh gak sih? 

Aneh anjir gitu. Gak ngerti sih tapi itu tuh salah 

sebenernya dan gua juga sebenernya gak suka 

sama dia, cuman buat nolak tuh aneh. 

Gak ada alasan khusus, gua kan pernah coy.. oh 

gua pernah ciuman sama stranger yang bener-

bener stranger tahun lalu. Itu pertama kali gue ke 

bar, disitu posisi gua sangat sadar, gua sangat 

sadar, gua gak mabok sama sekali. Terus gua di 

ajak battle dance gitu di stage, gak di stage sih.. 

di.. ya di stage lah bisa dibilang. Terus abis itu 

RY.PR-3.02.114-121 
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143 

 

146-148 

 

 

 

150-151 

 

153-155 

 

 

 

 

159-161 

 

 

 

 

yaudah tiba-tiba aja ciumnya terus gua gak bisa 

nolak. Gua nolaknya harus gimana gitu.. ya kayak 

gak tau aja nolaknya kaya gimana gitu. 

Iya, aneh tau kalo nolaknya tuh kayak 

kasiaaaann... gitu. 

Gak tau, gak tau ya apa dulu gua pernah ada di 

tolak orang.. eh.. apa gak ngerti ya pokoknya gua 

kasian aja. Pokoknya gak ngerti deh pokoknya 

gua tuh kasian aja, kasianan kalo nolak orang tuh. 

Iya he’eh.. kalo orang cerita juga gua gak bisa 

diem aja gitu cuman mendengar doang gak bisa. 

Bantu apa yang bisa gua bantu, ketika misalnya 

masalah dia besar banget ya gua bantu gua ajak 

nongkrong kek, panggilin temen-temennya kek. 

Pokoknya gimana caranya biar distract pikiran 

dia biar dia gak sedih lagi gitu.”  

Ya mungkin karna kalo misalnya gua di posisi 

yang itu ya gua maunya juga gitu, gua selalu 

menempatkan orang lain itu gue gitu. Kalo 

misalkan gua lagi sedih kayak ‘yuk main yuk’ 

atau kayak ‘jalan yuk’ gitu. 
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184-190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

223-225 

 

 

 

 

 

235 

237 

 

Iya.. apa sih itu intinya? Itu film apa namanya? 

Ehh edukasi, edukasi seks.. nah gua merasa 

edukasi seks gue itu gak ada gitu. Gue tuh bener-

bener gak tahu gitu kayak apasih.. kayak orang 

gue sempet bilang sama lu kayak apa ntar dengan 

dia megang kemaluan gue, gue bisa hamil? Apa 

ntar dengan dia bisa cium gue bisa pecah perawan 

kayak gue gak tau gitu hal-hal kayak gitu. Bahkan 

sampe sekarang pun gue masih gak ngerti kayak 

struktur kewanitaan gue tuh seperti apa, kayak ini 

buat apa.. ini bentuknya kayak gimana, punya gue 

gimana. 

Ya karena, ketika gue ya circle gue kayak circle-

circle yang udah punya pacar, yang check in 

everytime that we need, everytime we BM gitu. 

Kesel aja, jadi gak suka aja ‘mereka kok 

segampang itu ya’ gak ngerti ya, cuma ketika lo 

udah melakukan itukan. 

He’eh oh iyaa kalo yang itu baru-baru ini sih. 

Mungkin.. mungkin yahh. 
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243-247 

 

 

 

 

 

 

 

249 

319-325 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emang dari dulu gue anak nya genit sih ya, gue 

gak tau ya pernah ceritain ini atau belum ke elo, 

jdi dulu tuh waktu gue TK (Taman Kanak-kanak) 

gue tuh pernah di cium sama orang. Gue inget gue 

lagi main ayunan inget banget, range umur gue 

sama dia itu sekitar 3 tahun gue inget banget dan 

diatas gue inget banget kalo gak salah dan gue 

dicium gue. Itu gue waktu TK. 

Bibir. 

Karena pas kita nongkrong tuh kita bener-bener 

ngomongin hal yang kayak gitu, gituloh, kayak 

yah omongan orang dewasa ngerti gak sih? Ya 

walaupun gua juga gak ngerasa gua sedewasa itu, 

cuman kayak menurut gua untuk umuran gua 

udah wajar, udah gak wajar sih maksudnya udah 

bukan omongan yang tabu sih dan pas pulang aja 

dia kayak ngusap punggung gua gitu kayak 

ngusap aja gitu dan udah ngusap terus dia kayak 

ngedusel-dusel rambut gue gitu, gue seneng sih 

cuma gue ngerasa itu gak sopan anjir lo ngusap-

ngusap punggung gue, gitu. 
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420-428 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

431-432 

 

 

434-435 

 

 

Gua pernah sih maksudnya ya gengsi gua itu 

tinggi lah jadi kalo misalkan gitu menurut gue itu 

jalan terbaik sih menurut gue ngelakuin itu sama 

stranger karna ketika si stranger setelah 

melakukan itu menghubungi gua, gua gak bakalan 

berhubungan lagi sama dia gitu dan gua gak bakal 

nuntut apa-apa ya karna kan kalo gua ngelakuin 

itu sama stranger pasti kan udah adil-adilan dong 

dari awal ‘gimana nih? Yaudah kita cuma 

ngelakuin ini doang yah, kalo pun emang mau jadi 

FWB ya please ksih jarak waktu yang agak lama’ 

gitu, paling gua minta nya kayak gitu doang sih. 

Itu udah kepikiran sama gua kalo gua bakalan 

FWB’an sama stranger, gak tau FWB gak tau One 

Night Stand (ONS). 

Karena kalo gua tuh gak bisa kalo misalkan deket-

deket gitu takutnya gue nyaman, karena gua 

orangnya gampang banget baper. 

Karena dengan gue sering ketawa bareng dia aja 

pasti gua bisa baper, kayak gua bisa jadi suka 

sama dia ‘oh ini orang lucu ya’ gitu. 
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482-483 

 

 

502-504 

 

 

 

513-516 

 

 

 

 

 

418-423 

 

 

 

 

 

 

 

Makanya gua gak merasa disayang sama dia, 

terakhir kali gue ngelakuin hubungan seks itu 

tahun lalu bulan Agustus. 

Iya he’eh.. karena itu bisa gue pamerin gitu sama 

circle gue yang pasti dan menurut gue mungkin 

ada kebanggaan sendiri aja dan dia pun membuat 

bekas itu pun seneng gitu. 

Ya diem aja gitu, gue anaknya hmm.. gak tau ya, 

ya intinya kayak.. ohh kayaknya karena kurang 

edukasi seks sejak dini tuh karena ada 

hubungannya juga kali ya sama itu karena kayak 

gue gak tau emang gue harus apa, gitu. Eh tapi 

gue sekarang udah bisa loh nonton film dewasa. 

Mungkin karena gue ngerasa pola pikir gue kan 

juga udah berubah ya yang tadinya menurut gue 

seks itu tuh cuman  buat orang yang gue sayang 

terus sekarang gue udah mikir bahkan gue pun 

udah mempersiapkan ketika gue nanti memilih 

untuk berhubungan cinta satu malam gitu, 

mungkin karena itu, mungkin karena menurut gue 

sekarang seks gak menggunakan hati walaupun 
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556-557 

 

 

 

559-561 

 

 

 

 

573-574 

 

 

577-579 

 

 

 

52-63 

 

 

gue belum tau kalo dalam prakteknya apa gua 

masih sama pake hati atau tidak gitu. 

Hmm.. karena kasian gak sih? Dia udah lama juga 

soalnya sama gue masa gak gue kasih-kasih. 

Terus juga gue penasaran kayak apa sih rasanya 

gitu. 

He’eh.. jadi kayak gini contohnya, ketika lo udah 

masak spagethi udah ngerebus spagethinya terus 

lo cobain tuh spagethi tanpa bumbu aja udah enak 

pasti lo pengen kan tuh masak spagethi pake 

bumbu.. gitu dong. 

Dengan dia nanya kabar gua ‘gimana hari ini?’ 

gitu ‘kamu lagi deket sama siapa?’ ditanya aja 

minimal itu menurut gua udah di sayang. 

Nah pengen lah kayak gua pengen kan dari cerita-

cerita kan pasti ada cerita yang sedihnya nah gua 

pengen ada bentuk affirmasi dari mereka kayak 

sentuhan elus kek peluk kek gitu. 

Hmm.. gue udah sempet bilang kan kalo misalkan 

gue itu kalo di lingkungan keluarga sama di luar 

rumah beda.. ya kan? Nah kalo misalkan di luar 
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67-85 

 

 

tuh gue lebih bisa lebih jadi diri gue apa adanya 

tapi kalo di rumah gue tuh lebih mungkin 

sekarang udah gak keliatan bahwa gue anak baik 

ya cuman a… apa namanya gue ada insiden yang 

jadi gimana ya jadi tahun kemarin tuh nyokap 

bokap gue tuh ibadah haji terus gue hmm.. apa 

namanya.. .gue disaat ngaji eh disaat mereka haji 

tuh gue tuh di kasih kepercayaan sama bokap gue 

buat megang usahanya, megang ATM-nya, 

megang pokoknya megang semua deh kendali tuh 

semua ada di gue gitu tapi gue, gue kerjain itu 

semua gue kerjain tapi gue salahnya dimana gue 

pake kekuasaan itu buat diri gue sendiri gitu, buat 

diri gue sama buat temen-temen gue jadi itu uang 

ATM bokap gue, gue pake buat dugem lah terus 

buat check-in hotel gitu dan pas bokap gue 

pulang, sebulan kemudian ketahuan kalo tingkah 

gue selama dia haji tuh gue ngapain aja. 

Terus kaya ngomongin soal adek gue tapi gue 

emang, emang jarang banget ngomongin soal diri 

gue sih kek misalkan gue, gue ada kesulitan di 
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kampus atau gue ada masalah sama temen-temen 

gitu hmm.. itu gue emang emang dari dulu emang 

jarang banget tapi akhir-akhir ini yang suka gue 

certain itu soal cowo. Ini juga udah lama banget 

gue certain sekitar dua tahun yang lalu. Dua tahun 

yang lalu disaat gue lagi deket sama mantan gue 

yang dari SMA itu. Gue sempet cerita sama 

nyokap gue karena gue kenapa akhirnya gue cerita 

sama nyokap gue karena gue anggap bahwa gue 

udah gede jadi udah pantes lah buat gue buat 

cerita soal gue deket sama siapa atau cowo yang 

lagi deket sama gue gitu gitu lah. Jadi gue beraniin 

buat cerita, terus kek nyokap gue nge-respon juga 

kaya yang biasa aja kaya yang diem aja juga tuh 

kaya seakan-akan kaya dia gak denger apa cerita 

gue, dia gak tau di dia gak tau pokoknya yang gue 

dapet adalah dia tuh gak ngerti apa yang gue 

rasain gitu. Dia gak ngerti apa sih apa yang lagi 

gue rasain apa sih  suasananya kaya gimana gitu 

dia gak ngerti gitu gitu. Nah dari situ gue makin 

nganggep bahwa oh iya orang tua gue emang gak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



554 
 

 

 

 

 

 

 

 

184-192 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bisa diajak cerita kaya gini gitu. Hmm.. gue 

nganggepnya kaya kayanya emang kalo masalah 

pribadi emang gak harus gue certain deh ke 

mereka gitu kayanya emang menurut respon juga 

yang gue lihat gitu. Terus semenjak kejadian yang 

gue ketahuan ke bar segala macem itu, itu gue jadi 

diem hmm.. gue sempat di usir juga btw. 

Gue sempet, sorry gue potong. Gue sempet 

konsul sama psikolog gitu kaya gue juga ngerasa 

ada yang salah sama hubungan gue sama cowo 

ini. Akhirnya gue konsul ke psikolog dan katanya 

entah apa yang ditanya sama psikolog itu sama 

gue, intinya emang ada yang salah sama masa 

kecil gue gitu. Yang gue pun disuruh sama dia 

untuk ngingetin apa aja sih yang gue rasain waktu 

kecil. Cuman gak pernah mau gak pernah mau 

gue kerjain gak pernah mau gue inget itu kek buat 

apasih ngomong ah buat apasih inget-inget yang 

hal-hal yang gaperlu diinget. Buat apasih inget-

inget hal-hal yang cuma nyakitin aja sama halnya 
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195-205 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kaya tadi gue cerita kaya ini udah lama banget gak 

cerita soal ini gitu. Cuma gapapa diceritakan saja. 

Kalo misalkan mau di compare sama hmm.. 

keluarga lain mungkin di zaman sekarang itu anak 

sama ibu tuh atau kalo emang sayang bilang 

sayang, kalo emang peduli ya bilang peduli, kaya 

gue ngerasa dikeluarga gue terlalu ada jarak 

karena gengsi gitu loh kaya lo itu sebenernya 

sayang sama gue gitu cuma lu tuh salah gitu 

ngasih unjuknya entah disaat dia marah karena 

gue bohong atau gue diem aja terus tapi gue gak 

ngelakuin sesuatu gitu. Mereka, reaksinya mereka 

tunjukkan adalah mereka langsung marah gitu 

bukannya nanya segala macam, mereka selalu 

ngasih respon dengan marah gitu gak pake nanya, 

gak pake apa lah gitu. Selalu marah jadi kek 

gimana gue mau deket, gimana gue mau cerita, 

gausah lah mereka tanya gitu dengan cara dengan 

mereka gak usah marah-marah pun gue rasa gue 

bisa kok cerita sama mereka gitu entah apa yang 

terjadi gitu. 
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209 

211-214 

 

 

 

 

 

218 

220-222 

 

 

 

621 

639-640 

 

 

 

643 

653-654 

 

 

Gak sama sekali. 

Karena ya buat apa juga, karena mereka ga peduli 

gitu dari yang kaya gue contohin aja. Sebenernya 

gue tuh udah tau sih kaya yang tadi gue contohin 

kaya dua tahun lalu gue sempet cerita soal gue 

deket sama kakak kelas gue di SMA itu dan gaada 

respon sama sekali, gue udah nyoba itu gitu. 

No respond, no respond. 

Gue udah tebak sih sebenernya kalo emang bakal 

kaya gini gitu bahkan gak direspon gitu jadi ya 

gak kaget-kaget banget ya tapi pasti sedih, 

kecewa itu pasti gitu. 

Karena gue sayang sama dia. 

Iya karena dia juga ibaratnya kaya udah-udah 

SAGAPUNG (Sange yang gak ketampung) gitu 

jadi kek yaa harus gimana lagi dong, kasihan kan 

dia nya kan gitu. 

Kalo… karena gue sayang sama dia itu pasti.. iya. 

Iya mungkin yaa.. karena gue gak pernah dipeluk 

sama keluarga gue, gue gak pernah di cium sama 

keluarga gue. 
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718-724 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

728-731 

 

 

 

 

 

733 

737-740 

 

Gue kan ngelakuin itu karena sayang karena 

perasaan beda sama orang-orang yang ngelakuin 

mungkin karena lagi nafsu, atau itu taruhan atau 

biar keren-kerenan sedangkan gue kan melakukan 

ini memberikan ini semua kan karena yaa gue 

sayang sama dia gitu deh yaa ya gapapa lah sama 

dia, dia worth it kok untuk dapetin ini gitu dan 

ketika gue memberi itu sama orang lain gue jadi 

ngerasa kaya emang sayang gue segampang itu 

yaa semurah itu yaa sampai gue bisa sayang sama 

orang lain dan gue memberikan hal yang sama 

juga sama orang lain. 

Gue tuh...Eh amit-amit cabang bayi. Gue tuh 

mungkin gue tuh ngasih ke orang lain amit-amit 

sebenernya amit-amit dia bukan suami gue. Yaa 

pasti gue ngasih sama orang lain kan.. yaa.. 

kenapa gue kasih sama dia karena harapan gue, 

dia adalah suami gue. 

Harapan gue sih bukan gue yakin banget. 

Yaa karena gue ngerti gak sih ketika lu sayang 

sama orang itu kaya lu tuh goblok jadinya lu tuh 
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759-763 

 

 

 

 

 

 

 

 

769-771 

 

 

 

782-783 

jadi bego gitu. Semua yang lu punya ketika dia 

minta lu, kalo bisa lu kasih yaa lu kasih gitu. 

Termasuk itu gitu. Dan kenapa gue bisa yakin gue 

bisa mau dia jadi suami gue. Yaa gue minta sama 

Tuhan lah. 

Kan gue udah bilang, mungkin yaa selain di 

dukung oleh keadaan, yang dimana kita disitu 

cuma lelaki dan perempuan didalam satu ruangan 

yang berisi setan itu, itu mungkin karena keadaan 

itu karena pertaman itu…kedua mungkin karena 

apa edukasi seks di diri gue gak gak punya 

pegangan edukasi seks dini… tiga, itu aja kali 

yaa.. yang ketiga karena emang gue mau kali.. gak 

tau juga. 

Menurut gue kan gue bilang itu kan udah itu udah 

bukan hal yang tabu lagi buat anak di jaman 

sekarang gitu. Itu aja bisa diomongin di depan 

umum gitu. Jadi yaudah cuma cerita-cerita doang. 

Hmm… yaa karena gue udah pernah melakukan 

itu gitu mungkin harga diri gue terluka atau 
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mungkin jiwa kompetitif gue memanggil gitu… 

gak tau juga. 

8. 1143-1144 

 

 

1145-1147 

 

 

 

1173-1174 

 

1176 

1236-1244 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebenernya gue gak bisa nih di wawancarain 

ginikaya barusan gue chat cowok gue gebetan gue 

ini. 

Gua barusan bilang sama dia ‘aduh gue pengen 

banget.. gue lagi di wawancara tentang yang kaya 

gini-gini lo tau kan gue gak bisa di senggol’ gitu 

tapi dia belum bales lagi gitu. 

Kalo kontak fiisk yang berlebihan sih belum ya 

cuman soon pasti. Karna aku udah gak kuat gitu. 

Tetep mau kalo gue udah gak kuat banget. 

Ada banget, yang tadi gue bilang gue jadi gak bisa 

denger, denger aja gue gak bisa. misalkan ada 

orang lain nih, misalkan gue lagi di busway atau 

gue lagi di tempat umum yang notabenenya gue 

duduk di kursi yang ada kerumunan orang terus 

misalkan gue denger ada di sebrang sana ada yang 

cerita ‘iya nih gue abis ciuman sama cowok gue’ 

‘gue abis check in’ gue langsung resah kaya gue 

juga pengen, gue pengen ngelakuin itu, gue 

RY.PR-3.01.1143-1144 
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Dampak yang dirasakan setelah melakukan 

perilaku seks pranikah  Setelah 

melakukan hubungan kontak fisik dengan 

pasangan PR-3 merasa bahwa pada saat ini 

menurutnya kontak fisik adalah sebuah 

kebutuhan bagi dirinya, hal tersebut mulai ia 

rasakan sejak masa SMA pada saat 

berpacaran dengan pasangan yang 

keduanya. PR-3 mengakui bahwa seringkali 

PR-3 juga tidak bisa menahan keinginannya 

untuk melakukan kegiatan kontak fisik 

dengan lawan jenis. PR-3 juga mengakui 

bahwa ketika mendengar seseorang 

berbicara tentang kegiatan kontak fisik ia 

seringkali merasa resah seperti ingin 

melakukan hal seperti itu juga dengan 

pasangannya dan ketika tidak bisa 

melakukan kontak fisik PR-3 bisa 

merasakan emosi yang tidak stabil yang 
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1261 

 

1263 

 

1266 

273-299 

 

 

 

 

 

 

 

 

pengen akhirnya gue jadi emosi sampai akhirnya 

gue dapet apa yang gue mau sampai nafsu gue 

terlampiaskan itu baru gue bisa tenang. Kalo 

nafsu gue belum terlampiaskan gue gak bisa 

tenang jujur. Itu efek buruk yang gue rasakan. 

Gue gak bisa cerita kaya gitu, gak bisa denger 

orang cerita gitu. 

Gak tau ya gue ngerasa kalo sesuatu hal itu 

merupakan kebutuhan buat gue jujur. 

Iya udah ngerasa jujur, makanya disaat gue 

ngedenger itu gue ngelakuin. 

SMA. 

Merasa gue butuh banget cowok, kayak gue gak 

bisa deh, gue gak bisa deh kayaknya tanpa dia. 

Gue tipe orang yang apa-apa itu cowok doang, 

temen gue tuh gue pasti lupa sama dia pokoknya 

gue tuh cuma sama cowok gue gitu. Tadinya 

sampe sebulan lalu kali ya gue selalu maunya 

sama dia, pokoknya segak bisa apapun harus gue 

paksa, bahkan gue tuh bisa rajin sholat tuh biar 

gue bisa maksa tuhan buat gue bisa sama dia gitu. 
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membuat dirinya tidak tenang sampai hal 

tersebut dapat terlampiaskan. Selain itu PR-

3 juga mengakui bahwa ia menjadi merasa 

ketergantungan seperti sangat 

membutuhkan sosok laki-laki untuk 

membuat dirinya merasa mempunyai 

sumber kebahagiaan seperti  merasa 

disayang dan diperhatikan. Tetapi sejak 

hubungannya dengan gebetan atau teman 

dalam masa pendekatannya yang terakhir ini 

ia mencoba untuk berusaha tidak begitu 

dekat dengan laki-laki lain karena takut 

terulang hal yang sama lagi, yaitu 

mempunyai hubungan hanya sebatas kontak 

fisik atau menjadi Friends With Benefit, PR-

3 juga merasa bahwa ia takut jika ingin 

melakukan hubungan kontak fisik dengan 

orang lain lagi, ia merasa seperti wanita 

‘murahan’ karena telah melakukan 

hubungan kontak fisik penetrasi dengan 

orang lainnya lagi yaitu lebih dari satu.  
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Walaupun sampe detik ini gue masih pengen sih 

mendoakan hal yang sama cuma kalo buat 

sekarang ini kayaknya gue harus istirahat dulu 

deh, gue gak mau berhubungan dengan siapapun, 

gue gak ngerti gimana caranya gue ngetreat 

orang, gue juga gak ngerti gimana caranya gue 

selama ini ngetreat orang bener atau nggak, apa 

gua berlebihan atau enggak, gue tuh kayak akhir-

akhir ini tuh lagi mikir kayak harus gak sih gue 

taucerita orang, karna tiap gue tau cerita orang tuh 

gue ngerasa harus update terus nih dia kenapa, 

gitu. Kayak ada gue sekarang lagi baru deket lagi 

sama satu cowok, kita deket tuh kalo gak salah 2 

minggu yang lalu tuh kita sempet jalan, gak jalan 

sih kita nongkrong. Sebenernya tuh kita gak 

sedeket itu sampe segala sesuatu di ceritain hal 

privasi soal nama baik gitu. Terus gue di percaya 

buat denger cerita dia juga gitu terus dia minta 

saran gue, terus yaudah kayak gue jadi takut 

sekarang dia mau ngajak gue jalan, dengan alasan 

dia mau jalan. Oh iya by the way dia nelpon gue 
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305-313 

 

 

 

 

buat bantuin dia ngejelasin ke pacarnya. Gue 

ngobrol sama pacarnya ternyata mereka fix putus 

dan ternyata dia nelpon gue lagi di jalan pulang 

kayak kita telponan 2 jam nah terus dia sempet 

ngajakin buat FWB (Friend With Benefit) which 

is gue gak mau setelah gue sama cowo gue yang 

terakhir ini gue bener-bener mau sendiri dulu, 

mau healing, gitu. Gak tau deh pokoknya gue 

sekarang kalo dibilang gue gak mau hidup sendiri 

sebenrnya gak hidup sendiri juga sih cuma jujur, 

gue ngerasa sekarang, sekarang banget gue 

ngerasa hidup sendiri. Kayak gue gak ada sumber 

bahagia gue, gak ada sumber sedih gue dan gue 

kayak ngerasa yaudahlah better gue kayak gini 

gitu.. utuk sekarang fokus sama diri sendiri aja 

kali ya, gitu guys. 

Pertama karena udah terbiasa gak sih? Ya pertama 

karna itu sih gua yakin banget. Kedua jujur gua 

pribadi itu masih mempertanyakan gua ini 

kenapa? Gua ini tuh bener sayang sama dia, gua 

cinta sama dia, gua nyaman sama dia atau bahkan 
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330-332 

 

 

 

 

 

407-410 

 

 

 

gua obsesi sama dia gitu kan. Gua dibilang 

pacaran sama yang terakhir juga engga gitu kan, 

bener-bener gak jelas juga hubungannya gitu dan 

posisi dia juga punya pacar gitu, jadi gua gak tau 

gimana hubungan gue sama dia gitu. Tapi yang 

bikin gua bener-bener yakin adalah gua bisa 

ngerasa kayak gitu karna gue udah nyaman sama 

dia dan gua bisa ceritain sebanyak itu sama dia, 

gua udah buka itu juga sama dia dan mungkin 

juga faktor gua udah ngasih perawan gue juga 

mungkin yah, gitu. 

Sebelumnya gue pernah jomblo yah guys.. hmm.. 

gue 2 tahun yang lalu gue pernah menjomblo 

hampir sekitar 5 tahun ya walaupun flat itu gak 

enak cuman lebih tenang gitu, gue ngerasa lebih 

tenang aja sih dan gak ketergantungan sama 

apapun gitu. 

Someday kalo gue memang harus melakukan hal 

tersebut, gue gak tau ya, gue gak tau cuman ini 

wish gue gitu kayak ‘O seandainya kedepannya lo 

pengen ngelakuin itu better sama orang yang gak 
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412-415 

 

 

 

 

 

525-527 

 

 

 

 

694-700 

 

 

 

 

 

 

lo kenal kalo lu emang gak pengen ada perasaan, 

pilihannya cuma 2 sama pacar lo atau sama 

stanger’ gitu. 

Dah lah gak mau ngelakuin hal yang sama lagi 

gitu, kalo emang misalkan ingin melakukan itu 

karena pengen ya lebih baik do that sama stranger 

gitu. Tapi ketika lo ngerasa dia cowok lo dan 

keadaan mendukung ya lo harus ngelakuinnya 

sama cowok lo’ gitu. 

Udah enggak dong.. eh tapi kadang suka sekelibet 

kayak inget dia melakukan itu sama gua gitu 

kayak dia ngomong ‘gua ciuman sama N aja 

sange’ itu tuh kadang suka ‘yuk-yuk udah tidur 

aja’ gitu. 

Oh iya tadi.. kaya gue jadi takut ketika gue mau 

melakukan itu gitu loh lagi. Gue takut gue mau 

melakukan itu dengan orang lain gitu. Gue takut 

banget sih, terus gue jadi gue juga takut jadinya 

apa yaa.. kaya kok gue murahan banget eh kok 

gue takutkan ketika gue mau lagi. Sedangkan 

kaya gue gak ngelakuin itu sama gebetan gue 
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702 

 

707-708 

 

yang sekarang which is dia yang yang yang 

mengambil perawan gue gitu kan. Gue takut 

ketika gue melakukannya dengan orang lain gue 

merasa kok gue murahan banget gitu. 

Karena gue juga udah melakukan juga sama orang 

lain. 

Yaa karena lu udah memberi itu sama laki-laki 

lain juga gitu. Udah lebih dari satu. Ngerti gak? 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.702 

 

RY.PR-3.03.707-708 

 

9. 236-238 

 

 

251-252 

 

 

 

295-296 

 

 

322 

358 

 

Gua gak ngerti padahal gua gangerti aja gitu tapi 

kan gua tetep malu aja gitu kan jadi gue masuk ke 

kolong. 

Degdegan, takut. Karena pertama gue kan 

ngelakuinnya di kamar orang tuanya kan, terus 

gue deg-degan kira-kira kalo gue kayak gini gue 

bakal hamil gak yah gitu. 

Terus gue nonton pas nonton gue deg-degan 

dong. Cara gue biar gue gak deg-degan dengan 

cara gue pura-pura merem, pura-pura tidur. 

Deg-degan selaluuu... deg-degan. 

Kena, itu bagian gue deg-degan dan geli disitu. 

RY.PR-3.01.236-238 
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RY.PR-3.01.322 

RY.PR-3.01.358 

 

Gambaran pengalaman, pikiran dan 

perasaan selama melakukan kegiatan 

kontak fisik PR-3 mengaku bahwa ia merasa 

gugup (deg-degan), senang, seru, aneh, 

nikmat, yang bertahap PR-3 mulai merasa 

nyaman dan diperhatikan dengan melakukan 

kontak fisik dengan pasangan. PR-3 merasa 

bahwa ia tidak bisa mendengar cerita orang 

lain tentang kegiatan kontak fisik, hal 

tersebut membuat ia seringkali ingin juga 

untuk melakukan kontak fisik tersebut dan 

dapat mempengaruhi emosinya. PR-3 

mengatakan bahwa selama ia melakukan 
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401-402 

 

 

439 

441 

443 

464 

 

468 

 

481 

486-489 

 

 

 

 

 

498-500 

 

 

 

Perasaan gue? Tunggu ya gue inget-inget dulu 

sebentar ya. Disitu gue udah mulai ngerasa ‘oh ini 

enak’ gitu ‘oh gue mau, gue suka’. 

Seneng. 

Seneng, nagih, enak, seneng sih seneng. 

Seneng aja, kaya gue suka makanya gue seneng. 

Ada, gue kasih GAP karna gue ngerasa kayanya 

dia jahat deh gitu. 

Gatau, masa dia nyuruh gue telanjang gitu, itukan 

jahat. 

Aneh ya pasti. 

Gangerti ya mungkin karena kaya eee.. kaya dia 

juga bedanya sama yang pertama ini kaya yang 

pertama ini tiba-tiba nyuruh gue telanjang gitu, 

yang SMP ini ada tahap, gue kaya ngerasa dia 

pelan jadi gue suka gitu. Gak tiba-tiba dia nyuruh 

gue telanjang kaya kan itu kan fuck boy. 

Iya, tapi untuk tindakannya itu gue belum suka, 

gue masih merasa kayanya gue salah deh. Tapi 

tetep gue ngerasa ada perasaan kaya gue pengen 

‘ayo dong pegang gue’ gitu loh ngerti gak? 

RY.PR-3.01.401-402 

 

 

RY.PR-3.01.439 

RY.PR-3.01.441 

RY.PR-3.01.443 

RY.PR-3.01.464 

 

RY.PR-3.01.468 

 

RY.PR-3.01.481 

RY.PR-3.01486-489 
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kegiatan kontak fisik ia berusaha untuk tidak 

menyesal, menurutnya kegiatan kontak fisik 

adalah hal yang wajar untuk dilakukan pada 

usianya karena sudah banyak 

dilingkungannya yang melakukan hal 

tersebut. Hal tersebut menjadikan penguat 

PR-3 agar dirinya tidak merasa sedih, karena 

dirinya sudah melepas status 

keperawanannya. Selama melakukan 

kegiatan kontak fisik membuat PR-3 merasa 

bersalah kepada orang tuanya, karena ia 

merasa mengecewakan mereka dengan 

melakukan hal-hal tersebut, tetapi PR-3 

berusaha untuk menekankaan bahwa itu 

adalah keputusan dirinya sendiri yang sudah 

ia ambil dan berusaha untuk tidak terlalu 

memikirkannya. PR-3 mengaku bahwa 

walaupun itu adalah hal yang dapat 

mengecewakan orang tuanya tetapi ia 

mengungkapkan  bahwa dirinyapun adalah 

anak yang hamil sebelum adanya 
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502 

597-598 

 

 

614-615 

 

 

646-647 

 

 

653 

736-738 

 

 

814-820 

 

 

 

 

 

 

Tapi gue juga takut. 

Gue suka, gua seneng tapi gua tetep ngerasa ini 

salah, jadi akhirnya pas dari situ dia ngehubung-

hubungin gue, gue gak bakal respon gitu. 

Tunggu sebentar ini berat banget jujur. Abis dia 

peluk pinggang gue dan disitu kita posisinya 

belum balikan ya masih punya pacar. 

Jadi tuh gue ngerasa mungkin dia kurang puas 

kali ya, karna kan ini kali pertamanya dia gua 

izinin mainin untuk bagian bawah. 

Gak ngerti dia salah apa gimana, tapi sakit. 

Terus abis itu wah disitu seru sih.. kaya wahh seru 

bangett.. seru, enak, mengacu adrenalin banget, 

paling enak. 

Jadi temen gue ini tau kalo gue adalah gue itu 

tipikal orang yang gak bisa di senggol sedikitpun 

tentang seks karena kalo gue disenggol tentang 

seks sedikit aja itu merasa keinginan gue tuh 

menggebu-gebu dan itu gue bisa stress sendiri 

sampai gue bisa ngelampiasin keinginan gue ini. 

Kaya paling ngga plis tolong grepe gue atau plis 
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RY.PR-3.01.597-598 
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RY.PR-3.01.646-647 

 

 

RY.PR-3.01.653 

RY.PR-3.01.736-738 

 

 

RY.PR-3.01.814-820 

 

 

 

 

 

 

pernikahan. PR-3 juga mengaku bahwa ia 

merasa bersalah dan berdosa telah 

melalakukan kegiatan seks pranikah dengan 

lawan jenis namun PR-3 juga merasa bahwa 

itu adalah hubungan antara dirinya dengan 

Tuhan.  
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863-866 

 

 

 

 

 

963 

 

973-976 

 

 

 

 

 

 

988-989 

 

cium gue. Kalo misalnya ada orang yang 

ngebahas soal seks atau cium-ciuman gue kaya iri 

kalo liat itu tuh gue juga pengen gitu. Kalo enggak 

gue bisa stress, gue bisa marah-marah. 

Iya, terus gue bilang ‘jangan mancing gua, gua 

gak bisa di pancing’ gua bilang gitu kan terus dia 

ini dong ngelawan dia bilang gini ‘emang kalo 

gua mancing lo kenapa?’ gitukan, terus udah tuh 

dia buka dong BH gue, gue lagi bawa mobil gitu 

kan makin gak konsen dong gue. 

Enggak cuman akhirnya gue yang cium dia karna 

kaya gue gak bisa. 

Udah, terus dia mencoba untuk ‘coba dong lu 

bikin gue nafsu lagi, bikin gue sange lagi’ terus 

gue udah mencoba kaya oral, gue udah coba 

sepongin dia, gue udah coba ngejilat pentil dia, 

terus posisi gue udah di atas nih, gue tetep gak 

bisa bikin dia sange. Akhirnya itu kan gue sewain 

dia jablay terus udah akhirnya gue pulang gitu. 

Perih, sampai besokannya juga seharian perih. 

Sehari atau 2 hari gua lupa tapi itu masih perih. 
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1013-1014 

 

 

1016-1018 

 

 

 

1022-1023 

 

 

 

1028-1029 

 

1157-1160 

 

 

 

 

1213 

 

 

Kaya ‘iya wah tadi PSK nya jago bangettt.. sampe 

lemes gitu..’ duhh.. harus banget apa gua ceritain? 

Sedih banget anjir. 

Sedih lah gila, orang yang gue suka, orang yang 

gue sayang, yang mecahin perawan gue. Tapi 

setelah itu dia sama jablay, udah gitu dia bangga-

banggain tuh jablay, oh my god itu sakit banget. 

Enggak sih cuma sakit banget sumpah, sakit 

banget, kaya ngerti kan sakit yang sampai gak 

bisa nangis tuh kaya gimana? Sakit banget tapi 

gak bisa nangis gitu. 

Aneh, gak tau ya, gak minat aja gak pengen. 

Soalnya denger-denger kata orang itu sakit. 

Karna gua gak mau, gua gak mau berhubungan 

kaya gitu kalo gak pake hati sih.. dia sempet 

bilang sama gue kita FWB (Friend With Benefit) 

gue bilang ‘gue gak mau, gue gak bisa’ gue bilang 

gitu. 

Suka ya, suka sih aku jadi gak ada perasaan yang 

gimana-gimana gitu. 
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1224-1230 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1251-1256 

 

 

 

 

Suka kaya gue suka ya itu enak itu sesuatu yang 

enak itu sesuatu yang kalo kata orang surga dunia 

dan gue mendapatkan itu gitu dan gua 

mendapatkan si surga dunia itu, itu emang 

beneran surga dunia gitu. 

Iya kan tadinya yang gue ngerasa ini biasa aja, ini 

sesuatu yang apaan sih aneh gitukan kok gue di 

suruh telanjang terus apaan sih ini kok dia cium 

gua abis cium gua terus gua neken terus gua 

ngeluarin lidah gitu kan terus hah apaan sih ini 

kok dari unyeng-unyeng pipi jadi ciuman jadi 

remes-remes tete gitu kan terus kaya gak ngerti 

kaya sekarang gue ngerasa disaat gue melakukan 

itu semua, disaat gue skinship atau gua apa.. apa 

sih.. hmm.. gua melakukan hal-hal kaya gitu gua 

merasa gua di sayang aja. 

Gak ngerti, tapi yang pasti kaya gue ngerasa gue 

dewasa ‘ohh gue jadi makin ngerti gue harus kaya 

gini tuh disaat apa’ dan ‘gue harus kaya gitu sama 

siapa, gue gak mungkin kaya gini sama 

sembarang orang’ kaya yang tadinya gue terlalu 
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1340 

1343-1345 

 

 

 

 

1361-1363 

 

 

 

1365 

1417-1419 

 

 

 

biasa kontak fisik sama orang kaya rangkul-

rangkulan, peluk-pelukan itu menurut gue biasa 

banget. Tapi kaya sekarang gue ngerasa ‘oh iya 

itu tuh bukan hal yang wajar buat dilakukan sama 

semua orang’ gitu. Itu sisi baiknya sih yang gue 

rasa. 

Itu menimbulkan rasa nyaman. 

Iya, gua dulu sama mantan gua.. gua suka banget 

disaat kita lagi oral ya pasti kita tuh pelukan di 

dalam keadaan kita lagi sama-sama telanjang itu 

hal yang paling menyenangkan setelah di cium 

kening. 

Jadi ngerasa biasa aja gak sih? Jadi gak ngerasa 

deket gitu ya gak sih? Ya gak sih? Menurut lo aja 

kayak gak mungkin kan lo udah berhubungan tapi  

lo gak ngapa-ngapain. Ya gak sih? 

Iya pasti dong ya gak sih? 

Karna yang kayak gitu udah banyak gitu dan itu 

adalah penguat gua yang gua tekankan ke diri gua 

biar gua gak sedih,  gue udah ngelepas itu semua 
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1425 

133-134 

 

 

179-182 

 

 

 

 

 

 

190-199 

 

 

 

 

 

 

 

gitu. Karna itu hal yang wajar, jadi it’s okay cuy 

gapapa. 

Enggak ada alhamdulillah sampai detik ini. 

Ya kaget.. itu tuh gua di depan umum litterally di 

liatin banyak orang, bener-bener banyak orang 

gitu. 

Kalo ke fisik gue gak ngerasain, belom.. amit-

amit gak ada dampak apapun ya semoga. Cuman 

kaya gua jadi mikir sih, gue jadi mikirnya ke 

depan. Kayak kalo gue punya anak gue kayak 

gimana ya ngasuhnya biar dia gak kayak gua. 

Mungkin gue juga kan ngerasa kayak.. apasih 

filmnya angga-angga.. apa? 

Mungkin ntar karna semuanya sudah terjadi gue 

lebih kayak mikir gimana ya caranya biar anak 

gua gak kayak gua? Gimana ya disaat gua 

edukasiin ke anak gua biar dia tuh gak salah 

kaprah biar dia tuh ngerti, gue bisa dibilang 

nyesel karena gue udah melakukan ini tuh nggak 

juga, cuma emang kayak sayang aja ya karena 

sekarang posisinya gue terakhir deket sama 
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203-219 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cowok setahun, gue memberikan keperawanan 

gue sama dia dan ternyata sekarang gue sama dia 

berjarak, ya dibilang nyesel nggak gua ngerasa 

gua ngasih ke orang yang tepat cuman dibilang 

sedih ya sedih banget gitu, kayak ‘gue sudah 

menjaga keperawanan ini even kemarin sama 

mantan gue enggak gue kasih gue cuma kasih ke 

elo’ gitu.. ya sedih aja gitu. 

Gue enggak ngerti ya jujur gua kayak kurang 

aware sama kaya kenapa ya kok diri gua kayak 

gini? kenapa ya kok gue kayak gini? gitu. Jadi 

gua nggak bisa jawab itu, cuman yang gue tahu, 

cuman yang gue ngerti bahwa melakukan hal 

tersebut itu enak dan gua sampai dengan 1,2 atau 

3 bulan yang lalu tuh gu masih jadi orang yang 

sensitif banget dengar hal-hal kayak ‘iya gue 

lebih ciuman’ ‘gue abis kayak gini’ ‘iya kemarin 

gua abis berapa ronde sama cowok gue’ segala 

macem gitu-gitu. Sampe 2 atau 3 bulan yang lalu 

gua iri ketika denger kayak gitu. Gue suka kayak 

‘ayo gue pengen, gue pengen, gue udah lama, gue 
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226-228 

 

 

 

 

pengen ngerasain itu lagi’ gitu cuman enggak 

sekarang.. gue gak tau ini ada hubungannya sama 

cowok gue yang terakhir atau enggak, tapi gue 

sempet juga ada di tahap yang pokoknya gue tuh 

gak bisa deh kalo di singgungin kayak gituan tuh 

kayak sange, ngerti kan? Gitu.. terus gue deket 

sama cowok, dan rasa-rasa itu kalo gue di senggol 

gue jadi pengen, itu mempengaruhi mood gue 

kalo misalkan gue BM (Banyak Mau) gitukan. 

Semenjak gue deket sama cowok jalan setahun 

dan selama gue deket sama dia, gue gak bisa 

nonton bokep, kalo hgue nonton bokep gue bisa 

nangis. Tapi udah bisa kalo sekarang, tapi gue 

jadi merasa kayak gue gak ada hasrat lagi. Gak 

tau ya.. tapi kalo sekarang gue udah kayak gak 

ada hasrat lagi kalo buat itu. 

Mood lo naik banget kan kaya seneng bangettt.. 

kayak bahagia bangett.. karna kalo gue pribadi 

sih ya gue seneng aja, ya gue bahagia aja kalo 

udah ngelakuin itu tuh, gitu 
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338 

 

340-342 

 

 

 

 

345-350 

 

 

 

 

 

 

 

Enggak juga sih, dulu juga gue gak di circle yang 

teertutup even itu baru grepe-grepe gue udah 

seneng kok dan gue kayak kalo nonton atau bahas 

hal-hal yang kayak gitu tuh langsung geli atau 

sange juga kok gitu. 

Ya diem aja, emang gue harus gimana? 

Enggak, mungkin karena udah ngerasa capek aja 

kali ya. 

Ya capek aja setahun gue udah gimana-gimana 

sama dia, gue udah berbagi cerita dan dia juga 

udah berbagi cerita semua hal semua-muanya 

sama gue, sedangkan dia gak ngengaggep sama 

gue aja dan itu sedih aja sih gitu. 

Iyaa.. gak ada ngomongin soal kesana walaupun 

kayak dia ngomongin ‘iya gue doain lo ngomong 

sama tuhan’ segala macem cuma dia kayak ‘iya, 

iya, ya gapapa, gua gapapa jujur’ cuma ngomong 

doang tapi gak ada itikad baiknya buat apa 

berartikan dia emang ga serius, kalo emang udah 

setahun tapi udah gue goyang-goyangin juga tapi 

hubungan dia sama cewenya juga gak kenapa-
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353 

360-361 

 

 

 

363 

365-366 

 

 

443-447 

 

 

 

 

 

 

 

497-500 

 

kenapa berarti kan di emang sayang sama tuh 

ceweknya, gitu. 

Ih gue pengen nangis deh jadinya haha terus. 

Ya kalo sekarang gue udah gak mikirin ceweknya 

sama sekali soalnya kan tuh dia juga masih sama 

ceweknya, gitu. Jadi buat apa gue mikirin 

ceweknya. 

Enggak, udah gak ngerasa bersalah, sama sekali. 

He’eh, ‘karena lo masih milikin dia’ gitu. ‘lo 

masih di kejar-kejar sama dia’ gitu walaupun mau 

kayak gimana ceritanya. 

Bapernya tuh bukan baper ya gua juga gak 

mungkin ya.. gua bisa sih bedain yang mana pake 

hati mana enggak, ketika gue ngelakuin itu sama 

lawan jenis gue, dan disaat gua tau nih cowok gak 

pake hati tapi dia bilang dia suka sama gue 

sedangkan sebenrnya cuma sekedar nafsu disitu 

gue bisa jadi benci dan gue gak mau ngelakuin 

lagi sama lo gitu. 

Menurut gue malah status itu gak penting, 

sebenernya gue pun kalo sama dia gak usah 
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535 

537 

539-521 

 

 

 

 

541 

586 

589-590 

 

 

 

475-481 

 

 

pacaran gapapa.. yang mengganggu gue adalah 

dia punya cewek, dia punya prioritas lain dan itu 

yang bikin gue gak suka dan kenapa gua bilang 

tanda itu penting ya gua bangga aja dia bisa 

melakukan itu sama gua gitu. 

Gak ada, suka aja gitu. 

Ya suka aja kayak ngeliat orang enak. 

Iya udah enggak nangis dan kalo pun suka 

kesekelibet lewat gitu kadang cuma sesek kayak 

‘udah C gapapa’ gue kayak menenangkan diri 

kayak ‘udah-udah lupain gak boleh inget-inget’ 

gitu. 

Enggak udah enggak. 

Ya karena gua gak perawan lagi. 

Kan tadi gua bilang sama lo, gua gak nyesel tapi 

gua sedih ketika gua tau hubungan gua sama dia 

kayak gini akhirnnya. Udah gak ada hubungan 

sama sekali apapun. 

Oh iya of course apalagi itu kan dosa banget sih 

gue juga sadar gue dosa banget gue udah 

ngelakuin hal-hal kaya gitu disaat bokap nyokap 
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484-487 

 

 

 

 

 

602-603 

 

 

606-608 

 

 

gue lagi haji lagi ibadah gitu kan. Ngerasa 

bersalah banget itu pasti sih cuma yaudah lah. 

Biarkan itu jadi urusan gue sama Tuhan juga gitu 

dan walaupun mereka kadang.. gak kadang sih 

mereka tuh sering, mereka tuh sering ngomentarin 

soal itu. Sering nyinggung soal itu yaa gue cuma 

bisa diem aja dengan dengan bicara dalam hati 

kek yaudah sih itu kan urusan gue sama Tuhan 

gue gitu gak usah ribet. 

Takut sumpah pasti ya takut tapi ya, ya itu 

keputusan gue juga karena, karena gue gak tau ya 

ini bener atau salah cuma dari yang gue tangkep 

pun kayanya gue juga anak aaa… apa hamil.. gue 

adalah gue sendiri gitu anak yang hamil sebelum 

nikah. Yang yang gue tau yaa gitu. 

Kalo seks ya itu aja ya gak ada lagi cuma kalo 

bentuk-bentuk skinship tuh yaa.. yaa itu seneng, 

merasa di sayang ya itu. Gak ada lagi sih. 

Hmm.. kalo kaya kontak fisik gitu ya skinship itu 

gimana yaa gue gak ngerasa disayang. Orang gue 

dielus-elus ketika gue lagi nangis, gue dipeluk 
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610 

 

626-628 

 

 

 

636-637 

 

 

 

662-666 

 

 

 

 

 

 

 

 

ketika gue nangis, tangan gue dipegang kaya gak 

ngerasa sendiri aja. 

Nah, itu kan udah gue bilang kalo itu cuma 

kesenangan semata gitu. 

Itu kan cuma pada saat itu aja sekarang-sekarang 

gue udah gak pernah kaya gitu karena kaya 

yaudah lah  gue cuma mau jadi bahan nafsu dia 

doang gitu. Gue gak mau lagi gitu. 

Iya, terpaksanya bukan terpaksa yang kesel, 

emosi gitu bukan tapi kek lebih yang sedih karena 

itu adalah waktu tersedih gue sih kaya 

menyedihkan banget. 

Hmm… rugi sih enggak yah gue sampai detik ini 

gue selalu menanamkan bahwa it’s okay itu 

gapapa itu udah pilihan lu, lu gak boleh nyesel, lu 

gak boleh apa yaa.. merasa sebagai korban disini 

yaa karena ini juga kan yang lu mau gitu kan. 

Tapi merasa diuntungkan juga gak gitu, ya kaya 

yaudah gitu. Ngerti gak? Jadi gak untung gak 

rugi. 
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668 

 

676-677 

 

 

684-687 

 

 

 

 

 

689-691 

Yaa pertama pasti gue jadi tau dong rasanya kaya 

apasih itu tuh gitu loh. Itu aja. 

Karena gue jadi ngerasain itu. Gue jadi ngerasa 

gue tuh gak sendiri. Gue tuh ngerasa yaa dari 

gebetan gue ini. 

Oh kalo itu gak sih kalo gue kalo kalo kalo untuk 

khawatir soal ada gak ya nanti yang mau nikah 

sama gue padahal gue udah gak perawan gitu kan. 

Gak sih gue gak takut itu karena gue percaya 

bahwa ya itu dosa cuma yaudah lah gitu loh. 

Ngerti kan? 

Yaudahlah terus mau gimana gitu loh. Emang itu 

dosa besar banget, gue tau itu dosa dan gue 

mungkin emang dosa besar banget yaa cuma kan 

pernikahan itu bukan cuma dilihat udah masih 

perawan atau gak gitu. 
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10. 1195-1198 

 

 

 

 

Enggak, kenapa gue selama ini selama 9 bulan ini 

sesange-sangenya gue masih bisa nahan karna 

gue selalu pantengin, gue selalu tanamkan dalam 

otak gue bahwa ‘tahan, tahan, dia gak cinta sama 

lo. Buat apa lo ngelakuin sama orang yang gak 

RY.PR-3.01.1195-1198 

 

 

 

 

Hubungan dengan pasangan  selama PR-

3 melakukan kontak fisik dengan pasangan 

yang terakhir, ia merasa bahwa pasangannya 

hanya melakukan hal tersebut sebatas nafsu 

semata dan tidak menyayangi PR-3. PR-3 
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373-379 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

384 

386-387 

 

 

389-390 

 

 

cinta sama lo’ gitu ‘buat apa lo lakuin cuma 

sekedar nafsu’ gitu. 

Gua belom di tahap yang seserius itu sama cowok 

karena ya gua baru pacaran berapa njir.. 4 kali 

apa? Enggak, belom pernah ngomongin yang 

serius dan gua tipe anak yang selalu lari dari 

masalah, ketika gua marah ya gua diem, gak 

pernah gua kasih tau dan semenjak gua sama 

cowok ini gua selalu bilang dan cuma cowok ini 

doang gua selalu bilang kayak ‘gua gak suka lo 

kayak gini’ terus kita berantem terus akhirnya 

udah akhirnya selesai gitu. Kalo sama cowok 

yang terakhir ini ya yaudah emang harus 

argumentasi, harus adu urat dulu gitu. 

Berhasil. 

Iya jadi kayak ngerti, gua tuh salah ternyata 

selama ini kayak gini gitu, ternyata gua tuh gak 

boleh kayak gini, gitu. 

Ya dia sih yang ngasih tau yah kayak ‘kok lo 

kayak gini sih?’ terus udah sih gitu doang. 
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mengaku bahwa ia adalah seorang yang 

selalu lari dalam menghadapi masalah tetapi 

selama berhubungan dengan pasangan yang 

terakhir ia selalu menyelesaikan masalah 

dengan komunikasi dua arah agar 

permasalahan dapat selesai dengan jelas, 

oleh karena itu PR-3 merasa nyaman dan 

menyukai pasangannya karena ia merasa 

pasangannya adalah seseorang yang bijak 

dan bisa menjadi guru untuknya. PR-3 

merasa dapat mempercayai dengan terbuka 

dengan pasangan tentang hal-hal dalam 

dirinya.  
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Karena ya kenapa gue bisa suka sama nih cowok 

karena ya dia juga wise banget gitu, ya bijak 

banget gitu, ya walaupun semua orang itu bijak 

pada waktunya cuman dia tuh selalu bijak 

menurut gua gitu. Menurut gua dia adalah guru 

gitu, gua selalu nanya saran segala macem itu 

sama dia gitu, walaupun belum tentu dia bisa 

jalanin itu cuman dia bisa bijak untuk orang lain. 

Gebetan gue itu termasuk temen gak sih karena 

temen gue itu.. karena gebetan gue itu tuh temen 

gue juga gitu sahabat gue juga. Itu juga termasuk 

yaa.. yang bener-bener tahu banget sih itu ada dua 

orang sih. Bener-bener tahu banget yang sering… 

kenapa gue bisa bilang, kenapa gue cuma bisa 

sharing menjadi dua antara dari sekitar sepuluh 

atau 15 orang karena sama dua orang ini, 

termasuk gebetan gue ini. Si temen SMA sama si 

gebetan gue ini karena gue lebih sering contact-

contactan sama mereka gitu makanya gue bisa 

bilang sama mereka gitu. 
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11. 1450 

1459 

1463-1469 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1478 

1480-1486 

 

 

 

 

 

Iya dong.. gila kali kalo tau gua di usir dari rumah. 

Gak ada. 

Karna gua sangat amat melingkari eee.. apa ya... 

lingkungan gua kayak yaudah kalo gua dirumah 

ya gua begini karna ya gua di rumah sama gua di 

luar itu beda jadi gua menempatkan kalo gua di 

rumah ya gua anak yang baik, gua kakak yang 

baik, gua anak yang selalu patuh, yang rajin, 

pokoknya anak yang baik. Ketika gua di luar gua 

bisa jadi diri gua. Ketika gua di rumah gua gak 

bisa jadi diri gua itu nyiksa gua jadi gua gak ada 

merasa bersalah sama orang tua gua toh gua juga 

udah besar tanggung jawab gua ya sama diri gua 

sendiri bukan sama mereka lagi gitu. 

Ada lah pasti lah. 

Itu gua gak bisa jadi diri gua, gua gak bisa apa ya.. 

orang tua gua gak bisa di jadiin seperti teman gue, 

dan gue juga merasa mereka tuh sayang sama gua 

tapi memperlakukan gua seperti gak sayang sama 

gue. Gue bilang ini sama gebetan gue juga ‘kalo 

lo sayang smaa orang itu perlakukan orang itu 

RY.PR-3.01.1450 
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Hubungan dengan keluarga  PR-3 

mengaku bahwa ia melingkari perilaku 

antara ia dirumah bersama keluarga dengan 

saat PR-3 berada dengan lingkungan 

pertemanannya. Seperti pada saat dirumah 

PR-3 berusaha untuk menjadi anak yang 

baik, patuh dan rajin didepan keluarganya. 

PR-3 mengaku bahwa ia merasa tidak bisa 

menjadi diri sendiri saat berada 

dilingkungan rumahnya yang PR-3 

mengakui bahwa hal tersebut menyiksa 

dirinya sehingga ketika pertama kali PR-3 

melakukan hubungan kontak fisik dengan 

lawan jenis ia merasa tidak bersalah karena 

merasa hal tersebut adalah tanggung jawab 

dirinya sendiri karena sudah menjadi 

seorang yang dewasa. PR-3 merasa bahwa ia 

tidak begitu dekat dengan orang tuanya 

karena PR-3 merasa bahwa orang tuanya 

tidak pernah membuka obrolan mengenai 

kegiatan atau aktivitas PR-3 sehari-hari yang 
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1488-1492 

 

 

 

 

 

 

 

 

1502-1510 

 

 

 

 

 

 

seperti lo mau di sayang, jangan gak usah pake 

gengsi kalo lo sayang sama orang itu’ gitu nah gue 

ngerasa dirumah gue itu gue kayak kurang di 

sayang itu kenapa gue suka mencari perhatian dari 

temen-temen gue gitu. 

Gak ngerti ya, karna mereka kayak kurang 

perhatian sama gua kayak dia kurang nanya, 

bukan kurang ya malah mereka gak pernah nanya 

‘how’s your day’ kayak ‘gimana kuliah lo?’ 

‘gimana temen-temen lo, siapa aja temen-temen 

lo’ ‘udah punya pacar belom gitu tuh gak pernah’. 

Mereka selalu tau gua punya pacar dari mulut 

orang lain entah dari pembantu gue, entah dari 

adek-adek gue. 

Ya kalo dirumah ya kan seperti yang gue bilang 

tadi sama lo, gue itu tipikal orang yang di tuntun, 

perlu disuruh jadi ketika gue dirumah ya gue 

bakal diem aja sampe nyokap gua ngajakin 

ngomong, sampe nyokap gue nyuruh gue jadi gue 

gak pernah ngebantah atau gue gak pernah 

menunjukan bahwa gue gua tuh anak yang udah 
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membuat PR-3 merasa bahwa orang tuanya 

tidak peduli dan tidak bisa dijadikan teman 

dekatnya saat ia mempunyai masalah atau 

kesulitan oleh karena itu PR-3 merasa lebih 

nyaman dan lebih suka mencari perhatian di 

lingkungan sosialnya atau lingkungan 

pertemananan PR-3. PR-3 mengakui bahwa 

ia melingkari perilaku antara dilingkungan 

keluarga dan sosial semenjak ia kecil. Hak 

tersebut terjadi karena ia merasa sejak 

dirinya kecil sudah dilingkarin atau diatur-

atur dalam lingkungan keluarganya. Selain 

itu PR-3 juga mengaku seringkali mendapat 

perlakuan kasar baik verbal maupun non 

verbal oleh ayahnya semenjak kecil yaitu 

saat PR-3 berada diangku Taman Kanak-

kanak. Menurut PR-3 ayahnya pun 

seringkali melakukan perbuatan kasar baik 

verbal dan non verbal ke ibu dan adik-

adiknya PR-3. Menurut PR-3 ia jarang sekali 

bakan tidak pernah bercerita tentang 
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1512 

1515 

596-605 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kena pergaulan bebas gue gak pernah 

menunjukan itu dan ketika gue di luar kenapa gue 

bisa menempatkan dan gue bisa beda antara gue 

di rumah sama diluar karna kalo di luar temen-

temen gue juga ngajakin kaya “eh yuk gini-gini” 

gitu jadi gua ngerasa gue diluar lebih bebas ya 

karna temen gue juga banyak ngajak gue 

ngomong gak sih? Gitu dan gak cuma nyuruh-

nyuruh aja. 

Iya betul. 

Iyap betul. 

Kayaknya gua udah ngelingkarin begitu dari gua 

kecil deh.. kayaknya ya.. karena dari kecil tuh gua 

udah di lingkarin juga kayak diatur-atur juga 

kayak ‘anak cewek tuh gak boleh manjat-manjat 

pohon’ gitu. Sedangkan gua mikir ‘kenapa emang 

gak boleh manjat pohon? Kan cuma manjat 

pohon, apa yang salah dari manjat pohon? Gitu. 

Masalahnya bukan pohon yang kayak gini tinggi 

gede (mempraktekan dengan tangan – pohon 

yang tinggi) gua tuh manjat pohonnya yang kayak 
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kesehariannya kepada keluarga baik ibu, 

ayah dan adik-adiknya, karena saat PR-3 

mencoba untuk terbuka untuk bercerita ia 

merasa bahwa orang tuanya pun tidak ada 

yang peduli tentang dirinya yang tidak 

menanggapi ceritanya.  
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gini (mempraktekan dengan tangan) pohon yang 

bersentuhan dengan tanah gitu yang rindang yang 

pendek gitu, whats wrong? Gitu, cuman mau 

duduk diatas sedikit aja kalo itu gua naikin bisa 

jadi prosotan tau gak lo? Dari situ gua jadi kayak 

mikir ‘oh berarti bokap gua gak bisa nih nerima 

perbedaan’. 

Anak perempuan, gak boleh manjat pohon. 

Yang gua inget sih itu, gue inget banget gue 

manjat pohon, terus gua lupa bokap gue bawa 

kayu atau bawa gantungan atau bawa gesper gua 

lupa yang pasti bokap gua pulang kerumah dia 

naro motor dirumah dia cari tuh gue, gue main 

diujung kan, dia dapet lah tuh gue lagi naik pohon 

anjir nih ini pohon nih ini pohon (mempraktekan 

dengan tangan) ini posisinya nih segini 

seberapeye 45 derajat, 45 derajat anjir kaga 

berdiri gua cuma mau duduk diatas doang pas 

banget gua mau naik bapak gua bilang ‘turun 

kau!’ gitu, udah tuh gua udah deg-degan tuh terus 

bokap gua bawa gua masuk terus gua disabet 
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624-625 

 

 

629-632 

 

 

 

 

 

 

638 

 

 

 

posisi gua duduk diantara 2 sujud tau kan? 

Tangannya sambil kayak memohon ampun begini 

(mempraktekan dengan tangan) terus bapak gua 

sabet tangan gua pake gesper terus abis itu gua 

nangis abis itu gua ketiduran terus abis itu udah 

pas gua bangun tidur everything like gak ada apa-

apa. 

Udah sering pada saat kecil, dia sempet terakhir 

kemaren kejadian dia sempet bilang ‘lo mau udah 

segede ini mau dipukul lagi?’ gitu. 

Wehh.. jangan salah tahun lalu gue di tampar 

guys.. ya karena emang fatal sih mungkin dia 

udah emosi banget, gue ketauan check in 

walaupun dia cuman tau gue check in doang gue 

bilang ‘itu buat temen gue yang kecelakaan terus 

gue ngabisin 10 juta buat ke bar gitu.. dan posisi 

orang tua gua lagi haji gitu. 

Gak sakit.. kecewa aja kenapa dia harus tampar 

gue. 
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640-641 

 

 

643 

 

646 

648 

650 

652-653 

 

 

655-656 

 

658 

660 

662-663 

 

 

 

666-667 

 

Yaudah gue diem aja sampe sekarang pun 

hubungan gue gak baik sama dia, yaudah kayak 

misalkan ngomong ya gitu doang seperlunya aja. 

Ya kalo mood dia lagi bagus berhubungan sama 

gua kalo enggak ya enggak. 

Ada cuman gak separah gue dan gak sesering gue. 

Pernah lah. 

Iya even yang kecilpun kayaknya pernah deh. 

Pukul pake sisir doang sih biasanya, kalo gak 

pake ini paling parah pake sabuk yah? Sabuk 

celana. 

Emang watak nya keras kali ya.. dan dulu emang 

dia mantan preman kali gak tau juga gue. 

Gak pernah. 

Takut. 

Iya takut kalo misalnya dia bilang ‘kenapa 

rupaya?’ kalo misalkan dia bilang kayak gitu 

gimana? ‘tau apa kau? Ngerti apa kau?’ kalo gua 

digituin gimana? 

Ada lah.. pasti dia suka ngelindungi anaknya 

kayak nutupin ‘yaudah udah cukup-cukup’ gitu. 
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Ya pernah lah.. sampe mata mama memar juga 

pernah biru. 

Posisinya waktu itu gua waktu SMA hari minggu 

abis nonton acara TV film India terus dateng lah 

tuh keluarga papa entah apa lah yang dibilang 

sama mama mungkin nyakitin hati papa makanya 

disitu.. gak tau ya itu kejadiannya gimana 

pokoknya intinya sih alesannya karna itu karena 

mama ngomong apa gitu sama papa, gue gak tau 

karna disitu posisinya besoknya gue sekolah. 

Iya.. dan itu juga gue ditelpon sama adek gue lagi 

nangis-nangis gue lagi di kelas, terus temen kelas 

gue sendiri kok yang ngizinin gua buat pulang ke 

rumah. 

Gue bilang ‘cerai aja mah’ sampe kemarin kan 

gue bilang kok tiap mama gue cerita kayak di 

kerasin secara verbal sama bokap gue kayak 

‘anjing kau’ gue sih bilang ‘ya mama sih gak 

pernah mau dengerin kata C.. udah ceraiin aja..’ 

gitu. 
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700 

 

702 

 

704 

 

707-709 

 

 

 

64-67 

 

 

 

 

 

Dia sih selalu bilang anak-anak, kasian anak-anak 

padahal gua rasa dia itu alesan doang anjir. Orang 

gua juga gak kenapa-kenapa kok kalo lo cerai dan 

anak-anaknya juga tau bapaknya kayak gimana. 

Mama of course. 

Enggak juga.. enggak, bukan enggak juga tapi 

enggak. 

Ya karena dia lebih banyak interaksi sama gue 

aja. 

Kayak dia suka cerita dia kenapa, atau dia bilang 

‘ini bagus ya’ gitu-gitu. 

Kalo aja bisa diubah maunya saling sayang, 

cukup bilang aja kalo lo marah, kasih tau apa yang 

harus lo kasih tau, gak ada yang ditutupin sih itu 

aja, lebih ekspresif sih menurut gue. 

Sebelum bokap gue tahu kejadian itu, gue di 

rumah itu suka ngobrol, suka gak ya suka turun 

apa suka ikut kalo mereka duduk kadang gue suka 

ikut nimbrung gitu. kaya gitu, terus kaya cerita-

cerita dengerin apa yang mereka omongin hmm.. 

terus juga, terus juga apa ya. 
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Gue sempat di usir eh gak gak gak itu gue sempat 

ada apa sih gue sempet di tampar sama bokap gue, 

sempet di sidang habis di sidang gue tuh di tampar 

pada saat itu juga dua kali gue inget banget pipi 

sebelah kanan. Jam sepuluh atau sebelas malem 

gitu gue lupa gitu gue ditampar terus handphone 

gue di ambil, kartu gue dipatahin, sim card gue 

dipatahin, gak komunikasi gue sama bokap gue 

kaya kaya lo lo, gue gue gitu. Gue pun sama 

bokap gue emang pada dasarnya memang gak 

pernah deket. Deket sih kek suka becanda gitu, eh 

gak suka juga sih kadang suka juga sih ya kadang 

lah kadang kalo misalkan gue lagi nimbrung 

mereka lagi duduk bareng kadang gue suka 

dibercandain segala macam gitu, semenjak 

insiden itu gue sama bokap gue makin asing kaya 

lo lo, gue gue gitu. Terus yaudah lah pun gue pun 

gue akhirnya kena dampaknya ke nyokap gue 

kaya apa namanya kaya gue jadi ikut ngejauh juga 

sama nyokap gue mungkin karena gue malu kali 

ya. Karena abis gue ditampar itu, ada nyokap gue 
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juga gitu jadi nyokap gue juga ikut kena 

maksudnya bukan ikut kena sih kaya gue ikut 

ngediemin nyokap gue juga gitu loh. Terus itu gue 

sama bokap gue tuh diem-dieman itu sekitar dua-

tiga bulanan, oke sampai akhirnya bokap gue 

udah mau ngomong sama gue lagi. Gak, udah 

mau ngomong sih udah mau iya bener udah mulai 

mau buka percakapan kek udah mulai nyuruh atau 

segala macem tadinya tuh emang bener-bener gak 

mau nyuruh sama sekali gitu. Terus habis itu, nah 

setelah dua-tiga bulan itu akhirnya gue ngomong, 

gue juga udah mulai dikasih uang sama bokap 

gue. Terus Oh! Sampe akhirnya bokap gue ke 

sorry ya. Sampe akhirnya bokap gue ke Medan, 

ada tuh insiden tiga atau empat hari bokap gue ke 

Medan tuh a apa namanya gue bikin ulah. Inget 

banget gue, itu Jum’at malem. Jum’at malem itu 

nyokap gue oh! Karena karena sebetulnya karena 

kejadian gue pake uang bokap gue itu gue udah 

gak dikasih kepercayaan lagi buat megang usaha 

bokap gue gitu. Biasanya tuh bokap gue kan suka 
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pemalas, dia suka kadang suka tidur dan jadi dia 

manggil gue buat jaga tempat usaha dia gitu tapi 

sekarang udah gak pernah lagi karena insiden itu. 

Nah, jadilah pas bokap gue pergi ke Medan itu 

nyokap gue yang gantiin bokap gue bukan gue 

gitu. Bokap gue nyuruh nyokap gue yang gantiin 

bokap gue jaga segala macem. Nah, abis itu 

nyokap gue baru pulang jam delapan malam. Hari 

itu gue lagi tidur kecepatan, gue  ngantuk terus 

sekitar jam setengah delapan atau jam tujuh 

malam tuh gue udah tidur. Terus habis itu, gue 

udah tidur terus gue kebangun jam 12-an malam 

gitu. Nah, disitu cowo gue bukan cowo, gebetan 

gue nge-chat dia bilang dia baru bangun terus gue 

bilang ‘iya sama gue juga baru bangun’ gitu terus 

abis itu, kenapa gue bilang gitu kan terus intinya 

temen-temen dia mau ke rumah gue ya terus gue 

bilang yaudah gue iyain gitukan karena dulu pun 

waktu bokap gue pulang dari haji, gue pernah 

kabur dari rumah diem-diem jam 11-an malam 

gitu dan itu gak ketauan, jadi gue pikir yaudahlah 
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gue juga bisa kok cabut orang ada bokap gue juga 

gue cabut masa gak ada bokap gue, gue gabisa 

cabut gitu kan. Terus jam satu malam gebetan gue 

beserta temen-temennya nyampe kerumah gue, 

terus abis itu gue udah coba keluar sepelan 

mungkin kaya waktu itu tapi sialnya ketauan gitu 

kan. Ketauan lah gue sama nyokap gue, nyokap 

gue kaget kok gue keluar ngendap-ngendap. 

Terus abis itu, ya yaudah abis itu gue bilang ngapa 

nyokap gue kaya nanya ‘ngapain lu  keluar 

malem-malem?’ gitu kan terus gue bilang ‘mau 

makan, mah mau ke KFC’ gue bilang gitu kan. 

Terus abis itu, ‘ngapain sama cowo-cowo?’ ‘Ya 

sebentar doang’ gue bilang gitu. Nah oke, sempet 

ribut tuh terus akhirnya nyokap gue  ngizinin gue 

keluar. Pas gue, itu KFC dari rumah gue gak 

nyampe 10 menit gak nyampe gitu. Emang 

sedeket itu udah malam juga kan, pasti cepat 

banget kok sekitar dua kiloan doang dari rumah 

gue gitu terus abis itu pas gue banget baru banget 

sampe KFC, nyokap gue telfon ‘lu gausah pulang, 
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lu pergi aja sana, lu  lebih milih cowo itu’ nyokap 

gue bilang gitu dong. Terus abis itu, yaudah 

gebetan gue disitu panik, gebetan gue sempet 

nyuruh gue pulang tapi gue gak mau gitu dan udah 

tuh gue makan, ketawa-ketawa, foto-foto, pas gue 

pulang, gue dikunciin, sebelumnya pas di KFC 

tuh gebetan gue yang nyuruh kalo misalkan gue 

harus janji nanti apa namanya nanti gue harus 

maksa gimana caranya gue harus masuk ke rumah 

gitu kan minta maaf, sujud-sujud kaya gitu kan 

tapi pas dia nganterin gue ke rumah lagi, gue 

mencoba masuk, gue ketok-ketok, gue telfon 

nomornya gak aktif nomor nyokap gue  dan 

pintunya gak dibukain sama sekali dan itu rumah 

gelap depannya gitu, disitu udah jam tiga pagi gue 

akhirnya memutuskan yaudahlah gue di usir nih 

gitu kan. Gue jalan ke pos satpam, nyokap gue 

telfon nanya segala macem gue dimana terus 

handphone gue disuruh ditaruh di depan pintu 

rumah gue. Wah, takut dong gue gitu kan udah 

jam tiga pagi, gue diluar, gue sendirian, terus 
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handphone nya mau diambil, gue mau gimana 

hidup ya gitu kan? Karena gue mikir yaudahlah 

gue juga pernah ngecewain mereka yaudahlah 

gue cabut aja. Akhirnya gue dari pos satpam gue 

ke depan itu jauh banget, akhirnya gue jalan lari 

terus ada tukang ojek untung ada tukang ojek gue 

minta izin ke depan gue bilang ‘Pak tapi saya gak 

punya uang’ itu gojek baik banget. Dia boncengin 

gue ke depan akhirnya gue naik taksi minjem 

uang senior gue terus gue di kosan senior gue 

sekitar tiga harian sampe akhirnya oh! Di hari 

pertama gue di kosan senior gue, akhirnya bokap 

gue dapet akses buat ngobrol sama gue ditelfon. 

Udah pasti omongannya tuh udah gak bagus ya 

gue dibilang perek lah, gue dibilang apa perek, 

wanita murahan, binatang anjing segala macam 

itu udah hal-hal anjing, babi, setan itu udah hal-

hal eh itu kata-kata yang udah bisa gue denger. 

Pelacur, itu kali pertama gue dengar itu gue sakit 

banget sih jujur dan itu gue senior gue itu denger 

gue di bilang segala macem kaya gitu. Sedih ya 
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udah pasti sedih lah kalo misalkan diinget terus 

abis itu, tiga hari gue disana akhirnya gue gue 

pulang ke rumah abang sepupu gue yang dari 

rumah jaraknya sekitar empat kiloan terus abis itu 

nyokap gue ngabarin gue mau ikut dia gak ke 

Jawa. Akhirnya gue memutuskan untuk ikut terus 

gue ke Jawa sekitar satu mingguan setelah dari 

Jawa gue pulang ke rumah rasanya asing banget, 

rasanya benar-benar udah benar-benar udah 

bukan rumah sama sekali, seseram itu gue gak 

mau banget masuk tapi tapi waktu itu siang hari 

gak mungkin banget gue kabur lagi dan kata 

gebetan gue saat itu yaudah gapapa hadapin gitu 

dan semua orang yang gue certain tentang 

masalah gue katanya yaudah hadapin aja mau 

diapain hadapin aja gitu. Sampai akhirnya, malam 

pun tiba bokap gue pulang kerja tapi gue gak 

dipanggil sama sekali. Gue gak dipanggil sama 

sekali, gue juga kaget gitu kan ya kaget dan 

bersyukur juga sebenernya. Pas gue nyampe 

rumah itu, gue liat kamar gue abis dikunci, foto 
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182 

224-226 

 

 

 

 

gue sama gebetan gue diambil sama bokap gue 

terus yaudah sih. Terus gue gak ngobrol sama, 

bener-bener gak ngobrol sama bokap gue terus 

sekitar hampir enam bulan eh enam bulan gue gak 

ngobrol sama bokap gue. Gak tegur sapa, dan 

baru ngobrol ya baru-baru ini, baru-baru masuk 

bulan Juli ini, enam bulan ini bener-bener gak 

ngobrol bahkan tiga bulan atau empat bulan itu 

kita gak pernah pas-pasan. Kalo gue lagi di dapur, 

bokap gue denger gue ada didapur, dia gak bakal 

mau ke dapur. Dia apasih jaga jarak ya, dia jaga 

jarak ke gue sekitar tiga atau empat bulan ya tapi 

sekarang dia udah hmm.. udah mulai ngomong 

sama gue udah mulai nyuruh-nyuruh gue lagi 

gitu. 

Dari dulu. 

Biasa aja sebenernya gaada yang deket. Gak gue 

ngerasa gue gak deket sama siapapun cuma kalo 

untuk sering ngobrol, ngobrol-ngobrol gitu doang 

sama mama of course. 
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231-232 

 

 

239-247 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

251-256 

 

Ngobrolnya hmm.. Kaya dia cerita, lebih kaya dia 

yang cerita sih guys bukan gue  yang cerita gitu. 

Kaya, ‘itu tuh papa tuh keluarganya keluarganya 

aja. Keluarga mama aja kaya diginiin tapi 

keluarga dia aja’ kaya gitu. 

Kaya ‘papa tuh lagi kenapa sih?’ Terus gue bilang 

‘gak tau lah gak tau’ gitu kan. ‘Emang kenapa 

sih?’ ‘Gak tau dia lagi marah-marah terus abis itu 

dibilang anjing kau ke mama’ gitu. ‘Anjing kau, 

goblok kau, bodoh kali kau gini aja gak bisa gini-

gini’ gitu kan. Terus kaya ‘gak pernah berubah 

papa mu tuh’ gitu katanya. Terus yang gue bisa 

bilang sama dia cuma ‘yaudahlah lagian kita juga 

udah sama-sama tau, mama juga udah disuruh 

cerai gak mau’ gitu dan dia diem. ‘Yaudahlah 

sekarang mamah cuma bisa berdoa aja sama 

Allah’ gitu katanya. Yaudah gue diemin aja pas 

dia ngomong gitu, gue harus ngomong apa gitu 

‘Yaudah doa aja sana’ ya kan gak mungkin gitu. 

Sama adik, yang gue liat itu dia cara ngedidik 

entah cara ngedidik entah karena watak dia yang 
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259 

 

264 

 

267-274 

 

 

 

 

 

 

 

emang keras tapi emang dia selalu main tangan 

walaupun semakin bawah ke semakin ke generasi 

terbawah tuh semakin ringan menurut gue cuma 

selalu pake tangan dari yang gue tuh biasanya 

dulu pakai gesper, sapu, gagang kulkas, sapu lidi, 

lupa deh gue kaya ada oh gantungan terus kalo 

adik gue tuh paling cuma ke adik-adik gue bawah 

tuh paling cuma gesper sama.. sama ini 

gantungan. 

Iya, yang gue liat sih dari dulu yaa dari jaman gue 

kecil. 

Uh! Dari TK…kalo denger kalo kalo denger 

nyokap bokap gue ribut dari TK. 

Gatau ya cuma satu yang paling gue inget  itu 

gara-gara itu gue inget banget dulu sepeda gue tuh 

ada kotak makan, kotak makannya tuh nempel 

ditempat duduk penumpang belakang gitu kan 

terus mereka ribut sampai pecahin tuh  kotak 

makan gue gitu. Terus gue lupa itu didepan gue 

atau gak tapi yang jelas gue liat kalo itu kotak 

makan jatuh ke lantai gitu dan yang gue inget juga 
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285-289 

 

 

 

 

 

 

299-300 

 

 

302 

304 

308-310 

 

 

itu gara-gara nyokap gue malu karena dia diusir 

apa gimana diusir dari kontrakan apa gimana 

pokoknya dia malu sama ada-ada keterkaitan 

antara kontrakan rumah gue saat itu, itu sama dia 

malu gitu cuma gue lupa jelas detailnya gimana 

gitu. 

Aaa…kalo biasanya karena dia marah, biasanya 

oh cuma ada dua faktornya kalo gak emang itu 

masalah, kalo gak emang itu tentang hal yang dia 

gak suka banget, kalo gak itu dia lagi emosi dia 

lagi banyak pikiran terus kaya kita bikin masalah 

gitu. Jadi.. jadi ngerti kan? Kaya dia lagi emosi 

terus kita tambahin jadinya dia bisa bereaksi gitu. 

Yaa.. gue diem aja setiap gue di omelin sama 

bokap gue. Gue selalu diem, gue bisa apa gue 

ngelawan? 

Yaa… diem aja. 

Nangis lah. 

Hmm… keluarga, baik keluarga gue maupun eh 

baik keluarga nyokap gue  maupun keluarga 

bokap gue tau kalo bokap gue suka kaya gitu suka 
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315-316 

 

 

 

324 

 

326 

 

328 

 

330 

 

333-334 

 

 

 

336-337 

 

 

main tangan even itu tetangga gue pun tau kalo 

kalo bokap gue suka main tangan. 

Hmmm… yang gue pulang-pulang mata nyokap 

gue memar, gue ceritakan. Nah itu kan tetangga 

udah tetangga tetangga liat lah  kenapa nyokap  

mata nyokap gue  gitu. 

Kadang kalo udah berlebihan dia dia yang melerai 

papa gitu. 

Kaya udah-udah gitu kaya gue dipeluk gitu, terus 

dibilang udah-udah gitu. 

Gak juga sih, gue gak inget kayanya gak. Gak gak 

kayanya gak dipeluk. 

HAH? Yang dipeluk? Gak ada yang.. emang tadi 

gue bilang gue dipeluk? 

Yang.. bukan, ngerti gak sih  misalkan nih, ini lu 

ini bapak lu ini lagi kaya gini ya gimana harus 

dilindungin dong. Gimana sih harus di… ngerti 

kan? 

Iya cuma dilerai gitu doang bukan dipeluk yang 

‘kasian anak mama’ gitu. Itu gak mungkin. Gak 

mungkin terjadi. 
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341 

344-345 

 

 

350-351 

 

 

353 

355-356 

 

 

 

379 

382-397 

 

 

 

 

 

Kan gue udah bilang di keluarga gue tuh ada gap 

dan gap-nya tuh karena gengsi. 

Iya yang gue rasa sih itu. 

Mungkin karena aneh kali ya. Aneh kali untuk 

ngelakuin kaya untuk bilang atau nunjukkin kasih 

sayang.. nah iya betul. 

Yaudah kalo nyokap udah kaya gitu, ya dia 

biasanya berhenti. ‘Dah sana kau pergi-pergi’ 

gitu. 

Sering. 

Sering, dia emang dan bokap gue pribadi tuh pun 

emang dia ngomong kasar gitu ke orang-orang 

juga gitu. Khususnya ke orang-orang dibawah dia 

gitu. 

Ya berpengaruh lah pasti. 

Iya ho’oh sorry karena jujur gue masih gak ngerti 

gitu loh yang dulu-dulu tuh salahnya gimana gitu 

loh. Dan apakah kesalahan-kesalahan yang dulu 

itu adalah fatal gitu loh. Sefatal itukah kesalahan 

gue dulu gitu? Emang emang emang anak yang 

baru yang masih grow up  itu kan masih remaja 
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aja kan belum gitu bener-bener masih anak-anak 

gitu apakah anak-anak bisa berpikir bahwa itu 

adalah benar dan salah. Apakah anak-anak itu 

udah punya pemikiran kalo itu gak boleh dilarang 

dilakuin gitu loh emang porsi anak-anak itu tuh 

emang harus sebesar itu apa bagi dia gitu harus 

sepintar itu gitu apa harus sebijak itu gitu? Jadi 

gue takut ketika gue cerita tentang apa yang 

terjadi sama gue gitu di masa sekarang tapi gue 

takut walaupun dia udah bilang sama gue  dia gak 

bakal main tangan gitu, cuma ya gak munafik lah 

walaupun udah seribu ribuan kali gue dikecewain 

sama mereka, gue juga masih takut ngecewain 

mereka lagi terus ya gue gak mau pertama banget 

gue gak mau mereka kecewa gitu karena gue udah 

gede gitu takut mereka mikirnya kok nih anak gak 

ada berubah-berubahnya, kok nih anak gak ada 

berkembangnya, gak ada hal-hal positifnya yang 

yang yang kelihatan gitu makanya gue takut, gue 

gak mau cerita atau nunjukkin jiwa atau jati diri 

gue yang sebenernya gitu. 
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468-470 

 

 

 

507-511 

 

 

 

 

 

 

 

517-521 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yaa terlepas dari apa yang udah mereka lakuin 

sama gue, gue tetap anak mereka gak sih gitu. Gue 

juga yaa gak ngerti yaa gue, gue ngerasa gue ya 

gak boleh gitu gitu. 

Tadinya gue bilang sama mereka kaya gue 

mencoba untuk hmm.. menunjukkan gak pake 

gengsi yang segala macem gitu-gitu kan seperti 

yang gue keluh kesah kan sama lu gitu. Cuma 

ternyata yaa emang udah-udah takdir entah kaya 

apa lah gue juga gak ngerti gitu kan yaa itu semua 

gak bisa terjadi gitu. Jadi yaudah lah kek yaa biasa 

aja. 

Oke, gue udah coba bilang gitu kan kaya jangan 

adalagi kek udah lah kek kamu bisa percaya sama 

kakak segala macem kek gue bilang gitu-gitu kan. 

Kek yaa mungkin karena mereka juga masih apa 

yaa kaya mereka juga udah dari kecil kaya gitu 

jadi gak bisa lagi gitu mungkin atau belum 

terbiasa karena gue juga bener-bener baru 

ngegituin mereka juga. 

RY.PR-3.03.468-470 

 

 

 

RY.PR-3.03.507-511 

 

 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.517-521 
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531-533 

 

 

 

 

535 

542 

545-547 

 

 

 

 

550-557 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gue gak pernah curhati  sama mereka karena 

mereka juga masih kecil, umur kita juga beda 

jauh, gue paling suka ngecengin mereka. 

Ngecengin bukan bercanda kan? Apa itu 

bercanda? 

Ya kaya ‘hitam lu, kurus lu, jorok lu’ gitu. 

Yaaa.. masih masih gue masih berusaha banget. 

Kaya kalo kalo misalkan mereka cerita apapun 

gak pernah gue ketawain atau kaya gini aja deh 

yang baru-baru adik gue lagi mens, terus kaya 

mereka panik. Terus respon yang bisa gue kasih 

kaya kaya yaudah gapapa yaudah bener kok gitu. 

Iya he’eh bahkan pun kalo misalkan gue kan dulu 

gak dulu sih, waktu mereka masih di rumah tuh 

kaya gue tuh sering ajak mereka keluar gitu kan 

kaya waktu ada cowo gue tuh gue ajak juga 

ketemu sama gebetan gue yang terakhir kemarin 

gitu. Gue kenalin gitu, gue juga suka curhat ke dia 

kan ke adik-adik gue dengan alasan, dengan 

harapan mereka juga melakukan hal yang sama 

juga curhat sama gue. Mereka juga kenalin gue ke 

RY.PR-3.03.531-533 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.535 

RY.PR-3.03.542 

RY.PR-3.03.545-547 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.550-557 
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563-565 

 

 

 

 

567-568 

 

570 

573-575 

 

 

 

580-582 

 

 

 

 

orang-orang terdekat mereka gitu. Masih-masih 

gue lakuin tapi kan karena terbatas mereka kan 

juga tinggal di pesantren gitu gimana mau 

melakukannya. 

Ada, karena itu karena adik gue juga udah sering 

denger dari bokap gue yang ngomong gitu juga 

dan kalo dia lagi marahin adik gue juga 

ngomongnya kaya gitu juga kaya kasar, babi kau 

babi kau gitu. 

Gak sih paling kaya akhir-akhir ini kaya gue 

bilang gue lebih milih gue diemin mereka aja gitu. 

Anjing sih paling. 

Gak yaa, kalo mereka ngomong gitu sama gue 

berarti paling itu langsung gue diemin karena gue 

cuma bilang ‘gak sopan lu’ abis itu udah gue 

diemin, sampai dia ngajakin gue ngomong. 

Kalo didepan mama  pernah tapi kalo didepan 

papa gue gak pernah. Tapi gue rasa papa gue tahu, 

karena nyokap gue bilang gini ‘papa tuh jangan 

ngomong kaya gitu anak-anak jadi ngikutin 

soalnya’ tapi dia diem aja bokap gue. 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.563-565 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.567-568 

 

RY.PR-3.03.570 

RY.PR-3.03.573-575 

 

 

 

RY.PR-3.03.580-582 
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584 

 

587-588 

 

591-593 

 

 

 

Nyokap gue pasti marah lah kaya bilang kenapa 

kamu ngomong kaya gitu sih? Gitu. 

Gak ada.. Nyokap bokap gue tuh gak ada yang 

deket sama adik-adik gue termasuk sama gue gitu. 

Ada, lebih kek salah satu perubahannya tuh iya itu 

kaya dari cara mukul, dari cara mereka kalo 

marah gimana terus juga lebih apa ya lebih bilang 

papah kaya gini tuh karena sayang. 

RY.PR-3.03.584 

 

RY.PR-3.03.587-588 

 

RY.PR-3.03.591-593 

 

 

12. 1047-1049 

 

 

 

 

1373 

 

1376 

1378-1379 

 

 

 

1381-1382 

Ada banyak, ada rame itu gua party itu karna kan 

nyokap bokap gua kan udah mau balik ke Indo 

kan, jadi itu ceweknya aja ada sekitar 

1,2,3,4,5,6,7,8 ada 8. Ceweknya 8, cowoknya ada 

1,2, ada 7. 

Adalah temen deket gue, temen kan yang pasti 

gak mungkin orang tua kan? Gak mungkin kan? 

Iya sama temen. 

Temen deket gak mungkin kan kita cerita hal 

seprivasi itu sama orang yang gak kita kenal. 

Oh gua tipe orang yang percaya banget sama 

orang lain sih ya. 1, 2, 3, 4, 5, 6.. 7, 8, oh banyak.. 

banyak, banyak, banyak. 

RY.PR-3.01.1047-1049 

 

 

 

 

RY.PR-3.01.1373 

 

RY.PR-3.01.1376 

RY.PR-3.01.1378-1379 

 

 

 

RY.PR-3.01.1381-1382 

Hubungan dengan lingkungan sosial  

Menurut PR-3 ia adalaah seseorang yang 

sangat terbuka dengan lingkungan sosialnya, 

PR-3 mengaku bahwa ia adalah tipe orang 

yang sangat percaya kepada orang lain 

seperti teman dilingkungannya. Salah satu 

adalasan PR-3 lebih terbuka kepada teman 

dari pada lingkungan keluarga adalah PR-3 

merasa bahwa ia sudah merasa nyaman 

dengan teman-teman disekitarnya dan 

menurutnya melakukan kontak fisik dengan 

lawan jenis adalah hal yang lumrah pada 

lingkungan pertemananya yang menurutnya 
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1384 

1390 

1394 

1396 

1398 

 

1403 

1410-1411 

 

 

1413 

 

1429 

 

489-491 

 

 

 

366-367 

Lebih. 

Tau.. 

Iya. 

Iya. 

Karna nyaman ya sama mereka jadi kayak apa aja 

gue ceritain gitu. 

Enggak. 

Enggak karna kan gue merasa mereka udah 

dewasa, gue udah dewasa harusnya udah sama-

sama tau dong gitu. 

Enggak ada karna kan dewasa ini kan hal seperti 

itu hal yang lumrah. 

Kalo temen gue yang jauh biasanya kalo mereka 

gak cerita ya gue gak bakal cerita. 

Karena gue pernah ngobrol sama senior gue di 

waktu SMA kalo misalkan seks itu nafsu belaka 

menurut dia yang dia adalah cowok, gitu. Jadi gue 

menilai dari penilaian dia aja gitu guys. 

Ada gue alhamdulillah-nya gue punya temen, 

punya banyak temen-temen yang bisa denger 

cerita-cerita itu. 

 

 

RY.PR-3.01.1384 

RY.PR-3.01.1390 

RY.PR-3.01.1394 

RY.PR-3.01.1396 

RY.PR-3.01.1398 

 

RY.PR-3.01.1403 

RY.PR-3.01.1410-1411 

 

 

RY.PR-3.01.1413 

 

RY.PR-3.01.1429 

 

RY.PR-3.02.489-491 

 

 

 

RY.PR-3.03.366-367 

sudah memasuki masa dewasa. Hubungan 

PR-3 dengan teman jauhnyapun ia mengakui 

akan terbuka jika teman jauh tersebut 

terbuka terlebih dahulu ke PR-3. 

Lingkungan PR-3 terhadap hubungan 

kontak fisik dengan lawan jenis sudah 

terbuka dari PR-3 memasuki masa SMA 

dengan beberapa senior yang ia kenal dan 

seringkali berbincang mengenai hal tersebut. 

PR-3 mengaku terbuka mengenai dirinya 

baik tentang lingkungan pertemanan, 

pasangan bahkan maslaah keluarga 

sekalipun. Menurutnya lingkungan 

pertemanannya adalah orang-orang yang 

lebih mengerti dirinya dengan bersedia 

mendengarkan cerita PR-3. 
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413-427 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jujur masih gak ngerti, tapi gue jawab aja ya.. gue 

ngerasa kaya.. oh gini jadi gue punya, untuk 

sekarang banget gue punya tiga circle yang 

berbeda gitu. Ada dari lingkungan SMA gue, ada 

dari lingkungan kuliah gue, ada dari lingkungan 

tongkrongan gue, yang tiga-tiganya gue sama 

deketnya, gue selalu cerita tentang ohh gak.. yang 

ketiga-tiga ini juga tahu soal keadaan rumah gue 

kaya gimana, orang tua gue kaya gimana, apa 

yang terjadi antara gue dan keluarga gue 

belakangan ini gitu. Tiga-tiganya tiga circle itu 

tahu soal itu gitu dan yang paling banget tahu 

cerita gue bener-bener semua keluarga apa yang 

gue gak suka dari gebetan-gebetan gue itu 

biasanya temen SMA gue kan karena kenapa gue 

cuma cerita sama dia? Mungkin karena dia yang 

apa ya gak tau sih ya gue ngerasanya dia yang 

paling lama, gue paling lama kenal gue paling 

lama kenal sama dia diantara circle-circle gue 

yang lain dan dia bener-bener udah gue tai-in 

banget udah gue jahatin banget tapi kaya dia 

 

 

RY.PR-3.03.413-427 
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432-433 

 

435-442 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

masih peduli sama gue dia masih mau tahu soal 

cerita gue, dia masih panik ketika gue nangis, dia 

masih panik ketika gue ada masalah sama 

keluarga gue gitu. Gue paling deket sama dia sih 

gitu. 

Aaa… gue kalo untuk gampang terbuka gue 

segampang itu terbuka hmm… gue apalagi. 

Iya anaknya cepet percaya karena kaya yaa gue 

sebenernya bukan gampang percaya sih, gue tuh 

emang percaya aja sama setiap orang gitu. Yaa 

mau dia jahat mau dia gak itu bukan urusan gue 

juga gitu makanya yaudah kadang kalo misalkan 

dia lagi gossip, lagi nongkrong sama misalkan 

gue ketemu sama circle yang baru gitu kan pasti 

ngobrol gitu kan kadang entar mereka suka 

ceritain tuh keluh kesah mereka akhirnya gue juga 

akhirnya cerita gitu apa yang terjadi sama gue 

juga gitu. Gak ada yang gue tutup-tutupin sama 

sekali karena gue ngerasa buat apa juga nutup-

nutupin kalo misalkan mereka pun udah ngebuka 

itu gitu. 

 

 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.432-433 

 

RY.PR-3.03.435-442 
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462-463 

 

 

497-500 

 

 

 

 

 

502 

773-776 

Iya kadang… iya 911 nya gue mereka lah kalo 

gue telfon gitu. Kalo ketika gue lagi sedih atau 

down banget gitu. 

Oh gila yaa beda lah mereka. Kalo temen-temen 

gue itu sangat amat pendengar setia, terus mereka 

responsif banget, bagus banget responnya gue 

juga ngerasa kaya mereka tuh bener-bener bisa 

dipercaya gitu terus mereka juga bisa nenangin 

gue gtu. 

Of course. 

Ada juga yang gak deket tiba-tiba dia langsung 

cerita soal kaya gitu. Karena soalnya gue bilang 

menurut gue itu udah bukan hal yang tabu lagi 

gitu sehingga orang bisa ngomong itu kapanpun, 

dimanapun dan sama siapapun kecuali sama 

orangtua mereka. 

 

 

RY.PR-3.03.462-463 

 

 

RY.PR-3.03.497-500 

 

 

 

 

 

RY.PR-3.03.502 

RY.PR-3.03.773-776 
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ANALISA TEMA PARTISIPAN 1 

 

No Sub Tema Kode Unit Makna Deskripsi Tekstural Deskripsi Struktural Tema 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Data partisipan RY.PR-1.01.3 

RY.PR-1.01.4 

RY.PR-1.01.5 

RY.PR-1.01.6 

RY.PR-1.01.7 

PR-1 dengan inisial nama AJ, usia 

23  tahun, anak ke 2 dari 3 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Jawa, lahir 

dan dibesarkan di Bogor. 

PR-1 dengan inisial nama AJ, usia 23  

tahun, anak ke 2 dari 3 bersaudara, 

beragama Islam, merupakan 

keturunan Jawa, lahir dan dibesarkan 

di Bogor. 

Gambaran umum 

partisipan 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Periode hubungan RY.PR-1.01.61-62 

RY.PR-1.01.66-67 

RY.PR-1.01.76 

RY.PR-1.01.81 

RY.PR-1.03.461 

PR-1 pernah mempunyai kedekatan 

atau menjalin hubungan dengan 

lawan jenis sebanyak 3 kali. PR-3 

pada saat ini sedang menjalin 

hubungan yang sudah terjalin 

selama 3 tahun. 

PR-1 pernah mempunyai kedekatan 

atau menjalin hubungan dengan 

lawan jenis sebanyak 3 kali. PR-3 

pada saat ini sedang menjalin 

hubungan yang sudah terjalin selama 

3 tahun. Menurut PR-1 bentuk 

kontak fisik dalam perilaku 

berpacaran adalah hal yang wajar 

asal tidak sampai melakukan 

penetrasi, menurutnya penetrasi 

adalah kontak yang lebih mengarah 

ke bagian intim lagi dan memiliki 

akibat yang fatal seperti hamil diluar 

Pengalaman 

perilaku seks 

pranikah 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

Pemahaman 

perilaku seks 

pranikah 

RY.PR-1.02.51-53 

RY.PR-1.02.57-59 

RY.PR-1.02.61-63 

RY.PR-1.02.66-71 

RY.PR-1.02.85-90 

RY.PR-1.02.97-101 

Menurut PR-1 seks pranikah adalah 

kegiatan kontak fisik yang 

dilakukan sebelum adanya 

pernikahan. Menurut PR-1 bentuk 

kontak fisik dalam perilaku 

berpacaran adalah hal yang wajar 

asal tidak sampai melakukan 
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penetrasi, menurutnya penetrasi 

adalah kontak yang lebih mengarah 

ke bagian intim lagi dan memiliki 

akibat yang fatal seperti hamil diluar 

nikah. PR-1 mengatakan kontak 

fisik adalah merupakan salah satu 

bentuk pengungkapan kasih sayang 

kepada pasangan. 

nikah. PR-1 mengatakan kontak fisik 

adalah merupakan salah satu bentuk 

pengungkapan kasih sayang kepada 

pasangan. PR-1 mengaku bahwa 

memulai kontak fisik dengan 

pasangan yang sekarang ini dimulai 

pada periode hubungan di bulan 

keenam berpacaran diusia 21 tahun. 

PR-1 mengatakan bahwa selain 

dengan pasangan yang sekarang ia 

pernah melakukan kontak fisik 

dengan mantan pacarnya tetapi 

sebatas perilaku kissing. PR-1 juga 

mengatakan bahwa dalam 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan biasanya diawali dengan 

kontak fisik yang bertahap. 

Gambaran keaktifan melakukan 

perilaku bentuk kontak fisik PR-1 

mengaku bahwa setiap kali bertemu 

dengan pasangan selalu melakukan 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

Awal mula 

melakukan kontak 

fisik 

RY.PR-1.01.114-115 

RY.PR-1.01.133 

RY.PR-1.01.138 

RY.PR-1.01.147 

RY.PR-1.01.149 

RY.PR-1.01.183 

RY.PR-1.01.198 

RY.PR-1.01.226-228 

RY.PR-1.01.245 

PR-1 mengaku bahwa memulai 

kontak fisik dengan pasangan yang 

sekarang ini dimulai pada periode 

hubungan di bulan keenam 

berpacaran diusia 21 tahun dan 

dilakukan dirumah teman PR-1. PR-

1 mengatakan bahwa selain dengan 

pasangan yang sekarang ia pernah 

melakukan kontak fisik dengan 

mantan pacarnya tetapi sebatas 

perilaku kissing. PR-1 juga 

mengakui bahwa melakukan kontak 

fisik biasanya dilakukan dirumah 
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orang tua PR-1 saat sedang bersama 

pasangan. 

kegiatan kontak fisik atau perilaku 

seks pranikah. Menurutnya dengan 

melakukan bentuk kontak fisik PR-1 

merasa nyaman serta tenang, 

disayang, dibutuhkan, aman, dan 

membuat hubungan dengan 

pasangan menjadi harmonis karena 

adanya ucapan ‘terimakasih’, 

pengungkapan rasa sayang, dan 

pujian dari pasangan. PR-1 merasa 

bentuk kontak fisik adalah hal yang 

wajar dalam menjalani hubungan 

berpacaran karena ia merasa belum 

sampai melakukan kegiatan 

penetrasi hanya sampai foreplay saja 

dengan pasangan. PR-1 merasa 

setiap perilaku yang ia ambil, ia 

berusaha untuk meyakinkan dengan 

tidak terlalu dipikirkan dengan 

menikmati yang ada dahulu sekarang 

ini serta menerima dan memahami 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

Bentuk kontak fisik 

yang dilakukan 

RY.PR-1.01.86-87 

RY.PR-1.01.92 

RY.PR-1.01.118-119 

RY.PR-1.01.179 

RY.PR-1.01.181 

RY.PR-1.01.232 

RY.PR-1.01.234 

RY.PR-1.01.250 

RY.PR-1.01.252-253 

RY.PR-1.01.384-385 

RY.PR-1.01.407-408 

RY.PR-1.01.410-411 

RY.PR-1.02.250 

PR-1 merasa bentuk kontak fisik 

seperti kiss pada area bibir, kening 

dan pipi adalah hal yang dianggap 

sudah biasa. PR-1 juga mengatakan 

bahwa dalam melakukan kontak 

fisik dengan pasangan biasanya 

diawali dengan bertahap seperti 

pegangan tangan, merangkul atau 

pelukan, meraba area payudara, 

cium, oral dan juga sampai 

fingering. PR-1 mengatakan bahwa 

ketika tidak bertemu dengan 

pasangan terkadang PR-1 

melakukan bentuk seks pranikah 

dengan mengirimkan foto atau 

video dirinya di area badan tertentu. 

39. 

40. 

41. 

Gambaran 

keaktifan dalam 

melakukan 

RY.PR-1.01.167 

RY.PR-1.01.256-257 

RY.PR-1.01.256 

PR-1 mengaku bahwa setiap 

bertemu dengan pasangan selalu 

melakukan kegiatan kontak fisik 
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42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

kegiatan kontak 

fisik 

RY.PR-1.01.271 

RY.PR-1.01.347-348 

RY.PR-1.01.400 

RY.PR-1.01.436 

RY.PR-1.02.280 

RY.PR-1.02.283-284 

RY.PR-1.02.288 

atau perilaku seks pranikah, 

walaupun PR-1 mengaku terkadang 

ia menolak melakukan kontak fisik 

tetapi pasangan seringkali 

memancing atau melakukan 

perilaku yang membuat PR-1 jadi 

setuju untuk melakukan kontak fisik 

dengan pasangan. 

konsekuensinya dan meyakinkan diri 

dengan menerimanya agar merasa 

lebih percaya diri. Walaupun PR-1 

seringkali merasa bersalah atau 

berdosa tetapi ia merasa hal tersebut 

pasti akan terulang kembali karena 

menurutnya kedua hal tersebut tidak 

bisa disatukan dan membuat PR-1 

merasa bahwa itu tidak memiliki 

hubungannya antara ibadah dan 

perilaku seks pranikah. 

49. 

50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

58. 

59. 

60. 

61. 

Gambaran 

pengalaman, 

pikiran dan 

perasaan 

RY.PR-1.01.154-156 

RY.PR-1.01.159-161 

RY.PR-1.01.312-313 

RY.PR-1.01.319-320 

RY.PR-1.01.362 

RY.PR-1.01.617-620 

RY.PR-1.01.626-627 

RY.PR-1.01.629 

RY.PR-1.02.136-137 

RY.PR-1.02.140-142 

RY.PR-1.02.145-149 

RY.PR-1.02.181-184 

RY.PR-1.02.201-204 

Alasan utama PR-1 merasa ingin 

memulai hubungan bercarpaan 

adalah karena PR-1 mengaku 

selama melakukan bentuk kontak 

fisik dengan pasangan ia merasa 

gugup yang membuat ia penasaran 

atau keingintahuannya menjadi 

meningkat dengan melakukan 

bentuk kontak fisik. Menurutnya 

dengan melakukan bentuk kontak 

fisik PR-1 merasa nyaman serta 

tenang, disayang, dibutuhkan, aman, 

dan membuat hubungan dengan 
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62. 

63. 

64. 

65. 

66. 

67. 

68. 

69. 

70. 

71. 

72. 

73. 

 

 

RY.PR-1.02.250-252 

RY.PR-1.02.255-259 

RY.PR-1.02.262 

RY.PR-1.02.266-267 

RY.PR-1.02.269-270 

RY.PR-1.02.272-275 

RY.PR-1.02.306-309 

RY.PR-1.02.356-358 

RY.PR-1.03.465-466 

RY.PR-1.03.522-525 

RY.PR-1.03.527-529 

RY.PR-1.03.568-579 

pasangan menjadi harmonis karena 

adanya ucapan ‘terimakasih’, 

pengungkapan rasa sayang, dan 

pujian dari pasangan. Walaupun 

sudah melakukan kontak fisik 

dengan pasangan tetapi PR-1 

mengaku tidak pernah melakukan 

masturbasi karena menurutnya itu 

merupakan hal yang aneh dan ia 

merasa malu karena melakukannya 

sendiri dan ketika PR-1 melakukan 

bentuk sexting dengan pasangan ia 

merasa bahwa hal tersebut tidak 

mendapatkan perasaan kepuasan. 

PR-1 merasa bentuk kontak fisik 

adalah hal yang wajar dalam 

menjalani hubungan berpacaran 

karena ia merasa belum sampai 

melakukan kegiatan penetrasi hanya 

sampai foreplay saja dengan 

pasangan. PR-1 merasa setiap 
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perilaku yang ia ambil, ia berusaha 

untuk meyakinkan dengan tidak 

terlalu dipikirkan dengan menikmati 

yang ada dahulu sekarang ini serta 

menerima dan memahami 

konsekuensinya dan meyakinkan 

diri dengan menerimanya agar 

merasa lebih percaya diri.   Disisi 

lain walaupun PR-1 seringkali 

merasa bersalah atau berdosa tetapi 

ia merasa hal tersebut pasti akan 

terulang kembali karena 

menurutnya kedua hal tersebut tidak 

bisa disatukan dan membuat PR-1 

merasa bahwa itu tidak memiliki 

hubungannya antara ibadah dan 

perilaku seks pranikah. 

74. 

75. 

76. 

77. 

Dampak yang 

dirasakan setelah 

melakukan 

RY.PR-1.01.299-300 

RY.PR-1.01.302-304 

RY.PR-1.01.330 

RY.PR-1.01.364 

PR-1 merasa dengan sudah pernah 

melakukan kegiatan kontak fisik 

membuat ia merasa ingin 

melakukan lagi bentuk perilaku 

Selama melakukan bentuk perilaku 

kontak fisik dengan pasangan PR-1 

merasa dengan sudah pernah 

melakukan kegiatan kontak fisik 

Efek yang 

dirasakan dalam 

melakukan 
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78. 

79. 

80. 

81. 

82. 

83. 

84. 

85. 

86. 

87. 

88. 

89. 

90. 

91. 

92. 

93. 

94. 

95. 

96. 

97. 

98. 

perilaku seks 

pranikah 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RY.PR-1.01.375 

RY.PR-1.01.379 

RY.PR-1.01. 398 

RY.PR-1.01.416 

RY.PR-1.01.422-423 

RY.PR-1.01.425-426 

RY.PR-1.01.428-429 

RY.PR-1.01.446-447 

RY.PR-1.01.634-636 

RY.PR-1.02.187 

RY.PR-1.02.189-190 

RY.PR-1.02.297-299 

RY.PR-1.02.355-356 

RY.PR-1.02.367-370 

RY.PR-1.02.372-373 

RY.PR-1.02.376-381 

RY.PR-1.02.383-386 

RY.PR-1.02.391-397 

RY.PR-1.02.402-412 

RY.PR-1.03.503-507 

RY.PR-1.03.511-519 

tersebut dan merasa sudah menjadi 

kebutuhan ia pada sekarang ini 

maka ketika tidak melakukan hal 

tersebut PR-1 mengaku merasa 

gelisah, marah dan emosi yang tidak 

stabil. PR-1 merasa kecanduan 

dengan bentuk kontak fisik sehingga 

seringkali terbayang-bayang atau 

berfantasi melakukan bentuk kontak 

fisik dengan pasangan ketika sedang 

menonton film atau drama. Setelah 

melakukan perilaku kontak fisik 

seringkali PR-1 merasa takut atau 

cemas tentang image positif yang 

ada pada dirinya akan berubah 

menjadi negatif pada sudut pandang 

orang lain tentang dirinya sehingga 

mendapat sanksi sosial dari 

lingkungan dan merasa rendah diri 

dengan merasakan kecemasan tidak 

ada yang menerima dirinya lagi 

membuat ia merasa ingin melakukan 

lagi bentuk perilaku tersebut dan 

merasa sudah menjadi kebutuhan ia 

pada sekarang ini maka ketika tidak 

melakukan hal tersebut PR-1 

mengaku merasa gelisah, marah dan 

emosi yang tidak stabil. Setelah 

melakukan perilaku kontak fisik 

seringkali PR-1 juga merasa takut 

atau cemas tentang image positif 

yang ada pada dirinya akan berubah 

menjadi negatif pada sudut pandang 

orang lain tentang dirinya sehingga 

mendapat sanksi sosial dari 

lingkungan dan merasa rendah diri 

dengan merasakan kecemasan tidak 

ada yang menerima dirinya lagi 

karena masih beredar stigma tentang 

perempuan melakukan hal tersebut 

adalah tabu. 

perilaku seks 

pranikah 
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99. 

100. 

101. 

102. 

103. 

104. 

 

RY.PR-1.03.532 

RY.PR-1.03.534-539 

RY.PR-1.03.542-544 

RY.PR-1.03.546-549 

RY.PR-1.03.552-554 

RY.PR-1.03.560-564 

karena masih beredar stigma tentang 

perempuan melakukan hal tersebut 

adalah tabu, ia takut pasangan ketika 

memutuskan hubungan dengan 

dirinya akan menyebarkan apa saja 

bentuk kontak fisik yang mereka 

lakukan kepada lingkungan sosial. 

105. 

106. 

107. 

108. 

109. 

110. 

111. 

112. 

113. 

114. 

115. 

116. 

117. 

118. 

Hubungan dengan 

pasangan 

RY.PR-1.01.466-468 

RY.PR-1.01.478-480 

RY.PR-1.01.638-639 

RY.PR-1.01.641-642 

RY.PR-1.01.650 

RY.PR-1.01.652 

RY.PR-1.02.108-112 

RY.PR-1.02.153-160 

RY.PR-1.02.163-170 

RY.PR-1.02.174-176 

RY.PR-1.03.169-173 

RY.PR-1.03.246-247 

RY.PR-1.03.386-396 

RY.PR-1.03.398-400 

PR-1 mengaku merasa lebih 

nyaman dengan pasangan dari pada 

ayah karena merasa lebih 

diperlakukan secara lembut yang 

menjadikan PR-1 merasa disayang 

dan diperhatikan. PR-1 dan 

pasangan berjanji untuk menjalani 

hubungan yang lebihi serius dari 

awal membina hubungan. 

Menurutnya pasangan adalah 

sesosok yang menjaga dirinya untuk 

tidak melakukan kontak fisik yang 

lebih jauh lagi. PR-1 juga merasa 

percaya dengan pasangan karena 

PR-1 mengaku merasa lebih nyaman 

dengan pasangan dari pada ayah 

karena merasa lebih diperlakukan 

secara lembut yang menjadikan PR-

1 merasa disayang dan diperhatikan. 

Menurutnya pasangan adalah 

sesosok yang menjaga dirinya untuk 

tidak melakukan kontak fisik yang 

lebih jauh lagi. PR-1 juga merasa 

percaya dengan pasangan karena 

menurutnya perilaku kontak fisik 

merupakan bonus dari suatu 

hubungan. Dalam menjalin 

hubungannya dengan pasnagan PR-1 

Hubungan dengan 

orang lain 
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119. 

120. 

 

RY.PR-1.03.403 

RY.PR-1.03.408-411 

menurutnya perilaku kontak fisik 

merupakan bonus dari suatu 

hubungan dan pasangan pasangan 

PR-1 juga meyakinkan kepada PR-1 

bahwa dirinya dapat dipercaya dan 

tidak akan menyebar rahasia 

hubungan mereka dalam melakukan 

perilaku kontak fisik. Dalam 

melakukan kegiatan kontak fisik 

PR-1 dan pasangan juga seringkali 

mengkomunikasikan untuk 

melakukan kontak fisik yang ingin 

dilakukan serta informasi-informasi 

dari kontak fisik tersebut. 

terbuka dengan mengenalkan 

pasangan kepada keluarga. PR-1 

terbuka mengenai perilaku kontak 

fisik dengan pasangan kepada ibu 

dan kakak laki-lakinya, walaupun 

hanya sebatas pada perilaku kissing 

saja, menurutnya itu adalah hal yang 

pasti sudah pernah dilewati oleh ibu 

dan kakak PR-1 maka dari itu PR-1 

seringkali lebih terbuka dengan ibu 

dan kakak laki-lakinya. PR-1 juga 

merasa bahwa lebih merasa dekat 

dengan ibu dari pada ayah karena 

lebih sering bertemu dengan ibu dan 

menurut PR-1 ayah merupakan 

sosok yang keras dan galak atau 

jutek, karena pada waktu PR-1 

berumur 17 tahun kebawah ia 

seringkali mendapatkan kekerasan 

fisik maupun verbal dan PR-1 juga 

mengaku bahwa seringkali merasa 

121. 

122. 

123. 

124. 

125. 

126. 

127. 

Hubungan dengan 

keluarga 

RY.PR-1.01.566-568 

RY.PR-1.01.571-576 

RY.PR-1.01.581 

RY.PR-1.01.583 

RY.PR-1.01.585 

RY.PR-1.01.588-590 

RY.PR-1.01.592-594 

Dalam menjalin hubungannya 

dengan pasnagan PR-1 terbuka 

dengan mengenalkan pasangan 

kepada keluarga. PR-1 dan 

pasangan juga seringkali diberikan 

masukan oleh keluarga tentang 

hubungan mereka untuk 
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128. 

129. 

130. 

131. 

132. 

133. 

134. 

135. 

136. 

137. 

138. 

139. 

140. 

141. 

142. 

143. 

144. 

145. 

146. 

147. 

148. 

RY.PR-1.01.596 

RY.PR-1.01.599-601 

RY.PR-1.01.605 

RY.PR-1.01.608-609 

RY.PR-1.01.658-660 

RY.PR-1.01.665-671 

RY.PR-1.02.419-420 

RY.PR-1.02.423-428 

RY.PR-1.02.435-441 

RY.PR-1.02.443 

RY.PR-1.02.445-447 

RY.PR-1.03.49-50 

RY.PR-1.03.53-56 

RY.PR-1.03.58-61 

RY.PR-1.03.63-70 

RY.PR-1.03.74-75 

RY.PR-1.03.77-80 

RY.PR-1.03.86-89 

RY.PR-1.03.91-93 

RY.PR-1.03.103-105 

RY.PR-1.03.121-124 

kedepannya. PR-1 terbuka 

mengenai perilaku kontak fisik 

dengan pasangan kepada ibu dan 

kakak laki-lakinya, walaupun hanya 

sebatas pada perilaku kissing saja, 

menurutnya itu adalah hal yang pasti 

sudah pernah dilewati oleh ibu dan 

kakak PR-1 maka dari itu PR-1 

seringkali lebih terbuka dengan ibu 

dan kakak laki-lakinya. PR-1 juga 

mengaku dekat dengan keluarga 

pasangan, yaitu dengan ibu dan adik 

pasangan dari PR-1. PR-1 juga 

merasa bahwa lebih merasa dekat 

dengan ibu dari pada ayah karena 

lebih sering bertemu dengan ibu dan 

menurut PR-1 ayah merupakan 

sosok yang keras dan galak atau 

jutek, karena pada waktu PR-1 

berumur 17 tahun kebawah ia 

seringkali mendapatkan kekerasan 

dikekang oleh ayah. Menurutnya 

juga ibu lebih sering memulai 

obrolan dengan hal-hal yang private 

sedangkan ayah lebih memulai 

obrolan tentang hal umum saja atau 

formal. Pada lingkungan pertemanan 

PR-1 merasa ia bisa terbuka dengan 

lingkungan pertemanan hanya 

dengan beberapa orang saja, karena 

menurutnya ia baru mulai 

mempunyai teman dekat yang bisa 

berbagi permasalahan hubungan 

dengan pasangan, keluarga (hal 

private) mulai masa kuliah ini. 

Keterbukaan PR-1 dengan teman 

kuliah juga menyangkut tentang hal-

hal perilaku kontak fisik dengan 

pasangan. Keterbukaan PR-1 dengan 

lingkungan pertemanan didasari juga 

karena merasa dibutuhkan ketika 

teman di lingkungan kuliah PR-1 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



623 
 

149. 

150. 

151. 

152. 

153. 

154. 

155. 

156. 

157. 

158. 

159. 

160. 

161. 

162. 

163. 

164. 

165. 

166. 

167. 

168. 

169. 

RY.PR-1.03.126 

RY.PR-1.03.143-145 

RY.PR-1.03.149-152 

RY.PR-1.03.156-161 

RY.PR-1.03.196-197 

RY.PR-1.03.199 

RY.PR-1.03.201-203 

RY.PR-1.03.207-215 

RY.PR-1.03.221-223 

RY.PR-1.03.233-234 

RY.PR-1.03.236-238 

RY.PR-1.03.261 

RY.PR-1.03.266-267 

RY.PR-1.03.269-271 

RY.PR-1.03.276 

RY.PR-1.03.279-281 

RY.PR-1.03.284-286 

RY.PR-1.03.294 

RY.PR-1.03.296 

RY.PR-1.03.298-299 

RY.PR-1.03.301-303 

fisik maupun verbal dan PR-1 juga 

mengaku bahwa seringkali merasa 

dikekang oleh ayah. Menurutnya 

juga ibu lebih sering memulai 

obrolan dengan hal-hal yang private 

sedangkan ayah lebih memulai 

obrolan tentang hal umum saja atau 

formal. 

terbuka lebih dulu mengenai 

permasalahan private dan pada masa 

PR-1 sebelum kuliah ia merasa tidak 

punya teman dan menjadi korban 

bullying.  
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170. 

171. 

172. 

173. 

174. 

175. 

176. 

177. 

178. 

RY.PR-1.03.313-315 

RY.PR-1.03.320-324 

RY.PR-1.03.327-330 

RY.PR-1.03.333-337 

RY.PR-1.03.343-345 

RY.PR-1.03.349 

RY.PR-1.03.351 

RY.PR-1.03.357-362 

RY.PR-1.03.364-369 

179. 

180. 

181. 

182. 

183. 

184. 

185. 

186. 

187. 

188. 

189. 

190. 

Hubungan dengan 

lingkungan 

RY.PR-1.01.491-494 

RY.PR-1.01.501 

RY.PR-1.01.504-507 

RY.PR-1.01.510 

RY.PR-1.01.512-513 

RY.PR-1.01.515 

RY.PR-1.01.523-524 

RY.PR-1.01.530-532 

RY.PR-1.01.536-538 

RY.PR-1.01.548 

RY.PR-1.01.551-554 

RY.PR-1.02.358-365 

PR-1 merasa ia bisa terbuka dengan 

lingkungan pertemanan hanya 

dengan beberapa orang saja, karena 

menurutnya ia baru mulai 

mempunyai teman dekat yang bisa 

berbagi permasalahan hubungan 

dengan pasangan, keluarga (hal 

private) mulai masa kuliah ini. 

Keterbukaan PR-1 dengan teman 

kuliah juga menyangkut tentang hal-

hal perilaku kontak fisik dengan 

pasangan. Keterbukaan PR-1 
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191. 

192. 

193. 

194. 

195. 

196. 

197. 

198. 

199. 

200. 

201. 

202. 

RY.PR-1.03.108-114 

RY.PR-1.03.117-121 

RY.PR-1.03.131-136 

RY.PR-1.03.373-379 

RY.PR-1.03.413-418 

RY.PR-1.03.420-423 

RY.PR-1.03.425 

RY.PR-1.03.432-435 

RY.PR-1.03.439-442 

RY.PR-1.03.444-446 

RY.PR-1.03.448 

RY.PR-1.03.452-455 

dengan lingkungan pertemanan 

didasari juga karena merasa 

dibutuhkan ketika teman di 

lingkungan kuliah PR-1 terbuka 

lebih dulu mengenai permasalahan 

private dan pada masa PR-1 

sebelum kuliah ia merasa tidak 

punya teman dan menjadi korban 

bullying. 

203. 

204. 

205. 

206. 

207. 

208. 

209. 

210. 

211. 

Faktor yang 

mendukung 

RY.PR-1.01.95-96 

RY.PR-1.01.102-107 

RY.PR-1.01.130-131 

RY.PR-1.01.205 

RY.PR-1.01.219-220 

RY.PR-1.01.273 

RY.PR-1.01.284 

RY.PR-1.01.334-339 

RY.PR-1.01.341 

Menurut PR-1 beberapa bentuk 

kontak fisik yang ia anggap sudah 

biasa dilakukan karena pengaruh 

pendapat teman dilingkungannya 

karena PR-1 dan teman-teman 

dilingkungannya seringkali 

membahas tentang bentuk-bentuk 

kontak fisik yang sudah dilakukan 

oleh pasangan masing-masing dan 

Menurut PR-1 alasan awal ia ingin 

mempunyai hubungan berpacaran 

adalah karena ingin adanya 

pengakuan dari lingkungan sosial 

kalau ia ‘laku’ dengan mempunyai 

pasangan, PR-1 merasakan hal 

tersebut karena ia merasa mendapat 

tuntutan sosial dari lingkungan. PR-

1 mengatakan bahwa beberapa 

Gambaran 

keinginan untuk 

melakukan 

perilaku seks 

pranikah 
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212. 

213. 

214. 

215. 

216. 

217. 

218. 

219. 

220. 

221. 

222. 

223. 

224. 

225. 

226. 

227. 

228. 

229. 

230. 

231. 

232. 

RY.PR-1.01.364-365 

RY.PR-1.02.74-77 

RY.PR-1.02.85-90 

RY.PR-1.02.118-122 

RY.PR-1.02.125 

RY.PR-1.02.128-132 

RY.PR-1.02.220-204 

RY.PR-1.02.229-232 

RY.PR-1.02.237-243 

RY.PR-1.02.245 

RY.PR-1.02.309-315 

RY.PR-1.02.318-320 

RY.PR-1.02.329-331 

RY.PR-1.02.334-340 

RY.PR-1.02.334 

RY.PR-1.03.182-184 

RY.PR-1.03.188-189 

RY.PR-1.03.191 

RY.PR-1.03.193-194 

RY.PR-1.03.309-310 

RY.PR-1.03.469-472 

dari hal tersebut PR-1 merasa ia 

mengalami bentuk perilaku 

konformitas dari lingkungan 

pertemanan serta ketakutan jika 

pasangan merasa bosan maka ia dan 

pasangan mulai mnecoba hal-hal 

kontak fisik yang baru. PR-1 merasa 

penasaran atau keingintahuannya 

meningkat untuk melakukan 

perilaku kontak fisik dengan 

pasangan karena pasangan PR-1 

juga seringkali memberikan 

informasi tentang perilaku kontak 

fisik ke PR-1 melalui media komik 

dewasa maupun film dan pasangan 

PR-1 selalu memancing keinginan 

PR-1 untuk melakukan bentuk 

kontak fisik karena itu PR-1 setuju 

melakukan hal tersebut. Menurut 

PR-1 alasan awal ia ingin 

mempunyai hubungan berpacaran 

bentuk kontak fisik yang ia anggap 

sudah biasa dilakukan karena 

pengaruh pendapat teman 

dilingkungannya karena PR-1 dan 

teman-teman dilingkungannya 

seringkali membahas tentang 

bentuk-bentuk kontak fisik yang 

sudah dilakukan oleh pasangan 

masing-masing dan dari hal tersebut 

PR-1 merasa ia mengalami bentuk 

perilaku konformitas dari lingkungan 

pertemanan. Pasangan PR-1 juga 

seringkali memberikan informasi 

tentang perilaku kontak fisik ke PR-

1 melalui media komik dewasa 

maupun film dan pasangan PR-1 

selalu memancing keinginan PR-1 

untuk melakukan bentuk kontak fisik 

karena itu PR-1 setuju melakukan hal 

tersebut. Menurut PR-1 dengan 

melakukan bentuk kontak fisik ia 
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234. 

235. 

236. 

236. 

RY.PR-1.03.474-477 

RY.PR-1.03.482-483 

RY.PR-1.03.490-493 

RY.PR-1.03.499-500 

adalah karena ingin adanya 

pengakuan dari lingkungan sosial 

kalau ia ‘laku’ dengan mempunyai 

pasangan, PR-1 merasakan hal 

tersebut karena ia merasa mendapat 

tuntutan sosial dari lingkungan. 

Menurut PR-1 dengan melakukan 

bentuk kontak fisik ia merasa 

menjadi lebih mengerti perasaan 

pasangan dan menurutnya itu 

menjadi suatu hal yang membuat 

hubungannya langgeng atau 

bertahan lama dengan pasangan. 

PR-1 mengatakan bahwa alasan ia 

lebih mendapat trust atau nyaman 

dengan pasangan adalah karena 

merasa tidak dekat dengan orang tua 

(ayah), PR-1 menjelaskan bahwa 

ayah PR-1 seringkali melakukan 

kekerasan verbal kepada PR-1 hal 

tersebut membuat PR-1 merasa 

merasa menjadi lebih mengerti 

perasaan pasangan dan menurutnya 

itu menjadi suatu hal yang membuat 

hubungannya langgeng atau bertahan 

lama dengan pasangan. PR-1 juga 

mengakui bahwa alasan ia lebih 

mendapat perasaan trust atau 

nyaman dengan pasangan adalah 

karena merasa tidak dekat dengan 

orang tua (ayah), PR-1 menjelaskan 

bahwa ayah PR-1 seringkali 

melakukan kekerasan verbal kepada 

PR-1 hal tersebut membuat PR-1 

merasa lebih dimengerti dan merasa 

nyaman dengan pasangan ketimbang 

dengan ayah. 
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lebih dimengerti dan merasa 

nyaman dengan pasangan 

ketimbang dengan ayah. 
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ANALISA TEMA PARTISIPAN 2 

 

No Sub Tema Kode Unit Makna Deskripsi Tekstural Deskripsi Struktural Tema 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Data partisipan RY.PR-2.01.3 

RY.PR-2.01.4 

RY.PR-2.01.5 

RY.PR-2.01.6 

RY.PR-2.01.7 

PR-2 dengan inisial nama IR, usia 

21  tahun, anak ke 1 dari 3 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Jawa, lahir di 

Kebumen dan dibesarkan di Bogor. 

PR-2 dengan inisial nama IR, usia 21  

tahun, anak ke 1 dari 3 bersaudara, 

beragama Islam, merupakan 

keturunan Jawa, lahir di Kebumen 

dan dibesarkan di Bogor. 

Gambaran umum 

partisipan 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Periode hubungan RY.PR-2.01.54 

RY.PR-2.01.57 

RY.PR-2.01.62 

RY.PR-2.01.96 

RY.PR-2.02.153-156 

PR-2 berusia 21 tahun dan sedang 

menjalani hubungan berpacaran 

yang sudah berjalan 1 tahun. PR-2 

mengaku pernah mempunyai 

hubungan kedekatan dengan lawan 

jenis sebanyak 5 kali dengan periode 

waktu paling sebentar selama 2 

bulan dan paling lama 1 tahun. PR-

2 mengakatan mulai memiliki 

hubungan berpacaran sejak SMP 

kelas 3 dan baru mulai berpacaran 

lagi saat kuliah yang saat ini sudah 

berjalan 1 tahun. 

PR-2 berusia 21 tahun dan sedang 

menjalani hubungan berpacaran 

yang sudah berjalan 1 tahun. PR-2 

mengaku pernah mempunyai 

hubungan kedekatan dengan lawan 

jenis sebanyak 5 kali. PR-2 

mengakatan mulai memiliki 

hubungan berpacaran sejak SMP 

kelas 3 dan baru mulai berpacaran 

lagi saat kuliah yang saat ini sudah 

berjalan 1 tahun. PR-2 mengaku 

sudah memulai hubungan kontak 

fisik dengan lawan jenis sejak kelas 

Pengalaman 

perilaku seks 

pranikah 
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11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19 

20. 

Pemahaman 

perilaku seks 

pranikah 

RY.PR-2.01.429 

RY.PR-2.02.49 

RY.PR-2.02.75-76 

RY.PR-2.02.79-80 

RY.PR-2.02.84 

RY.PR-2.02.89 

RY.PR-2.02.93 

RY.PR-2.02.97-98 

RY.PR-2.02.256-257 

RY.PR-2.02.337-338 

Selama melakukan hubungan seks 

pranikah PR-2 mengaku tidak 

pernah dan tidak berani 

menggunakan alat kontrasepsi 

karena tidak mengerti. Menurut PR-

2 perilaku seks pranikah adalah 

kegiatan seksual sebelum adanya 

pernikahan. Menurut PR-2 kontak 

fisik ciuman (kissing) bukan 

merupakan bentuk perilaku seks 

pranikah tetapi bentuk 

pengungkapkan kasih sayang. PR-2 

mengatakan bahwa bentuk perilaku 

seks pranikah adalah hal yang lebih 

parah dari pada sekedar ciuman 

(kissing) seperti kegiatan petting 

sampai penetrasi. PR-2 sering 

mendengar stigma negatif pendapat 

yang beredar dimasyarakat tentang 

perempuan yang sudah tidak 

perawan karna seks pranikah dan 

2 SMA yaitu saat berusia 17 tahun, 

tetapi selama 5 kali memiliki 

hubungan berpacaran dengan lawan 

jenis, PR-2 memiliki 4 mantan 

pasangan yang dari keempat orang 

tersebut PR-2 telah melakukan 

bentuk kontak fisik seperti pelukan 

dan ciuman dengan 2 orang saja. PR-

2 mengatakan awal terjadinya kontak 

fisik dengan lawan jenis yang pernah 

dekat dengan PR-2 itu disebabkan 

oleh periode hubungan yang dijalin 

sudah lama dan juga kondisi tempat 

dan suasana yang mendukung. 

Bentuk perilaku seks pranikah yang 

PR-2 lakukan saat baru memulai 

kontak fisik yaitu dengan melakukan 

pelukan (cuddle), ciuman (kissing),  

foreplay dan baru melakukan 

penetrasi saat dengan pasangan yang 

sekarang pada saat periode hubungan 
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ketergantungan dengan pasangan 

setelah melakukan bentuk perilaku 

seks pranikah. 

4 bulan berpacaran. Selama 

melakukan hubungan seks pranikah 

PR-2 mengaku tidak pernah dan 

tidak berani menggunakan alat 

kontrasepsi karena tidak mengerti. 

Menurut PR-2 kontak fisik ciuman 

(kissing) bukan merupakan bentuk 

perilaku seks pranikah tetapi bentuk 

pengungkapkan kasih sayang. PR-2 

mengatakan bahwa bentuk perilaku 

seks pranikah adalah hal yang lebih 

parah dari pada sekedar ciuman 

(kissing) seperti kegiatan petting 

sampai penetrasi. PR-2 mengaku 

pada saat dengan mantan 

pasangannya yang dulu jarang 

melakukan kontak fisik. Lalu PR-2 

juga mengakui bahwa menurutnya 

bentuk perilaku kontak fisik sudah 

menjadi kebutuhannya sehingga 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

Awal mula 

melakukan kontak 

fisik 

RY.PR-2.01.77-78 

RY.PR-2.01.85-87 

RY.PR-2.01.91-92 

RY.PR-2.01.102-104 

RY.PR-2.01.107-108 

RY.PR-2.01.112-113 

RY.PR-2.01.169-178 

RY.PR-2.01.183 

RY.PR-2.01.186-187 

PR-2 mengaku sudah memulai 

hubungan kontak fisik dengan 

lawan jenis sejak kelas 2 SMA yaitu 

saat berusia 17 tahun. PR-2 

mengatakan awal terjadinya kontak 

fisik dengan lawan jenis yang 

pernah dekat dengan PR-2 itu 

disebabkan oleh periode hubungan 

yang dijalin sudah lama dan juga 

kondisi tempat dan suasana yang 

mendukung. Bentuk perilaku seks 

pranikah yang PR-2 lakukan saat 

baru memulai kontak fisik yaitu 

dengan melakukan pelukan 

(cuddle), ciuman, foreplay dan baru 

melakukan penetrasi saat dengan 

pasangan yang sekarang pada saat 
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periode hubungan 4 bulan 

berpacaran. 

dengan pasangan yang sekarang 

menjadi jadwal yang rutin seminggu 

sekali untuk melakukan kontak fisik. 

Pada awal PR-2 melakukan seks 

pranikah ia sering merasa sedih, 

menyesal dan merasa dimanfaatkan. 

Setelah melakukan perilaku seks 

pranikah juga PR-2 mengaku bahwa 

rasa penasarannya terpenuhi dan 

melakukan hubungan seks pranikah 

juga karena merasa sayang dengan 

pasangannya dan merasa terdapat 

kedekatan antara PR-2 dan pasangan 

sehingga PR-2 merasa disayang dan 

diperhatikan. Efek yang dirasakan 

setelah PR-2 melakukan perilaku 

seks pranikah adalah PR-2 merasa 

menyesal melakukan perilaku seks 

pranikah sehingga ia menjadi 

ketergantungan dengan pasangan 

dikarenakan ia takut dan rendah diri 

30. 

31. 

32. 

Bentuk kontak fisik 

yang dilakukan 

RY.PR-2.01.68-70 

RY.PR-2.01.157-158 

RY.PR-2.01.161-162 

 

Selama 5 kali memiliki hubungan 

berpacaran dengan lawan jenis, PR-

2 memiliki 4 mantan pasangan yang 

dari keempat orang tersebut PR-2 

telah melakukan bentuk kontak fisik 

seperti pelukan dan ciuman dengan 

2 orang saja. Sedangkan dengan 

pasangan yang sekarang PR-2 

mengaku telah melakukan kontak 

fisik sampai foreplay dan penetrasi. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

Gambaran 

keaktifan dalam 

melakukan 

kegiatan kontak 

fisik 

RY.PR-2.01.74 

RY.PR-2.01.284-285 

RY.PR-2.01.294-296 

RY.PR-2.01.337-338 

RY.PR-2.01.341 

RY.PR-2.02.416-417 

RY.PR-2.02.420 

RY.PR-2.03.353-354 

PR-2 mengaku pada saat dengan 

mantan pasangannya yang dulu 

jarang melakukan kontak fisik. Lalu 

PR-2 juga mengakui bahwa 

menurutnya bentuk perilaku kontak 

fisik sudah menjadi kebutuhannya 

sehingga dengan pasangan yang 

sekarang menjadi jadwal yang rutin 

seminggu sekali untuk melakukan 
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kontak fisik penetrasi dan setiap kali 

PR-2 bertemu dengan pasangan 

akan selalu melakukan kontak fisik 

walaupun hanya pelukan (cuddle). 

dengan stigma masyarakat yang 

memandang negatif perempuan yang 

sudah tidak perawan dan PR-2 

berpikir takut tidak ada yang bisa 

menerima keadaannya yang 

sekarang ini dan merasa mempunyai 

kekurangan yang fatal sehingga PR-

2 takut merasa dikucilkan juga 

dilingkungan masyarakat. Selain itu 

PR-2 merasa bersalah dan berdosa 

kepada orang tuanya karena telah 

melakukan perilaku seks pranikah 

sehingga PR-2 merasa 

mengecewakan orang tuanya. 

Setelah PR-2 melakukan hubungan 

seks pranikah PR-2 selalu berusaha 

untuk mengikhlaskan kondisinya 

yang sekarang dengan tidak selalu 

terfokus terhadap penyesalannya 

melakukan seks pranikah dan PR-2 

mulai merasa semakin banyak orang 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

49. 

50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

Gambaran 

pengalaman, 

pikiran dan 

perasaan 

RY.PR-2.01.192 

RY.PR-2.01.360-362 

RY.PR-2.01.368-369 

RY.PR-2.01.375-376 

RY.PR-2.01.382-384 

RY.PR-2.01.389-393 

RY.PR-2.01.396 

RY.PR-2.02.102-103 

RY.PR-2.02.106-108 

RY.PR-2.02.125 

RY.PR-2.02.128 

RY.PR-2.02.215-218 

RY.PR-2.02.286-288 

RY.PR-2.02.316 

RY.PR-2.02.372-373 

RY.PR-2.02.477 

RY.PR-2.02.486-488 

Setelah PR-2 melakukan kegiatan 

seks pranikah ia merasa sedih 

karena pada saat itu pasangan masih 

tidak memperlakukan PR-2 dengan 

baik sehingga pada awal PR-2 

melakukan seks pranikah ia sering 

merasa sedih, menyesal dan merasa 

dimanfaatkan. Setelah melakukan 

perilaku seks pranikah juga PR-2 

mengaku bahwa rasa penasarannya 

terpenuhi dan melakukan hubungan 

seks pranikah juga karena merasa 

sayang dengan pasangannya dan 

merasa terdapat kedekatan antara 

PR-2 dan pasangan sehingga PR-2 

merasa disayang dan diperhatikan. 
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58. 

59. 

60. 

61. 

62. 

 

RY.PR-2.02.491 

RY.PR-2.02.493 

RY.PR-2.02.496 

RY.PR-2.03.326-327 

RY.PR-2.03.341-344 

Setelah PR-2 melakukan hubungan 

seks pranikah, PR-2 selalu berusaha 

untuk selalu mengikhlaskan dengan 

tidak selalu terfokus dengan 

penyesalannya dan mulai menerima 

resiko yang akan terjadi nantinya. 

PR-2 juga mulai merasa bahwa 

semakin banyaknya edukasi tentang 

stigma tersebut semakin banyak 

orang sekitar yang sudah mau 

menerima PR-2. PR-2 juga berusaha 

untuk berbuat baik kepada orang tua 

agar merasa bisa menyenangkan dan 

berbakti kepada orang tua PR-2. 

Selain berbuat baik, PR-2 berusaha 

untuk melaksanakan ibadah sholat 5 

waktu walaupun ia merasa telah 

melakukan banyak dosa. 

yang sudah mau menerima PR-2 

dengan banyaknya edukasi tentang 

stigma yang beredar dimasyarakat. 

PR-2 juga berusaha untuk selalu 

berbakti dengan orang tua dan 

melaksanakan sholat 5 waktu 

walaupun ia merasa bersalah dan 

telah melakukan banyak dosa. 

63. 

64. 

65. 

Dampak yang 

dirasakan setelah 

melakukan 

RY.PR-2.01.204 

RY.PR-2.01.211-215 

RY.PR-2.01.221-224 

Dampak yang dirasakan setelah PR-

2 melakukan perilaku seks pranikah 

adalah PR-2 merasa menyesal 

Dirasakan setelah PR-2 melakukan 

perilaku seks pranikah adalah PR-2 

merasa menyesal melakukan 

Efek yang 

dirasakan dalam 

melakukan 
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66. 

67. 

68. 

69. 

70. 

71. 

72. 

73. 

74. 

75. 

76. 

77. 

78. 

79. 

80. 

81. 

82. 

83. 

84. 

85. 

86. 

perilaku seks 

pranikah 

 

RY.PR-2.01.226-227 

RY.PR-2.01.266-270 

RY.PR-2.01.275 

RY.PR-2.01.351-352 

RY.PR-2.01.358-360 

RY.PR-2.01.366-367 

RY.PR-2.01.376-377 

RY.PR-2.01.402-407 

RY.PR-2.01.456-457 

RY.PR-2.01.471-473 

RY.PR-2.02.140-142 

RY.PR-2.02.324-325 

RY.PR-2.02.330-331 

RY.PR-2.02.356-358 

RY.PR-2.02.362 

RY.PR-2.02.383-384 

RY.PR-2.02.397 

RY.PR-2.02.477 

RY.PR-2.02.478-479 

RY.PR-2.02.485-486 

RY.PR-2.03.50-52 

melakukan perilaku seks pranikah 

sehingga ia menjadi ketergantungan 

dengan pasangan dikarenakan ia 

takut dan rendah diri dengan stigma 

masyarakat yang memandang 

negatif perempuan yang sudah tidak 

perawan dan PR-2 berpikir takut 

tidak ada yang bisa menerima 

keadaannya yang sekarang ini dan 

merasa mempunyai kekurangan 

yang fatal sehingga PR-2 takut 

merasa dikucilkan juga 

dilingkungan masyarakat. PR-2 

merasa tidak ingin mengecewakan 

dan menyusahkan seseorang yang 

akan menjadi pasangannya 

dikemudian hari nantinya jika tidak 

bersama pasangan yang sekarang ini 

lagi. Selain itu PR-2 merasa 

bersalah dan berdosa kepada orang 

tuanya karena telah melakukan 

perilaku seks pranikah sehingga ia 

menjadi ketergantungan dengan 

pasangan dikarenakan ia takut dan 

rendah diri dengan stigma 

masyarakat yang memandang negatif 

perempuan yang sudah tidak 

perawan dan PR-2 berpikir takut 

tidak ada yang bisa menerima 

keadaannya yang sekarang ini dan 

merasa mempunyai kekurangan yang 

fatal sehingga PR-2 takut merasa 

dikucilkan juga dilingkungan 

masyarakat. Selain itu PR-2 merasa 

bersalah dan berdosa kepada orang 

tuanya karena telah melakukan 

perilaku seks pranikah sehingga PR-

2 merasa mengecewakan orang 

tuanya. 

perilaku seks 

pranikah 
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87. 

88. 

89. 

RY.PR-2.03.56-60 

RY.PR-2.03.64-65 

RY.PR-2.03.70-71 

perilaku seks pranikah sehingga PR-

2 merasa mengecewakan orang 

tuanya. 

90. 

91. 

92. 

93. 

94. 

95. 

96. 

97. 

98. 

99. 

100. 

101. 

102. 

103. 

104. 

105. 

106. 

107. 

Hubungan dengan 

pasangan 

RY.PR-2.01.138-140 

RY.PR-2.01.234-238 

RY.PR-2.01.245-250 

RY.PR-2.01.322-323 

RY.PR-2.01.367-368 

RY.PR-2.01.411-412 

RY.PR-2.01.425-426 

RY.PR-2.02.110-112 

RY.PR-2.02.116-121 

RY.PR-2.02.130-131 

RY.PR-2.02.134-135 

RY.PR-2.02.145-148 

RY.PR-2.02.166-168 

RY.PR-2.02.172-173 

RY.PR-2.02.176-177 

RY.PR-2.02.182-184 

RY.PR-2.02.331-332 

RY.PR-2.02.348-350 

PR-2 merasa pasangan hanya 

mengandalkan nafsu saja dengan 

dirinya karena pasangan juga masih 

sering berinteraksi dengan 

mantannya dan juga pasnagan PR-2 

egois tidak mendengarkan dan 

memahami perasaan PR-2. 

Pasangan PR-2 juga tidak pernah 

mempublish hubungan antara 

mereka berdua. Tetapi semenjak 

hubungan PR-2 pernah putus 

dengan pasangan kemudian kembali 

bersama lagi, pasangan PR-2 

sekarang sudah mulai mempublish 

hubungan mereka berdua dan PR-2 

juga lebih merasa menjalani 

hubungan dua arah karena pasangan 

PR-2 telah memberikan kasih 

Pada hubungan antara PR-2 dengan 

pasangannya, awalnya PR-2 merasa 

pasangannya hanya mengandalkan 

nafsu saja dengan dirinya karena 

pasangan juga masih sering 

berinteraksi dengan mantannya dan 

juga pasangan PR-2 egois tidak 

mendengarkan dan memahami 

perasaan PR-2. Setelah PR-2 sempat 

mengalami putus hubungan dengan 

pasangannya dan kembali lagi, PR-2 

merasa percaya kembali kepada 

pasangannya walaupun terkadang 

PR-2 seringkali mengungkit masalah 

antara mereka berdua, tetapi PR-2 

tetap berusaha untuk menjalani 

hubungan baik-baik lagi karena PR-

Hubungan dengan 

orang lain 
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108. 

109. 

110. 

111. 

112. 

 

RY.PR-2.02.373-378 

RY.PR-2.02.384-385 

RY.PR-2.02.397-398 

RY.PR-2.02.415-416 

RY.PR-2.02.445-446 

sayang kepada PR-2. Walaupun 

sulit untuk PR-2 percaya kembali 

kepada pasangannya dan seringkali 

mengungkit masalah antara mereka 

berdua, tetapi PR-2 tetap berusaha 

untuk menjalani hubungan baik-

baik lagi karena PR-2 merasa 

sayang dengan pasangannya. 

2 sudah merasa sayang  dan nyaman 

dengan pasangannya. 

PR-2 juga mengaku bahwa 

hubungan dirinya dengan orang tua 

dekat tetapi PR-2 hanya terbuka 

dengan menceritakan urusan kuliah 

atau pertemanan saja, jika sedang 

terjadi masalah antara PR-2 dengan 

pasangan, ia tidak pernah 

menceritakannya kepada orang tua, 

karena PR-2 merasa itu tidak terlalu 

penting untuk melibatkan orang tua. 

Selain itu keluarga PR-2 juga 

disebutkan bahwa masih berada pada 

norma masyarakat yang ketat tentang 

perempuan, menjadikan PR-2 

berpikir bahwa ia akan 

mengecewakan orang tuanya jika 

orang tua PR-2 tahu bahwa PR-2 

melakukan hubungan seks pranikah 

dengan pasangannya.  

113. 

114. 

115. 

116. 

117. 

118. 

119. 

120. 

121. 

122. 

123. 

124. 

125. 

Hubungan dengan 

keluarga 

RY.PR-2.02.303-306 

RY.PR-2.02.322-323 

RY.PR-2.02.440-442 

RY.PR-2.02.446-447 

RY.PR-2.02.451-453 

RY.PR-2.02.460-464 

RY.PR-2.02.468-469 

RY.PR-2.03.74-76 

RY.PR-2.03.81-82 

RY.PR-2.03.88-93 

RY.PR-2.03.102-104 

RY.PR-2.03.111-115 

RY.PR-2.03.147-149 

PR-2 mengaku bahwa hubungan 

dirinya dengan orang tua dekat 

tetapi PR-2 hanya terbuka dengan 

menceritakan urusan kuliah atau 

pertemanan, jika sedang ada 

masalah antara PR-2 dengan 

pasangan, ia tidak pernah 

menceritakannya kepada orang tua, 

karena PR-2 merasa itu tidak terlalu 

penting untuk melibatkan orang tua. 

Selain itu keluarga PR-2 juga 

disebutkan bahwa masih berada 

pada norma masyarakat yang ketat 
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126. 

127. 

128. 

129. 

 

RY.PR-2.03.170-172 

RY.PR-2.03.183-184 

RY.PR-2.03.198-199 

RY.PR-2.03.209-210 

tentang perempuan, menjadikan PR-

2 berpikir bahwa ia akan 

mengecewakan orang tuanya jika 

orang tua PR-2 tahu bahwa PR-2 

melakukan hubungan seks pranikah 

dengan pasangannya. PR-2 juga 

merasa ayahnya sangat ketat 

mengatur dirinya dan terbiasa untuk 

tidak membantah orang tua, 

karenanya PR-2 merasa lebih dekat 

atau terbuka dengan ibu karena 

menurut PR-2 ibunya adalah 

seseorang yang flexibel. 

Selain itu juga PR-2 merasa terbuka 

dengan lingkungan sosialnya hanya  

beberapa teman yang ia percaya saja, 

yaitu 4 orang. Hal itu dikarenakan 

saat PR-2 berkumpul dengan 

temannya juga mereka saling 

bercerita tentang hubungan mereka 

dengan pasangannya masing-masing 

dan juga PR-2 merasa tidak terbuka 

dengan beberapa temannya yang lain 

karena memiliki perbedaan pola 

pikir, sehingga PR-2 memiliki 

ketakutan untuk terbuka dengan 

temannya yang lain karena merasa 

takut dikhianati atau dibicarakan 

oleh teman-temannya. 

130. 

131. 

132. 

133. 

134. 

135. 

136. 

137. 

Hubungan dengan 

lingkungan 

RY.PR-2.01.437 

RY.PR-2.01.442-445 

RY.PR-2.01.450-452 

RY.PR-2.02.54-55 

RY.PR-2.02.64-66 

RY.PR-2.02.70-71 

RY.PR-2.03.263-264 

RY.PR-2.03.269-271 

PR-2 merasa terbuka dengan 

lingkungan sosialnya hanya dengan 

beberapa teman yang ia percaya 

saja, yaitu 4 orang. Hal itu 

dikarenakan saat PR-2 berkumpul 

dengan temannya juga mereka 

saling bercerita tentang hubungan 

mereka dengan pasangannya 
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138. 

139. 

140. 

141. 

 

RY.PR-2.03.277-279 

RY.PR-2.03.287-290 

RY.PR-2.03.297.300 

RY.PR-2.03.306-307 

masing-masing dan juga PR-2 

merasa tidak terbuka dengan 

beberapa temannya yang lain karena 

memiliki perbedaan pola pikir, 

sehingga PR-2 memiliki ketakutan 

untuk terbuka dengan temannya 

yang lain karena merasa takut 

dikhianati atau dibicarakan oleh 

teman-temannya. PR-2 juga merasa 

tidak begitu peduli dengan 

lingkungan sosialnya yang lain jika 

ada yang menebak-nebak atau tidak 

mengetahui kebenaran hubungan 

antara PR-2 dengan pasangan. 

142. 

143. 

144. 

145. 

146. 

147. 

148. 

Faktor yang 

mendukung 

RY.PR-2.01.124 

RY.PR-2.01.180-181 

RY.PR-2.01.192-193 

RY.PR-2.01.199-202 

RY.PR-2.02.198-199 

RY.PR-2.02.234-235 

RY.PR-2.02.245-246 

Selain dengan pasangan PR-2 juga 

mengaku melakukan kontak fisik 

dengan mantan pacar nya pada 

waktu itu karena ingin membalas 

dendam kepada pasangan PR-2 

yang sekarang dan kejadian itu juga 

terjadi secara tiba-tiba karena 

PR-2 mengaku bahwa alasan ia 

melakukan perilaku seks pranikah 

pada mulanya adalah adanya rasa 

penasaran karna pada lingkungan 

pertemanan PR-2 sering kali 

bercerita tentang apa saja yang sudah 

teman PR-2 lakukan dengan 

Gambaran 

keinginan untuk 

melakukan 

perilaku seks 

pranikah 
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149. 

150. 

151. 

152. 

153. 

154. 

155. 

156. 

157. 

158. 

159. 

160. 

 

RY.PR-2.02.250 

RY.PR-2.02.266-268 

RY.PR-2.02.275-276 

RY.PR-2.02.301-303 

RY.PR-2.02.314-315 

RY.PR-2.02.332-333 

RY.PR-2.02.355-356 

RY.PR-2.02.423-424 

RY.PR-2.02.429-434 

RY.PR-2.02.439-440 

RY.PR-2.03.355-356 

RY.PR-2.03.318-322 

berdasarkan nafsu semata. PR-2 

mengaku bahwa alasan ia 

melakukan perilaku seks pranikah 

adalah karna adanya rasa penasaran 

karna pada lingkungan pertemanan 

PR-2 sering kali bercerita tentang 

apa saja yang sudah teman PR-2 

lakukan dengan pasangannya. 

Selain itu PR-2 juga mengaku 

bahwa ia sudah merasa sayang dan 

nyaman dengan pasangan yang 

sekarang sehingga membuat PR-2 

juga mau melakukan perilaku seks 

pranikah selama hubungannya yang 

sekarang ini karena sudah merasa itu 

juga menjadi kebutuhan dan juga 

pasangan PR-2 berjanji akan 

menikahi PR-2. Setiap kali 

melakukan perilaku seks pranikah 

juga PR-2 merasa disayang oleh 

pasangan karena melakukan kontak 

pasangannya. Selain itu PR-2 juga 

mengaku bahwa ia sudah merasa 

sayang dan nyaman dengan 

pasangan yang sekarang serta setiap 

kali melakukan perilaku seks 

pranikah juga PR-2 merasa disayang 

oleh pasangan karena melakukan 

kontak fisik sehingga membuat PR-2 

juga ingin melakukan perilaku seks 

pranikah selama hubungannya yang 

sekarang ini karena sudah merasa itu 

sudah menjadi kebutuhan dan juga 

pasangan PR-2 berjanji akan 

menikahi PR-2.  
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fisik dan sesudahnya selalu 

melakukan pillow talk (obrolan 

yang dilakukan setelah melakukan 

kontak fisik). 
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ANALISA TEMA PARTISIPAN 3 

 

No Sub Tema Kode Unit Makna Deskripsi Tekstural Deskripsi Struktural Tema 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Data partisipan RY.PR-1.03.3 

RY.PR-1.03.4 

RY.PR-1.03.5 

RY.PR-1.03.6 

RY.PR-1.03.7 

 

PR-3 dengan inisial nama ONS, 

usia 21  tahun, anak ke 1 dari 5 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Melayu, 

lahir dan dibesarkan di Bogor. 

PR-3 dengan inisial nama ONS, usia 

21  tahun, anak ke 1 dari 5 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Melayu, lahir 

dan dibesarkan di Bogor. 

Gambaran umum 

partisipan 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

Periode hubungan RY.PR-3.01.69 

RY.PR-3.01.71 

RY.PR-3.01.87 

RY.PR-3.01.92 

RY.PR-3.01.96 

RY.PR-3.01.100 

RY.PR-3.01.103-104 

RY.PR-3.01.108-109 

RY.PR-3.01.111-112 

RY.PR-3.01.114 

RY.PR-3.01.116 

RY.PR-3.01.118-119 

PR-3 mengaku telah mempunyai 

kedekatan dengan lawan jenis 

sebanyak 6 sampai 7 orang dan 

dari kedekatannya tersebut PR-3 

mengaku hanya pernah 

mempunyai hubungan berpacaran 

sebanyak 2 orang saja. PR-3 

mengatakan telah mempunyai 

hubungan berpacaran saat PR-3 

duduk dikelas 2 SMP yaitu sekitar 

13 tahun dan kembali mempunyai 

hubungan berpacaran kedua duduk 

PR-3 mengaku telah mempunyai 

kedekatan dengan lawan jenis 

sebanyak 6 sampai 7 orang dan dari 

kedekatannya tersebut PR-3 

mengaku hanya pernah mempunyai 

hubungan berpacaran sebanyak 2 

orang saja. PR-3 mengatakan telah 

mempunyai hubungan berpacaran 

saat PR-3 duduk dikelas 2 SMP yaitu 

sekitar 13 tahun dan kembali 

mempunyai hubungan berpacaran 

kedua duduk dikelas 1 SMA yaitu 

Pengalaman 

perilaku seks 

pranikah 
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18. 

19 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

RY.PR-3.01.187 

RY.PR-3.01.189 

RY.PR-3.01.192 

RY.PR-3.01.196 

RY.PR-3.01.274 

RY.PR-3.01.277 

RY.PR-3.01.322 

RY.PR-3.01.334 

RY.PR-3.01.371 

RY.PR-3.01.554-555 

RY.PR-3.01.576 

RY.PR-3.01.572 

RY.PR-3.01.574 

RY.PR-3.01.576 

RY.PR-3.01.604 

RY.PR-3.01.1144-1145 

dikelas 1 SMA yaitu sekitar 15-16 

tahun. PR-3 mengakui pernah 

melakukan hubungan kontak fisik 

dengan lawan jenis sebanyak 4 

orang terdekatnya yaitu 2 

pasangan dan 2 gebetan atau teman 

yang dalam masa pendekatan 

dengan PR-3, yang masing-masing 

telah menjalani hubungan dengan 

PR-3 selama 4 bulan paling 

sebentar dan 10 bulan paling lama. 

PR-3 mengatakan mulai 

melakukan hubungan kontak fisik 

pada pertama kali saat kelulusan 

Sekolah Dasar. 

sekitar 15-16 tahun. PR-3 mengakui 

pernah melakukan hubungan kontak 

fisik dengan lawan jenis sebanyak 4 

orang terdekatnya yaitu 2 pasangan 

dan 2 gebetan atau teman yang dalam 

masa pendekatan dengan PR-3, yang 

masing-masing telah menjalani 

hubungan dengan PR-3 selama 4 

bulan paling sebentar dan 10 bulan 

paling lama. PR-3 mengatakan mulai 

melakukan hubungan kontak fisik 

pada pertama kali saat kelulusan 

Sekolah Dasar. PR-3 mengatakan 

bahwa pada saat pertama kali 

melakukan kegiatan kontak fisik 

dengan lawan jenis ia masih belum 

begitu mengerti tentang seks edukasi 

seperti apa yang membuat seseoarng 

menjadi hamil dan lain-lainnya. 

Menurut PR-3 ketika sudah 

melakukan kegiatan tanpa busana 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

Pemahaman 

perilaku seks 

pranikah 

RY.PR-3.01.254 

RY.PR-3.01.259 

RY.PR-3.01.1026 

RY.PR-3.02.53-54 

RY.PR-3.02.61-62 

PR-3 mengatakan bahwa pada saat 

pertama kali melakukan kegiatan 

kontak fisik dengan lawan jenis ia 

masih belum begitu mengerti 

tentang seks edukasi seperti apa 
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39. 

40. 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

RY.PR-3.02.66 

RY.PR-3.02.68-69 

RY.PR-3.02.74-81 

RY.PR-3.02.464 

RY.PR-3.02.466-469 

RY.PR-3.02.472 

RY.PR-3.02.486-487 

RY.PR-3.03.648-650 

yang membuat seseoarng menjadi 

hamil dan lain-lainnya. Menurut 

PR-3 ketika sudah melakukan 

kegiatan tanpa busana dengan 

lawan jenis itu sudah termasuk 

yang menjurus kedalam kegiatan 

perilaku seks. Menurut PR-3 

pengertian kontak fisik adalah hal-

hal yang masih dalam batas wajar 

seperti pegangan tangan, pelukan. 

Sedangkan kegiatan kontak fisik 

seperti ciuman, seringnya pelukan 

tanpa sebab itu adalah bentuk 

skinship yang membuat PR-3 

merasa disayang. Menurutnya 

pengertian seks dari pandangan 

perempuan dengan laki-laki juga 

berbeda. 

dengan lawan jenis itu sudah 

termasuk yang menjurus kedalam 

kegiatan perilaku seks. Menurutnya 

juga pengertian seks dari pandangan 

perempuan dengan laki-laki juga 

berbeda. Pada saat pertama kali PR-

3 melakukan kontak fisik yaitu pada 

saat dibangku Sekolah Dasar dengan 

teman dekatnya dan dilakukan 

dirumah teman PR-3 tersebut. Awal 

mula melakukan kontak fisik yaitu 

dengan PR-3 diminta oleh temannya 

untuk melakukan hal tersebut 

dimulai dengan saling membuka 

baju sampai terjadinya kontak fisik 

lainnya. Lalu dikontak fisik 

selanjutnya dengan pacar PR-3 yang 

pertama awal mula dilakukannya 

yaitu saat sepupu PR-3 liburan 

dirumah PR-3 dan kejadian perilaku 

kontak fisik tersebut dilakukan 

47. 

48. 

49. 

Awal mula 

melakukan kontak 

fisik 

RY.PR-3.01.209-216 

RY.PR-3.01.218 

RY.PR-3.01.225 

Pertama kali PR-3 melakukan 

kontak fisik yaitu pada saat 

dibangku Sekolah Dasar dengan 
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50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

57. 

58. 

59. 

60. 

61. 

62. 

63. 

RY.PR-3.01.228-231 

RY.PR-3.01.279-284 

RY.PR-3.01.381-383 

RY.PR-3.01.604-610 

RY.PR-3.01.789-794 

RY.PR-3.01.806-807 

RY.PR-3.01.809-810 

RY.PR-3.01.812-814 

RY.PR-3.01.829-836 

RY.PR-3.01.838-856 

RY.PR-3.01.923-954 

RY.PR-3.01.1089-1100 

RY.PR-3.01.1102-1105 

RY.PR-3.02.136-141 

teman dekatnya dan dilakukan 

dirumah teman PR-3 tersebut. 

Awal mula melakukan kontak fisik 

yaitu dengan PR-3 diminta oleh 

temannya untuk melakukan hal 

tersebut dimulai dengan saling 

membuka baju sampai terjadinya 

kontak fisik lainnya. Lalu dikontak 

fisik selanjutnya dengan pacar PR-

3 yang pertama awal mula 

dilakukannya yaitu saat sepupu 

PR-3 liburan dirumah PR-3 dan 

kejadian perilaku kontak fisik 

tersebut dilakukan hampir tiap 

malam diawali dari kegiatan 

menonton film bersama ditengah 

malam. Pada hubungan 

berpacarannya yang kedua PR-3 

melakukannya saat masih belum 

adanya status berpacaran dengan 

pasangannya tersbut. Dilakukan 

hampir tiap malam diawali dari 

kegiatan menonton film bersama 

ditengah malam. Pada hubungan 

berpacarannya yang kedua PR-3 

melakukannya saat masih belum 

adanya status berpacaran dengan 

pasangannya tersbut. Dilakukan 

diruang kelas saat SMA. Selain 

dengan ketiga pasangannya tersebut 

PR-3 terakhir kali ini mempunyai 

hubungan dekat dengan seorang 

teman dekatnya yang sudah 

mengetahui tentang semua cerita PR-

3 tentang kegiatan kontak fisik. 

Selama melakukan hubungan kontak 

fisik, bentuk-bentuk kontak fisik 

yang seringkali sudah dilakukan oleh 

PR-3 adalah pegangan tangan, 

pelukan rangkulan. Lalu selain itu 

PR-3 juga sudah melakukan kegiatan 

kontak fisik lainnya seperti ciuman, 
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diruang kelas saat SMA. Selain 

dengan ketiga pasangannya 

tersebut PR-3 terakhir kali ini 

mempunyai hubungan dekat 

dengan seorang teman dekatnya 

yang sudah mengetahui tentang 

semua cerita PR-3 tentang 

kegiatan kontak fisik. PR-3 mulkai 

melakukan hubungan kontak fisik 

penetrasi yaitu dengan teman 

dekatnya yang terakhir ini, dimula 

dengan kegiatan mabuk bersama 

dan diakhiri dengan check in hotel 

sepulangnya.   

oral, petting seperti merasa bagian 

bayudara PR-3 dan menggesekan 

alat vital atau kelamin PR-3 dengan 

pasangan, hickey (cupang), 

fingering, posisi 69 sampai 

melakukan kegiatan penetrasi. 

Kegiatan kontak fisik tersebut sudah 

PR-3 lakukan sejak awal pertsama 

kali melakukan kontak fisik dengan 

teman dekatnya dibangku Sekolah 

Dasar tetapi baru melakukan 

kegiatan penetrasi dengan pasangan 

yang terakhir ini pada umur 20 tahun. 

PR-3 mengakui ketika mempunyai 

hubungan berpacaran dengan 

pasangan yang pertama ia seringkali 

melakukan kontak fisik seperti setiap 

harinya dengan pasangan. Lalu pada 

hubungannya yang kedua ia 

seringkali melakukan kontak fisik, 

ketika dimasa SMA hampir 

64. 

65. 

66. 

67. 

68. 

69. 

70. 

Bentuk kontak fisik 

yang dilakukan 

RY.PR-3.01.138 

RY.PR-3.01.148-149 

RY.PR-3.01.154 

RY.PR-3.01.157 

RY.PR-3.01.159 

RY.PR-3.01.164 

RY.PR-3.01.172 

Selama melakukan hubungan 

kontak fisik, bentuk-bentuk kontak 

fisik yang seringkali sudah 

dilakukan oleh PR-3 adalah 

pegangan tangan, pelukan 

rangkulan. Lalu selain itu PR-3 

juga sudah melakukan kegiatan 
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71. 

72. 

73. 

74. 

75. 

76. 

77. 

78. 

79. 

80. 

81. 

82. 

83. 

84. 

85. 

86. 

87. 

88. 

89. 

90. 

91. 

RY.PR-3.01.198-202 

RY.PR-3.01.238-240 

RY.PR-3.01.247-249 

RY.PR-3.01.298-209 

RY.PR-3.01.339-341 

RY.PR-3.01.349 

RY.PR-3.01.351 

RY.PR-3.01.355-356 

RY.PR-3.01.361-362 

RY.PR-3.01.384-386 

RY.PR-3.01.392-394 

RY.PR-3.01.399 

RY.PR-3.01.421-423 

RY.PR-3.01.428-429 

RY.PR-3.01.431-433 

RY.PR-3.01.512-514 

RY.PR-3.01.520 

RY.PR-3.01.559-562 

RY.PR-3.01.564-566 

RY.PR-3.01.611-612 

RY.PR-3.01.619-622 

kontak fisik lainnya seperti 

ciuman, oral, petting seperti 

merasa bagian bayudara PR-3 dan 

menggesekan alat vital atau 

kelamin PR-3 dengan pasangan, 

hickey (cupang), fingering, posisi 

69 sampai melakukan kegiatan 

penetrasi. Kegiatan kontak fisik 

tersebut sudah PR-3 lakukan sejak 

awal pertsama kali melakukan 

kontak fisik dengan teman 

dekatnya dibangku Sekolah Dasar 

tetapi baru melakukan kegiatan 

penetrasi dengan pasangan yang 

terakhir ini. 

seminggu sekali menyewa 

apartemen dan 2 minggu sekali 

melakukan kontak fisik dengan 

mengunjungi tempat karaoke. PR-3 

dengan pasangan yang kedua juga 

selalu mencoba untuk bertemu setiap 

hari yang mengakibatkan pada setiap 

harinya seringkali melakukan kontak 

fisik seperti pelukan, ciuman dan 

meraba area payudara PR-3. Selama 

melakukan kegiatan kontak fisik PR-

3 mengaku bahwa ia merasa gugup 

(deg-degan), senang, seru, aneh, 

nikmat, yang bertahap PR-3 mulai 

merasa nyaman dan diperhatikan 

dengan melakukan kontak fisik 

dengan pasangan. PR-3 merasa 

bahwa ia tidak bisa mendengar cerita 

orang lain tentang kegiatan kontak 

fisik, hal tersebut membuat ia 

seringkali ingin juga untuk 
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92. 

93. 

94. 

95. 

96. 

97. 

98. 

99. 

100. 

101. 

102. 

103. 

104. 

105. 

106. 

107. 

108. 

109. 

110. 

111. 

112. 

RY.PR-3.01.630 

RY.PR-3.01.634-640 

RY.PR-3.01.647-651 

RY.PR-3.01.655-656 

RY.PR-3.01.711-713 

RY.PR-3.01.719-720 

RY.PR-3.01.736 

RY.PR-3.01.759-762 

RY.PR-3.01.872-879 

RY.PR-3.01.968-971 

RY.PR-3.01.1040 

RY.PR-3.01.1042-1045 

RY.PR-3.01.1053-1063 

RY.PR-3.01.1068-1070 

RY.PR-3.01.1072 

RY.PR-3.01.1074-1075 

RY.PR-3.01.1106-1109 

RY.PR-3.01.1124-1128 

RY.PR-3.01.1130-1134 

RY.PR-3.01.1136 

RY.PR-3.01.1140-1141 

melakukan kontak fisik tersebut dan 

dapat mempengaruhi emosinya. PR-

3 mengatakan bahwa selama ia 

melakukan kegiatan kontak fisik ia 

berusaha untuk tidak menyesal, 

menurutnya kegiatan kontak fisik 

adalah hal yang wajar untuk 

dilakukan pada usianya karena sudah 

banyak dilingkungannya yang 

melakukan hal tersebut. Hal tersebut 

menjadikan penguat PR-3 agar 

dirinya tidak merasa sedih, karena 

dirinya sudah melepas status 

keperawanannya. Selama melakukan 

kegiatan kontak fisik membuat PR-3 

merasa bersalah kepada orang 

tuanya, karena ia merasa 

mengecewakan mereka dengan 

melakukan hal-hal tersebut, tetapi 

PR-3 berusaha untuk menekankaan 

bahwa itu adalah keputusan dirinya 
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113. RY.PR-3.01.1306 sendiri yang sudah ia ambil dan 

berusaha untuk tidak terlalu 

memikirkannya. 

114. 

115. 

116. 

117. 

118. 

119. 

120. 

121. 

122. 

123. 

124. 

Gambaran 

keaktifan dalam 

melakukan 

kegiatan kontak 

fisik 

RY.PR-3.01.311 

RY.PR-3.01.532 

RY.PR-3.01.534-535 

RY.PR-3.01.659-660 

RY.PR-3.01.664 

RY.PR-3.01.752-754 

RY.PR-3.01.1143 

RY.PR-3.01.1156-1157 

RY.PR-3.01.1204 

RY.PR-3.01.1206 

RY.PR-3.01.1208 

PR-3 mengakui ketika mempunyai 

hubungan berpacaran dengan 

pasangan yang pertama ia 

seringkali melakukan kontak fisik 

seperti setiap harinya dengan 

pasangan. Lalu pada hubungannya 

yang kedua ia seringkali 

melakukan kontak fisik, ketika 

dimasa SMA hampir seminggu 

sekali menyewa apartemen dan 2 

minggu sekali melakukan kontak 

fisik dengan mengunjungi tempat 

karaoke. PR-3 dengan pasangan 

yang kedua juga selalu mencoba 

untuk bertemu setiap hari yang 

mengakibatkan pada setiap 

harinya seringkali melakukan 

kontak fisik seperti pelukan, 

ciuman dan meraba area payudara 

PR-3. 
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125. 

126. 

127. 

128. 

129. 

130. 

131. 

132. 

133. 

134. 

135. 

136. 

137. 

138. 

139. 

140. 

141. 

142. 

143. 

144. 

145. 

Gambaran 

pengalaman, 

pikiran dan 

perasaan 

RY.PR-3.01.236-238 

RY.PR-3.01.251-252 

RY.PR-3.01.295-296 

RY.PR-3.01.322 

RY.PR-3.01.358 

RY.PR-3.01.401-402 

RY.PR-3.01.439 

RY.PR-3.01.441 

RY.PR-3.01.443 

RY.PR-3.01.464 

RY.PR-3.01.468 

RY.PR-3.01.481 

RY.PR-3.01486-489 

RY.PR-3.01.498-500 

RY.PR-3.01.502 

RY.PR-3.01.597-598 

RY.PR-3.01.614-615 

RY.PR-3.01.646-647 

RY.PR-3.01.653 

RY.PR-3.01.736-738 

RY.PR-3.01.814-820 

Selama melakukan kegiatan 

kontak fisik PR-3 mengaku bahwa 

ia merasa gugup (deg-degan), 

senang, seru, aneh, nikmat, yang 

bertahap PR-3 mulai merasa 

nyaman dan diperhatikan dengan 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan. PR-3 merasa bahwa ia 

tidak bisa mendengar cerita orang 

lain tentang kegiatan kontak fisik, 

hal tersebut membuat ia seringkali 

ingin juga untuk melakukan 

kontak fisik tersebut dan dapat 

mempengaruhi emosinya. PR-3 

mengatakan bahwa selama ia 

melakukan kegiatan kontak fisik ia 

berusaha untuk tidak menyesal, 

menurutnya kegiatan kontak fisik 

adalah hal yang wajar untuk 

dilakukan pada usianya karena 

sudah banyak dilingkungannya 
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146. 

147. 

148. 

149. 

150. 

151. 

152. 

153. 

154. 

155. 

156. 

157. 

158. 

159. 

160. 

161. 

162. 

163. 

164. 

165. 

166. 

RY.PR-3.01.863-866 

RY.PR-3.01.963 

RY.PR-3.01.973-976 

RY.PR-3.01.988-989 

RY.PR-3.01.1013-1014 

RY.PR-3.01.1016-1018 

RY.PR-3.01.1022-1023 

RY.PR-3.01.1028-1029 

RY.PR-3.01.1157-1160 

RY.PR-3.01.1213 

RY.PR-3.01.1215 

RY.PR-3.01.1224-1230 

RY.PR-3.01.1251-1256 

RY.PR-3.01.1340 

RY.PR-3.01.1343-1345 

RY.PR-3.01.1361-1363 

RY.PR-3.01.1365 

RY.PR-3.01.1417-1419 

RY.PR-3.01.1425 

RY.PR-3.02.133-134 

RY.PR-3.02.179-182 

yang melakukan hal tersebut. Hal 

tersebut menjadikan penguat PR-3 

agar dirinya tidak merasa sedih, 

karena dirinya sudah melepas 

status keperawanannya. Selama 

melakukan kegiatan kontak fisik 

membuat PR-3 merasa bersalah 

kepada orang tuanya, karena ia 

merasa mengecewakan mereka 

dengan melakukan hal-hal 

tersebut, tetapi PR-3 berusaha 

untuk menekankaan bahwa itu 

adalah keputusan dirinya sendiri 

yang sudah ia ambil dan berusaha 

untuk tidak terlalu 

memikirkannya. PR-3 mengaku 

bahwa walaupun itu adalah hal 

yang dapat mengecewakan orang 

tuanya tetapi ia mengungkapkan  

bahwa dirinyapun adalah anak 

yang hamil sebelum adanya 
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167. 

168. 

169. 

170. 

171. 

172. 

173. 

174. 

175. 

176. 

177. 

178. 

179. 

180. 

181. 

182. 

183. 

184. 

185. 

186. 

187. 

RY.PR-3.02.190-199 

RY.PR-3.02.203-219 

RY.PR-3.02.226-228 

RY.PR-3.02.230-232 

RY.PR-3.02.258 

RY.PR-3.02.338 

RY.PR-3.02.340-342 

RY.PR-3.02.345-350 

RY.PR-3.02.353 

RY.PR-3.02.360-361 

RY.PR-3.02.363 

RY.PR-3.02.365-366 

RY.PR-3.02.443-447 

RY.PR-3.02.497-500 

RY.PR-3.02.535 

RY.PR-3.02.537 

RY.PR-3.02.539-521 

RY.PR-3.02.541 

RY.PR-3.02.586 

RY.PR-3.02.589-590 

RY.PR-3.03.475-481 

pernikahan. PR-3 juga mengaku 

bahwa ia merasa bersalah dan 

berdosa telah melalakukan 

kegiatan seks pranikah dengan 

lawan jenis namun PR-3 juga 

merasa bahwa itu adalah hubungan 

antara dirinya dengan Tuhan.  
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188. 

189. 

190. 

191. 

192. 

193. 

194. 

195. 

196. 

197. 

198. 

RY.PR-3.03.484-487 

RY.PR-3.03.602-603 

RY.PR-3.03.606-608 

RY.PR-3.03.610 

RY.PR-3.03.626-628 

RY.PR-3.03.636-637 

RY.PR-3.03.662-666 

RY.PR-3.03.668 

RY.PR-3.03.676-677 

RY.PR-3.03.684-687 

RY.PR-3.03.689-691 

199. 

200. 

201. 

202. 

203. 

204. 

205. 

206. 

207. 

208. 

Dampak yang 

dirasakan setelah 

melakukan 

perilaku seks 

pranikah 

 

RY.PR-3.01.1143-1144 

RY.PR-3.01.1145-1147 

RY.PR-3.01.1173-1174 

RY.PR-3.01.1176 

RY.PR-3.01.1236-1244 

RY.PR-3.01.1261 

RY.PR-3.01.1263 

RY.PR-3.01.1266 

RY.PR-3.02.273-299 

RY.PR-3.02.305-313 

Setelah melakukan hubungan 

kontak fisik dengan pasangan PR-

3 merasa bahwa pada saat ini 

menurutnya kontak fisik adalah 

sebuah kebutuhan bagi dirinya, hal 

tersebut mulai ia rasakan sejak 

masa SMA pada saat berpacaran 

dengan pasangan yang keduanya. 

PR-3 mengakui bahwa seringkali 

PR-3 juga tidak bisa menahan 

PR-3 merasa bahwa pada saat ini 

menurutnya kontak fisik adalah 

sebuah kebutuhan bagi dirinya, hal 

tersebut mulai ia rasakan sejak masa 

SMA pada saat berpacaran dengan 

pasangan yang keduanya. PR-3 

mengakui bahwa seringkali PR-3 

juga tidak bisa menahan 

keinginannya untuk melakukan 

kegiatan kontak fisik dengan lawan 

Efek yang 

dirasakan dalam 

melakukan 

perilaku seks 

pranikah 
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209. 

210. 

211. 

212. 

213. 

214. 

215. 

RY.PR-3.02.330-332 

RY.PR-3.02.407-410 

RY.PR-3.02.412-415 

RY.PR-3.02.525-527 

RY.PR-3.03.694-700 

RY.PR-3.03.702 

RY.PR-3.03.707-708 

keinginannya untuk melakukan 

kegiatan kontak fisik dengan 

lawan jenis. PR-3 juga mengakui 

bahwa ketika mendengar 

seseorang berbicara tentang 

kegiatan kontak fisik ia seringkali 

merasa resah seperti ingin 

melakukan hal seperti itu juga 

dengan pasangannya dan ketika 

tidak bisa melakukan kontak fisik 

PR-3 bisa merasakan emosi yang 

tidak stabil yang membuat dirinya 

tidak tenang sampai hal tersebut 

dapat terlampiaskan. Selain itu 

PR-3 juga mengakui bahwa ia 

menjadi merasa ketergantungan 

seperti sangat membutuhkan sosok 

laki-laki untuk membuat dirinya 

merasa mempunyai sumber 

kebahagiaan seperti  merasa 

disayang dan diperhatikan. Tetapi 

jenis. PR-3 juga mengakui bahwa 

ketika mendengar seseorang 

berbicara tentang kegiatan kontak 

fisik ia seringkali merasa resah 

seperti ingin melakukan hal itu juga 

dengan pasangannya dan ketika tidak 

bisa melakukan kontak fisik PR-3 

bisa merasakan emosi yang tidak 

stabil yang membuat dirinya tidak 

tenang sampai hal tersebut dapat 

terlampiaskan. Selain itu PR-3 juga 

mengakui bahwa ia menjadi merasa 

ketergantungan seperti sangat 

membutuhkan sosok laki-laki untuk 

membuat dirinya merasa mempunyai 

sumber kebahagiaan seperti  merasa 

disayang dan diperhatikan. Tetapi 

sejak hubungannya dengan gebetan 

atau teman dalam masa 

pendekatannya yang terakhir ini ia 

mencoba untuk berusaha tidak begitu 
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sejak hubungannya dengan 

gebetan atau teman dalam masa 

pendekatannya yang terakhir ini ia 

mencoba untuk berusaha tidak 

begitu dekat dengan laki-laki lain 

karena takut terulang hal yang 

sama lagi, yaitu mempunyai 

hubungan hanya sebatas kontak 

fisik atau menjadi Friends With 

Benefit, PR-3 juga merasa bahwa 

ia takut jika ingin melakukan 

hubungan kontak fisik dengan 

orang lain lagi, ia merasa seperti 

wanita ‘murahan’ karena telah 

melakukan hubungan kontak fisik 

penetrasi dengan orang lainnya 

lagi yaitu lebih dari satu. 

dekat dengan laki-laki lain karena 

takut terulang hal yang sama lagi, 

yaitu mempunyai hubungan hanya 

sebatas kontak fisik atau menjadi 

Friends With Benefit, PR-3 juga 

merasa bahwa ia takut jika ingin 

melakukan hubungan kontak fisik 

dengan orang lain lagi, ia merasa 

seperti wanita ‘murahan’ karena 

telah melakukan hubungan kontak 

fisik penetrasi dengan orang lainnya 

lagi yaitu lebih dari satu. 

216. 

217. 

218. 

219. 

Hubungan dengan 

pasangan 

RY.PR-3.011195-1198 

RY.PR-3.02.373-379 

RY.PR-3.02.384 

RY.PR-3.02.386-387 

Selama PR-3 melakukan kontak 

fisik dengan pasangan yang 

terakhir, ia merasa bahwa 

pasangannya hanya melakukan hal 

Hubungan PR-3 dengan 

pasangannya ia mengaku bahwa PR-

3 adalah seorang yang selalu lari 

dalam menghadapi masalah tetapi 

Hubungan dengan 

orang lain 
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220. 

221. 

222. 

RY.PR-3.02.389-390 

RY.PR-3.02.395-399 

RY.PR-3.03.454-460 

tersebut sebatas nafsu semata dan 

tidak menyayangi PR-3. PR-3 

mengaku bahwa ia adalah seorang 

yang selalu lari dalam menghadapi 

masalah tetapi selama 

berhubungan dengan pasangan 

yang terakhir ia selalu 

menyelesaikan masalah dengan 

komunikasi dua arah agar 

permasalahan dapat selesai dengan 

jelas, oleh karena itu PR-3 merasa 

nyaman dan menyukai 

pasangannya karena ia merasa 

pasangannya adalah seseorang 

yang bijak dan bisa menjadi guru 

untuknya. PR-3 merasa dapat 

mempercayai dengan terbuka 

dengan pasangan tentang hal-hal 

dalam dirinya. 

selama berhubungan dengan 

pasangan yang terakhir ia selalu 

menyelesaikan masalah dengan 

komunikasi dua arah agar 

permasalahan dapat selesai dengan 

jelas, oleh karena itu PR-3 merasa 

nyaman dan menyukai pasangannya 

karena ia merasa pasangannya 

adalah seseorang yang bijak dan bisa 

menjadi guru untuknya. PR-3 merasa 

dapat mempercayai dengan terbuka 

dengan pasangan tentang hal-hal 

dalam dirinya. Hubungan PR-3 

dengan keluarga, ia mengaku bahwa 

ia melingkari perilaku antara ia 

dirumah bersama keluarga dengan 

saat PR-3 berada dengan lingkungan 

pertemanannya. Seperti pada saat 

dirumah PR-3 berusaha untuk 

menjadi anak yang baik, patuh dan 

rajin didepan keluarganya. PR-3 

223. 

224. 

Hubungan dengan 

keluarga 

RY.PR-3.01.1450 

RY.PR-3.01.1459 

PR-3 mengaku bahwa ia 

melingkari perilaku antara ia 
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225. 

226. 

227. 

228. 

229. 

230. 

231. 

232. 

233. 

234. 

235. 

236. 

237. 

238. 

239. 

240. 

241. 

242. 

243. 

244. 

245. 

RY.PR-3.01.1463-1469 

RY.PR-3.01.1478 

RY.PR-3.01.1480-1486 

RY.PR-3.01.1488-1492 

RY.PR-3.01.1502-1510 

RY.PR-3.01.1512 

RY.PR-3.01.1515 

RY.PR-3.02.596-605 

RY.PR-3.02.609 

RY.PR-3.02.611-621 

RY.PR-3.02.624-625 

RY.PR-3.02.629-632 

RY.PR-3.02.638 

RY.PR-3.02.640-641 

RY.PR-3.02.643 

RY.PR-3.02.646 

RY.PR-3.02.648 

RY.PR-3.02.650 

RY.PR-3.02.652-653 

RY.PR-3.02.655-656 

RY.PR-3.02.658 

dirumah bersama keluarga dengan 

saat PR-3 berada dengan 

lingkungan pertemanannya. 

Seperti pada saat dirumah PR-3 

berusaha untuk menjadi anak yang 

baik, patuh dan rajin didepan 

keluarganya. PR-3 mengaku 

bahwa ia merasa tidak bisa 

menjadi diri sendiri saat berada 

dilingkungan rumahnya yang PR-3 

mengakui bahwa hal tersebut 

menyiksa dirinya sehingga ketika 

pertama kali PR-3 melakukan 

hubungan kontak fisik dengan 

lawan jenis ia merasa tidak 

bersalah karena merasa hal 

tersebut adalah tanggung jawab 

dirinya sendiri karena sudah 

menjadi seorang yang dewasa. PR-

3 merasa bahwa ia tidak begitu 

dekat dengan orang tuanya karena 

mengaku bahwa ia merasa tidak bisa 

menjadi diri sendiri saat berada 

dilingkungan rumahnya yang PR-3 

mengakui bahwa hal tersebut 

menyiksa dirinya sehingga ketika 

pertama kali PR-3 melakukan 

hubungan kontak fisik dengan lawan 

jenis ia merasa tidak bersalah karena 

merasa hal tersebut adalah tanggung 

jawab dirinya sendiri karena sudah 

menjadi seorang yang dewasa. PR-3 

merasa bahwa ia tidak begitu dekat 

dengan orang tuanya karena PR-3 

merasa bahwa orang tuanya tidak 

pernah membuka obrolan mengenai 

kegiatan atau aktivitas PR-3 sehari-

hari yang membuat PR-3 merasa 

bahwa orang tuanya tidak peduli dan 

tidak bisa dijadikan teman dekatnya 

saat ia mempunyai masalah atau 

kesulitan oleh karena itu PR-3 
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246. 

247. 

248. 

249. 

250. 

251. 

252. 

253. 

254. 

255. 

256. 

257. 

258. 

259. 

260. 

261. 

262. 

263. 

264. 

265. 

266. 

RY.PR-3.02.660 

RY.PR-3.02.662-663 

RY.PR-3.02.666-667 

RY.PR-3.02.672 

RY.PR-3.02.674-678 

RY.PR-3.02.680-681 

RY.PR-3.02.683-685 

RY.PR-3.02.689-691 

RY.PR-3.02.695 

RY.PR-3.02.700 

RY.PR-3.02.702 

RY.PR-3.02.704 

RY.PR-3.02.707-709 

RY.PR-3.03.64-67 

RY.PR-3.03.85-178 

RY.PR-3.03.182 

RY.PR-3.03.224-226 

RY.PR-3.03.228-229 

RY.PR-3.03.231-232 

RY.PR-3.03.239-247 

RY.PR-3.03.251-256 

PR-3 merasa bahwa orang tuanya 

tidak pernah membuka obrolan 

mengenai kegiatan atau aktivitas 

PR-3 sehari-hari yang membuat 

PR-3 merasa bahwa orang tuanya 

tidak peduli dan tidak bisa 

dijadikan teman dekatnya saat ia 

mempunyai masalah atau kesulitan 

oleh karena itu PR-3 merasa lebih 

nyaman dan lebih suka mencari 

perhatian di lingkungan sosialnya 

atau lingkungan pertemananan 

PR-3. PR-3 mengakui bahwa ia 

melingkari perilaku antara 

dilingkungan keluarga dan sosial 

semenjak ia kecil. Hak tersebut 

terjadi karena ia merasa sejak 

dirinya kecil sudah dilingkarin 

atau diatur-atur dalam lingkungan 

keluarganya. Selain itu PR-3 juga 

mengaku seringkali mendapat 

merasa lebih nyaman dan lebih suka 

mencari perhatian di lingkungan 

sosialnya atau lingkungan 

pertemananan PR-3. PR-3 mengakui 

bahwa ia melingkari perilaku antara 

dilingkungan keluarga dan sosial 

semenjak ia kecil. Hak tersebut 

terjadi karena ia merasa sejak dirinya 

kecil sudah dilingkarin atau diatur-

atur dalam lingkungan keluarganya. 

Selain itu PR-3 juga mengaku 

seringkali mendapat perlakuan kasar 

baik verbal maupun non verbal oleh 

ayahnya semenjak kecil yaitu saat 

PR-3 berada diangku Taman Kanak-

kanak. Menurut PR-3 ia jarang sekali 

bakan tidak pernah bercerita tentang 

kesehariannya kepada keluarga baik 

ibu, ayah dan adik-adiknya, karena 

saat PR-3 mencoba untuk terbuka 

untuk bercerita ia merasa bahwa 
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267. 

268. 

269. 

270. 

271. 

272. 

273. 

274. 

275. 

276. 

277. 

278. 

279. 

280. 

281. 

282. 

283. 

284. 

285. 

286. 

287. 

RY.PR-3.03.259 

RY.PR-3.03.264 

RY.PR-3.03.267-274 

RY.PR-3.03.285-289 

RY.PR-3.03.299-300 

RY.PR-3.03.302 

RY.PR-3.03.304 

RY.PR-3.03.308-310 

RY.PR-3.03.315-316 

RY.PR-3.03.324 

RY.PR-3.03.326 

RY.PR-3.03.328 

RY.PR-3.03.330 

RY.PR-3.03.333-334 

RY.PR-3.03.336-337 

RY.PR-3.03.339 

RY.PR-3.03.341 

RY.PR-3.03.344-345 

RY.PR-3.03.350-351 

RY.PR-3.03.353 

RY.PR-3.03.355-356 

perlakuan kasar baik verbal 

maupun non verbal oleh ayahnya 

semenjak kecil yaitu saat PR-3 

berada diangku Taman Kanak-

kanak. Menurut PR-3 ayahnya pun 

seringkali melakukan perbuatan 

kasar baik verbal dan non verbal ke 

ibu dan adik-adiknya PR-3. 

Menurut PR-3 ia jarang sekali 

bakan tidak pernah bercerita 

tentang kesehariannya kepada 

keluarga baik ibu, ayah dan adik-

adiknya, karena saat PR-3 

mencoba untuk terbuka untuk 

bercerita ia merasa bahwa orang 

tuanya pun tidak ada yang peduli 

tentang dirinya yang tidak 

menanggapi ceritanya. 

orang tuanya pun tidak ada yang 

peduli tentang dirinya yang tidak 

menanggapi ceritanya. Lalu pada 

hubungannya dengan lingkungan 

sosial PR-3 merasa ia adalaah 

seseorang yang sangat terbuka 

dengan lingkungan sosialnya, PR-3 

mengaku bahwa ia adalah tipe orang 

yang sangat percaya kepada orang 

lain seperti teman dilingkungannya. 

Salah satu alasan PR-3 lebih terbuka 

kepada teman dari pada lingkungan 

keluarga adalah PR-3 merasa bahwa 

ia sudah merasa nyaman dengan 

teman-teman disekitarnya dan 

menurutnya melakukan kontak fisik 

dengan lawan jenis adalah hal yang 

lumrah pada lingkungan 

pertemananya yang menurutnya 

sudah memasuki masa dewasa. 

Lingkungan PR-3 terhadap 
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288. 

289. 

290. 

291. 

292. 

293. 

294. 

295. 

296. 

297. 

298. 

299. 

300. 

301. 

302. 

303. 

304. 

305. 

RY.PR-3.03.379 

RY.PR-3.03.382-397 

RY.PR-3.03.468-470 

RY.PR-3.03.507-511 

RY.PR-3.03.517-521 

RY.PR-3.03.531-533 

RY.PR-3.03.535 

RY.PR-3.03.542 

RY.PR-3.03.545-547 

RY.PR-3.03.550-557 

RY.PR-3.03.563-565 

RY.PR-3.03.567-568 

RY.PR-3.03.570 

RY.PR-3.03.573-575 

RY.PR-3.03.580-582 

RY.PR-3.03.584 

RY.PR-3.03.587-588 

RY.PR-3.03.591-593 

hubungan kontak fisik dengan lawan 

jenis sudah terbuka dari PR-3 

memasuki masa SMA dengan 

beberapa senior yang ia kenal dan 

seringkali berbincang mengenai hal 

tersebut. PR-3 mengaku terbuka 

mengenai dirinya baik tentang 

lingkungan pertemanan, pasangan 

bahkan maslaah keluarga sekalipun. 

Menurutnya lingkungan 

pertemanannya adalah orang-orang 

yang lebih mengerti dirinya dengan 

bersedia mendengarkan cerita PR-3. 

 

306. 

307. 

308. 

Hubungan dengan 

lingkungan sosial 

RY.PR-3.01.1047-1049 

RY.PR-3.01.1373 

RY.PR-3.01.1376 

Menurut PR-3 ia adalaah 

seseorang yang sangat terbuka 

dengan lingkungan sosialnya, PR-
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309. 

310. 

311. 

312. 

313. 

314. 

315. 

316. 

317. 

318. 

319. 

320. 

321. 

322. 

323. 

324. 

325. 

326. 

327. 

328. 

RY.PR-3.01.1378-1379 

RY.PR-3.01.1381-1382 

RY.PR-3.01.1384 

RY.PR-3.01.1390 

RY.PR-3.01.1394 

RY.PR-3.01.1396 

RY.PR-3.01.1398 

RY.PR-3.01.1403 

RY.PR-3.01.1410-1411 

RY.PR-3.01.1413 

RY.PR-3.01.1429 

RY.PR-3.02.489-491 

RY.PR-3.03.366-367 

RY.PR-3.03.413-427 

RY.PR-3.03.432-433 

RY.PR-3.03.435-442 

RY.PR-3.03.462-463 

RY.PR-3.03.497-500 

RY.PR-3.03.502 

RY.PR-3.03.773-776 

3 mengaku bahwa ia adalah tipe 

orang yang sangat percaya kepada 

orang lain seperti teman 

dilingkungannya. Salah satu 

adalasan PR-3 lebih terbuka 

kepada teman dari pada 

lingkungan keluarga adalah PR-3 

merasa bahwa ia sudah merasa 

nyaman dengan teman-teman 

disekitarnya dan menurutnya 

melakukan kontak fisik dengan 

lawan jenis adalah hal yang lumrah 

pada lingkungan pertemananya 

yang menurutnya sudah memasuki 

masa dewasa. Hubungan PR-3 

dengan teman jauhnyapun ia 

mengakui akan terbuka jika teman 

jauh tersebut terbuka terlebih 

dahulu ke PR-3. Lingkungan PR-3 

terhadap hubungan kontak fisik 

dengan lawan jenis sudah terbuka 
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dari PR-3 memasuki masa SMA 

dengan beberapa senior yang ia 

kenal dan seringkali berbincang 

mengenai hal tersebut. PR-3 

mengaku terbuka mengenai 

dirinya baik tentang lingkungan 

pertemanan, pasangan bahkan 

maslaah keluarga sekalipun. 

Menurutnya lingkungan 

pertemanannya adalah orang-

orang yang lebih mengerti dirinya 

dengan bersedia mendengarkan 

cerita PR-3. 

 

329. 

330. 

331. 

332. 

333. 

334. 

335. 

Faktor yang 

mendukung 

RY.PR-3.01.379-381 

RY.PR-3.01.420-421 

RY.PR-3.01.496 

RY.PR-3.01.674-685 

RY.PR-3.01.691-695 

RY.PR-3.01.728-730 

RY.PR-3.01.747-748 

Saat melakukan kontak fisik faktor 

yang mendukung PR-3 dalam 

melakukan kegiatan kontak fisik 

adalah lingkungan pertemanan 

yaitu pada PR-3 melakukan 

dengan pasangannya yang kedua, 

hal tersebut juga dilakukan 

PR-3 mengaku alasannya dalam 

melakukan kegiatan kontak fisik 

adalah lingkungan pertemanan yang 

terbuka tentang pembahasan seks 

pranikah diusianya memasuki 

dewasa menganggap hal tersebut 

adalah hal yang sudah lumrah. PR-3 

Gambaran 

keinginan untuk 

melakukan 

perilaku seks 

pranikah 
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336. 

337. 

338. 

339. 

340. 

341. 

342. 

343. 

344. 

345. 

346. 

347. 

348. 

349. 

350. 

351. 

352. 

353. 

354. 

355. 

356. 

RY.PR-3.01.1105-1106 

RY.PR-3.01.1179-1181 

RY.PR-3.01.1232 

RY.PR-3.01.1274-1278 

RY.PR-3.01.1290-1296 

RY.PR-3.01.1311-1319 

RY.PR-3.01.1321-1327 

RY.PR-3.01.1329-1332 

RY.PR-3.02.108-111 

RY.PR-3.02.114-121 

RY.PR-3.02.124-129 

RY.PR-3.02.143 

RY.PR-3.02.146-148 

RY.PR-3.02.150-151 

RY.PR-3.02.153-155 

RY.PR-3.02.159-161 

RY.PR-3.02.184-190 

RY.PR-3.02.223-225 

RY.PR-3.02.235 

RY.PR-3.02.237 

RY.PR-3.02.243-247 

berbarengan dengan seniornya 

diruangan yang sama. PR-3 juga 

merasa bahwa seringkali ia merasa 

kasihan pada pasangannya yang 

mengajak melakukan kontak fisik, 

ia merasa kasihan pada pasnagan 

jika perilaku kontak fisik tersebut 

ia tolak dan PR-3 mengakui bahwa 

dirinya orang yang penurut jika 

pasangan meminta melakukan 

kontak fisik tertentu. PR-3 juga 

mengaku bahwa mau atau setuju 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan karena adanya perasaan 

suka atau sayang dan nyaman 

dengan pasangan, PR-3 juga 

mengatakan bahwa ia merasa 

disayang dan diperhatikan oleh 

pasangan karena ia merasa tidak 

begitu diperhatikan atau disayang 

oleh lingkungan orangtua. PR-3 

juga merasa bahwa seringkali ia 

merasa kasihan pada pasangannya 

yang mengajak melakukan kontak 

fisik, ia merasa kasihan pada 

pasnagan jika perilaku kontak fisik 

tersebut ia tolak dan PR-3 mengakui 

bahwa dirinya orang yang penurut 

jika pasangan meminta melakukan 

kontak fisik tertentu, oleh karena itu 

ia bersedia untuk melakukan kontak 

fisik. PR-3 juga mengaku bahwa 

mau atau setuju melakukan kontak 

fisik dengan pasangan karena adanya 

perasaan suka atau sayang dan 

nyaman dengan pasangan, PR-3 juga 

mengatakan bahwa ia merasa 

disayang dan diperhatikan oleh 

pasangan karena ia merasa tidak 

begitu diperhatikan atau disayang 

oleh lingkungan orangtua. PR-3 juga 

mengakui bahwa seringkali 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



664 
 

357. 

358. 

359. 

360. 

361. 

362. 

363. 

364. 

365. 

366. 

367. 

368. 

369. 

370. 

371. 

372. 

373. 

374. 

375. 

376. 

377. 

RY.PR-3.02.249 

RY.PR-3.02.319-325 

RY.PR-3.02.420-428 

RY.PR-3.02.431-432 

RY.PR-3.02.434-435 

RY.PR-3.02.482-483 

RY.PR-3.02.502-504 

RY.PR-3.02.513-516 

RY.PR-3.02.418-423 

RY.PR-3.02.556-557 

RY.PR-3.02.559-561 

RY.PR-3.02.573-574 

RY.PR-3.02.577-579 

RY.PR-3.03.52-63 

RY.PR-3.03.67-85 

RY.PR-3.03.184-192 

RY.PR-3.03.195-205 

RY.PR-3.03.209 

RY.PR-3.03.218 

RY.PR-3.03.220-222 

RY.PR-3.03.621 

juga mengakui bahwa seringkali 

membicarakan tentang kegiatan 

kontak fisik dengan pasangan, 

seperti kontak fisik apa saja yang 

dilakukan, sampai berapa kali 

sering melakukan kontak fisik 

dengan pasangan. 

membicarakan tentang kegiatan 

kontak fisik dengan pasangan, 

seperti kontak fisik apa saja yang 

dilakukan, sampai berapa kali sering 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan. 
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378. 

379. 

380. 

381. 

382. 

383. 

384. 

385. 

386. 

387. 

RY.PR-3.03.639-640 

RY.PR-3.03.643 

RY.PR-3.03.653-654 

RY.PR-3.03.718-724 

RY.PR-3.03.728-731 

RY.PR-3.03.733 

RY.PR-3.03.737-740 

RY.PR-3.03.759-763 

RY.PR-3.03.769-771 

RY.PR-3.03.782-783 
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SINTESIS TEMA 

 

Kode Tema Tema Partisipan 1 Partisipan 2 Partisipan 3 

T1 Gambaran umum 

partisipan 

PR-1 dengan inisial nama AJ, usia 

23  tahun, anak ke 2 dari 3 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Jawa, lahir 

dan dibesarkan di Bogor. 

PR-2 dengan inisial nama IR, 

usia 21  tahun, anak ke 1 dari 3 

bersaudara, beragama Islam, 

merupakan keturunan Jawa, 

lahir di Kebumen dan 

dibesarkan di Bogor. 

PR-3 dengan inisial nama 

ONS, usia 21  tahun, anak ke 1 

dari 5 bersaudara, beragama 

Islam, merupakan keturunan 

Melayu, lahir dan dibesarkan di 

Bogor. 

T2 Pengalaman perilaku 

seks pranikah 

PR-1 pernah mempunyai 

kedekatan atau menjalin hubungan 

dengan lawan jenis sebanyak 3 

kali. PR-3 pada saat ini sedang 

menjalin hubungan yang sudah 

terjalin selama 3 tahun. Menurut 

PR-1 bentuk kontak fisik dalam 

perilaku berpacaran adalah hal 

yang wajar asal tidak sampai 

melakukan penetrasi, menurutnya 

penetrasi adalah kontak yang lebih 

mengarah ke bagian intim lagi dan 

PR-2 berusia 21 tahun dan 

sedang menjalani hubungan 

berpacaran yang sudah berjalan 

1 tahun. PR-2 mengaku pernah 

mempunyai hubungan 

kedekatan dengan lawan jenis 

sebanyak 5 kali. PR-2 

mengakatan mulai memiliki 

hubungan berpacaran sejak 

SMP kelas 3 dan baru mulai 

berpacaran lagi saat kuliah yang 

saat ini sudah berjalan 1 tahun. 

PR-3 mengaku telah 

mempunyai kedekatan dengan 

lawan jenis sebanyak 6 sampai 

7 orang dan dari kedekatannya 

tersebut PR-3 mengaku hanya 

pernah mempunyai hubungan 

berpacaran sebanyak 2 orang 

saja. PR-3 mengatakan telah 

mempunyai hubungan 

berpacaran saat PR-3 duduk 

dikelas 2 SMP yaitu sekitar 13 

tahun dan kembali mempunyai 
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memiliki akibat yang fatal seperti 

hamil diluar nikah. PR-1 

mengatakan kontak fisik adalah 

merupakan salah satu bentuk 

pengungkapan kasih sayang 

kepada pasangan. PR-1 mengaku 

bahwa memulai kontak fisik 

dengan pasangan yang sekarang ini 

dimulai pada periode hubungan di 

bulan keenam berpacaran diusia 21 

tahun. PR-1 mengatakan bahwa 

selain dengan pasangan yang 

sekarang ia pernah melakukan 

kontak fisik dengan mantan 

pacarnya tetapi sebatas perilaku 

kissing. PR-1 juga mengatakan 

bahwa dalam melakukan kontak 

fisik dengan pasangan biasanya 

diawali dengan kontak fisik yang 

bertahap. Gambaran keaktifan 

melakukan perilaku bentuk kontak 

PR-2 mengaku sudah memulai 

hubungan kontak fisik dengan 

lawan jenis sejak kelas 2 SMA 

yaitu saat berusia 17 tahun, 

tetapi selama 5 kali memiliki 

hubungan berpacaran dengan 

lawan jenis, PR-2 memiliki 4 

mantan pasangan yang dari 

keempat orang tersebut PR-2 

telah melakukan bentuk kontak 

fisik seperti pelukan dan 

ciuman dengan 2 orang saja. 

PR-2 mengatakan awal 

terjadinya kontak fisik dengan 

lawan jenis yang pernah dekat 

dengan PR-2 itu disebabkan 

oleh periode hubungan yang 

dijalin sudah lama dan juga 

kondisi tempat dan suasana 

yang mendukung. Bentuk 

perilaku seks pranikah yang 

hubungan berpacaran kedua 

duduk dikelas 1 SMA yaitu 

sekitar 15-16 tahun. PR-3 

mengakui pernah melakukan 

hubungan kontak fisik dengan 

lawan jenis sebanyak 4 orang 

terdekatnya yaitu 2 pasangan 

dan 2 gebetan atau teman yang 

dalam masa pendekatan 

dengan PR-3, yang masing-

masing telah menjalani 

hubungan dengan PR-3 selama 

4 bulan paling sebentar dan 10 

bulan paling lama. PR-3 

mengatakan mulai melakukan 

hubungan kontak fisik pada 

pertama kali saat kelulusan 

Sekolah Dasar. PR-3 

mengatakan bahwa pada saat 

pertama kali melakukan 

kegiatan kontak fisik dengan 
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fisik PR-1 mengaku bahwa setiap 

kali bertemu dengan pasangan 

selalu melakukan kegiatan kontak 

fisik atau perilaku seks pranikah. 

Menurutnya dengan melakukan 

bentuk kontak fisik PR-1 merasa 

nyaman serta tenang, disayang, 

dibutuhkan, aman, dan membuat 

hubungan dengan pasangan 

menjadi harmonis karena adanya 

ucapan ‘terimakasih’, 

pengungkapan rasa sayang, dan 

pujian dari pasangan. PR-1 merasa 

bentuk kontak fisik adalah hal yang 

wajar dalam menjalani hubungan 

berpacaran karena ia merasa belum 

sampai melakukan kegiatan 

penetrasi hanya sampai foreplay 

saja dengan pasangan. PR-1 merasa 

setiap perilaku yang ia ambil, ia 

berusaha untuk meyakinkan 

PR-2 lakukan saat baru 

memulai kontak fisik yaitu 

dengan melakukan pelukan 

(cuddle), ciuman (kissing),  

foreplay dan baru melakukan 

penetrasi saat dengan pasangan 

yang sekarang pada saat periode 

hubungan 4 bulan berpacaran. 

Selama melakukan hubungan 

seks pranikah PR-2 mengaku 

tidak pernah dan tidak berani 

menggunakan alat kontrasepsi 

karena tidak mengerti. Menurut 

PR-2 kontak fisik ciuman 

(kissing) bukan merupakan 

bentuk perilaku seks pranikah 

tetapi bentuk pengungkapkan 

kasih sayang. PR-2 mengatakan 

bahwa bentuk perilaku seks 

pranikah adalah hal yang lebih 

parah dari pada sekedar ciuman 

lawan jenis ia masih belum 

begitu mengerti tentang seks 

edukasi seperti apa yang 

membuat seseoarng menjadi 

hamil dan lain-lainnya. 

Menurut PR-3 ketika sudah 

melakukan kegiatan tanpa 

busana dengan lawan jenis itu 

sudah termasuk yang menjurus 

kedalam kegiatan perilaku 

seks. Menurutnya juga 

pengertian seks dari pandangan 

perempuan dengan laki-laki 

juga berbeda. Pada saat 

pertama kali PR-3 melakukan 

kontak fisik yaitu pada saat 

dibangku Sekolah Dasar 

dengan teman dekatnya dan 

dilakukan dirumah teman PR-3 

tersebut. Awal mula 

melakukan kontak fisik yaitu 
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dengan tidak terlalu dipikirkan 

dengan menikmati yang ada dahulu 

sekarang ini serta menerima dan 

memahami konsekuensinya dan 

meyakinkan diri dengan 

menerimanya agar merasa lebih 

percaya diri. Walaupun PR-1 

seringkali merasa bersalah atau 

berdosa tetapi ia merasa hal 

tersebut pasti akan terulang 

kembali karena menurutnya kedua 

hal tersebut tidak bisa disatukan 

dan membuat PR-1 merasa bahwa 

itu tidak memiliki hubungannya 

antara ibadah dan perilaku seks 

pranikah. 

(kissing) seperti kegiatan 

petting sampai penetrasi. PR-2 

mengaku pada saat dengan 

mantan pasangannya yang dulu 

jarang melakukan kontak fisik. 

Lalu PR-2 juga mengakui 

bahwa menurutnya bentuk 

perilaku kontak fisik sudah 

menjadi kebutuhannya 

sehingga dengan pasangan yang 

sekarang menjadi jadwal yang 

rutin seminggu sekali untuk 

melakukan kontak fisik. Pada 

awal PR-2 melakukan seks 

pranikah ia sering merasa sedih, 

menyesal dan merasa 

dimanfaatkan. Setelah 

melakukan perilaku seks 

pranikah juga PR-2 mengaku 

bahwa rasa penasarannya 

terpenuhi dan melakukan 

dengan PR-3 diminta oleh 

temannya untuk melakukan hal 

tersebut dimulai dengan saling 

membuka baju sampai 

terjadinya kontak fisik lainnya. 

Lalu dikontak fisik selanjutnya 

dengan pacar PR-3 yang 

pertama awal mula 

dilakukannya yaitu saat sepupu 

PR-3 liburan dirumah PR-3 

dan kejadian perilaku kontak 

fisik tersebut dilakukan hampir 

tiap malam diawali dari 

kegiatan menonton film 

bersama ditengah malam. Pada 

hubungan berpacarannya yang 

kedua PR-3 melakukannya saat 

masih belum adanya status 

berpacaran dengan 

pasangannya tersbut. 

Dilakukan diruang kelas saat 
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hubungan seks pranikah juga 

karena merasa sayang dengan 

pasangannya dan merasa 

terdapat kedekatan antara PR-2 

dan pasangan sehingga PR-2 

merasa disayang dan 

diperhatikan. Efek yang 

dirasakan setelah PR-2 

melakukan perilaku seks 

pranikah adalah PR-2 merasa 

menyesal melakukan perilaku 

seks pranikah sehingga ia 

menjadi ketergantungan dengan 

pasangan dikarenakan ia takut 

dan rendah diri dengan stigma 

masyarakat yang memandang 

negatif perempuan yang sudah 

tidak perawan dan PR-2 

berpikir takut tidak ada yang 

bisa menerima keadaannya 

yang sekarang ini dan merasa 

SMA. Selain dengan ketiga 

pasangannya tersebut PR-3 

terakhir kali ini mempunyai 

hubungan dekat dengan 

seorang teman dekatnya yang 

sudah mengetahui tentang 

semua cerita PR-3 tentang 

kegiatan kontak fisik. Selama 

melakukan hubungan kontak 

fisik, bentuk-bentuk kontak 

fisik yang seringkali sudah 

dilakukan oleh PR-3 adalah 

pegangan tangan, pelukan 

rangkulan. Lalu selain itu PR-3 

juga sudah melakukan kegiatan 

kontak fisik lainnya seperti 

ciuman, oral, petting seperti 

merasa bagian bayudara PR-3 

dan menggesekan alat vital 

atau kelamin PR-3 dengan 

pasangan, hickey (cupang), 
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mempunyai kekurangan yang 

fatal sehingga PR-2 takut 

merasa dikucilkan juga 

dilingkungan masyarakat. 

Selain itu PR-2 merasa bersalah 

dan berdosa kepada orang 

tuanya karena telah melakukan 

perilaku seks pranikah sehingga 

PR-2 merasa mengecewakan 

orang tuanya. Setelah PR-2 

melakukan hubungan seks 

pranikah PR-2 selalu berusaha 

untuk mengikhlaskan 

kondisinya yang sekarang 

dengan tidak selalu terfokus 

terhadap penyesalannya 

melakukan seks pranikah dan 

PR-2 mulai merasa semakin 

banyak orang yang sudah mau 

menerima PR-2 dengan 

banyaknya edukasi tentang 

fingering, posisi 69 sampai 

melakukan kegiatan penetrasi. 

Kegiatan kontak fisik tersebut 

sudah PR-3 lakukan sejak awal 

pertsama kali melakukan 

kontak fisik dengan teman 

dekatnya dibangku Sekolah 

Dasar tetapi baru melakukan 

kegiatan penetrasi dengan 

pasangan yang terakhir ini 

pada umur 20 tahun. PR-3 

mengakui ketika mempunyai 

hubungan berpacaran dengan 

pasangan yang pertama ia 

seringkali melakukan kontak 

fisik seperti setiap harinya 

dengan pasangan. Lalu pada 

hubungannya yang kedua ia 

seringkali melakukan kontak 

fisik, ketika dimasa SMA 

hampir seminggu sekali 
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stigma yang beredar 

dimasyarakat. PR-2 juga 

berusaha untuk selalu berbakti 

dengan orang tua dan 

melaksanakan sholat 5 waktu 

walaupun ia merasa bersalah 

dan telah melakukan banyak 

dosa. 

menyewa apartemen dan 2 

minggu sekali melakukan 

kontak fisik dengan 

mengunjungi tempat karaoke. 

PR-3 dengan pasangan yang 

kedua juga selalu mencoba 

untuk bertemu setiap hari yang 

mengakibatkan pada setiap 

harinya seringkali melakukan 

kontak fisik seperti pelukan, 

ciuman dan meraba area 

payudara PR-3. Selama 

melakukan kegiatan kontak 

fisik PR-3 mengaku bahwa ia 

merasa gugup (deg-degan), 

senang, seru, aneh, nikmat, 

yang bertahap PR-3 mulai 

merasa nyaman dan 

diperhatikan dengan 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan. PR-3 merasa bahwa 
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ia tidak bisa mendengar cerita 

orang lain tentang kegiatan 

kontak fisik, hal tersebut 

membuat ia seringkali ingin 

juga untuk melakukan kontak 

fisik tersebut dan dapat 

mempengaruhi emosinya. PR-

3 mengatakan bahwa selama ia 

melakukan kegiatan kontak 

fisik ia berusaha untuk tidak 

menyesal, menurutnya 

kegiatan kontak fisik adalah 

hal yang wajar untuk dilakukan 

pada usianya karena sudah 

banyak dilingkungannya yang 

melakukan hal tersebut. Hal 

tersebut menjadikan penguat 

PR-3 agar dirinya tidak merasa 

sedih, karena dirinya sudah 

melepas status 

keperawanannya. Selama 
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melakukan kegiatan kontak 

fisik membuat PR-3 merasa 

bersalah kepada orang tuanya, 

karena ia merasa 

mengecewakan mereka dengan 

melakukan hal-hal tersebut, 

tetapi PR-3 berusaha untuk 

menekankaan bahwa itu adalah 

keputusan dirinya sendiri yang 

sudah ia ambil dan berusaha 

untuk tidak terlalu 

memikirkannya. 

T3 Efek yang dirasakan 

dalam melakukan 

perilaku seks pranikah 

Selama melakukan bentuk perilaku 

kontak fisik dengan pasangan PR-1 

merasa dengan sudah pernah 

melakukan kegiatan kontak fisik 

membuat ia merasa ingin 

melakukan lagi bentuk perilaku 

tersebut dan merasa sudah menjadi 

kebutuhan ia pada sekarang ini 

maka ketika tidak melakukan hal 

Dirasakan setelah PR-2 

melakukan perilaku seks 

pranikah adalah PR-2 merasa 

menyesal melakukan perilaku 

seks pranikah sehingga ia 

menjadi ketergantungan dengan 

pasangan dikarenakan ia takut 

dan rendah diri dengan stigma 

masyarakat yang memandang 

PR-3 merasa bahwa pada saat 

ini menurutnya kontak fisik 

adalah sebuah kebutuhan bagi 

dirinya, hal tersebut mulai ia 

rasakan sejak masa SMA pada 

saat berpacaran dengan 

pasangan yang keduanya. PR-3 

mengakui bahwa seringkali 

PR-3 juga tidak bisa menahan 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



675 
 

tersebut PR-1 mengaku merasa 

gelisah, marah dan emosi yang 

tidak stabil. Setelah melakukan 

perilaku kontak fisik seringkali PR-

1 juga merasa takut atau cemas 

tentang image positif yang ada 

pada dirinya akan berubah menjadi 

negatif pada sudut pandang orang 

lain tentang dirinya sehingga 

mendapat sanksi sosial dari 

lingkungan dan merasa rendah diri 

dengan merasakan kecemasan 

tidak ada yang menerima dirinya 

lagi karena masih beredar stigma 

tentang perempuan melakukan hal 

tersebut adalah tabu. 

negatif perempuan yang sudah 

tidak perawan dan PR-2 

berpikir takut tidak ada yang 

bisa menerima keadaannya 

yang sekarang ini dan merasa 

mempunyai kekurangan yang 

fatal sehingga PR-2 takut 

merasa dikucilkan juga 

dilingkungan masyarakat. 

Selain itu PR-2 merasa bersalah 

dan berdosa kepada orang 

tuanya karena telah melakukan 

perilaku seks pranikah sehingga 

PR-2 merasa mengecewakan 

orang tuanya. 

keinginannya untuk melakukan 

kegiatan kontak fisik dengan 

lawan jenis. PR-3 juga 

mengakui bahwa ketika 

mendengar seseorang 

berbicara tentang kegiatan 

kontak fisik ia seringkali 

merasa resah seperti ingin 

melakukan hal itu juga dengan 

pasangannya dan ketika tidak 

bisa melakukan kontak fisik 

PR-3 bisa merasakan emosi 

yang tidak stabil yang 

membuat dirinya tidak tenang 

sampai hal tersebut dapat 

terlampiaskan. Selain itu PR-3 

juga mengakui bahwa ia 

menjadi merasa 

ketergantungan seperti sangat 

membutuhkan sosok laki-laki 

untuk membuat dirinya merasa 
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mempunyai sumber 

kebahagiaan seperti  merasa 

disayang dan diperhatikan. 

Tetapi sejak hubungannya 

dengan gebetan atau teman 

dalam masa pendekatannya 

yang terakhir ini ia mencoba 

untuk berusaha tidak begitu 

dekat dengan laki-laki lain 

karena takut terulang hal yang 

sama lagi, yaitu mempunyai 

hubungan hanya sebatas 

kontak fisik atau menjadi 

Friends With Benefit, PR-3 

juga merasa bahwa ia takut jika 

ingin melakukan hubungan 

kontak fisik dengan orang lain 

lagi, ia merasa seperti wanita 

‘murahan’ karena telah 

melakukan hubungan kontak 

fisik penetrasi dengan orang 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



677 
 

lainnya lagi yaitu lebih dari 

satu. 

T4 Hubungan dengan 

orang lain 

PR-1 mengaku merasa lebih 

nyaman dengan pasangan dari pada 

ayah karena merasa lebih 

diperlakukan secara lembut yang 

menjadikan PR-1 merasa disayang 

dan diperhatikan. Menurutnya 

pasangan adalah sesosok yang 

menjaga dirinya untuk tidak 

melakukan kontak fisik yang lebih 

jauh lagi. PR-1 juga merasa 

percaya dengan pasangan karena 

menurutnya perilaku kontak fisik 

merupakan bonus dari suatu 

hubungan. Dalam menjalin 

hubungannya dengan pasnagan 

PR-1 terbuka dengan mengenalkan 

pasangan kepada keluarga. PR-1 

terbuka mengenai perilaku kontak 

fisik dengan pasangan kepada ibu 

Pada hubungan antara PR-2 

dengan pasangannya, awalnya 

PR-2 merasa pasangannya 

hanya mengandalkan nafsu saja 

dengan dirinya karena pasangan 

juga masih sering berinteraksi 

dengan mantannya dan juga 

pasangan PR-2 egois tidak 

mendengarkan dan memahami 

perasaan PR-2. Setelah PR-2 

sempat mengalami putus 

hubungan dengan pasangannya 

dan kembali lagi, PR-2 merasa 

percaya kembali kepada 

pasangannya walaupun 

terkadang PR-2 seringkali 

mengungkit masalah antara 

mereka berdua, tetapi PR-2 

tetap berusaha untuk menjalani 

Hubungan PR-3 dengan 

pasangannya ia mengaku 

bahwa PR-3 adalah seorang 

yang selalu lari dalam 

menghadapi masalah tetapi 

selama berhubungan dengan 

pasangan yang terakhir ia 

selalu menyelesaikan masalah 

dengan komunikasi dua arah 

agar permasalahan dapat 

selesai dengan jelas, oleh 

karena itu PR-3 merasa 

nyaman dan menyukai 

pasangannya karena ia merasa 

pasangannya adalah seseorang 

yang bijak dan bisa menjadi 

guru untuknya. PR-3 merasa 

dapat mempercayai dengan 

terbuka dengan pasangan 
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dan kakak laki-lakinya, walaupun 

hanya sebatas pada perilaku kissing 

saja, menurutnya itu adalah hal 

yang pasti sudah pernah dilewati 

oleh ibu dan kakak PR-1 maka dari 

itu PR-1 seringkali lebih terbuka 

dengan ibu dan kakak laki-lakinya. 

PR-1 juga merasa bahwa lebih 

merasa dekat dengan ibu dari pada 

ayah karena lebih sering bertemu 

dengan ibu dan menurut PR-1 ayah 

merupakan sosok yang keras dan 

galak atau jutek, karena pada waktu 

PR-1 berumur 17 tahun kebawah ia 

seringkali mendapatkan kekerasan 

fisik maupun verbal dan PR-1 juga 

mengaku bahwa seringkali merasa 

dikekang oleh ayah. Menurutnya 

juga ibu lebih sering memulai 

obrolan dengan hal-hal yang 

private sedangkan ayah lebih 

hubungan baik-baik lagi karena 

PR-2 sudah merasa sayang  dan 

nyaman dengan pasangannya. 

PR-2 juga mengaku bahwa 

hubungan dirinya dengan orang 

tua dekat tetapi PR-2 hanya 

terbuka dengan menceritakan 

urusan kuliah atau pertemanan 

saja, jika sedang terjadi masalah 

antara PR-2 dengan pasangan, 

ia tidak pernah 

menceritakannya kepada orang 

tua, karena PR-2 merasa itu 

tidak terlalu penting untuk 

melibatkan orang tua. Selain itu 

keluarga PR-2 juga disebutkan 

bahwa masih berada pada 

norma masyarakat yang ketat 

tentang perempuan, menjadikan 

PR-2 berpikir bahwa ia akan 

mengecewakan orang tuanya 

tentang hal-hal dalam dirinya. 

Hubungan PR-3 dengan 

keluarga, ia mengaku bahwa ia 

melingkari perilaku antara ia 

dirumah bersama keluarga 

dengan saat PR-3 berada 

dengan lingkungan 

pertemanannya. Seperti pada 

saat dirumah PR-3 berusaha 

untuk menjadi anak yang baik, 

patuh dan rajin didepan 

keluarganya. PR-3 mengaku 

bahwa ia merasa tidak bisa 

menjadi diri sendiri saat berada 

dilingkungan rumahnya yang 

PR-3 mengakui bahwa hal 

tersebut menyiksa dirinya 

sehingga ketika pertama kali 

PR-3 melakukan hubungan 

kontak fisik dengan lawan jenis 

ia merasa tidak bersalah karena 
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memulai obrolan tentang hal umum 

saja atau formal. Pada lingkungan 

pertemanan PR-1 merasa ia bisa 

terbuka dengan lingkungan 

pertemanan hanya dengan 

beberapa orang saja, karena 

menurutnya ia baru mulai 

mempunyai teman dekat yang bisa 

berbagi permasalahan hubungan 

dengan pasangan, keluarga (hal 

private) mulai masa kuliah ini. 

Keterbukaan PR-1 dengan teman 

kuliah juga menyangkut tentang 

hal-hal perilaku kontak fisik 

dengan pasangan. Keterbukaan 

PR-1 dengan lingkungan 

pertemanan didasari juga karena 

merasa dibutuhkan ketika teman di 

lingkungan kuliah PR-1 terbuka 

lebih dulu mengenai permasalahan 

private dan pada masa PR-1 

jika orang tua PR-2 tahu bahwa 

PR-2 melakukan hubungan seks 

pranikah dengan pasangannya.  

Selain itu juga PR-2 merasa 

terbuka dengan lingkungan 

sosialnya hanya  beberapa 

teman yang ia percaya saja, 

yaitu 4 orang. Hal itu 

dikarenakan saat PR-2 

berkumpul dengan temannya 

juga mereka saling bercerita 

tentang hubungan mereka 

dengan pasangannya masing-

masing dan juga PR-2 merasa 

tidak terbuka dengan beberapa 

temannya yang lain karena 

memiliki perbedaan pola pikir, 

sehingga PR-2 memiliki 

ketakutan untuk terbuka dengan 

temannya yang lain karena 

merasa takut dikhianati atau 

merasa hal tersebut adalah 

tanggung jawab dirinya sendiri 

karena sudah menjadi seorang 

yang dewasa. PR-3 merasa 

bahwa ia tidak begitu dekat 

dengan orang tuanya karena 

PR-3 merasa bahwa orang 

tuanya tidak pernah membuka 

obrolan mengenai kegiatan 

atau aktivitas PR-3 sehari-hari 

yang membuat PR-3 merasa 

bahwa orang tuanya tidak 

peduli dan tidak bisa dijadikan 

teman dekatnya saat ia 

mempunyai masalah atau 

kesulitan oleh karena itu PR-3 

merasa lebih nyaman dan lebih 

suka mencari perhatian di 

lingkungan sosialnya atau 

lingkungan pertemananan PR-

3. PR-3 mengakui bahwa ia 
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sebelum kuliah ia merasa tidak 

punya teman dan menjadi korban 

bullying. 

dibicarakan oleh teman-

temannya. 

melingkari perilaku antara 

dilingkungan keluarga dan 

sosial semenjak ia kecil. Hak 

tersebut terjadi karena ia 

merasa sejak dirinya kecil 

sudah dilingkarin atau diatur-

atur dalam lingkungan 

keluarganya. Selain itu PR-3 

juga mengaku seringkali 

mendapat perlakuan kasar baik 

verbal maupun non verbal oleh 

ayahnya semenjak kecil yaitu 

saat PR-3 berada diangku 

Taman Kanak-kanak. Menurut 

PR-3 ia jarang sekali bakan 

tidak pernah bercerita tentang 

kesehariannya kepada keluarga 

baik ibu, ayah dan adik-

adiknya, karena saat PR-3 

mencoba untuk terbuka untuk 

bercerita ia merasa bahwa 
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orang tuanya pun tidak ada 

yang peduli tentang dirinya 

yang tidak menanggapi 

ceritanya. Lalu pada 

hubungannya dengan 

lingkungan sosial PR-3 merasa 

ia adalaah seseorang yang 

sangat terbuka dengan 

lingkungan sosialnya, PR-3 

mengaku bahwa ia adalah tipe 

orang yang sangat percaya 

kepada orang lain seperti 

teman dilingkungannya. Salah 

satu alasan PR-3 lebih terbuka 

kepada teman dari pada 

lingkungan keluarga adalah 

PR-3 merasa bahwa ia sudah 

merasa nyaman dengan teman-

teman disekitarnya dan 

menurutnya melakukan kontak 

fisik dengan lawan jenis adalah 
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hal yang lumrah pada 

lingkungan pertemananya yang 

menurutnya sudah memasuki 

masa dewasa. Lingkungan PR-

3 terhadap hubungan kontak 

fisik dengan lawan jenis sudah 

terbuka dari PR-3 memasuki 

masa SMA dengan beberapa 

senior yang ia kenal dan 

seringkali berbincang 

mengenai hal tersebut. PR-3 

mengaku terbuka mengenai 

dirinya baik tentang 

lingkungan pertemanan, 

pasangan bahkan maslaah 

keluarga sekalipun. 

Menurutnya lingkungan 

pertemanannya adalah orang-

orang yang lebih mengerti 

dirinya dengan bersedia 

mendengarkan cerita PR-3. 
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T5 Gambaran keinginan 

untuk melakukan 

perilaku seks pranikah 

Menurut PR-1 alasan awal ia ingin 

mempunyai hubungan berpacaran 

adalah karena ingin adanya 

pengakuan dari lingkungan sosial 

kalau ia ‘laku’ dengan mempunyai 

pasangan, PR-1 merasakan hal 

tersebut karena ia merasa mendapat 

tuntutan sosial dari lingkungan. 

PR-1 mengatakan bahwa beberapa 

bentuk kontak fisik yang ia anggap 

sudah biasa dilakukan karena 

pengaruh pendapat teman 

dilingkungannya karena PR-1 dan 

teman-teman dilingkungannya 

seringkali membahas tentang 

bentuk-bentuk kontak fisik yang 

sudah dilakukan oleh pasangan 

masing-masing dan dari hal 

tersebut PR-1 merasa ia mengalami 

bentuk perilaku konformitas dari 

PR-2 mengaku bahwa alasan ia 

melakukan perilaku seks 

pranikah pada mulanya adalah 

adanya rasa penasaran karna 

pada lingkungan pertemanan 

PR-2 sering kali bercerita 

tentang apa saja yang sudah 

teman PR-2 lakukan dengan 

pasangannya. Selain itu PR-2 

juga mengaku bahwa ia sudah 

merasa sayang dan nyaman 

dengan pasangan yang sekarang 

serta setiap kali melakukan 

perilaku seks pranikah juga PR-

2 merasa disayang oleh 

pasangan karena melakukan 

kontak fisik sehingga membuat 

PR-2 juga ingin melakukan 

perilaku seks pranikah selama 

hubungannya yang sekarang ini 

PR-3 mengaku alasannya 

dalam melakukan kegiatan 

kontak fisik adalah lingkungan 

pertemanan yang terbuka 

tentang pembahasan seks 

pranikah diusianya memasuki 

dewasa menganggap hal 

tersebut adalah hal yang sudah 

lumrah. PR-3 juga merasa 

bahwa seringkali ia merasa 

kasihan pada pasangannya 

yang mengajak melakukan 

kontak fisik, ia merasa kasihan 

pada pasnagan jika perilaku 

kontak fisik tersebut ia tolak 

dan PR-3 mengakui bahwa 

dirinya orang yang penurut jika 

pasangan meminta melakukan 

kontak fisik tertentu, oleh 

karena itu ia bersedia untuk 
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lingkungan pertemanan. Pasangan 

PR-1 juga seringkali memberikan 

informasi tentang perilaku kontak 

fisik ke PR-1 melalui media komik 

dewasa maupun film dan pasangan 

PR-1 selalu memancing keinginan 

PR-1 untuk melakukan bentuk 

kontak fisik karena itu PR-1 setuju 

melakukan hal tersebut. Menurut 

PR-1 dengan melakukan bentuk 

kontak fisik ia merasa menjadi 

lebih mengerti perasaan pasangan 

dan menurutnya itu menjadi suatu 

hal yang membuat hubungannya 

langgeng atau bertahan lama 

dengan pasangan. PR-1 juga 

mengakui bahwa alasan ia lebih 

mendapat perasaan trust atau 

nyaman dengan pasangan adalah 

karena merasa tidak dekat dengan 

orang tua (ayah), PR-1 

karena sudah merasa itu sudah 

menjadi kebutuhan dan juga 

pasangan PR-2 berjanji akan 

menikahi PR-2. 

melakukan kontak fisik. PR-3 

juga mengaku bahwa mau atau 

setuju melakukan kontak fisik 

dengan pasangan karena 

adanya perasaan suka atau 

sayang dan nyaman dengan 

pasangan, PR-3 juga 

mengatakan bahwa ia merasa 

disayang dan diperhatikan oleh 

pasangan karena ia merasa 

tidak begitu diperhatikan atau 

disayang oleh lingkungan 

orangtua. PR-3 juga mengakui 

bahwa seringkali 

membicarakan tentang 

kegiatan kontak fisik dengan 

pasangan, seperti kontak fisik 

apa saja yang dilakukan, 

sampai berapa kali sering 

melakukan kontak fisik dengan 

pasangan. 
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menjelaskan bahwa ayah PR-1 

seringkali melakukan kekerasan 

verbal kepada PR-1 hal tersebut 

membuat PR-1 merasa lebih 

dimengerti dan merasa nyaman 

dengan pasangan ketimbang 

dengan ayah. 
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