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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirohmanirrohim. Alhamdulillahirobbil’alamin segala puji bagi 

Allah SWT, Tuhan Semesta Alam yang senantiasa telah memberikan anugerah, 

nikmat kesehatan, rahmat, serta hidayah-Nya kepada penulis dalam rangka 

menyelesaikan karya Tugas Akhir dengan judul “Pengaruh Body Image terhadap 

Penerimaan Diri pada Wanita Dewasa Awal”. Karya Tugas Akhir ini disusun 

oleh penulis guna memenuhi persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana 

Psikologi atau Strata 1 (S.Psi) pada program studi Psikologi di Universitas Mercu 

Buana Bekasi. 

Dalam menyusun Tugas Akhir ini penulis sangat banyak merasa bersyukur 

atas bantuan yang telah diberikan baik berupa motivasi, bimbingan, dan pengarahan 

dari berbagai belah pihak yang telah membantu penulis dengan baik. Penulis pun 

juga menyadari dengan terwujudnya penelitian ini tentunya tidak terlepas dari peran 

berbagai belah pihak yang sudah sangat banyak mendukung, oleh karena itu penulis 

menyampaikan banyak ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Muhammad Iqbal, Ph. D selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Mercu Buana.  

2. Ibu Setiawati Intan Savitri, SP, M.Psi selaku Ketua Prodi Fakultas Ilmu 

Psikologi Universitas Mercu Buana.  

3. Ibu Karisma Riskinanti, M.Psi., Psikolog selaku Sekretaris Program Studi 

Psikologi terbaru dan dosen mata kuliah Tugas Akhir yang telah 

memberikan berbagai arahan dan informasi yang berkaitan dalam 

penyelesaian tugas akhir ini. 
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4. Ibu Nursakinah Oktaviana Sasmita, S.Psi, M.Si, selaku Dosen Pembimbing 

tugas akhir saya, yang telah banyak memberikan waktunya, ilmu, petunjuk, 

kesabaran, motivasi tiada henti dalam membimbing saya untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Ibu Mistety Oktaviana, M.Psi, Psi, selaku Dosen Ketua Sidang Penguji 

tugas akhir, Ibu Laila Meiliyandrie Indah Wardani, M.Psi, Ph.D, selaku 

dosen pendamping penguji siding tugas akhir saya, dan Ibu Dina Syakina, 

S.Si, M.Si, selaku Dosen Pembimbing Akademik tugas akhir saya yang 

telah memberikan bantuan, kesabaran, ilmu, dan motivasi yang berguna 

untuk saya kedepannya. 

6. Terima Kasih untuk kedua Orang Tua saya yang sangat saya cintai & 

sayangi, yang tiada hentinya memberikan saya berbagai macam motivasi, 

do’a, kesabaran, kasih sayang, cinta, dan segalanya kepada saya sehingga 

saya bisa melewati berbagai hal untuk menyelesaikan tugas akhir ini dengan 

tepat waktu dan lancar. 

7. Kakak laki-laki saya Andhika Pratama Putra dan istri Elvinna Prima 

Dwiyanti yang telah memberikan berbagai macam semangat, motivasi, dan 

lainnya kepada saya agar saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan 

lancar, tidak lupa Alesio Anel Putrandhika yang juga selalu memberikan 

saya semangat dengan tingkah lucunya saat saya sedang merasa lelah untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

8. Sahabat terdekat saya di fakultas Psikologi Yolanda Tri Andiny di Fakultas 

Psikologi Universitas Mercu Buana Bekasi yang telah banyak membantu 

saya dalam hal memberikan bantuan, motivasi, mendengarkan semua keluh 
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kesah saya selama penyelesaian tugas akhir ini, tempat berbagi ilmu satu 

sama lain, dan sebagainya dalam penyelesaian penelitian tugas akhir ini. 

9. Terima Kasih untuk beberapa teman saya Wisnu Nur Cahya dan Fahrul 

Ramadhan atas kesabaran, bantuan, motivasi, dan beragam ilmu yang telah 

kalian berikan kepada saya selama ini dalam menyelesaikan tugas akhir 

saya. 

10. Teman-teman di fakultas Psikologi Angkatan 2016, Seluruh staff pengajar, 

administrasi, kebersihan, dan keamanan di lingkungan Universitas Mercu 

Buana Bekasi, terima kasih telah banyak memberikan berbagai macam 

pelajaran, bantuannya dalam bentuk apapun, serta pengalaman berkesan 

dalam hidup saya selama empat tahun ini. 

 

 

Jakarta, 26 Maret 2020 

 

 

Bianca Safira Putri 
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