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ABSTRACT 

This study aims to explore the self-disclosure overview of online dating application 

users when chatting with their match partners. Participants in this study were 3 

subjects consisting of 2 male subjects and 1 female subject. The technique of taking the 

subject uses a purposive technique. The data collection technique used was semi-

structured interviews. The data analysis technique uses the approach of Miles and 

Huberman (2014), namely data collection, data reduction and conclusion. There are 

several themes found, namely a). Understanding of the subject regarding the Badoo 

application, b). Self disclosure that is done c). Dimensions of self disclosure, d). Self 

disclosure factor, e). Social penetration layer, f). Social penetration stage. Through 

this research, we can get a picture of the subject's self-disclosure when chatting with 

their match partner on the Badoo application such as information limitations, time 

needed. The dimensions that stand out are valence, honesty and intimacy. The most 

influencing factors are the size of the group and the topics discussed. Each subject also 

performs self-disclosure up to the fourth layer and at the effective exchange stage. The 

findings in this study can be a reference for social psychology in understanding self-

disclosure made by users of online dating applications. 
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ABSTRAK 

Studi ini bertujuan untuk menggali terkait dengan gambaran self disclosure pengguna 
aplikasi kencan online pada saat chatting dengan pasangan matchnya. Partisipan dalam 
penelitian ini sebanyak 3 subjek yang terdiri dari 2 subjek pria dan 1 subjek wanita. 
Teknik pengambilan subjek menggunakan teknik purposif. Teknik pengumpulan data 
yang dilakukan yaitu wawancara dengan semi struktur. Teknik analisis data 
menggunakan pendekatan dari Miles dan Huberman (2014) yaitu pengumpulan data, 
reduksi data dan penarikan kesimpulan. Terdapat beberapa tema yang ditemukan yaitu 
a). Pemahaman subjek mengenai aplikasi Badoo, b). Self disclosure yang dilakukan c). 
Dimensi self disclosure, d). Faktor self disclosure, e). Lapisan penetrasi sosial, f). 
Tahapan penetrasi sosial. Melalui penelitian ini, didapatkan gambaran self disclosure 
yang dilakukan subjek pada saat chatting dengan pasangan match nya di aplikasi 
Badoo seperti batasan informasi, waktu yang diperlukan. Dimensi yang menonjol 
adalah valensi, kejujuran dan keintiman. Faktor yang paling mempengaruhi adalah 
besaran kelompok dan topik yang diungkapkan.  Masing-masing subjek juga 
melakukan self disclosure hingga pada lapisan keempat dan pada tahap pertukaran 
efektif. Temuan dalam penelitian ini dapat menjadi referensi untuk ilmu psikologi 
sosial dalam memahami self disclosure yang dilakukan oleh pengguna aplikasi kencan 
online. 
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