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CORRELATION BETWEEN MATE SELECTION PREFERENCES AND 

MARITAL SATISFACTION ON WOMEN IN JAKARTA 

 

 

Mira Kurniawati 

Dina Syakina, S.Si, M.Si – Mercu Buana University 

 

 

Abstract 

 

The aimed of this research was to know the correlation between mate selection 
preferences and marital satisfaction. The hypothesis was mate selection 
preferences has a positif correlation with marital satisfaction. There were 193 
married women with the age range 20-40 years as subject. The type of this research 
was quantitative using correlation as analysis method which calculated by SPSS 
for Windows vers 21. Sampling technique was accidental sampling. Data 
instruments be used were the scale of mate selection preference (Mate Selection 
Survey) developed by Goz, Bahçekapili, and Yilmaz (2018) and marital satisfaction 
calculated with Enrich Marital Satisfaction (EMS) Scale by Fowers and Olson 
(1993).  Mate Selection Survey has 9 items with reliability coefficient α=0,593 and 
Enrich Marital Satisfaction (EMS) Scale has 13 items with reliability coefficient 
α=0,857. Data analysis technique be used was Pearson Product Moment with 
pearson correlation value r=0,117 and significance level 0,104 (p>0,005). The 
result indicate that there is no correlation between mate selection preferences. 
Between two variables showed no correlation that means someone’s marital 
satisfaction has no relation with their mate selection preferences. 
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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara preferensi pemilihan 
pasangan dengan kepuasan pernikahan. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian 
ini adalah ada hubungan yang positif antara preferensi pemilihan pasangan dengan 
kepuasan pernikahan. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 193 wanita yang sudah 
menikah dengan rentang usia 20-40 tahun. Penelitian ini merupakan penelitian 
kuantitatif dengan metode analisis korelasional yang dikalkulasi dengan program 
SPSS for Windows 21. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik accidental 
sampling. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala preferensi 
pemilihan pasangan (Mate Selection Survey) yang dikembangkan oleh Goz, 
Bahçekapili, dan Yilmaz (2018). Sedangkan kepuasan pernikahan diukr 
menggunakan skala yang diadaptasi dari Enrich Marital Satisfaction (EMS) Scale 
milik Fowers dan Olson (1993). Skala preferensi pemilihan pasangan memiliki 9 
item dengan reliabilitas α=0,593 dan skala kepuasan pernikahan memiliki 13 item 
dengan reliabilitas α=0,857. Teknik analisa data menggunakan pearson product 
moment dengan nilai korelasi r=0,117 dan nilai signifikansi 0,104 (p>0,005). Hasil 
ini menunjukkan bahwa antara variabel preferensi pemilihan pasangan dengan 
kepuasan pernikahan tidak terdapat hubungan. Dengan demikian maka hipotesis 
penelitian ditolak. Pada kedua variabel menunjukkan tidak adanya hubungan yang 
artinya kepuasan pernikahan seseorang tidak berhubungan dengan preferensi 
pemilihan pasangan yang mereka miliki. 

 

Kata kunci: preferensi pemilihan pasangan, kepuasan pernikahan, wanita 

menikah 
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