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Abstrak 

 

Cinta merupakan aspek penting dalam suatu hubungan, selain itu kesipan menikah 

juga tidak kalah penting bagi keputusan untuk menikah. Cinta terbagi kedalam tiga 

komponen utama, yakni itimacy, passion, dan commitment sedangkan kesiapan menikah 

memiliki tujuh area utama, yaitu komunikasi, keuangan, anak dan pengasuhan, 

pembagian peran suami-istri, latar belakang pasangan dan relasi dengan keluarga besar, 

agama, dan pemanfaatan waktu luang. Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan 

antara segitiga cinta dari teori Strenberg terhadap kesipan menikah pada mahasiswa 

dewasa muda. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan instrumen pengumpulan 

data melalui kuesioner triangular of love yang di kembangkan oleh Strenberg (1986) dan 

inventori kesiapan menikah yang di kembangkan oleh Zakiah (2012). Hasil dalam 

penelitian ini menunjukan bahwa adanya hubungan yang signifikan antara cinta dengan 

kesiapan menikah pada mahasiswa dewasa muda. dengan nilai korelasi (r) sebesar 0,551 

(p<0,05). Hasil ini menunjukan bahwa semakin tinggi skor cinta partisipan maka akan 

semakin tinggi pula skor kesiapan menikah. maka artinya semakin besar rasa cinta 

seseorang maka orang tersebutpun akan merasa siap untuk menikah. 

 

 

Kata kunci : Cinta dan kesiapan menikah 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/

mailto:1reizha11@gmail.com


ii 
 

THE RELATIONSHIP BETWEEN LOVE FOR MARRIAGE READINESS IN 

YOUNG ADULT STUDENTS AT UNIVERSITY MERCUBUANA BEKASI 

 

Reizha Andika Saktianto1 

Firman Alamsyah AB, S.Psi, MA 

Psychology Faculty 

Mercubuana University 

Jl. Raya Kranggan No.6 Jatisampurna Bekasi 

1reizha11@gmail.com  

 

Abstract 

 

 Love is the most important thing in a relationship, beside than that, marriage 

readiness/preparation is also important before we decide to get married. Love is devide 

by 3 component, which are Intimacy, passion and commitment, while marriage 

preparation has 7 point : Communication, financial, kids and parenting, job & duties 

between husband and wife, family’s background, religion, and quality time allocation. 

This research purpose is to test the relation between triangle of love theory from 

Strenberg to marriage preparation in young adult student collage. This research use 

kuantitatif methode by collecting data through questionaire triangle of love which 

developed by Strenberg (1986) and marriage preparation inventori which developed by 

Zalciah (2012). As the result of this research has been showing that there is significant 

relationship between love and marriage preparation for young adult student collage with 

correlation (r) score 0,551 ( p < 0,05 ). This result is proved us that the higher is the sure, 

so does the marriage score, it means the bigger feeling of love, the more stronger 

marriage preparation could be.  
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