
i 
 

ABSTRACT 

This study aims to see the publication of advanced studies at the level of 

adolescents in vocational (Vocational High School) in East Jakarta. This research 

uses quantitative approach with corellational regresion design. The subject of this 

training is from two foundations, five schools are SMKS Budi Murni 1, SMKS 

Budi Murni 3, SMKS Budi Murni 4, SMKS Budi Murni 5 and SMKS Adi Luhur 

East Jakarta. The sample selection was done by purposive sampling technique. 

The total number of individual respondents is 424 students. In this study the 

researchers used the BAQ (The Buss-Perry Aggression Questionaire) of Buss and 

Perry, and the adapted Ta-Taylor T-MAS (Taylor Manifest Anxiety Scale) 

measurement tool. The results of this study indicate a positive 0.390 and the effect 

of 15.2%. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh kecemasan terhadap 

agresivitas di masa remaja pada pelajar SMK  (Sekolah Menengah Kejuruan) di 

Jakarta Timur. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain 

corellational regresion. Subjek pelitian ini dari dua yayasan, lima sekolah yaitu 

SMKS Budi Murni 1, SMKS Budi Murni 3, SMKS Budi Murni 4, SMKS Budi 

Murni 5 dan SMKS Adi Luhur Jakarta Timur. Pemilihan sampel dilakukan 

dengan teknik purposiv sampling. Jumlah responden keseluruhan berjumlah 424 

orang pelajar. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan alat ukur BAQ (The 

Buss-Perry Aggression Questionaire)  dari Buss dan Perry, dan alat ukur 

kecemasan T-MAS (Taylor Manifest Anxiety Scale) dari Janet Taylor yang telah 

diadaptasi. Hasil penelitian ini menunjukan adanya korelasi positif sebesar 0,390 

dan pengaruh sebesar 15,2%. 
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