
ABSTRACT 

The purpose of this research is to determine the relationship between self efficacy 

with academic procrastination students at Mercu Buana University who are working on 

the final project. The research population was an active student University of Mercu 

Buana force 2010, 2011, 2012 which is working on final project. Sampling techniques 

using a purposive sampling. Data collection using the scale of self efficacy and academic 

procrastination. Questionnaires in this research based on the likert scale with 4 levels, 

namely: Very Inappropriate, Inappropriate, In accordance, Very appropriate. Data 

analysis technique used is Rank Spearman correlation analysis with the result of -0.722 

with p-value 0.000. So the results of this research showed that there is a relationship 

between self efficacy with academic procrastination at the University of Mercu Buana 

students who are working on the final project. 
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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara self efficacy 

dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa Universitas Mercu Buana yang sedang 

mengerjakan tugas akhir. Populasi penelitian adalah mahasiswa aktif Universitas Mercu 

Buana angkatan 2010, 2011, 2012 yang sedang mengerjakan tugas akhir. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan 

skala self efficacy dan prokrastinasi akademik. Kuesioner dalam penelitian ini berbasis 

skala likert dengan 4 tingkatan, yakni: Sangat Tidak Sesuai, Tidak Sesuai, Sesuai, Sangat 

Sesuai. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis korelasi Rank Spearman 

dengan hasil yang diperoleh sebesar -0,722 dengan p value 0,000. Maka hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa terdapat hubungan antara self efficacy dengan prokrastinasi 

akademik pada mahasiswa Universitas Mercu Buana yang sedang mengerjakan tugas 

akhir.  
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