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ABSTRACT

Laboratory of Microbiology was instrumental in the analysis of the
sample water. The role of analysts in this process played an important role. This is
because the analysis process is done in a conventional basis so that
the required level of precision and the high speed of the analyst. Analysis of
motion and time needed to be able to minimize the movement in effective work so
it would be obtained the optimal working time. Improved analysis analysts in
addition to motion and time study also relates to the physical environment of
work. The purpose of this research is (1) Analyze study motion in water samples
in analyzing PT. MCI (2) Analyzes the working time standards in analyzing
samples of water in PT. MCI (3) Identifying factors that can increase the
productivity of workers, particularly in the Microbiology Laboratory at PT. MCI.

The type of data used for this study include primary data and secondary
data. The recording includes all primary data analysis process, measurement, data
logging as well as interviews with supervisors in Microbiology Laboratory PT.
MCI1 while these secondary data collection is obtained from the study of
literature, journals, and the data or documentbelonging to the
company. Processing of data in this study using data uniformity test, the adequacy
of the data, and the standard time calculation software with the help of Excel
2007.

The results showed that movement on the process analysis of samples of
water Microbiology at PT. MCI consists of 7 of which hold the Therblig
movement, directing, directing a while, bring, take off, wear, and examination.
Omission of such movements can provide time savings in the 180 test tube for
sample 6 BAP medium for 7 minutes. The raw time obtained in the analysis of a
sample of Microbiology in PT. MCI lot 111.62 seconds/tube with allowance
amounting to 23%. If during 1 (one) month Microbiology Laboratory PT. MCI
analysis of samples of water 20 times (20 worked days), then the savings that can
be made is of 140 minutes or 2 hours 20 minutes.
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RINGKASAN

NUR ISMI ADHILA. 41612320027. Analisa Studi Gerak dan Waktu pada
Proses Analisis Mikrobiologi Lingkungan di PT. MCI. Dibawah bimbingan

ALFA FIRDAUS ST, MT

PT. MCI merupakan perusahaan jasa berskala kecil yang berlokasi di
Cimanggis. Perusahaan ini mempunyai 5 divisi laboratorium. Salah satunya
adalah laboratorium Mikrobiologi. Laboratorium Mikrobiologi berperan penting
dalam analisa sampel air. Peran analis dalam proses ini memegang peranan
penting. Hal ini disebabkan karena pada proses analisa ada yang dilakukan secara
secara konvensial sehingga diperlukan tingkat ketelitian dan kecepatan yang
tinggi dari analis. Analisa gerak dan waktu diperlukan untuk dapat meminimalkan
gerakan kerja yang tidak efektif sehingga akan diperoleh waktu kerja yang
optimal. Peningkatan analisa analis selain studi gerak dan waktu juga berkaitan
dengan lingkungan fisik kerja. Tujuan penelitian ini adalah (1) Menganalisa studi
gerak dalam dalam menganalisa sampel air di PT. MCI (2) Menganalisa standar
waktu kerja dalam dalam menganalisa sampel air di PT. MCI dan (3)
Mengidentifikasi faktor-faktor yang dapat meningkatkan produktivitas pekerja
khususnya di bagian Laboratorium Mikrobiologi pada PT.MCI.

Jenis data yang digunakan untuk penelitian ini meliputi data primer dan
data sekunder. Data primer meliputi rekaman semua proses analisa, pengukuran,
pencatatan data, serta wawancara dengan supervisor Laboratorium Mikrobiologi
di PT. MCI sedangkan pengumpulan data sekunder diperoleh dari studi pustaka,
jurnal, dan data atau dokumen yang dimiliki perusahaan. Pengolahan data dalam
penelitian ini menggunakan uji keseragaman data, kecukupan data, dan
perhitungan waktu standar dengan bantuan software Excel 2007.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gerakan di bagian proses analisa
sampel air mikrobiologi di PT. MCI terdiri dari 7 gerakan Therblig diantaranya
memegang, mengarahkan, mengarahkan sementara, membawa, melepas,
memakai, dan pemeriksaan. Penghilangan gerakan tersebut dapat memberikan
penghematan waktu dalam 180 tabung reaksi media untuk 6 sampel BAP sebesar
7 menit. Waktu baku yang diperoleh dalam analisa sampel mikrobiologi di PT.
MCI sebesar 111.62 detik/tabung dengan kelonggaran sebesar 23%. Jika selama 1
(satu) bulan Lab. Mikrobiologi PT. MCI melakukan analisa sampel air sebanyak
20 kali (20 hari kerja), maka penghematan yang dapat dilakukan adalah sebesar

140 menit atau 2 jam 20 menit.
-
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