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ABSTRAK 
Penelitian ini menganalisis Interpretasi Remaja Terhadap Pesan Isu 

Kesehatan Mental Pengguna Media Sosial Dalam Konten Closethedoor Podcast 
“Kuliah Gak Penting” di Lingkungan Kota Depok melalui saluran Youtube Deddy 
Corbuzier. Pembentukan identitas diri remaja saat ini tidak lepas dari peran media 
sosial. dalam penelitian ini, konten kuliah gak penting dikaji dari sudut pandang 
khalayak yang menontonnya. Penelitian ini menggunakan pendekatan analisis 
resepsi dengan konsep encoding-decoding stuart hall dengan paradigma 
kontruktivis. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan teknik 
wawancara mendalam. Informan dalam penelitian ini di pilih berdasarkan kriteria 
yang telah dikelompokan berdasarkan tiga wilayah tempat tinggal serta pendidikan 
yang berbeda di lingkungan kota depok. Hasil dari penelitian pembentukan identitas 
diri dalam konten kuliah gak penting berada pada posisi dominan dimana informan 
menerima pembentukan identitas diri yang mengarah kepada pembentukan konsep 
identitas diri yang dibentuk berdasarkan subjek sosiologis, adapun satu informan 
berada dalam posisi negosiasi informan menerima pemaknaan yang diberikan 
dalam podcast tersebut, tetapi hanya sebagai informasi dan wawasan. posisi oposisi 
tidak didapatkan dalam penelitian ini karena informan bersikap secara aktif dalam 
pemilihan konten media, informan telah mengikuti saluran Youtube Deddy 
Corbuzier, dan mengikuti setiap unggahan dari konten Youtube tersebut.  
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ABSTRACT  
This study analyzes Teenagers’ Interpretation of Messages on Mental Healt 

Issues for Social Media Users in the Closethedoor Podcast “College is not 
important” in the Depok City Environment through Deddy Corbuzier’s Youtube 
channel. The formation of adolescent self-identity today cannot be separated from 
the role of social media. In this study, lecture content is not important to be studied 
from the point of view of the audience who watches it. This study uses a reception 
analysis approach with the Stuart Hall encoding-decoding concept with a 
constructivist paradigm. Data collection in this study used in-depth interview 
techniques. Informants in this study were selected based on criteria that have been 
grouped based on three different areas of residence and education in the Depok city 
environment. The results of the research on the formation of self-identity in non-
essential lecture content are in a dominant position where the informant accepts the 
formation of self-identity which leads to the formation of the concept of self-
identity which is formed based on sociological subjects, while one informant is in 
a negotiating position, the informant accepts the meaning given in the podcast, but 
only as information and insight. Opposition positions were not found in this study 
because the informants were active in the selection of media content, the informants 
had followed Deddy Corbuzier's Youtube channel, and followed every upload of 
the Youtube content.  
Keywords : Reception analysis, Self-identity, Podcast and Youtube Deddy 
Corbuzier  
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