KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr.Wb

Alhamdulillahirabil’alamin. Rasa syukur yang luar biasa penulis panjatkan kehadirat
4 karena berkat rahmat, hidayah dan karunia-Nya setiap saat, maka penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini dengan judul : “Gambaran Proses Forgiveness pada
Wanita Usia Dewasa Awal yang Pernah Mengalami Kekerasan Seksual di masa

Kanak-Kanak oleh Keluarga Terdekat”. Sholawat serta salam semoga tetap

tercurah limpahkan kepada Nabi besar ¥ . Skripsi ini diajukan untuk memenuhi

salah satu syarat dalam menempuh ujian Sarjana Psikologi. Penulis menyadari bahwa
penyusunan skripsi ini masih banyak terdapat kekurangan dan masih jauh dari
kesempurnaan, hal ini dikarenakan keterbatasan kemampuan yang penulis miliki.
Atas segala kekurangan dan ketidak sempurnaan skripsi ini, penulis sangat
mengharapkan masukan, kritik dan saran yang bersifat membangun kearah perbaikan
dan penyempurnaan skripsi ini. Cukup banyak kesulitan yang penulis temui dalam
penulisan skripsi ini, tetapi Alhamdullilah dapat penulis atasi dan selesaikan dengan
baik.
Dalam penulisan skripsi ini, tentunya banyak pihak yang telah memberikan bantuan
baik moril maupun materil. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk
menyampaikan ucapan terima kasih yang tiada hingganya kepada:

1. Teruntuk Mamaku Eva Rahayu dan Abahku Said Hamadah yang sangat luar

biasa selama ini dengan sabar mendidik, memberikan semangat dan
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mengajarkan banyak arti dari kehidupan, perhatian dan kasih sayang serta
do’a yang selalu menjadi kekuatan hingga sampai dititik ini. Penulis merasa
terimakasih saja belum cukup untuk membalas semua yang telah di berikan
mama dan abah. Semoga mama dan abah selalu 4, berikan kesehatan dan
umur panjang kepada belahan jiwa ku agar selalu bisa menjadi saksi
kesuksessan penulis dalam kehidupan ini.
Teruntuk Abah sayang dan Jidah sayang, terimakasih di rasa sangat tidak
cukup untuk membalas segala bentuk curahan kasih sayang, perhatian dan
do’a yang tidak pernah putus setiap waktunya. Ya Allah sehatkan lah selalu
kakek dan nenek tercinta, berikan umur yang panjang, karena mereka adalah
belahan jiwa dalam hidup ini.
Teruntuk haleh Icah tante ter sayaang, ter cantik, dan tercinta, yang selalu
mendo’akan dan memberi semangat dalam menjalani skripsi ini. Terimakasih
haleh, semoga 4, selalu memberikan rezky dan kesehatan kepada haleh dan
keluarga.
Kepada ka abay, ka robby, ka uyab, ka amzah yang selalu memberi semangat
dan senyuman setiap kali penulis merasa sedih, serta do’a dalam pembuatan
skripsi ini.
Ibu Yenny, S.Psi, M.Psi.Psi. selaku dosen pembimbing akademik, yang amat
sangat baik kepada mahasiswinya, terimakasih banyak ibu atas kebaikkannya
selama ini, semoga Tuhan selalu memberikan keberkahan kepada ibu dan
keluarga.
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10.

11.

Ibu Agustini, M Psi, Psikolog, selaku dosen pembimbing, yang sangat penulis
sayangi, penulis sangat bersyukur kepada 4! karena beliau sebagai dosen
pembimbing yang selalu sabar dalam membimbing penulis hingga akhir
skripsi dengan segala bentuk kasih sayang nya. Terimakasih ibu, hanya 4,
yang dapat membalas semua kebaikkan ibu.

Bapak Ahmad Naufalul Umam, M.Si selaku Pembina Kemahasiswaan
Fakultas Psikologi serta sebagai dosen yang sangat baik dan tidak pernah
bosan memberikan semangat serta masukkan kepada saya juga dalam
pengerjaan skripsi, serta sebagai expert judgement untuk pedoman
wawancara.

Bapak Muhammad Igbal, Ph.D selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Mercu Buana.

Ibu Nurul Adiningtyas, S.Psi., M.Psi., Psikolog berperan dalam membantu
penulis dalam menyelesaikan skripsi ini, yakni sebagai reviewer untuk skripsi
penelitian dan sebagai dosen penguji saya, terimakasih banyak ibu hanya 4
yang bisa membalas setiap kebaikan ibu.

Ibu Riblita Damayanti, M. Psi.,, Psikolog selaku dosen penguji saya,
terimakasih banyak ibu, hanya 4 yang bisa membalas setiap kebaikan ibu.
Ibu Setiawati Intan Savitri, SP., M.Si selaku Ketua Program Studi Fakultas
Psikologi Universitas Mercu Buana.Yang selalu tersenyum dan luar biasa

dalam membimbing setiap mahasiswanya
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ibu Melani Aprianti, M.Psi., Psikolog selaku Sekretaris Program Studi

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana.

Seluruh dosen pengajar dan staff Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana

atas pengajaran, motivasi, dan bantuan yang telah diberikan kepada penulis

selama melakukan studi di Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana.

Keempat subjek penelitian saya, UJ, I, L, dan WR, yang telah bersedia

membagikan pengalamannya dengan senang hati.

Teruntuk teteh-teteh dan kakak kesayangan, ka Sidah Mufidah, teh Gysta

Thalib, dan teh Evi Agustin. Di cintai oleh kalian adalah anugrah terindah

dalam hidup ini, semoga 4 senantiasa menjaga dan menghadirkan senyuman

di setiap harinya.

Teruntuk Edmon Odinto, terimakasih selalu dengan sabar menjadi teman

pembimbing skripsi ini. Sukses untuk segala hal!

Teruntuk Nursyaidah Qodriah, terimakasih saudara kesayangan ku, semoga 4

senantiasa menjaga kamu.

Teruntuk sahabat dan saudara sedari kecil Dwici, Hanum, Resah, Wildah,

terimakasih teman-teman selalu menghadirkan senyuman di kala sedih,

semoga 4 selalu menjaga kalian semua. Love all of you more than 3000!

Teruntuk sahabat se skripsianku Selvi Awaliyah, terimakasih ya yungg

semoga persahabatan kita teruss dan terus sampai kapanpunnn!

Teruntuk sahabat perkuliahan yang menemani peneliti dari awal hingga

sampai sekarang,, tempat berbagi cerita dan memberi semangat, Sesaria Fitri,
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Annisa Nurshanty, Angelia Putri, Aulia Zahra, Nidaul Gusti. Sukses terus
untuk kalian!!
21. Teman-teman seperjuangan skripsi bimbingan bu Agustin Edmon Odinto,
Rizky Bastian, Yessica, dan Tuhu kurnia.
22. Teruntuk ka rea dan ka fikri, terimakasih ka atas segala suport dan do’a nyaa,
hanya 4 yang bisa membalas semuanyaa.
Semoga 4 memberikan pahala yang tak pernah berhenti sebagai balasan atas segala
kebaikan dan bantuan yang diberikan dengan tulus. Harapan penulis semoga skripsi
ini dapat memberikan banyak manfaat, khususnya bagi penulis sendiri, para pembaca
dan seluruh pihak yang terkait.

Wassalamu’alaikum. Wr. Wb

Penulis,

Rizkia
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