LAPORAN KERJA PRAKTIK

METODE PELAKSANAAN PEKERJAAN STRUKTUR
(KOLOM, BALOK, PLAT LANTAI & CORE WALL)
PROYEK T-PLAZA RESIDENCE
PEJOMPONGAN - JAKARTA PUSAT

Disusun Oleh :

DOVI TRIASA E 41112120108

ANDIKA HENDRA P 41112120042

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2016

https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



Kata Pengantar

KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena hanya atas berkat, karunia,
dan rahmat-Nya seluruh tahapan Laporan Kerja Praktek yang berjudul “Metode
Pelaksanaan Struktur Kolom, Balok, Plat Lantai, dan Core Wall” ini dapat
diselesaikan. Adapun laporan ini diajukan sebagai untuk memenuhi kurikulum
tingkat sarjana program pendidikan S1 di Program Studi Teknik Sipil Universitas

Mercu Buana.

Dalam kesempatan kali ini, diucapkan banyak terima kasih kepada seluruh pihak
yang telah membantu, memberikan kesempatan, dan membimbing hingga pada

akhirnya laporan ini dapat diselesaikan dengan baik. Diantaranya yaitu :

1. Allah SWT karena dengan rahmat dan karunia-Nya penulis bisa menjalani

praktek dan menyelesaikan laporan ini.

2. Ir. Mawardi Amin, MT. selaku Ketua Jurusan Program Studi Teknik Sipil

Universitas Mercubuana

3. Acep Hidayat,ST, MT. selaku Koordinator Kerja Praktek Jurusan Teknik

Sipil Universitas Mercubuana

4. Ir. Mawardi Amin, MT selaku Dosen Pembimbing Kerja Praktik yang

telah memberikan bimbingan dan banyak masukan kepada penulis

5. Danang Indra W. selaku Pembimbing Eksternal PT.CATUR BANGUN
MANDIRI

6. Seluruh Tim Engineering dan Staff PT. CATUR BANGUN MANDIRI

selaku Kontraktor tempat penulis melakukan kerja praktik.

7. Kedua orang tua, kakak dan adik, serta rekan-rekan mahasiswa/i
Universitas Mercubuana angkatan XXII yang selalu mendukung dan

memberikan do’a pada setiap langkah yang penulis ambil.

8. Semua pihak yang ikut membantu memberikan masukan dalam
menyelesaikan laporan kerja praktek yang namanya tidak dapat disebut

satu per satu.

https://lib.mercubuana.ac.id



Kata Pengantar

Akhir kata penulis sadari bahwa laporan kerja praktek ini tidak lepas dari
kekurangan-kekurangan, untuk itu penulis memohon maaf atas kekurangan ini
dan sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun mengenai laporan

ini. Semoga laporan kerja praktek ini bermanfaat bagi para pembaca.

Jakarta, 15 November 2016

Penulis

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL
LEMBAR PENGESAHAN
SURAT BALASAN PERSETUJUAN PROYEK
SURAT KETERANGAN KERJA PRAKTIK
ABSTRAK
KATA PENGANTAR ...cuuiiitinnininsuinsnnsessanssssssesssisssssssssasssssssssssssssssssssas i
1D VN 2 . N 2 ) N ii
DAFTAR GAMBAR .....ccouiriruinninensnissaisesssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iii
DAFTAR LAMPIRAN. . ..ccinvtiicinnnniecsssnsicsssssssecssssssssssssssssesssssssssssssassssssnss iv
BAB I PENDAHULUAN
I.1.Latar Belakang ...........cccooviiiiiiiiieeiieieeeeee e I-1
1.2.Maksud Dan Tujuan ..........ccccceereeeiienienieeieeieeee e I-2
a. MaKSUd......ooiiiiiiiie e I-2
b. TUJUAN ¢t I-2
1.3.Ruang LingKup ......cccveeiieriiiiiieiieeieeeeee e I-3
1.4. Metode Pembahasan...........ccccoeceeriiiiniiniininicneeiceceeeee I-3
1.5.Batasan Masalah...........cocevvieniiiiiiiinieieeecee e I-4
1.6.Sistematika PenuliSan..........ccceeoverieiinienieniiiieneeesee e I-4

ii-1

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

BAB II DATA — DATA PROYEK

2.1. Lokasi ProyeK........cccueeouieriiiiiieiieeiieeeeee e II-1
2.2. Data Umum Proyek ..........ccocceeriiiiiieniieiieiecieece e II-2
2.3. Gambaran Umum Arsitektural ...........cocevieiiniininniiieneeeeeen 11-4
2.4. Fasilitas Pelengkap untuk Pelaksanaan ...............ccooevveiiiniennnennne. II-5

BAB III SISTEMORGANISASI DAN MANAJEMENPROYEK

3.1. Manajemen Proyek.........cccccuveviiieeiiiinieecee e III-1

3.2, Struktur OrganiSasi.......c.eeecveeriieeriieeeniieeeieeerieeeseeeesereeeereesnnneens II1-6
3.2.1. Organisasi dan Pihak yang Terkait........c..ccccovvevvreerveennnnn. I11-6

3.3. Hubungan Kerja Organisasi Proyek ..........ccccoocvveviieiniiecnieeennn. II-15

3.3.1. Hubungan Kerja Owner dengan Manajemen Konstruksi ... II-15
3.3.2. Hubungan Kerja Manajemen Konstruksi dengan
Kontraktor......c.oooiiiiiieee e II-15

BAB IV TINJAUAN BAHAN BANGUNAN DAN ALAT KERJA

4.1.Tinjauan UmMUM........ccceeevuiieriiieeiiieecieeesieeesveeeseveeeeneesnneeessneeennees Iv-1
4.2. Pengadaan Alat dan Bahan.............ccccoeeiiieniiiiciieeeeee Iv-2
4.2.1 Alat KeIJa coovvieeiiieeiiieeteeee ettt e V-3

A, TOWEr Crane .......cccovcueeeriiiiniieenieeeee e Iv-3

B. Lift/AIIMAaXx .....coooiiiiiiiiiiieeeeeee e V-4

C. Bar Cutter ......oooviiiiiiiiieeeeeeceteeee e V-5

D. Bar Bender .........cccoiiiiiiiiiieeee, IV-6

E. Concrete Mixer Truck .......ccccoooiiiiiiiiiiiniiiieiee. V-7

F. Mesin Genset ........cocceeveeeiienieiiieieeeeeee e V-8

1i-2

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

G. TheodOolit .....coouerieiiiiiiieieeeeeee e V-8
H. Concrete Bucket .........cccoooivieniniinieiinenenceece IV-10
[ Concrete VIDrator .......ccoceeveerienieniieieniecieeiesceeeeee IvV-10
J. Concrete PUmp ....ooeeeiieviiiiiieeeeeeee e IvV-11
K. EXCavator .....c.cooiiiiiiiiiiiieiceceteeeeeeee e Iv-12
L. Scaffolding ........cccecveviiiiiiiiieiiecieeeece e Iv-12
M. AIr COMPIESSOT ..eevvvieniieeeieetieeieeieeereereessaeeeveensressseens Iv-14
N. AlatPendukung .........cccceeviiiiniiiiiiieeiee e IV-15
4.2.2Bahan Bangunan............cccccceeriieeriieeniee e IV-15
A. Semen Portland ...........coccooiiiiiiiiii, IV-16
B. AGIe@at ..oooeeiieeeee e IV-19
C. AITKETa eviieiiiieieece e Iv-21
D. Baja Tulangan .........cccceevvieeiiieniieecie e 1vV-22
E. Beton Ready MiX ......cccccevviiiiiiiiiiieecieee e, Iv-23
F. Aerated Autoclaved concrete Blocks (AACB) ............ 1vV-24
G. Kawat Bendrat .........ccoooeiiiniiniiiiiiecceeeee IvV-25
H. PaKu oo IV-26
I Besi HOIOW ....ooiiiiiii e IV-26
J. Kawat Ayam ......cccoveviiiiiieiiee e 1v-27
K. Olie Bekisting (0il FOrm) ........cccccccvviveiiieieieeciieee. IV-28
L. Curing Compound ..........ccccecvreeiieeriiieenieeesieeeseee e IV-28
M. DeCKING ....oeieiiiieiieeieeeee et 1V-29

ii-3

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

BAB V PELAKSANAAN PEKERJAAN STRUKTUR ATAS

5.1, Uraian UmUM .......cocoeveeiinienieiienieieeescesie e . V-1
5.2. Pekerjaan Persiapan..........ccccoceeecueerieeiiienieeieenie e V-2
5.3 Pekerjaan Kolom .........ccccoeeuieiiieriieniieiienieeiie e V-4
5.3.1 ... Pebesian Kolom .........ccccevveriininiiiniiniiieeceie V-4
5.3.2 ... Pekerjaan BeKisSting ..........cccceeevevviieniieciienieeieeeeeieeeee, V-7
5.3.3 ... Pengecoran Kolom .........cccccoevieriieiienieeiieeieececeiee e V-9
5.4  Pekerjaan Balok .......cccoooiieiiiiiiiii e V-12
5.4.1 ... Bekisting Balok ........ccccoooiiiiiiiiiiiiieeee e, V-12
5.4.2 ... Pembesian Balok .........ccocceniiiiiiiiiiiiiieecs V-14
5.4.3 ... Pengecoran Balok ..........ccccooeviieiiiiiiiiiiiieeeeee, V-15
5.5 Pekerjaan Pelat / Lantai ........ccccoeevveeeiiieniieniie s e V-16
5.5.1 ... Bekisting Pelat/Lantai .........ccccceeeveeeciveeniiieeieeeiee e, V-16
5.5.2 ... Pembesian Pelat .........ccccccooiiiiiiinie V-17
5.5.3 ... Pengecoran Pelat .........c.cocoveeeiiiiiiiiin e V-19
5.6 Pekerjaan Tangga........cccoccveeeiieeriiieeis ceviee et V-20
5.7  Pekerjaan Core Wall ........ccooviiiiiiiiiiieeeceeceeee e V-21
5.8  Pemberhentian Pengecoran ...........cccceevvien ceveenieeeniie e V-26
5.9 Pembongkaran Bekisting..........ccccoeeevviieriiiieniiieeiieeieeeee e V-26
5.10.. Perawatan Beton........cc.ceeevuiiiiiiiiiiie et V-27

BAB VI KEMAJUAN PEKERJAAN DAN PENGENDALIAN PROYEK

6.1. Uraian UmUm ..........oooiiiiiiiiiiiiiiieieee e VI-1

6.2. Pengendalian Kualitas/Mutu ...........ccccceeeeiiieiiieeciee e VI-2

6.2.1....Pengendalian Mutu Bahan .........c..cccocinininiiniininnene VI-3
ii-4

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

6.2.2....Pengendalian Mutu Peralatan ...........ccccooeeveniininicncnnnnnnn. VI-5

6.2.3....Pengendalian Tenaga Kerja ........ccccoevveviieniiiiiieniiienienieeen, VI-6
6.3 Pengendalian Waktu .........cccoeiieiiiiniiiiiiieieeceee e e VI-6
6.4 Pengendalian TeKNisS ..........ccveeiiiiiieiiieiieeieeieee et VI-9
6.5 Pengendalian Biaya .........cccoovvieiiiiiiiiieeiicieceeeeee e . VI-12
6.6 Pengendalian K3 .........ccccooiiiiiiiiiiieieeeeeee e VI-13
6.7 Pengendalian Permasalahan Proyek ............cccecveviieniiiininniieien, VI-14
6.8 Pemecahan Permasalahan Proyek ..........ccccooovveiiiiiniiieiiieie, VI-17

BAB VII PEMBAHASAN TINJAUAN KHUSUS

7.1, Uraian UmUm ......cocooiiiiiiiiiiiieieeeeeeeee e VII-1

7.1.1.... Pekerjaan Plat Lantai & Balok ..........ccccoovevniiiiniiiiiie. VII-2

7.1.1.1 Pekerjaan BeKiSting .........ccccveevvieerieeenieeeieeeiee e VII-5
7.1.1.2 Pekerjaan Tulangan ...........ccceeevveeeeieeeciieenieeeiie e VII-11
7.1.1.3 Pekerjaan Pengecoran ...........cccceeevveeeceieeeceeeniee e VII-15
7.1.1.4 Pekerjaan Pembongkaran Bekisting............ccccceevuvennnee. VII-21
7.1.2....Pekerjaan Kolom..........ccccveeviiiiiiiiiiciieeece e VII-23
7.1.2.1 Pekerjaan Tulangan ...........ccccceeeeieeeiieenciieeniee e VII-24
7.1.2.2 Pekerjaan BeKiSting .........cccceeeevieecieeeiiieecieeeee e VII-28
7.1.2.3 Pekerjaan Pengecoran ..........ccccceevveeeciieeeieieeeciieeeieeeeieeenns VII-31
7.1.2.4 Pekerjaan Pembongkaran Bekisting.............ccccccveeennee. VII-35
7.1.3....Pekerjaan Core Wall..........c.ccoovviiiiiiiiieceeece e VII-37
7.1.3.1 Pelaksanaan Core Wall ..........ccccooveeeciiiniiiecieecee e, VII-39

ii-5

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR ISI

BAB VIII PENUTUP
8. 1. KeSIMPUILAN.....cciiiiiiiiiiiieiiecieee ettt VIII-1
8.2, SATAN ..eiiiiiiiiieiieee et et VIII-2
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

1i-6

https://lib.mercubuana.ac.id



Daftar Gambar

DAFTAR GAMBAR
Gambar 2.1 Peta Lokasi dari Google Map ........cccceeeveevienies cevieeenene II-1
Gambar 2.2 Site Plan Lokasi Proyek T-Plaza Residence ................... I1-2
Gambar 2.3 Tampak 3D T-Plaza Residence .........c.ccccceevveeecveennes ... I1-2
Gambar 3.1 Struktur Organisasi Proyek T-Plaza Residence............... 11-8
Gambar 3.2 Hubungan Kerja Organisasi ..........ccoeceevveeerienveenieennnenne. II-16
Gambar 4.1 TOWET CTaNe ....c.veeuieriiiiieiieiesieeie et e Iv-4
Gambar 4.2 Lift / AMAX.. oeoeiiiiiiieieeeee e IV-5
Gambar 4.3 Bar CUter ......oovieiiiiiis e IV-6
Gambar 4.4 Bar Bender .........ccccovieiiiiiiiiee Iv-7
Gambar 4.5 Concrete Mixer Truck ........coccevveevies vveviiiiinienenieneeee V-8
Gambar 4.6 MESIN GENSEL ..ottt ceeeiie e IV-8
Gambar 4.7 TheodOolit ....cocueiiiiiie e IV-9
Gambar 4.8 Concrete Bucket ..........cooeeiies i Iv-10
Gambar 4.9 Concrete VIDrator ..........ceeceeveererienienieeieseenie e IvV-11
Gambar 4.10 Concrete PUump ....c..ooe coveiiiiiiiiice IvV-12
Gambar 4.11 EXCaVALOT ...ooiiii i IV-12
Gambar 4.12 SCafOldING ..ovvieit it Iv-14
Gambar 4.13 AL COMPIESSOT ..eevvres eveeeireeeireenieeesreeenereeenneeensreesnns Iv-14
Gambar 4.14 Semen Portland ...........coceeviiiininiinii IV-18
Gambar 4.15 Pasir ( Agregat Halus ) ....cccco coiiiiiini IV-20
Gambar 4.16 Agregat Kasar ......ccevevvvieeiiieeiieeciee e Iv-21
Gambar 4.17 Baja Tulangan dengan Berbagai Ukuran di Proyek ....... Iv-23
Gambar 4.18 Beton Ready Mix untuk Pengecoran .............cccceeeennennne. Iv-24
Gambar 4.19 Bata Ringan Aeroblock .......... oo, IV-25
Gambar 4.20 Penyusunan Scafolding .......... coocvvveeviiiniiieiiieeiee e IV-26
Gambar 4.21 Plywood Phenol Film .......... ccccooviiieiiiiieeee Iv-27
Gambar 4.22 Kawat Ayam ........c..oooiiiiiiiiiiceee Iv-27
Gambar 4.23 Olie Bekisting (Oil FOrm) .......... coeevieviienieiiieieeene IV-28
Gambar 4.24 Curing Compound .......... cccceeeereenieniineeieeeeneeneeeeeeen Iv-29
i

https://lib.mercubuana.ac.id



Daftar Gambar

Gambar 4.25 Decking / Tahu Beton ...........cccceeeiievieniiienieeieeeeeieenne Iv-29
Gambar 5. 1 Diagram Pekerjaan Persiapan ...........cccoceevienieeiiennnnne. V-2
Gambar 5. 2 Flowchart pada Pengerjaan Kolom.......... cccccccoveninenen. V-4
Gambar 5. 3 Marking Sepatu Kolom .......... cococvverviiiiiiieieeeiee e V-5
Gambar 5. 4 Pemasangan Besi Kolom dan Stek Kolom .................... V-6
Gambar 5. 5 Pembuatan Panel Bekisting ..........c.ccccovevierveniienieennenne. V-8
Gambar 5. 6 Flowchart Pekerjaan Pengecoran .......... .cccoecvveniiennnnnne. V-10
Gambar 5. 7 Pengecoran Kolom .......... cocoecvieviiieniiieceeee e V-11
Gambar 5. 8 Flowchart Pekerjaan Balok..........ccccooovveviiieniiicieeee. V-12
Gambar 5. 9 Pemasangan BaloK...........c.cccceveiiiiniiiiiiniicieceee e, V-15
Gambar 5. 10 Flowchart Pekerjaan Pelat.......... .cccooceeiiniiiinniicee, V-16
Gambar 5. 11  Pelaksanaan Bekisting Plat ...........cccccccovveviiieiiieeiieee, V-17
Gambar 5. 12 Pemasangan Besi Tulangan Plat Lantai.......... ................ V-19
Gambar 5. 13 Pelaksanaan Pengecoran Balok dan Plat.......... ............... V-20
Gambar 5. 14  Pemasangan Perancah.......... c..cccocoovviiiiiiniiiiiiciieeee, V-21
Gambar 5. 15 Pemasangan Tulangan .............ccceeeeviniininncnicnennennen. V-21
Gambar 5. 16 ~ Pembesian Pada Shear Wall.......... ..., V-22
Gambar 5. 17  Pengangkatan Bekisting Shear Wall.......... ...cccceenennen. V-22
Gambar 5. 18  Mengatur Kelurusan Bekisting..............cccoceevieiieeneennne. V-23
Gambar 5. 19  Pengecoran Shear Wall .........cccocooiiiininniiniince V-23
Gambar 5.20  Pemasangan Angkur pada Shear Wall.......... ... V-24
Gambar 5.21  Pemasangan Tali Climbing..........cccceeevveeviieevieeeireenee, V-24
Gambar 5.22  Pengangkatan Platform Climbing............ccccoooveveeniennnne. V-25
Gambar 5.23  Penempatan Platform Climbing .......... .ccccoviiiiiennnnnnen. V-25
Gambar 5.24  Metode Curing Beton.......... cocceevveviiviniininienicneeicee V-28
Gambar 6. 1 Uji STUMP TeStuuviiiiiiieeiiieeiieeeee et VIi-4
Gambar 6. 2 Kurva S Proyek T-Plaza Residence...........cccccvveeeveeennnenn. VI-9
Gambar 6. 3 Beton Keropos..........covveieriiiiniieeiieeeeeeeeeee e VI-17
Gambar 6. 4 Retak Rambut.......... oo, VI-17
Gambar 7. 1 Kondisi Awal Tinjauan..........cccceeevveeciveesiieeciieeeee e VII-2
Gambar 7. 2 Flowchart Pekerjaan Balok dan Plat Lantai.......... .......... VII-3
Gambar 7. 3 Pekerjaan Bekisting Plat dan Balok.......... cccccoceeveneenee. VII-9
il

https://lib.mercubuana.ac.id



Daftar Gambar

Gambar 7. 4 Beton Decking untuk Selimut Beton ...........ccccccvvennenee. VII-13
Gambar 7. 5 Pekerjaan Penulangan Plat Lantai dan Balok.................. VII-14
Gambar 7. 6 Tulangan Cakar Ayam pada Plat Lantai...............c..c..... VII-15
Gambar 7. 7 Pembersihan Area Cor Plat Lantai dan Balok ................ VII-18
Gambar 7. 8 Beton Segar Ready Mix dimasukkan dalam Bucket....... VII-18
Gambar 7. 9 Beton Segar Ready Mix dituang ke Area Cor................. VII-19
Gambar 7. 10 Beton Segar Ready Mix dipadatkan dengan Vibrator..... VII-19
Gambar 7. 11  Permukaan Beton diratakan dengan Ruskam Kayu......... VII-20
Gambar 7. 12 Mengecek ketebalan Plat dengan Waterpass .................. VII-21
Gambar 7. 13 Flowchart Pekerjaan Kolom ...........cccoooveviiieniiniiiienn. VII-23
Gambar 7. 14  Tulangan Pada Kolom .......... cccceevieniieieniiiieeeeeee, VII-24
Gambar 7. 15  Pekerjaan Pemasangan Sepatu Kolom .......... ... VII-29
Gambar 7. 16 ~ Pengangkutan Bekisting Kolom .......... cccccuveevveeeniennnen. VII-30
Gambar 7. 17  Pemasangan Bekisting Kolom ............ccccoeevveviiniiennnnnnnn. VII-30
Gambar 7. 18 Pemasangan Clemp .......... ccceeeveeviienieeniienieeieeeieeieeee VII-31
Gambar 7. 19  Penyambungan Bucket dengan Tremi ...........coccceeenennee. VII-33
Gambar 7. 20  Penuangan Beton Segar ............cccocveeviieeiieeecieeeee e, VII-34
Gambar 7.21  Pemadatan Beton dengan Vibrator ............ccccceeeveeeunennnnn. VII-34
Gambar 7.22  Pembongkaran Bekisting Kolom ............cccccocevveniennnne. VII-36
Gambar 7.23  Kolom yang Telah di Bongkar Bekisting...........c..cc..c..... VII-36
Gambar 7.24  Flowchart Core Wall .......... coocoeiiiiiiiiiieeeeee VII-38
Gambar 7. 25  Pemasangan Angkur pada Shear Wall ............c.............. VII-39
Gambar 7.26 ~ Pemasangan Tali Climbing.............cccceevvevireniencieenneennnn. VII-40
Gambar 7. 27  Pengangkatan Platform Climbing.............cccccceeviiennennen. VII-40
Gambar 7.28  Penempatan Platform Climbing.......... cccccocevveriincnnenen. VII-41
Gambar 7.29  Pengangkatan Bekisting Shear Wall.......... ...cccccocueee. VII-41
Gambar 7. 30  Mengatur Kelurusan Bekisting...........cccceeevveerieennieennnee. VII-42
Gambar 7. 31  Pengecoran Shear Wall ..........ccoooiiniiiiiiniiiiiiieeee, VII-42
il

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran - A
Lampiran - B
Lampiran - C

Lampiran - D

DAFTAR LAMPIRAN
Hal.
Foto — foto Pelaksanan pekerjaan......................cooiiin LA-1
Shop Drawing / gambar kerja Struktur............................. LA-2
Absensi Kerja Praktik ... LA-3
Kartu ASISTENST . ..vvneineieiit i LA-4
v

https://lib.mercubuana.ac.id





