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ABSTRAK 

Penelitian ini di tunjukan untuk mengetahui peranan media sosial instagram 

terhadap gaya hidup siswa di SMA Negeri 5 Tangerang Selatan dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif dan menggunakan metode studi kasus. 

Penelitian ini membahas intensitas pengguna media sosial instagram saat ini 

semakin meningkat. Serta menguraikan berbagai dampak baik positif maupun 

negatif penggunaan situs jejaring social pertemanan. Pendekatan dan metode ini 

digunakan untuk lebih memahami secara mendalam dan spesifik mengenai 

gambaran peran media sosial instagram terhadap gaya hidup siswa di SMA Negeri 

5 Tangerang Selatan. 

Teknik pengumpulan data ini melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Temuan penelitian ini adalah :1) Pengguna media sosial instagram saat ini semakin 

meningkat. Hal tersebut dapat dibuktikan dengan seringnya siswa menggunakan 

instagram terutama di waktu luang. Instagram bukan hanya dipergunakan untuk 

komunikasi melainkan dapat mempermudah mencari informasi serta hiburan.2) 

Gaya hidup remaja saat ini dipandang sebagai makhluk individu yang tidak terlepas 

dari kecanggihan teknologi informasi. Penggunaan teknologi media social 

instagram sebagai alat komunikasi maupun hiburan di kalangan remaja khususnya 

SMA Negeri 5 Tangerang Sealatan merupakan bagian dari gambaran tindakan yang 

dilakukan sehari-hari oleh seorang individu.3) Penggunaan instagram berdampak 

terhadap gaya hidup Siswa SMA Negeri 5 Tangerang Selatan. Adanya media sosial 

Instagram mudahnya komunikasi serta arus informasi yang semakin cepat. 

Sedangkan, dampak negatif tersebut dapat terlihat dari munculnya sifat konsumtif, 

individualistis, kurang peka terhadap lingkungan, menginginkan segala sesuatu 

didapatkan dengan instan, serta sebagai tolak ukur seorang individu dapat dikatakan 

sebagai remaja yang memiliki aktualisasi diri di lingkungannya. 

Berdasarkan hasil temuan dalam penelitian ini, bagi peneliti selanjutnya yang 

ingin melakukan penelitian dapat lebih menitikberatkan pada motif penggunaan dan 

pola interaksi yang dibangun oleh pengguna media social instagram. 
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ABSTRACK 

This research is intended to determine the role of Instagram social media on 

the lifestyle of students in senior high school negeri 5 south tangerang by using a 

qualitative approach and using the case study method. This study discusses the 

increasing intensity of social media users on Instagram. As well as outlining the 

various positive and negative impacts of the use of social networking sites. This 

approach and method are used to better understand deeply and specifically the picture 

of the role of Instagram social media on the lifestyle of students in senior high school 

negeri 5 south tangerang. 

This data collection technique through observation, interviews and 

documentation. The findings of this study are: 1) Users of Instagram social media 

are currently increasing. This can be proven by the frequent use of Instagram students 

especially in spare time. Instagram is not only used for communication but can make 

it easier to find information and entertainment.2) Adolescent lifestyles are now seen 

as individual creatures that can not be separated from the sophistication of 

information technology. The use of Instagram social media technology as a means 

of communication and entertainment among teenagers, especially senior high school 

negeri 5 south tangerang. Equipment is part of the picture of actions carried out daily 

by an individual. 3) The use of Instagram has an impact on the lifestyle of senior high 

school negeri 5 south tangerang students. The existence of social media Instagram 

easy communication and information flow faster and faster. Meanwhile, the negative 

impact can be seen from the emergence of consumptive, individualistic, less sensitive 

to the environment, wanting everything to be obtained instantly, and as a benchmark 

for an individual can be said as a teenager who has self-actualization in his 

environment. 

Based on the findings in this study, for future researchers who want to conduct 

research can focus more on the motives of use and interaction patterns built by social 

media users Instagram. 
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