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KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah hirobbil „alamin, segala puji bagi Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karuniaNya beserta nikmat iman, nikmat sehat dan 

nikmat ilmu yang tak terkira sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Hubungan antara guilt dengan happiness pada Individu dari Orang Tua 

yang Bercerai”. Shalawat serta salam senantiasa penulis curahkan kepada 

Rasulullah SAW yang telah mengantarkan manusia dari zaman kegelapan ke 

zaman yang terang benderang ini. Penyusunan skripsi ini dimaksudkan untuk 

memenuhi sebagian persyaratan guna mencapai gelar Sarjana Psikologi di 

Universitas Mercu Buana. 

 Penulis, dengan segala kekurangan dan keterbatasannya, menyadari bahwa 

penulisan ini tidak dapat terselesaikan tanpa dukungan dari berbagai pihak baik 

moril maupun materil dan berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

para pembacanya. Dengan segala hormat penulis menyampaikan rasa terima kasih 

yang tulus kepada seluruh pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi 

ini terutama kepada: 

1. Terima kasih dan bersyukur kepada Allah SWT atas rahmat dan ridhoNya, 

yang telah memberikan petunjuk dan semangat bagi penulis untuk kembali 

berjuang hingga akhirnya menuntaskan skripsi ini, serta telah memberikan 

Orang tua, walau jauh dari sempurna, tetapi tetap mendoakan tiada henti 

dan memberikan inspirasi bagi penulis. SKABBY MEGAFORM dengan 

air mata dan keringat yang telah memberi dorongan, nasihat, menemani 

penulis hingga titik akhir. 

2. Bapak Ahmad Naufalul Umam, B.A., S.Psi., M.Si, selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi serta Dosen Pembimbing Akademik meski ditengah 

kesibukan beliau, masih bersedia menerima penulis sebagai mahasiswa 

peralihan bimbingan akademik dan skripsi dari dosen-dosen sebelumnya. 

Beliau memahami sepenuhnya akan kondisi penulis selama menjalani 

masa bimbingan, selalu mengarahkan dan menyemangati penulis hingga 

skripsi dapat diselesaikan dengan tuntas. 

http://mercubuana.ac.id/



v 
 

3. Ibu Melani Aprianti, M.Psi, selaku Sekretaris Program Studi Psikologi 

Universitas Mercu Buana yang telah memberikan dukungan moril dan 

bersedia menjadi tempat berkeluh kesah, berdikusi mencarikan opsi solusi 

alternatif bagi penulis disaat menemukan hambatan dan putus asa dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Nurul Adiningtyas, M.Psi sebagai Konselor Psikologis penulis yang 

telah memberikan insight kepada penulis bagaimana mengawali proses 

penyusunan skripsi, serta bersedia menjadi tempat berkeluh kesah, 

berdikusi mencarikan opsi solusi alternatif bagi penulis disaat menemukan 

hambatan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Ibu Yenny, M.Psi, yang sudah banyak membantu selama proses 

perkuliahan hingga khususnya dipertemukan kembali sebagai Dosen 

Review skripsi penulis. 

6. Bapak Muhammad Iqbal, Ph.D selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Mercu Buana yang telah memberikan kesempatan kedua disaat 

penulis sempat berada di titik terendah untuk tetap melanjutkan studi 

keilmuan. 

7. Ibu Amy Mardhatillah, Ph.D selaku Wakil Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Mercu Buana 

8. Ibu Setiawati Intan Savitri, SP, M.Psi selaku Kepala Program Studi 

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana yang turut melancarkan 

segala proses dari pengajuan, pelaksanaan hingga penyelesaian skripsi 

penulis. 

9. Segenap Dosen Pengajar dan Staf Fakultas Psikologi Universitas Mercu 

Buana Jakarta, atas segala pemberian bekal ilmu, nasihat, dan motivasi 

yang telah diberikan kepada penulis selama penulis menuntu ilmu di 

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana. 

10. Untuk semua Responden, baik kerabat dekat, dan seluruh teman-teman 

yang tidak dapat disebutkan satu per satu, telah membantu mulai dari 

bersedia menjadi Responden turut memberikan pendapatnya dan juga 

menyebar luaskan ulang, mengenalkan relasi lainnya, hingga penyusunan 

penelitian ini dapat terselesaikan dengan baik. 

http://mercubuana.ac.id/



vi 
 

11. Terimakasih untuk seseorang yang telah hadir, memberikan panutan untuk 

menginspirasi, mengingatkan, menyemangati dan selalu mendukung di 

setiap saat kesempatan penulis merasa membutuhkan teman diskusi, 

walaupun tidak dapat menemani hingga penulisan skripsi ini selesai. 

Terimakasih untuk waktu yang telah lalu atas kehadirannya. 

12. Teman-teman di peruliahan terkhusus, Fitri Handayani, Yunia, Diajeng 

Paramitha, A‟isyah, Wendy, Nay, Zanuar, serta Teman-teman 

seperjuangan satu angkatan, yaitu seluruh Mahasiswa/i Psikologi 

Angkatan 2013 yang telah menemani dan selalu memberikan kenangan 

yang menyenangkan bagi kehidupan sehari-hari penulis selama 

perkuliahan, baik saat di dalam maupun diluar kampus, semoga tetap 

menjadi kolega hingga masa yang akan datang.  

13. Para kerabat dan pihak lainnya yang tidak dapat disebutkan satu per satu, 

yang telah turut memberikan sumbangasihnya baik secara langsung atau 

tidak langsung bagi penulisan skripsi penulis, Penulis mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna dan 

mengharapkan segala bentuk saran serta masukan bahkan kritik yang membangun 

dari berbagai pihak. Karena pada akhirnya penulis kembalikan kepada Allah 

SWT, sebab hanya Dialah yang dapat membalas semua kebaikan dan pertolongan 

segala pihak yang telah bersedia membantu penulis, semoga Allah SWT meridhoi, 

mencatatnya sebagai amal ibadah dan selalu mencurahkan hidayah serta 

taufikNya, Aamiin. 

 

 

Jakarta, 9 Juli 2020 
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