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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum warahmatullahi wabaraktuh 

Alhamdulilah, puji syukur kehadirat ALLAH SWT karena berkat 

rahmat dan hidayahNya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir 

dengan judul “HUBUNGAN DEPRESI TERHADAP SECONDARY 

ALEXITHYMIA PADA PILOT PESAWAT SIPIL”. Tugas Akhir ini 

disusun guna memenuhi persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana 

Psikologi (S.Psi) pada program studi Psikologi di Universitas Mercu Buana 

Jakarta. 

Rasa syukur dan terima kasih penulis atas bimbingan, dorongan, 

motivasi dan dukungan berbagai pihak dalam proses penyusunan tugas akhir 

ini dari awal hingga akhir. Rasa terima kasih penulis sampaikan kepada : 

1. Allah SWT atas segala rahmat dan karunianya sehingga penulis diberikan 

kemudahan untuk menyelesaikan tugas akhir ini. 

2. Suami tercinta. Yang senantiasa memberikan dukungan meskipun dalam 

diam dan memahami betapa istrinya butuh fokus soal perkuliahan ini. 

3. Ibu Nurul Adiningtyas, S.Psi, M.Psi.Psi selaku pembimbing Tugas Akhir 

yang senantiasa sabar membimbing dan memberikan dorongan serta arahan 

sehingga tugas akhir ini tidak seperti beban. 

4.  keluarga dirumah, yang selalu mendukung. Mama, uda terima kasih 

banyak. 

5. Teman – teman seperjuanganku yang bersedia meluangkan waktu untuk 

berdiskusi bertukar informasi dan dimintai tolong tentunya. Terima kasih 

banyak. Kalian luar biasa. 

6.  Last but not least. Terima kasih banyak kepada semua responden saya, 

telah menyediakan waktu untuk angket saya. Sehat selalu. amiin 

Semoga Allah SWT, tuhan semesta membalas dengan kebaikan dan 

rezeki yang berlimpah. Amiin ya rabbal alamin. 

Jakarta, Juni 2020 
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