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THE RELATIONSHIP BETWEEN CYBERBULLYING AND BODY
SHAME AND SELF-ACCEPTANCE STUDENT

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between
Cyberbullying and Body Shame with Self-Acceptance Student. Respondents in this
study were 203 respondents with the criteria that students in Jabodetabek were
involved in Cyberbullying and Body Shame and used Social Media withdata
collection techniques Incidental Sampling. The measuring instrument used in this
research consists of three measuring scales, namely thescale Cyberbullying
Victiminzation Experience Antoniadou, Kokkinos, & Markos (2016) which has
been modified by researchers from the research of Tania Dhali Shonnareta, 2018,
thescale Body Shame Noll & Fredrickson (1998) which has been modified by
researchers from Maria Geovani Hendrajaya's research (2018) and the Berger
Self-Acceptence Scale based on Seheer's theory (1949, Cronbach, 1963) which has
been modified by researchers from Valensia Putri Adhiyyartasari's research
(2018) according to research needs, with itemsstatements Favorable and
Unfavorable. The results of this study are, there is a relationship between
Cyberbullying and Body Shame with Self-Acceptance in Students. The
significance value between Cyberbullying and Self-Acceptance with a correlation
coefficient of (-489), and a significant value between Body Shame and Self-
Acceptance with a correlation coefficient of (-514). So there is a relationship

between Cyberbullying and Body Shame with Self-Acceptance in Students.
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HUBUNGAN ANTARA CYBERBULLYING DAN BODY SHAME DENGAN
PENERIMAAN DIRI PADA MAHASISWA

ABSTRAK

Tujuan dari Penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan antara
Cyberbullying dan Body Shame dengan Penerimaan Diri pada Mahasiswa.
Responden dalam penelitian ini sejumlah 203 responden dengan Kkriteria
Mahasiswa di Jabodetabek terlibat Cyberbullying dan Body Shame dan
menggunakan Sosial Media dengan Tekik pengumpulan data Incidental Sampling.
Alat ukur digunakan pada penelitan ini terdiri dari tiga skala ukur, yaitu skala
Cyberbullying Victiminzation Experience Antoniadou, Kokkinos, & Markos
(2016) yang telah dimodifikasi oleh peneliti dari penelitian Tania Dhali
Shonnareta, 2018 , skala Body Shame yang Noll & Fredrickson (1998) yang telah
dimodifikasi oleh peneliti dari penelitian Maria Geovani Hendrajaya (2018) dan
skala Berger Self-Acceptence Scale berdasarkan Teori Seheer (1949, Cronbach,
1963) yang telah di modifikasi oleh peneliti dari penelitian Valensia Putri
Adhiyartasari (2018) sesuai dengan kebutuhan penelitian,  dengan item
pernyataan Favorable dan Unfavorable. Hasil penelitian ini adalah, terdapat
hubungan antara Cyberbullying dan Body Shame dengan Penerimaan Diri pada
Mahasiswa. Nilai signifikasi antara Cyberbullying dengan Penerimaan Diri
dengan koefisien korelasi sebesar (-489), dan nilai signifikan antara Body Shame
dengan Peneriman Diri denngan koefisien korelasi sebesar (-514). Maka adanya
Hubungan antara Cyberbullying dan Body Shame dengan Penerimaan Diri pada
Mahasiswa.
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