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Abstract 

Harmony in a family is something that all married couples dream of. However, sometimes 

harmony does not exist because the family can not solve the problem they are facing. 

Therefore, they choose to go their separate ways and consider the divorce as the right solution. 

On the other hand, there are a lot of couples who choose to endure and yield in, so they can 

have a harmony in their household, because of their love and religious faith. The objective of 

this study is to describe the relation between religiosity and love toward the harmony of 

family among the married adults in Jakarta. The participants of this study are 180 adults, who 

are currently married and resided in Jakarta. The sampling technique of this study is the 

accidental sampling technique. The data is analysed with the description of quantitative data 

(mean, standard deviation, range), the description of statistic frequent, correlation test and t 

test. The study results show that there is a relation between the religiosity to the harmony of 

family with the significance correlation value at 0.000 and the correlation coefficient value at 

0,705 in a  positive direction. Likewise, love has the correlation to the harmony of family 

with the significance correlation value at 0.000 and the correlation coefficient value at 0,656 

in a positive direction. According to the study results, the male adults who live with the 

parents or parents in law have higher average of love than the female adults. 
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Abstrak 

Keharmonisan dalam sebuah keluarga merupakan hal yang diimpikan oleh seluruh pasangan 

suami istri. Tapi apalah daya terkadang keharmonisan tidak tercipta hanya karena masalah 

yang dihadapi dalam sebuah keluarga menemui jalan buntu dalam penyelesaiannya, tak ayal 

banyak pasangan yang memilih jalan berpisah (bercerai) sebagai solusi yang dianggap baik. 

Namun di sisi yang lain ada banyak pasangan yang memilih bertahan dan mengalah demi 

terciptanya keharmonisan dalam rumah tangga mereka, dengan dalil religiusitas dan rasa 

cinta yang dimiliki. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan 

antara Religiusitas dan Cinta terhadap Keharmonisan Keluarga pada dewasa menikah di 

Jakarta.  Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 180  orang dewasa menikah yang 

berdomisili di Jakarta. Teknik sampling yang digunakan adalah dalam penelitian ini adalah 

teknik accidental sampling. Analisis data yang dilakukan adalah deskripsi data kuantitatif 

(mean, standard deviation, range), deskripsi statistic frekuensi, Uji Korelasi dan Uji t. Hasil 

penelitian ini menunjukan terdapat hubungan antara religiusitas pada keharmonisan keluarga 

dengan nilai korelasi signifikasi sebesar 0.000 dengan nilai Koefisien Korelasi 0,705 dengan 

arah positif. Begitu pun Cinta memiliki korelasi dengan Keharmonisan Keluarga dengan 

nilai korelasi signifikansi 0.000 dengan nilai Koefisien Korelasi 0,656 dengan arah positif. 

Dari penelitian ini diketahui jenis kelamin laki-laki yang tinggal berama orang tua/mertua 

memiliki rasa cinta dengan nilai rata-rata yang lebih tinggi dari pada perempuan.  
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