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ABSTRAK

Berdasarkan Surat Edaran Nomor 4 tahun 2020 tentang pelaksanaan
kebijakan pendidikan dalam masa darurat penyebaran Covid-19. Proses belajar
dilaksanakan di rumah melalui pembelajaran daring/jarak jauh yang bertujuan
untuk memutus mata rantai penyebaran Covid-19.

Ada dua tipikal mata pelajaran di sekolah. Pertama, mata pelajaran teori,
dan kedua mata pelajaran praktik. Hal tersebut tentu saja memengaruhi treatment
berbeda jika diterapkan dalam pembelajaran daring. Di SMP Negeri 253 Jakarta
Selatan manakala pandemi melanda dan mengharuskan sekolah dari rumah tetap
dituntut untuk berpraktik. Hal inilah yang menjadi alasan peneliti memilih khusus
mata pelajaran pendidikan olahraga dalam penelitian ini.

Dunia pendidikan erat kaitannya dengan komunikasi instruksional maka
teori yang peneliti bahas di sini adalah komunikasi instruksional beserta tahapannya
termasuk bagaimana cara memotivasi belajar pendidikan olahraga secara daring.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode penelitian
deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara
mendalam.

Hasil penelitian menunjukkan SMPN 253 Jakarta Selatan pada mata
pelajaran pendidikan olahraga dalam praktiknya menjalankan tahapan komunikasi
pra-instruksional, instruksional, penilaian/tindak lanjut dengan masing-masing
tahapan menyesuaikan terhadap situasi pembelajaran dari rumah (daring).
Komunikasi instruksional, bukan berarti adalah sebuah kediktatoran atau
mengandalkan kalimat perintah saja, namun ada kata-kata dan cara-cara persuasif
yang dipraktikkan.
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ABSTRACT

Based on Circular Letter No. 4 of 2020 on the implementation of education
policies in the emergency period of the spread of Covid-19. The learning process is
carried out at home through online / distance learning which aims to break the chain
of spread of Covid-19.

There are two typical subjects in school. First, the theoretical subjects, and
both the practice subjects. This of course affects different treatments if applied in
online learning. In SMP Negeri 253 South Jakarta when the pandemic hit and
require schools from home are still required to practice. This is the reason
researchers chose special sports education subjects in this study.

The world of education is closely related to instructional communication so
the theory that researchers discuss here is instructional communication and its
stages including how to motivate learning sports education online.

This research uses a qualitative approach with qualitative descriptive
research methods with data collection techniques through in-depth interviews.

The results showed SMPN 253 South Jakarta in sports education subjects in
practice running pre-instructional, instructional, assessment / follow-up
communication stages with each stage adjusting to the learning situation from home
(online). Instructional communication does not mean a dictatorship or relying on
the words of command alone, but there are persuasive words and ways practiced.

Keywords: Learning Communication Strategies, Instructional Communication,
Online Learning Media.
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