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ABSTRAK

Berdasarkan konsep sosial perempuan dikenal lemah lembut, cantik, emosional,
dan keibuan sehingga nilai-nilai femininitas yang ideal akan mempengaruhi pandangan
masyarakat terhadap karakter perempuan pada umunya. Namun, pandangan masyarakat
terhadap perempuan yang mengikuti olahraga beladiri yaitu olahraga bela diri
Taekwondo menimbulkan pandangan yang tidak sesuai dengan konstruksi sosial.
Perempuan yang mengikuti olahraga bela diri Taekwondo dinilai bertolak belakang
dengan nilai-nilai feminitas pada perempuan ideal. Dengan pandangan masyarakat
tersebut, citra diri perempuanTaekwondo akan terus dianggap bertolak belakang dengan
nilai-nilai feminitas.Dalam penelitian ini akan menjelaskan bagaimana sisi feminitas
dan citra diri pada perempuan yang mengikuti bela diri Taekwondo. Penelitian ini
bertujuan untuk memperoleh pengertian dan pemahaman tentang suatu peristiwa atau
perilaku manusia dalam fenomena yang terjadi dengan penelitian yang peneliti ambil
yaitu femininitas dan citra diri perempuan Taekwondo.

Penelitian ini menggunakan pendektan kualitatif melalui metode studi kasus,
peneliti akan mendapatkan informasi secara mendalam terkait perempuan yang
mengikuti bela diriTaekwondo dengan teknik premier yaitu wawancara dan observasi,
dan untuk melengkapi data primer dengan menggunakan buku-buku Taekwondo,
Website tentang Taekwondo.

Berdasarkan hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa perempuan yang
mengikuti olahraga bela diri Taekwondo tetap memiliki pandangan mengenai feminitas
yaitu definisi perempuan ideal. Perempuan yang mengikuti bela diri Taekwondo dapat
menempatkan dirinya dantetap berperilaku sebagaimana perempuan pada umumnya.

Kata Kunci: Perempuan, Taekwondo, Feminitas, Citra Diri

Vi

http://lib.mercubuana.ac.id/id
Menteng



Mercu Buana University
Faculty of Communication
Study of Public Relations
Ananda Ayu Septiany
44217120066

Femininityand Self Image Women Taekwondo
Bibliography: 5 Chapters 124pages + Attachment + 19 Books + 10 Internet

ABSTRACT

Based on the social concept, women are known to be gentle, beautiful, emotional, and
motherly so that the ideal values of femininity will affect the public's view of women's
characters in general. However, society's view of women who take part in martial arts
sports, namely Taekwondo, raises views that are not in accordance with social
construction. Women who participate in martial arts are Tackwondo considered contrary to
the values of femininity in ideal women. With this society's view,women's self-image
Taekwondo will continue to be considered contrary to the values of femininity. This study
will explain the femininity and self-image in women who follow martial arts Tackwondo.
This study aims to gain an understanding of an event or human behavior in the phenomena
that occur with the research that the researchers took, namely the femininity and self-
image of women Taekwondo.

This study uses a qualitative approach through the case study method, researchers will
obtain in-depth information regarding women who participate in martial arts Tackwondo
with premiere techniques, namely interviews and observations, and to complete primary
data using books Tackwondo, Websites about Tackwondo.

Based on the results of this study, it shows that women who participate in martial arts
Taekwondo still have a view of femininity, namely the definition of an ideal woman.
Women who follow martial arts Tackwondo can put themselves and continue to behave
like women in general.

Keywords: Women, Tackwondo, Femininity, Self Image
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