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ABSTRACT 

This research is to find out the relationship between commitment and marriage 

satisfaction. The sample of 102 respondents who are the wife of the TNI who are still 

active in talks. The sampling technique uses accidental sampling technique. The 

measuring tool used in the commitment variable owned by Stenberg, while the measure 

of marital satisfaction is Marital Satisfaction (ENRICH) from Olson. This research 

analysis technique uses quantitative methods. The results showed commitment has a 

relationship with marital satisfaction, which has a value of r = 0.462 and p = 0,000. Thus 

it can be concluded as a commitment to have a relationship to the satisfaction of marriage 

in the TNI home at Instanasi X, Central Jakarta. 

Keywords: Commitment, Marital satisfaction, Army Wife 

  

http://mercubuana.ac.id/



 
 

ii 
 

HUBUNGAN KOMITMEN DENGAN KEPUASAN PERNIKAHAN PADA ISTRI 

TNI DI INSTANSI X JAKARTA PUSAT 

Dara Leoni 

Erna Multahada, S.HI., S.Psi., M.Si 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komitmen dengan kepuasan 

pernikahan.  Sampel sebanyak 102 responden yang merupakan istri TNI yang suaminya 

masih aktif dalam bertugas. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik accidental 

sampling. Alat ukur yang digunakan dalam variabel komitmen milik Stenberg, sementara 

alat ukur variabel kepuasan pernikahan adalah Marital Satisfaction (ENRICH) dari Olson. 

Teknik analisis penelitian ini menggunakan metode kuantitatif.  Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa komitmen memiliki hubungan dengan kepuasan pernikahan, yang 

memiliki nilai  r = 0,462 dan p = 0,000. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

komitmen memiliki hubungan terhadap kepuasan pernikahan pada istri TNI di Instanasi 

X Jakarta Pusat. 
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