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KATA PENGANTAR 
 

Segala puji bagi Allah SWT yang senantiasa telah menganugerahkan 

rahmat dan hidayah-Nya kepada penulis dalam rangka menyelesaikan tugas akhir 

dengan judul “Gambaran Coping Stress pada Ibu yang Memiliki Anak Autisme di 

Usia Kanak-Kanak Awal (2-6 tahun)”. Tugas akhir ini disusun guna memenuhi 

sebagian persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana Psikologi di Universitas 

Mercu Buana Jakarta. Dalam menulis tugas akhir ini penulis merasa bersyukur 

atas bantuan dan dorongan, bimbingan dan pengarahan dari berbagai pihak yang 

telah membantu terselesaikannya tugas akhir penulis dengan baik. Oleh karena itu 

penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak M. Iqbal. Ph.D Dekan Psikologi Universitas Mercu Buana, Kaprodi 

Ibu Setiawati Intan Savitri, SP., M.Si dan Ibu Yenny, M.Psi. Psikolog 

sekprodi yang baik hatinya. 

2. Ibu Agustini, M.Psi, Psikolog selaku pembimbing skripsi Fakultas 

Psikologi Universitas Mercu Buana. 

3. Ibu Erna Multahada, M.Si., selaku dosen di kelas skripsi yang ikut 

membantu memberikan pengarahan bagi kami yang membutuhkan. 

4. Semua Dosen-dosen di Fakultas Psikologi yang telah memberikan dan 

membagi ilmunya, khusunya Bapak Drs. S.S. Sulistiyono, M.Si., (Alm) 

Bapak Rah Madya Handaya, M.Psi., Psikolog., Ibu Nurul Adiningtyas. 

M.Psi., Bapak Dr. Irfan Aulia. M.Psi., Bapak Ahmad Sabir, S.Fil., M.Phil., 

Ibu Yusnita Katagori, M.Psi, Psikolog, Ibu Intan Islamia, M.Si, dan dosen-

dosen lainnya yang tidak bisa disebutkan namanya satu persatu. 
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5. Seluruh subjek yang menjadi berpartisipasi dalam penelitian ini: RO, 

(Almh) FR, IF, dan RA berserta significant other yang telah meluangkan 

waktunya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

6. Bapak Torichin sebagai suami tercinta yang sudah memberikan doa, 

mendukung dan meluangkan waktu untuk membantu dalam pengerjaan 

penelitian ini. 

7. Kedua orangtua peneliti yaitu Bapak Bohari dan Ibu Andri Hartanti 

beserta ketiga kakak peneliti, yaitu Lia, Reza, Nouval yang senantiasa 

berdoa dan mendukung demi terselesaikannya penelitian ini. 

8. Kedua anak peneliti yang selalu bersabar terbagi waktunya selama 

penelitian yaitu Faiza dan Fatih serta Mama Aswin dan Ka Wita yang ikut 

membantu mengasuh keduanya selama masa penelitian. 

9. Sahabat dan teman-teman Fakultas Psikologi: Vivit, Reta, Ais, Belle, 

Galuh, Calvin, Ami, Lita, Bu Bidan, Astrid, Panji, Maul dan lainnya yang 

tidak bisa disebutkan satu persatu. 

10. Sahabat tercinta yang setia memberikan dorongan untuk menyelesaikan 

tugas akhir: Meka, Njul, teteh Ujy, Mita. 

11. Ibu Sofia yang mengijinkan klien di klinik miliknya dapat berpartisipasi 

dalam penelitian ini. 

12. Para staff TU Psikologi yang sudah mau membantu saya dengan tulus 

ikhlas. 

Semoga Allah SWT membalas kebaikan dan selalu mencurahkan hidayah 

serta taufik-Nya, Aamiin. 
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Jakarta, 28 November 2019 

 

 

 

Fika Karimata Khusna 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/




