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ABSTRACT

Internet is a part of information and communication technology that has become

one of the life needs. The easy way in accessing internet and searching with less

effort is reflected by the data of internet users in Indonesia that reach 143.26

million people in 2017. Internet might share many positive effects, not to

mention, the overuse of internet might lead into the negativeimpact. It can be seen

from the high number of internet addiction cases and the patients are mostly the

adolescent. This research purpose istoidentify the effect of emotional intelligence

towards the internet addiction for adolescent, specifically in Special Region of

Jakarta. The findings showed that the emotional intelligence have negative

correlation (r = -.216; p (.002) < .05) with the internet addiction of the adolescent

in Special Region of Jakarta.
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ABSTRAK

Internet merupakan salah satu teknologi informasi dan komunikasi yang telah

menjadi salah satu kebutuhan hidup. Kemudahan mengakses internet nyari tanpa

usaha, ini tercermin dari data pengguna internet Indonesia yang mencapai angka

143.26 juta jiwa di tahun 2017. Internet memang memberikan hal positif, namun

tidak dapat dipungkiri penggunaan internet secara berlebihan menimbulkan

dampak negatif. Ini dapat dilihat dari maraknya kasus kecanduan internet yang

sedang marak dan banyak di antaranya merupakan pecandu remaja. Kecanduan

internet dipengaruhi oleh beberapa faktor yang salah satunya adalah kecerdasan

emosi. Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi pengaruh kecerdasan

emosi terhadap kecanduan internet pada remaja, khususnya di DKI Jakarta.

Hasilnya menunjukkan bahwa kecerdasan emosi memiliki hubungan negatif (r = -

.216; p (.002) < .05)dengan kecanduan internet pada remaja DKI Jakarta.
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