KATA PENGANTAR

Alhamdulillahi Rabbil Alamin, puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT,

berkat taufik dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik

dan pada waktunya. Judul dari skripsi ini adalah “GAMBARAN REGULASI EMOSI

PADA DEWASA AWAL KORBAN PERCERAIAN ORANG TUA”. Pembuatan skripsi

ini bertujuan untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam memperoleh gelar Sarjana Strata

1 (S1) di Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Jakarta.

Dengan segala usaha dan kemampuan yang terbatas, penulis menyadari sepenuhnya,

bahwa proses penyusunan skripsi ini tak terlepas dari bantuan, bimbingan, dorongan dan doa

dari berbagai pihak, sehingga dalam kesempatan ini dengan kerendahan hati, penulis

mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Bapak Dr. H. A.A. Anwar Prabu Mangkunegara, S.Psi., M.Si selaku pembimbing yang

telah banyak mamberikan bimbingan, nasehat dan arahan kepada penulis.

Untuk kedua orang tua penulis, Bapak Kumodjoyo dan Ibu Yuliah yang telah

memberikan perhatian, semangat, dan doa yang terbaik untuk penulis.

Ibu Setiawati Intan Savitri, M.Si selaku Ketua Program Studi Psikologi Fakultas

Psikologi Universitas Mercu Buana.

Segenap dosen Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana yang selama ini selalu

memberi pengarahan, pengajaran baik secara akademik atau lainnya.

. Para staff Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana yang telah membantu

penulis dalam hal akademik, surat menyurat dan mata perkuliahan hingga selesai.
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6. Para staff Perpustakaan yang telah berbaik hati dalam melayani peminjaman buku.

7. Untuk Suami penulis Barry [lham Rakasiwy yang selalu menyemangati saya dikala saya
sedang down atau malas mengerjakan skripsi dan mendoakan saya hingga skripsi ini

selesali.

8. Teman-teman mahasiswa jurusan Psikologi angkatan 2014.

9. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu per satu, yang telah banyak memberikan
bantuan hingga terselesainya skripsi ini, baik bantuan secara langsung maupun tidak

langsung.

Masih banyak kekurangan dan kesalahan, oleh karena itu penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan di masa yang akan datang.

Agar penulis bisa belajar dari kesalahan untuk masa depan yang lebih baik lagi.

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi siapapun yang

membacanya.

Jakarta, 11 Februari 2019

Penulis,

Nadya Ulfah
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