KATA PENGANTAR

Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang
telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan proposal skripsi dengan judul “ Peran Grit dan Growht Mindset

terhadap Quality of Life pada Mahasiswa Universitas Mercu Buana.”.

Penulisan skripsi ini di ajukan untuk memenuhi salah satu syarat untuk
menyelesaikan program sarjana Strata 1 (S1) pada program studi Psikologi di
Universitas Mercu Buana. Penulisan proposal ini tidak terlepas dari bantuan dari
banyak pihak, pada kesempatan ini dengan kerendahan hati penulis
menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya bagi semua pihak yang telah
memberikan bantuan moril maupun materil baik secara langsung maupun tidak

langsung dalam penyusunan proposal skripsi ini.

Dalam penulisan karya tulis ini tidak terlepas dari hambatan dan
kesulliatan, namun berkat bimbingan, bantuan, nasihat, serta motivasi dari

berbagai pihak, maka penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada :

1. ALLAH SWT yang telah memberikan nikmat sehat wal’afiat serta rahmat-
Nya, sehingga penulis dapat menyelesaiakan tugas akhir ini.

2. Bpk Dr. Irfan Aulia, M.Psi selaku dosen pembimbing yang telah
memberikan kesempatan kepada saya untuk menjadi anak bimbingannya
serta sabar dalam memberikan motivasi dan masukan dalam setiap

bimbingan.
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10.

11.

12.

Bapak Igbal, M.Soc, Ph.D selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Mercu Buana.

Setiawan Intan Savitri, M.Si selaku ketua Program Studi Psikologi
Universitas Mercubuana.

Ayah dan Ibu yang telah memberikan suntikan semangat, dukungan dan
lantunan doa dalam pengerjaan skripsi.

Tante Asmani dan Om Zainul yang memberikan semangat dan doa dalam
pengerjaan skripsi.

Rekan-rekan mahasiswa psikologi, Bpk Suwoko dan Nurul Fathia Nisa
yang selalu ada di sisi dalam pengerjaan skripsi serta memberikan
dukungan dan semangat dalam pengerjaan skripsi.

Semua responden yang mau bersedia meluangkan waktu untuk mengisi
kuisioner penelitian.

Staff dosen Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana yang telah
memberikan ilmu yang sangat bermanfaat selama mengikuti perkuliahan
dan penulisan skripsi.

Ibu Yenny S.Psi, M.Psi, Psikolog,. yang telah mau membantu untuk
memberikan data responden Mahasiswa Psikologi Universitas Mercu
Buana.

Bpk Adiyo Roebianto, S.Psi, M.Psi,. yang telah mau mengajarkan
mengolah data serta analisis statistik.

Staf tata usaha yang telah membantu kelancaran kegiatan perkuliahan

selama 4 tahun.
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Terakhir, semoga segala bantuan, doa, dan dukungan yang telah diberikan
semoga Allah Subhanahuwa Ta’ala membalas kebaikan yang telah diberikan.
Sehingga pada akhirnya karya tulis ini dapat bermanfaat bagi kemajuan penelitian

di bidang Psikologi

Jakarta, 6 Desember 2018

Aldi Ismail
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