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FADHILAH AKIB 

 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

Spiritualitas dan Kontrol Diri dengan Impulsive Buying pada mahasiswa kelas 

karyawan di Universitas Mercubuana Menteng. Data diambil dari sampel sebanyak 268 

mahasiswa di Universitas Mercubuana Menteng. Tiga alat ukur yang digunakan untuk 

membuktikan hipotesa yaitu, Spiritualitas Scaleoleh Narang terdiri 11 item, Kontrol 

Diri Scale oleh Tangney terdiri 13 item dan Impulsive Buying Scale oleh Verplanken 

yang terdiri 20 item. Teknik sampling yang digunakan adalah keseluruhan populasi 

dengan analisis korelasional dan one way Anova untuk menganalisis studi ini secara 

statistik. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara 

Spiritualitas dengan Impulsive Buying dan Kontrol Diri dengan Impulsive Buying. 
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RELATIONSHIP BETWEEN SPIRITUALITY AND SELF-CONTROL WITH 

IMPLUSIVE BUYYING IN EMPLOYEE CLASS STUDENTS AT MERCU 

BUANA MENTENG UNIVERSITY 

 

 

FADHILAH AKIB 

 

 

ABSTRACT 

 

 

The purpose of this study is to determine whether there is a relationship 

betweenSpirituality and Self-Control with Impulsive Buying in employee class 

students atMercubuana Menteng University. Data were taken from a sample of 268 

studentsat Mercubuana University Menteng. Three measuring instruments are used to 

prove the hypothesis, namely, the Spirituality Scale by Narang consisting of 11items, 

the Self-Control Scale by Tangney consisting of 13 items and the Impulsive Buying 

Scale by Verplanken consisting of 20 items. The sampling technique usedis the entire 

population with correlational analysis and one way Anova to analyzethis study 

statistically. The results of this study indicate that there is a relationship between 

Spirituality and Impulsive Buying and Self-Control with ImpulsiveBuying.  
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