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ABSTRAK 

Manajemen energi merupakan han yang penting bagi keberhasilan 
dan daya tahan suatu organisasi yang bergerak mencapai sasaran kritis agar 
dapat terwujud. Banyak penghematan energi dan anggaran dapat diperoleh 
melalui manajemen energi. Analisis atau Audit energi adalah langkah awal 
untuk memulai manajemen energi yang baik. Dengan analisa energi akan 
diperoleh data yang konkrit mengenai kondisi yang ada pada sebuah 
gedung. Tujuan yang ingin dicapai pada penelitian ini adalah mengetahui 
tingkat Intensitas Konsumsi Energi (IKE) dan profil pemakaian energi 
kegunaan gedung pada periode tertentu dan mencari nilai untuk dilakukan 
penghematan energi sebagai upaya konservasi energi listrik pada bangunan 
gedung.         
  Untuk menentukan IKE dilakukan pengambilan data pengukuran 
yaitu pemakaian konsumsi energi digedung tersebut termasuk pemakaian 
secara rinci AC di gedung tersebut. Setelah diambil data pengukuran 
melihat secara umum kriteria IKE pada tabel. Setelah dilakukan pengecekan 
IKE dilakukan analisa PHE. Apabila sudah dilakukan analisa, dilakukan 
dilakukan rekomendasi apakah masih ada peluang untuk mencapai efisiensi 
energi dari gedung tersebut. Langkah awal yaitu pengambilan data historis 
terlebih dahulu pada penggunaan konsumsi listrik secara keseluruhan pada 
periode tertentu. Dari hasil tersebut kita bisa mengetahui kriteria IKE dari 
gedung tersebut.        
  Pada gedung SMK Triguna Utama UIN Syarif Hidayatullah Jakarta 
memiliki kriteria gedung yang “Efisien” dari penggunaan konsumsi listrik 
secara keseluruhan dari penggunaan konsumsi tersebut. Untuk mencari nilai 
penghematan energi perlu dilakukan pengukuran secara aktual pada sistem 
udara dan sistem tata cahaya baik berupa luas ruangan dan daya yang 
dihasilkan dilapangan untuk melihat kriteria IKE dari kedua sistem tersebut 
secara detail. Setelah itu dilakukan perbandingan dari data yang terukur 
dengan perhitungan yang sistematis menggunakan data luas ruangan dan 
kondisi gedung dengan menggunakan rumus yang telah ditetapkan sesuai 
standar dalam aturan IKE. Dan dari perbandingan tersebut ditemukan 
rekomendasi dalam penghematan energi dan mengetahui jangka waktu 
biaya yang dikeluarkan dalam perencanaan hemat energi. 
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ABSTRACT 

Energy management is an important han for the movement and 
resilience of an organization that has been critical in order to be realized. 
Many energy and budget savings can be obtained through energy 
management. An energy analysis or audit is the first step to starting good 
energy management. With energy analysis, concrete data will be obtained 
regarding the existing conditions in a building. The objectives to be 
achieved in this study are to determine the level of Energy Consumption 
Intensity (IKE) and the energy use profile of buildings in a certain period 
and to find values for energy savings as an effort to conserve electrical 
energy in buildings.       
 To determine (IKE) measurement data is taken, namely the energy 
consumption of the building including the detailed use of air conditioning 
in the building. After taking the measurement data, look at the IKE criteria 
in general in the table. After checking the IKE, the PHE analysis is carried 
out. If the analysis has been carried out, a recommendation is made to 
determine whether there is still a chance to achieve the energy efficiency of 
the building. The first step is taking historical data on the use of electricity 
consumption as a whole in a certain period. From these results we can find 
out the IKE criteria for the building.     
 In the building of SMK Triguna Utama UIN Syarif Hidayatullah 
Jakarta, the building criteria are "Efficient" from the use of electricity 
consumption as a whole from the use of these consumption. To find the 
energy saving value, it is necessary to actually measure the air system and 
lighting system in the form of space area and the power generated in the 
field to see the IKE criteria of the two systems in detail. After that, a 
comparison of the measured data is carried out with a systematic calculation 
using data on room area and building conditions using a formula that has 
been determined according to the standard in the IKE rules. And from these 
comparisons found recommendations in energy saving and knowing the 
period of costs incurred in energy saving planning. 
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