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ABSTRAK

Pencahayaan merupakan bagian dari kehidupan kita sehari-hari dan
hampir semua aktivitas manusia membutuhkan cahaya. Pencahayaan adalah salah
satu dari beberapa parameter lingkungan yang dapat memiliki efek instan pada
persepsi dan penilaian ruang. Selain itu, pencahayaan juga merupakan salah satu
faktor lingkungan kerja yang memberikan pengaruh terhadap produktivitas kerja
seseorang.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kualitas tingkat pencahayaan
pengguna komputer di PT. MPI, serta memberikan usulan desain pencahayaan
sesuai standart. Metode pada penelitian ini menggunakan 3 metode yaitu
pengukuran langsung, perhitungan sesuai SNI dan simulasi software DIAlux 4.13.
Pada pengumpulan data ini dilakukan pengukuran secara langsung sebanyak 46
titik pengukuran di atas meja kerja dengan hasil 36 titik pengukuran pada ruang
pengguna komputer (85%) dikategorikan buruk karena < 350 lux dan 10 titik
pengukuran baik karena dari hasil pengukuran > 300 lux atau < 350. Hasil
perhitungan sebesar 237 lux pada ruang pengguna komputer, ruang rapat dan
ruang accounting 521 lux. Dari hasil simulasi tiga ruangan yang diteliti, pada
ruang pengguna komputer tidak memenuhi standarisasi pencahayaan kareana
tidak mencapai 350—400lux hanya mencapi 200 ~ 300, untuk ruang rapat dan
ruang accounting sudah memenuhi standart yang melebihi 300lux. Hasil 3
perbandingan metode di dapat bahwa nilai hasil Simulasi dengan Software
DIAlux 4.13 memiliki nilai lebih bessar, karena pada simulasi terdapat faktor
warna dinding, faktor warna plfaon dan faktor warna lantai.

Usulan perbaikan pencahayaan dilakukan dengan mengganti dan
menambah lampu dengan lampu tipe TKI RM LED 2 x 16Watt Tube : Philips
LED — 3250 lumen 35 unit untuk memenuhi standart SNI pencahayaan 350-
400lux. Biaya invetasi untuk melakukan perbaikan pencahayaan sesuai standart
SNI adalah Rp. 25.524.750,00 dengan umur minimal sampai 50.000 jam atau 5,7
tahun.

Kata Kunci : Intensitas Pencahayaan, Pengukuran Langsung, Perhitungan
standart SNI, Simulasi Software DIALux 4.13,Usulan Desain Pencahayaan,
Kantor PT. MPI
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ABSTRACT

Lighting is a part of our daily life and almost all human activities require
light. Lighting is one of several envirommental parameters that can have an
instant effect on the perception and assessment of space. In addition, lighting is
also one of the factors in the work environment that has an influence on one's
work productivity.

This research was conducted to determine the quality of lighting levels of
computer users at PT. MPI, as well as providing lighting design proposals
according to standards. The method in this study uses 3 methods, namely direct
measurement, calculation according to SNI and simulation software DIAlux 4.13.
In this data collection, 46 measurement points were carried out directly on the
workbench with the results of 36 measurement points in the computer user room
(85%) categorized as bad because < 350 lux and 10 measurement points good
because of the measurement results > 300 lux or < 350 The calculation results
are 237 lux in the computer user room, meeting room and accounting room 521
lux. From the simulation results of the three rooms studied, the computer user
room does not meet the lighting standards because it does not reach 350—400lux,
it only reaches 200 ~ 300, for meeting rooms and accounting rooms it meets
standards that exceed 300lux. The results of the 3 comparison methods show that
the value of the simulation results with DIAlux 4.13 software has a greater value,
because in the simulation there is a wall color factor, a ceiling color factor and a
floor color factor.

Proposed lighting improvements are made by replacing and adding lamps
with TKI RM LED type lamps 2 x 16Watt Tube: Philips LED — 1625 lumen 70
units to meet the SNI standard for lighting 350-400lux. The investment cost to
make lighting repairs according to the SNI standard is Rp. 25,524,750.00 with a
minimum age of up to 50,000 hours or 5,7 years.

Keywords: Lighting Intensity, Direct Measurement, Calculation of SNI standard,
DIALux 4.13 Software Simulation, Proposed Lighting Design, PT. MPI
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