PERBEDAAN KEMATANGAN EMOSI ANTARA REMAJA DENGAN IBU
BEKERJA DI RUMAH DAN REMAJA DENGAN IBU BEKERJA
DI LUAR RUMAH
(STUDI KUANTITATIF PADA SISWA KELAS X DAN XI SMA YADIKA 6)

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kematangan emosi antara
remaja dengan ibu bekerja dan remaja dengan ibu bekerja di luar rumah. Subjek yang
digunakan dalam penelitian ini adalah siswa kelas X dan XI di SMA Yadika 6, dengan
jumlah populasi 70 remaja yang terdiri 35 remaja dengan ibu bekerja di rumah dan 35
remaja dengan ibu bekerja di luar rumah. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian
ini menggunakan sampel total atau sampling jenuh, pengumpulan data dilakukan
menggunakan skala Emotional Maturity Scale (EMS) yang disusun oleh Singh dan
Bhargava (dimodifikasi oleh Mohan, 2012) Analisis data menggunakan uji
Independent Sample T-Test. Hasil analisis data tersebut menunjukkan bahwa nilai
siginifikansi (2-tailed) 0,773 > 0,05 dan nilai t hitung -0,290 > -t tabel (-1,995) maka
Ho diterima, yang artinya tidak ada perbedaan signifikan pada remaja dengan ibu
bekerja di rumah dan remaja dengan ibu bekerja di rumah pada siswa kelas X dan XI

di SMA Yadika 6.
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EMOTIONAL MATURITY COMPARISON BETWEEN ADOLESCENCE
WITH MOTHER-WORKING AT HOME AND ADOLESCENCE WITH
MOTHER-WORKING OUTSIDE HOME

(A STUDY QUANTITATIVE ON STUDENT CLASS X AND X1 AT YADIKA
6 HIGH SCHOOL)

ABSTRACT.

The aim of this research is to compare the emotional maturity between
adolescent with mother-working at home and adolescent with mother-working outside
the house. Subjects used in this study were X and XI grade students at Yadika 6 high
school, with a population of 70 adolescents consisting of 35 teenagers with working
mothers at home and 35 teenagers with mothers working outside the home. The
sampling technique used in this study used total sampling, data were using the scale of
Emotional Maturity Scale (EMS) by Singh and Bhargava (modified by Mohan, 2012).
Data analysis using Independent Sample T-Test. The result of the data analysis shows
that the significance value (2-tailed) 0.773> 0.05 and the value of t arithmetic -0.290 >
-t table (-1,995) then Ho is accepted, meaning there is no significant difference in
adolescents with working mother at home and adolesscents with working mother

outside home at X and XI grade students at Yadika 6 high school.
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