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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the influence of the social environment, stress levels 

and behavior on the tendency of women to smoke. The population in this study 

were all female smokers in DKI Jakarta. The sample used was 160 respondents 

based on the formula for the number of indicators multiplied by five. The 

sampling method uses convenience sampling. The method of collecting data uses 

the survey method, with the research instrument being a questionnaire. Data 

analysis method uses Structural Equation Modeling (SEM). This study proves that 

social environment variables have a significant negative effect on the tendency of 

women to smoke. Stress levels do not significantly influence the tendency of 

women to smoke. Behavior has a significant and positive effect to the tendency of 

women to smoke 

 

Keyword : Social environment, stress level, behavior and tendency of women to 

smoke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



iv 
 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh lingkungan sosial, tingkat 

stres dan perilaku terhadap kecenderungan perempuan merokok. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh perokok perempuan di DKI Jakarta. Sampel yang 

dipergunakan adalah sebanyak 160 responden berdasarkan rumus jumlah 

indikator yang dikalikan lima. Metode penarikan sampel menggunakan 

convenience sampling. Metode pengumpulan data menggunakan metode survei, 

dengan instrumen penelitian adalah kuesioner. Metode analisis data menggunakan 

Structural Equation Modelling (SEM). Penelitian ini membuktikan bahwa 

variabel lingkungan sosial berpengaruh signifikan negatif terhadap kecenderungan 

perempuan merokok. Tingkat stres tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

kecenderungan perempuan merokok. Perilaku berpengaruh signifikan dan positif 

terhadap kecenderungan perempuan merokok 

 

Kata Kunci : Lingkungan sosial, Tingkat stres, Perilaku dan Kecenderungan    

perempuan merokok 
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