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ABSTRAK 

 

Gejala Hipotermia dapat dialami oleh bayi normal maupun bayi BBLR (Berat 
Badan Lahir Rendah). Peralatan yang dapat menangani Hipotermia adalah B. 
Blanket Warmer merupakan alat medis yang dapat memberikan terapi dengan 
sensasi panas dari matras. Sensani panas pada matras dapat terjadi karena air pada 
tangki penampungan dipanaskan, lalu dialirkan oleh pompa masuk ke dalam 
matras. Dengan pemberian terapi panas tersebut, dapat menghindari bayi dari gejala 
Hipotermia.  

Pembuatan alat Konduktif Blanket Sistem ini dimulai dengan studi pustaka, 
merancang perangkat lunak dan perangkat keras. Pada sistim pemansan 
menggunakan heater dan sensor suhu menggunakan sensor DS18B20. Untuk 
sirkulasi air dari alat ke matras menggunakan pompa tipe Diaphragm Pump. Pusat 
dari pengendalian alat menggunakan Microprocessor berbasis Arduino Uno. 

Melakukan uji fungsi dan pengukuran terhadap alat yang telah dibuat dengan 
pengukur waktu menggunakan stopwatch dan suhu menggunakan termometer 
fluke. Hasil uji fungsi yang telah dilakukan pada alat seperti tombol-tombol telah 
sesuai dengan yang dirancang. Selanjutnya melakukan pengukuran dan pendataan. 
Dilakukan di 4 (empat) settingan suhu yang berbeda, yaitu 30, 35, 37 dan 42 derajat 
celcius. Hasil dari pengukuran dan analisa yang telah dilakukan, bahwa laju proses 
pemanasan pada alat adalah 77 detik/°C, sensor suhu air memiliki keakurasian 
98,8% dan sensor suhu pada blanket memiliki keakurasian 99,8%. Pada hasil 
Perancangan alat dan hasil fuzzy menjelaskan bahwa semakin banyak volume air 
chamber yang digunakan, maka waktu pemanasan pada alat atau dengan metode 
fuzzy semakin lama. Dan semakin sedikit volume air chamber yang digunakan, 
maka waktu pemanasan pada alat atau dengan metode fuzzy semakin 
sebentar.Terdapat perbedaan dari hasil perancangan alat dan hasil fuzzy yaitu 
perhitungan fuzzy lebih akurat dan lebih stabil pada perhitungan dibandingkan 
pengunaan waktu pemakaian pada alat kerena perhitungan waktu pemakian pada 
alat masih menggunakan perhitungan dengan alat ukur secara manual. 
 

Kata kunci : bayi, hipertermia, hipotermia, suhu. 
 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



 

 
 vi 

 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERNYATAAN ............................................................................................... i 
LEMBAR PENGESAHAN .............................................................................................. ii 
KATA PENGANTAR ...................................................................................................... iii 
ABSTRAK ......................................................................................................................... v 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................................... viii 
DAFTAR TABEL ............................................................................................................ ix 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................................. 2 

1.3 Batasan Masalah ............................................................................................... 2 

1.4 Tujuan Perancangan .......................................................................................... 2 

1.5 Metode Perancangan ......................................................................................... 3 

1.6 Sitematika Penulisan ......................................................................................... 3 

BAB II LANDASAN TEORI ........................................................................................... 5 

2.1 Tinjauan Pustaka ............................................................................................... 5 

2.2 Bayi Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) ......................................................... 6 

2.3 Hipotermia ........................................................................................................ 9 

2.4 Kalor ............................................................................................................... 10 

2.5 Blanket Warmer .............................................................................................. 10 

2.6 Pompa ............................................................................................................. 12 

2.7 Heater .............................................................................................................. 13 

2.8 Mikrokontroller Arduino Uno ......................................................................... 14 

2.9 Sensor Suhu DS18B20 .................................................................................... 19 

2.10 Relay ............................................................................................................... 20 

2.10.1 Jenis-Jenis Relay ................................................................................... 21 

2.10.2 Modul Relay 2 Channel ........................................................................ 22 

2.11 LCD (Liquid Crystal Display) ........................................................................ 23 

2.12 Pengertian Logika Fuzzy ................................................................................ 25 

2.12.1 Variabel Bahasa (Linguistik) ................................................................ 26 

2.12.2 Penalaran Monoton ............................................................................... 26 

BAB III PERANCANGAN ALAT DAN SISTEM ....................................................... 27 

3.1 Rancangan alat Konduktif Blanket Sistem ..................................................... 27 

3.2 Rancangan Alur Penelitian.............................................................................. 28 

3.3 Rancangan Blok Diagram ............................................................................... 29 

https://lib.mercubuana.ac.id/



 

 
 vii 

 

3.4 Rancangan Flowchart Sistem Alat .................................................................. 30 

3.5 Rancangan Rangkaian Keseluruhan................................................................ 32 

3.6 Perencanaan Metode Fuzzy ............................................................................. 32 

3.6.1 Pendefinisian Input atau Output............................................................. 33 

3.6.2 Pembentukan Himpunan fuzzy .............................................................. 33 

3.6.3 Penyelesaian Dengan Metode Takagi-Sugeno Kang (TSK) ................. 34 

BAB IV PENGUJIAN DAN ANALISA DATA ............................................................ 38 

4.1 Metode Pengambilan Data .............................................................................. 38 

4.2 Persiapan Alat Ukur ........................................................................................ 38 

4.3 Pengambilan Data ........................................................................................... 39 

4.3.1 Pendataan Kondisi Lingkungan ............................................................ 39 

4.3.2 Pendataan Uji Fungsi ............................................................................ 39 

4.3.3 Pengukuran Water Tempereture Sensor ............................................... 39 

4.3.4 Pengukuran Aliran Air .......................................................................... 41 

4.3.5 Pengukuran Waktu Pemanasan ............................................................. 41 

4.4 Analisa Data .................................................................................................... 41 

4.5 Hasil Analisa Data .......................................................................................... 42 

4.5.1 Pengukuran suhu air pada chamber ...................................................... 42 

4.5.2 Proses Pemanasan ................................................................................. 46 

4.6 Hasil Pengujian Perancangan dan Hasil Metode Fuzzy .................................. 46 

BAB V PENUTUP ........................................................................................................... 49 

5.1  Kesimpulan ..................................................................................................... 49 

5.2  Saran ............................................................................................................... 50 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



 

 
 viii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 
Gambar 2. 1 Normotemp Unit ..............................................................................11 

Gambar 2. 2 Proses Pemanasan ............................................................................12 

Gambar 2. 3 Prinsip kerja Pompa Diafragma .......................................................13 

Gambar 2. 4 Elemen Pemanas atau Heater ..........................................................14 

Gambar 2. 5 Mikrokontroller Arduino Uno .........................................................14 

Gambar 2. 6 Komponen dan Konfigurasi .............................................................17 

Gambar 2. 7 Sensor Suhu DS18B20 ....................................................................19 

Gambar 2. 8 Modul Relay 2 Channel ...................................................................22 

Gambar 2. 9 Konfigurasi pin LCD .......................................................................24 

Gambar 3. 1 Alur Penelitian…………………………………………………….28 

Gambar 3. 2 Blok Diagram Rangkaian Konduktif Blanket Sistem ......................29 

Gambar 3. 3 Flowchart Alat .................................................................................31 

Gambar 3. 4 Rangkaian Keseluruhan ...................................................................32 

Gambar 3. 5 Representasi pada Variable Volume Air .........................................34 

Gambar 3. 6 Representasi pada Variable Mode Suhu Blanket.............................35 

Gambar 3. 7 Representasi pada Variable Waktu Pemanasan ...............................36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



 

 
 ix 

 

DAFTAR TABEL 

 
Tabel 2. 1 Tabel Jurnal .............................................................................................5 

Tabel 2. 2 Konfigurasi pin - pin LCD ...................................................................24 

Tabel 4. 1 Pengukuran Kondisi Lingkungan……………………………………..39 

Tabel 4. 2 Pengujian Terhadap  Fungsi Tombol ....................................................39 

Tabel 4. 3 Pengukuran Suhu pada Air ...................................................................40 

Tabel 4. 4 Pengukuran Suhu pada Blanket ............................................................40 

Tabel 4. 5 Pengukuran Kecepatan Aliran Air ........................................................41 

Tabel 4. 6 Pengukuran Waktu Pemanasan .............................................................41 

Tabel 4. 7 Selisih Pembacaan Sensor Suhu Air dan Sensor Termometer Fluke....44 

Tabel 4. 8 Selisih Pembacaan Sensor Suhu Blanket dan Sensor Termometer Fluke

 ................................................................................................................................44 

Tabel 4. 9 Hasil Analisa Pembacaan pada Sensor Suhu Air dengan Menggunakan 

Termometer Fluke ..................................................................................................45 

Tabel 4. 10 Hasil Analisa Pembacaan pada Sensor Suhu Blanket dengan 

Menggunakan Termometer Fluke ..........................................................................45 

Tabel 4. 11 Lama Waktu Pemanasan di Suhu Ruang 27 derajat Celcius ..............46 

Tabel 4. 12 Hasil Perancangan dan Hasil Fuzzy ....................................................48 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/




