DESCRIPTION OF DEPRESSION OF THE WIFE OF VICTIMS OF
DOMESTIC VIOLENCE

ABSTRACT

This study aims to describe depressions in the wives of victims of domestic
violence (domestic violence). The research used is a qualitative approach using
interactive analysis methods. Data collection uses observation and interviews.

The subjects in this study were wives who had no income and were victims
of domestic violence and still survived marriage. The results showed that the
forms of violence in each husband of the three subjects were almost the same, in
the form of physical violence, psychological violence and economic violence. The
impact of such violence is physical injuries such as bruises and psychological
disorders such as anxiety and stressful moods, sad and depressed, disturbed sleep
and eating patterns, and difficulty concentrating. In addition, it also affects health
as weight decreases. The main factor in the subject of maintaining marriage is the
child. In addition, social factors also influence the subject to maintain marriage.
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GAMBARAN DEPRESI PADA ISTRI KORBAN KEKERASAN DALAM
RUMAH TANGGA (KDRT) YANG DILAKUKAN OLEH SUAMI

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran depresi pada istri
korban Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT). Penelitian yang digunakan
adalah pendekatan kualitatif dengan menggunakan metode analisis interaktif.
Pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara.

Subjek dalam penelitian ini adalah istri yang tidak memiliki penghasilan dan
menjadi korban kekerasan dalam rumah tangga serta masih bertahan dalam
pernikahan. Hasil penelitian menunjukkan bentuk kekerasan masing-masing
suami dari ketiga subjek hampir sama yaitu berupa kekerasan fisik, kekerasan
psikis dan kekerasan ekonomi. Dampak yang ditimbulkan dari kekerasan tersebut
seperti luka fisik berupa memar dan gangguan psikologis seperti cemas maupun
stress mood sedih dan tertekan, gangguan pola tidur dan makan, dan kesulitan
untuk berkonsentrasi. Selain itu, berpengaruh juga terhadap kesehatan seperti
berat badan menurun. Faktor utama subjek tetap mempertahankan perkawinan
adalah anak. Selain itu, faktor sosial juga berpengaruh di dalam diri subjek untuk
tetap mempertahankan perkawinan.
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