DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Rekomendasi Nilai RefleKtansi..........ccccviveiiiiiiieiieesie e 9
Tabel 2.2 Tingkat Pencahayaan pada Tempat Kerja dengan Komputer ............... 16
Tabel 2.3 Tingkat pencahayaan & Daya pencahayaan yang direkomendasikan .. 17
Tabel 2.4 Faktor Utilisasi Lampu Master Tube Philips .........cccooveviiviveiice, 22
Tabel 2.5 Penelitian Terdahulu dan Sekarang...........ccccoovrvviiieiincines 30
Tabel 3.1 Definisi Operasional Penelitian.............cccccocvvvieiiiiicie e 39
Tabel 4.1. Tipe armatur [aMPU .......ccooieiieiiic e 52
Tabel 4.2 Hasil Pengukuran Tingkat Intensitas Pencahayaan.................cccccceueee.. 53
Tabel 4.3 Data Pengukuran Luas Ruangan, Luminasi dan lluminasi ................... 55
Tabel 4.4 Hasil Kuesioner Kelelahan Mata ...........cccccoiveiiiieiinneese e 56
Tabel 4.5 Rekapitulasi Intensitas Pencahayaan di PT. Utama Jaya Teknik tahun

2008 ..t r s 58
Tabel 4.6 Gejala Keluhan Subjektif Kelelahan Mata pada Pengguna Komputer di

PT. Utama Jaya Teknik Tahun 2018 ...........cccoovviiiiiieeeecesee 60

Tabel 4.7 Hubungan Tingkat Pencahayaan dengan Keluhan Subjektif Kelelahan
Mata pada Pengguna Komputer di PT. Utama Jaya Teknik Tahun 2018

.............................................................................................................. 61
Tabel 4.8 Angka Reflektansi Bagian A........ccccceviiiiiiininieieeese e 63
Tabel 4.9 Rekapitulasi Angka Reflektansi Total ...........ccccovviininiiniiiicncce, 63
Tabel 5.1 Distribusi Pengolahan Data Kuesioner Pekerja .........ccccovvveiieiiiennnnn, 69
Tabel 5.2 Hasil Pengujian Chi Square Dengan SPSS 25.........ccccceveviivivececiene, 72
Tabel 5.3 Hasil Pengujian Risk Estimate Dengan SPSS 25 .........ccccccovvvvevveeenne. 73
Tabel 5.4 Perbandingan Desain Pencahyaan Lama Dengan Usulan..................... 77

Xiii

http://digilib.mercubuana.ac.id/





