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KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT,.  

karena berkat Rahmat dan Karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini dengan judul “Pengaruh Stres Fisik dan Beban Kerja Terhadap 

Kinerja Karyawan (Studi Kasus Pada PT.  MegahLestari Packindo)”.  

Penulisan skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh 

gelar Sarjana pada Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Mercu Buana. 

 Penyusunan dan penulisan skirpsi ini tidak terlepas dari bantuan serta 

bimbingan Dr. Purwanto SK., M.Si selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telat 

meluangkan waktu, tenaga dan banyak memberikan saran, semangat, kritikan 

yang membangun, pengetahuan dan nasihat-nasihat yang sangat bermanfaat 

kepada penulis.  Dalam kesempatan ini penulis dengan senang hati menyampaikan 

terima kasih kepada yang terhormat : 

1. Dr. Ir. Arissetyanto Nugroho,MM.,IPU.,CMA.,MSS selaku Rektor 

Universitas Mercu Buana. 

2. Dr. Harnovinsah Ak.,M.Si.,CA.,CIPSAS.,CMA selaku Dekan Fakultas 

Ekonomi dan Bisnis Universitas Mercu Buana. 

3. Bapak Dudi Permana,Ph.D selaku Ketua Program Studi Manajemen S1 

Universitas Mercu Buana. 

4. Bapak Mochammad Soelton,S.Psi.,MM.,CHRM selaku Sekretaris Program 

Studi Manajemen S1 Universitas Mercu Buana. 
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5. Bapak Gufron Zumli dan Ibu Ahtini Rusmiyati selaku orang tua tercinta yang 

banyak memberikan kasih sayang yang sangat besar, cinta yang tiada tara, 

dukungan baik secara materi dan non materi, doa, semangat, motivasi, 

kesabaran dalam mendidik penulis dari semanjak kecil hingga tumbuh 

menjadi dewasa, keikhlasan hati yang membuat penulis mampu sampai di 

titik ini. 

6. Ibu saadah, Yunita Prasetyo Ningrum dan Pak’ci Indra  selaku nenek, kakak 

tercinta dan Om yang banyak memberikan dukungan materi selama proses 

perkuliahan. 

7. Sepupu-sepupu tercinta dan dua sahabatku Ayu Kurnia Sari dan Selfi Fretia. 

8. Teman-teman IHIK dan teman-teman di Universitas Mercu Buana yang tidak 

bisa sebutkan satu-satu namanya. 

9. Seluruh karyawan PT. MegahLestari Packindo yang banyak membantu dalam 

penelitian yang dilakukan oleh penulis. 

Penulis menyadari dalam penyusunan skiripsi ini masih belum sempurna, 

maka penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari berbagai 

pihak dan semoga skripsi ini dapat menambah pengetahuan untuk penulis dan 

juga pembaca. Penulis ucapkan terima kasih dan mohon maaf apabila terdapat 

kesalahan dalam penyususan skirpsi ini 
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