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Abstract

This study focused on conformity, health perception, and cigarette
dependence based on the type and frequency of cigarettes smoked young adult
smokers. The types of cigarettes in this study are smokers of tobacco cigarettes,
electric smokers, and double smokers and low, medium, and high frequency of
cigarettes. The approach of this research is quantitative with non-experimental
comparative method via the spreading of online questionnaire. The results
showed there is no significant difference conformity based on the type and
frequency of cigarettes smoked young adult smokers. There is significant
differences in health perception based on the type and frequency of cigarettes
smoked young adult smokers. There is no significant difference cigarette
dependence based on the type and frequency of cigarettes smoked young adult
smokers. Thus, the results of this study concluded that there is no difference in
conformity and cigarette dependence based on the type and frequency of
cigarettes smoked in young adults. However, there is differences in health
perception based on the type and frequency of cigarettes smoked young adult
smokers.
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PERBEDAAN KONFORMITAS, PERSEPSI KESEHATAN, DAN
KETERGANTUNGAN ROKOK BERDASARKAN JENIS DAN

FREKUENSI ROKOK YANG DIHISAP PEROKOK DEWASA MUDA

Tiana Tifa

Abstrak

Penelitian ini difokuskan pada konformitas, persepsi kesehatan, dan
ketergantungan rokok berdasarkan jenis dan frekuensi rokok yang dihisap
perokok dewasa muda. Dimana jenis rokok pada penelitian ini yaitu perokok jenis
rokok tembakau, rokok elektrik, dan perokok ganda serta frekuensi rokok yang
rendah, sedang, dan tinggi. Pendekatan pada penelitian ini yaitu kuantitatif dengan
metode komparatif non eksperimen melalui penyebaran kuisioner online. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan konformitas yang
signifikan berdasarkan jenis dan frekuensi rokok yang dihisap perokok dewasa
muda. Terdapat perbedaan persepsi kesehatan yang signifikan berdasarkan jenis
dan frekuensi rokok yang dihisap perokok dewasa muda. Tidak terdapat
perbedaan ketergantungan rokok yang signifikan berdasarkan jenis dan frekuensi
rokok yang dihisap perokok dewasa muda. Dengan demikian, hasil penelitian ini
menyimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan konformitas dan ketergantungan
rokok berdasarkan jenis dan frekuensi rokok yang dihisap perokok dewasa muda.
Namun, terdapat perbedaan persepsi kesehatan berdasarkan jenis dan frekuensi
rokok yang dihisap perokok dewasa muda.
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