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KATA PENGANTAR 

Terima kasih saya ucapkan pertama-tama kepada Allah SWT yang telah 

memberikan kesempatan kepada saya untuk hidup di dunia ini dan semoga atas 

terciptanya saya di dunia ini memberikan manfaat bagi orang-orang disekitar saya. 

Penulis sebagai mahasiswa Desain Komunikasi Visual Fakultas Desain dan Seni 

Kreatif dapat menyelesaikan Tugas Akhir dengan baik dan tepat waktu. Tugas Akhir 

ini berjudul “DESAIN BUKU PANDUAN FITNESS UNTUK PEMULA”. Tugas 

akhir ini dilakukan dalam waktu empat bulan. Terselesaikannya Tugas Akhir ini tidak 

lepas dari do’a, saran, bimbingan serta dukungan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis 

mengucapkan terima kasih dan penghargaan kepada: 

1. Orang tua saya, Ayah dan Ibu saya yang selalu mendukung saya dan senantiasa 

berdoa agar kegiatan perkuliahan terselesaikan dengan baik. 

2. Ibu Fatimah Yasmin Hasni, S.Sos, M.Ds sebagai pembimbing tugas akhir. 

3. Bapak Edy Mulyadi, Ir. M.Si dan Ibu Dr. Ariani Kusuma Wardhani, M.DS,CS 
selaku dosen penguji tugas akhir yang telah memberikan kritik dan saran 
kepada penulis. 

4. Bapak Lukman Arief, S.Ds, M.Sn sebagai koordinator tugas akhir Desain 

Komunikasi Visual Universitas Mercubuana Jakarta. 

5. Ibu Rika Hindraruminggar, S.Sn., M.Sn sebagai ketua program studi Desain 

Komunikasi Visual Universitas Mercubuana Jakarta. 

6. Mas Syahril selaku pelatih di Duo Shine Fitness Pondok Aren. 

7. Sahabat-sahabat saya. 

8. Semua pihak yang turut membantu baik materil maupun non materil. 

Semoga laporan ini dapat berguna dan bermanfaat bagi yang membaca. Serta dapat 

menjadi renfrensi bagi desainer lainnya. Terima Kasih 

 
Jakarta, 7 Juni 2018 
 
Penulis. 
 
 
 
 
Rachmaditya 

http://digilib.mercubuana.ac.id/




