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ABSTRACT

Vegetables are an important diet for children because they contain vitamins
and fiber that are good for the health of the body. Not a few children who dont like
vegetables especially spinach. Many factors that make children do not like spinach,
among them are parenting patterns and how to introduce spinach to children who are
less interesting. Therefore it takes a media that can introduce spinach to children and
also train parents to tell stories so that children more easily absorb information. The
media can provide information about spinach and also train parents tell a story book
illustrated.

The image that dominates will increase the interest of children. The purpose
of this design is to provide information about the importance of consuming vegetables,
especially spinach because it will be bad for the body if it is less consume. For that
reason, this design uses the dominant illustration drawing compared to the writing.

This book contains information and impacts that occur if you consume less
spinach. This book takes a daily story of learning concentration. The story of this book
uses a third person's point of view so that parents will be easy to tell their children.
Through the design, the authors concluded that children are more interested in being
told, especially with their parents.
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ABSTRAK

Sayuran merupakan menu makanan yang penting bagi anak-anak karena
mengandung vitamin dan serat yang baik untuk kesehatan tubuhnya. Tidak sedikit
anak-anak yang tidak menyukai sayuran khususnya bayam. Banyak faktor yang
membuat anak-anak tidak menyukai bayam, di antaranya adalah pola pengasuhan orang
tua dan cara mengenalkan bayam kepada anak yang kurang menarik. Oleh karena itu
dibutuhkan sebuah media yang bisa mengenalkan bayam kepada anak-anak dan juga
melatih orang tua untuk bercerita sehingga anak-anak lebih mudah menyerap
informasi. Media yang dapat memberikan informasi tentang bayam dan juga melatih
orang tua bercerita yaitu buku cerita bergambar.

Gambar yang mendominasi akan menambah minat anak-anak. Maksud dari
perancangan ini adalah memberikan informasi pentingnya mengkonsumsi sayuran
khususnya bayam karena akan bedampak buruk bagi tubuhnya jika kurang
mengkonsumsinya. Untuk itu, pada perancangan ini menggunakan gambar ilustrasi
yang dominan dibandingkan dengan tulisannya.

Buku ini sendiri berisi tentang informasi dan dampak yang terjadi jika kurang
mengkonsumsi bayam. Buku ini mengambil cerita sehari-hari yaitu konsentrasi belajar.
Pada cerita buku ini menggunakan sudut pandang orang ketiga sehingga orang tua akan
mudah menceritakan kepada anaknya. Melalui perancangan tersebut, penulis penulis
menyimpulkan bahwa anak-anak lebih tertarik diceritakan atau didongengkan terlebih
lagi dengan orang tua mereka.
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