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DESIGNING NECK SUPPORT TOOL TO REST ON THE 

ECONOMIC BUS 

ABSTRACT 
 

 When some people getting sleep above the bus bench are  they get 

uncomfortable about neck and cervical spine and feel sore. The head will be look 

down when they sleep in sitting position, therefore they wake up frequently. By 

the cantilever on the chin, at least the head will be more comfortable then quality 

of sleep will be good.  

 The author create innovation of neck pillow and develops them more 

ergonomically.The Neck pillow is designed in such a way so the users can adjust 

position with smooth and soft texture material’s, so that users feels more 

comfortable because the material be main focus. according to its function the 

neck pillow must be able sustain tired head or the head while sleeping. The 

quality of pillow seen by the smooth layer of material, soft and durable.  

 Positioning that the writer wants to apply to the consumer's mind is 

that nexpi is a complementary product for sleeping on the bed when it is reaching 

a relatively distant journey. The advantages of Nexpi are focused on the 

affordable price sector, the comfort of the cushion material with an ergonomic 

design. 
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PERANCANGAN MEDIA PENOPANG LEHER 

UNTUK ISTIRAHAT DI BUS EKONOMI 

ABSTRAK 
 

Yang sering dikeluhkan saat pengguna, tertidur dibangku bus dalam 

perjalanan bagian leher dan tulang belakang leher menjadi sakit dan terasa pegal 

– pegal. Kepala manusia cenderung menunduk saat tidur dalam posisi duduk, 

kecenderungan menunduk membuat manusia sering terbangun. Dengan 

memberikan penyangga pada dagu, kepala ditopang dengan nyaman sehingga 

kualitas tidur akan tetap terjaga dan mencegah otot leher menjadi kaku akibat 

posisi leher yang terlalu miring.  

Penulis membuat suatu inovasi pada bantal leher dan 

mengembangkannya yang lebih ergonomis. Bantal leher didesain dengan 

sedemikian rupa agar bisa menyesuaikan dengan pengguna serta menggunakan 

bahan material yang permukaannya memiliki texture yang halus dan lembut 

sehingga terasa nyaman untuk digunakan dan kualitas bahan menjadi perhatian 

utama. Sesuai fungsinya, bantal leher harus bisa menyangga kepala yang lelah 

atau penyangga kepala saat ingin tidur. Bantal berkualitas dapat dilihat dari 

kelembutan bahan pelapisnya, keempukan, dan keawetan empuknya. 

Positioning yang ingin penulis terapkan dibenak konsumen adalah  nexpi  

merupakan sebuah produk pelengkap untuk seseorang tidur dibangku ketika saat 

bepergian / mengadakan perjalananyang relatif jauh.Keunggulan dari nexpi 

nantinya ini di fokuskan pada sektor harga yg terjangkau, kenyamanan material 

bantal dengan desain yang ergonomis. 
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