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ABSTRACT 
 

 
The goal of this research is mapping the model of forgiveness to young adult women 
who had been experiencing child sexual abuse with his family. The respondents are 
young adult women who had experienced child sexual abuse, means they got sexual 
abused in their childhood under the age of 18 years old. This research uses 
qualitative approach with three. The method of this research uses non-participant 
observation and open interview method. Focus of this research is on forgiveness of 
young adult women which experienced child sexual abuse with his family. 
Forgiveness is a substitution of negative emotions with the other, positive 
emotional-oriented ones such as empathy, sympathy, compassion, and love. there 
are four dimensions of forgivenesss. hollow Forgiveness, silent forgiveness, total 
forgiveness, dan no forgiveness. The result of this research it’s shows if that not all 
subjects choose to forgive. 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran forgiveness pada 

wanita dewasa awal yang mengalami kekerasan seksual di masa anak-

anak yang dilakukan oleh anggota keluargannya. Responden yang 

digunakan adalah wanita berusia 18-40 tahun yang pernah mengalami 

kekerasan seksual yang dilakukan oleh anggota keluargannya di masa 

anak-anak dibawah umur 18 tahun. Jenis penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif, dengan jumlah 

sampel tiga orang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode observasi non-partisipatif dan metode wawancara terbuka 

dengan pedoman wawancara. Forgiveness dimaksudkan adalah 

Pemaafan didefinisikan sebagai penggantian emosi negatif dengan 

postif lain yang berorientasi emosi seperti empati, simpati, kasih 

sayang, dan cinta. menjadi empat dimensi forgiveness, yaitu hollow 
Forgiveness, silent forgiveness, total forgiveness, dan no forgiveness 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa tidak semua subjek 

memilih untuk melakukan pemaafan.   
 

Kata kunci : Forgiveness, Wanita Dewasa Awal, Kekerasan Seksual pada Anak 

yang dilakukan oleh anggota keluarganya 
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