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KATA PENGANTAR 

  

Segala puji  syukur  kepada  Tuhan  Yang  Maha  Esa  atas  berkat  rahmat  

dan  karunia-Nya  kepada  penulis  sehingga  bisa  menyelesaikan  karya  skripsi  

dengan  judul “Gambaran  Distress   dan  Coping  Stress  pada  Guru  Taman  

Kanak  -  Kanak  yang  Mengajar  ABK  di  Sekolah  Reguler”,  yang   merupakan  

salah  satu  syarat  untuk  dapat  gelar  Sarjana  Psikologi  (S1)  pada  Fakultas  

Psikologi  Universitas  Mercu  Buana.   

Dalam  menyelesaikan  penulisan  skripsi  ini  tidak  lepas  dari  

bimbingan,  bantuan  dari berbagai  pihak,  baik  secara  langsung  maupun  tidak  

langsung,  untuk  itu  dengan  keikhlasan  hati  melalui  kesempatan  ini  penulis  

ingin  menyampaikan   terima  kasih  sebesar  -  besarnya  kepada  :  

1. Ibunda tercinta, Ibu Tionar Lumban Gaol, yang  selalu  mendoakan  

dan  memberikan  dukungan  untuk  penulis, baik  dukungan  moral  

maupum  dukungan  spiritual. 

2. Ibu  Melani  Aprianti, M.Psi., Psikolog  selaku  dosen  pembimbing  

skripsi,  yang  selalu  memberikan  bantuan  dan  support  sehingga  

penulis  bisa  menyelesaikan  skripsi  ini. 

3. Bapak  Rah  Madya,  M.  Psi.,  Psikolog,  yang  sudah  meluangkan  

waktunya  untuk  memberikan  masukan  kepada  penulis  dalam  

proses  pembuatan  skripsi  ini. 

4. Dosen-dosen Universitas Mercu Buana yang telah memberikan 

yang  terbaik selama proses perkuliahan yang penulis jalani. 
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5. Suami tercinta, Sully Syahlevi yang selalu mensupport  selama 

penulis  mejalankan  perkuliahan. 

6. Kedua anak – anakku  tersayang, Graciana  dan  Leonidas, yang 

iklas  kehilangan  banyak waktu  bersama  selama  penulis  

menjalankan  perkuliahan. 

7. Untuk  keluarga  besarku, abang  dan  kakak  terkasih  yang selalu  

mendoakan  dan  memberikan  dukungan  moral  dan  spiritual  

kepada  penulis. 

8. Sahabat  -  sahabatku  terutama   B’Geng  yang selalu mensupport  

dan  menghibur  penulis  dalam  menyelesaikan  skripsi  ini. 

9. Rekan – rekan  sejawat  yang turut  serta  mencarikan  subjek  

untuk  penelitian  ini. 

10. Teman – teman  Angkatan  25 yang selalu  memberikan  

dukungannya  selama  ini  sehingga  penulis  lebih  termotivasi. 

11. Keenam subjek penelitian, yang  bersedia  memberikan  waktu  

untuk  diwawancarai  dan  memberikan  informasi  yang  

diperlukan  dalam penelitian ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas kebaikan dan selalu 

mencurahkan berkat dan rahmat-Nya, Amin. 

 

Jakarta,  27  Maret   2018 
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