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  KATA PENGANTAR 

     Alhamdulillahirabbil’alamin. Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat 

Allah SWT. yang telah memberikan rahmat, hidayat, dan karunia-Nya sehingga 

penulis berhasil menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Pelatihan 

Berbasis Kekuatan (Strength Based Coaching) terhadap Resiliensi 

Mahasiswa”. 

     Tujuan dari penulisan skripsi ini adalah sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana strata satu (S1) pada Fakultas Psikologi di Universitas 

Mercu Buana Jakarta. 

     Dalam penulisan skripsi ini, tentunya banyak pihak yang telah memberikan 

bantuan baik moril maupun materil. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang tiada hingganya kepada: 

1. Bapak Dr. Irfan Aulia Syaiful, M.Psi., Psikolog, selaku Dosen Pembimbing 

atas keikhlasan, kesabaran, dan waktu dalam memberikan bimbingan pada 

penyusunan skripsi ini. 

2. Ibu Amy Mardhatillah, Ph.D, selaku Wakil Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Mercu Buana yang telah banyak memberikan support dan do’a 

selama penyusunan skripsi. 

3. Ibu Dra. Nunnie R.W. Widagdo, M.M. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

yang telah banyak memberikan support, do’a, dan waktu dalam memberikan 

bimbingan pada penulis dari awal hingga akhir. 
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4. Seluruh keluarga besar Universitas Mercu Buana Jakarta, khususnya Fakultas 

Psikologi yang telah memberikan sarana dan prasarana dalam menyelesaikan 

penyusunan skripsi. 

5. Bapak Muhamad Hasbunal selaku Papa yang sangat penulis hormati dan 

sayangi, terima kasih atas do’a, semangat, dan bantuan kepada penulis dengan 

penuh rasa kasih sayang. 

6. Stanley Syawali, Kevin Daniel, dan Angel Zaharani, terima kasih atas do’a dan 

semangat yang sudah diberikan kepada penulis dengan penuh rasa kasih sayang. 

7. Anak-anak Kosan, yaitu Dea, Zur, Bela, Ichva, Citra, Sekar, Dita, dan Rachel yang 

selali menghibur, member bantuan, semangat dan dukungan kepada penulis dengan 

penuh rasa kasih sayang. 

8. Teman-teman bimbingan, yaitu Ratih, Pungki, Tria, Lily, Destria, dan Dafi yang 

selalu membimbing, mensupport, dan membantu penulis dengan penuh rasa kasih 

sayang. 

9. Teman-teman sepermainan, yaitu Citra, Meita, Moza, Feli, Ica, Emon, Tere, dan  

Maul yang selalu membantu, menghibur, memberikan semangat serta dorongan 

kepada penulis dengan penuh rasa kasih sayang. 

10. Sahabat-sahabat tercinta Ester, Isna, dan Lala yang selalu memberikan bantuan, 

semangat, dan dukungan kepada penulis dengan penuh rasa kasih sayang. 

11. KakDit, KakKel, Didit, dan Epan yang selalu menjadi tempat penulis berkeluh 

kesah, menjadi penghibur, penyemangat, serta memberikan dukungan dan nasihat 

kepada penulis dengan penuh rasa kasih sayang. 
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12. Oca, Pio, Eva, Iqbal, Martin, Deset, Adistian, dan Panji yang selalu menjadi 

penghibur dan penyemangat serta memberikan dukungan kepada penulis dengan 

penuh rasa kasih sayang. 

13. Teman-teman seperjuangan program studi Psikologi Universitas Mercu 

Buana Angkatan 2014. 

14. Semua pihak yang telah banyak membantu dalam penyusunan skripsi ini 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

     Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, 

sehingga masih banyak kekurangan. Hal ini disebabkan oleh keterbatasan penulis. 

Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan untuk 

dijadikan sebagai bahan perbaikan dan dengan senang hati akan penulis terima. 

     Akhirnya hanya kepada Allah SWT. kita kembalikan semua urusan dan 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak, khususnya bagi penulis 

dan para pembaca pada umumnya, semoga Allah SWT. meridhoi dan dicatat 

sebagai amal ibadah disisi-Nya, aamiin. 

Jakarta, 17 Mei 2018 

Penulis 

(Cendy Haztika)  
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