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ABSTRACT 

 

The aim if this research is to find out the relationship between attachment style with 

social anxiety. Researchers use the scale of attachment style and social anxiety as an 

instrument to collect data. Data taken from students of SMPN 10 Tangerang. Researchers 

measure the attachment style and social anxiety in 306 students who have been selected by 

using stratified random sampling technique. The result of data analysis concluded that there 

is a significant correlation between preoccupied attachment style and social anxiety. 
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ABSTRAK 

 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji hubungan antara attachment style 

dengan kecemasan sosial. Peneliti menggunakan skala attachment style dan kecemasan sosial 

sebagai instrumen untuk mengumpulkan data. Data diambil dari siswa SMPN 10 Tangerang. 

Peneliti mengukur attachment style dan kecemasan sosial pada 306 siswa yang telah terpilih 

dengan menggunakan teknik stratified random sampling. Hasil dari analisis data disimpulkan 

bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara preoccupied attachment style dengan 

kecemasan sosial. 
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