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ABSTRACT 

Work productivity is the base of company's success, but lately the decline in 

productivity is a major problem for many companies. Based on ILO database, 

every year there is a decrease in productivity in the world caused by individual 

accident, lack of attention to health, safety also in adequacy of the quality and 

quantity of training provided by companies. This research aims to analyze the 

effect of employees occupational health and safety and training on work 

productivity of  PT Indocater Unit Media Cafe. Descriptive quantitative was the 

research design. The population of this reseach are all employees of PT Indocater 

Unit Media Cafe with  probability sampling specially random sampling using 

Slovin formula found samples 90 employees. The data analysis is multiple linear 

regression showed that there were significant positive effects of occupational 

health and safety, and labor productivity both  partially and simultaneously. 

Suggestion for the management of PT Indocater Unit Media Cafe must focus more 

on improving Physical Health , physical work environment as well as training to 

improve the productivity of PT Indocater employees 
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ABSTRAK 

Produktivitas kerja merupakan pangkal keberhasilan perusahaan, belakangan ini 

penurunan produktivitas merupakan masalah utama berbagai perusahaan. 

Berdasarkan data ILO setiap tahunnya terjadi penurunan produktivitas di dunia 

yang disebabkan oleh kecelakaan kerja, kurangnya perhatian pada kesehatan, 

keselamatan kerja dan juga kualitas serta kuantitas pelatihan yang diberikan 

perusahaan tidak memadai. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh 

kesehatan kerja, keselamatan kerja dan pelatihan terhadap produktivitas kerja 

karyawan PT Indocater Unit Media Cafe. Desain penelitian kuantitatif deskritif . 

Populasi seluruh karyawan PT Indocater Unit Media Cafe dengan teknik 

pengambilan sampel probability sampling yaitu random sampling menggunakan 

rumus slovin ditemukan sampel 90 karyawan. Analisa data regresi linier berganda 

didapatkan hasil penelitian terdapat pengaruh positif signifikan antara variabel 

kesehatan kerja, keselamatan kerja dan juga pelatihan terhadap produktivitas kerja 

secara parsial dan juga secara simultan, sehingga saran untuk pihak manajemen 

PT Indocater Unit Media Cafe harus lebih fokus pada peningkatan Physical 

Health, lingkungan kerja fisik dan juga peserta pelatihan untuk meningkatkan 

produktivitas kerja karyawan PT Indocater 

Kata Kunci  : Kesehatan Kerja, Keselamatan Kerja, Pelatihan dan Produktivitas        
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